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५२) 
श्री सहजानन्द शास्त्रमाला के संरक्षक 


(१) श्रीमान्‌ लाला महा वीरप्रसाद जी जैन, बैंकर्स, सदर मेरठ 
(२) श्रीमती फूलमाला जी धमंपत्नी श्री लाला महावीरगप्रसांद 
जी जैन व॑ कर्स, सदर, मेरठ ह 


श्री सहजानन्द शास्त्रमाला के प्रवर्तेक महानुभावी की नामावली :--- 


(१) श्रो भवरीलाल जी जैन पाण्ड्या, भूमरीतिलेया 
(२) ,, ला० क्ृष्णचन्द जी जैन रईस, देहरादून 
(३) ,, सेठ जगननाथजी जैन पाण्डया, भूमरीतिलेया 
(४) ,/ श्रीमती सोवती देवी जी जेन, ग्रिरिडीह 
(५) श्री ला० मित्रसन नाहरसिंह जी जैन, मुजफ्फरनगर 
(६) ,, ला० प्रेमचन्द श्रोमप्रकाद जी जैन, प्रेमपुरी, मेरठ 
(७) ,, ला० सलेखचन्द लालचन्द जी जैन, मुजफ्फरनगर 
(८) » ला० दीपचन्द जी जेन रईस, देहरादुन 
(६) ,, ला० बारूसल प्रेमचन्द जी जैन, मसूरी 
(१०) » ला० वाबूराम मुरारीलाल जी जैन, ज्वालापुर 
(११) ,, ला० केवलराम उम्रसेन जी जैन, जगाघरी 
(१२) ,, सेठ गैदामल दगड्ट शाह जी जैन, सनावद 
(१३) ,, ला०» भुकुन्दलाल गुलशनराय जी, नई मडी, मुजफ्फरनगर 
(१४) ,, श्रीमती धर्मपत्नी बा० कैलाशचन्द जी जैन, देहरादुन 
(१५) » आऔीमान्‌ ला० जयकुमार चीरसेन जी जैन, सदर मेरठ 
(१६) ७ मत्री जैन समाज, खण्डवा _ 
(१७) ,, ला० बाबूराम श्रललकप्रसाद जी जैन, तिस्सा 
(१८) ,/ बा० विद्यालचन्द जी जैन, भ्रा० साज० सहारनपुर 
(१६) ,, बा०,हरीचन्द जी ज्योतिप्रसाद जी जैन प्रोवरसियर, इटावा 
(३०) श्रोमती प्रेम देवी शाह सुपुत्री बा०,फतेलाल जी जैन: सघी( जयपुर 


(३) . 


(२१) श्रीमती धर्मंपत्नी सेठ कन्हैयालाल जी जैन, जियागंज 
(२२) , मनचाणी जैन महिला समाज, गया कु 
(२३) श्रीमानु सेठ सागरसम जी पाण्ड्या, ग्रिरिडीह 
(२४) ,, वा० गिरनारीलाल चिरंजीलाल जी, गिरिडीह 
(२५) » बा० राधेलांल कालूराम जी, गिरिडीह 
(२६) , सेठ फूलचन्द,वैजनाथ जी जैन, नई गन्‍्डी, मुजफ्फरनगर 
(२७) सेठ छुठदामीलाल जी जैन, पफिरोजावाद 
(२८) ,, ला० सुखवीरसिह हेमचन्द जी सर्रफ, बडौत , 
(२६) ,, सेठ गजानन्द गुलावचन्द जी जैन, गया 
(३०) ,, वा० जीतमल शान्तिकुमार जी छावडा, भूमरीतिलैया 
# (३१) ,, सेठ शीतलप्रसाद जी जैन, सदर मेरठ 
$ (३२) ,, सेठ मोहनलाल ताराचन्द जी जैन वडजात्या; जयपुर 
# (३३) ,, वा० दयोराम जी जैन २, 8, 7). 0,, सदर मैरठ 
४ (३४) ,, ला० मुल्तालाल यादवराय जी जैन, संदर मेरठ 
# (३५) ,, ला० जिनेश्वरप्रसाद श्रभिनल्दनकुमार जो जैत, सहारनपुर 
# (३६) ,, ला० नेमिचन्द जो जैन, रुड़की प्रेस, रुडकी 
»* (३७) ,, ला० जिनेश्वरताल श्रीपाल जी जैन, शिमला 
< (३८) ॥ ज़ा० बनवारीलाल निरजनलाल जी जैन, शिमला 


नोटः-- जिन नामोंके पहले # ऐसा चिन्ह लगा है उन महानुभावों की स्वीकृत 

» संदस्यताके कुछ रुपये भा गये हैं बाकी “झामे हैं तथा जिनके नामके 

पहले »८ ऐसा चिन्ह लगा है उनके रुपये श्रभी नहीं भाये, आने हैं । 

श्रीमती बल्लोबाई जी घ० प० सि० रतनघन्द जो जैन जबलपुरने 
परक्षक तदस्वता स्वीकार की है। 
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आत्मकातन 
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“ओमतहजान॑न्द” मेंहांराज द्वारी विरंचित 


कक 22.22 
हूँ स्वतन्त्र -निश्चल निष्कौम, ज्ञाता द्रष्टा-आतम राम टेका। 
हल 
में वह हूँ जो हैं भगवान्‌, जो में हूँ वह हैं भगवान्‌ | 
अन्तर यही ऊपरी ,जान, वे विराग यहं राग वितान ॥ 
(२) 
मम स्वरूप है सिंद्ध समान, अमित शक्ति सुखज्ञाननिधान |: , 
किन्तु आशवश खोया ज्ञान, - बना सिखारी निपट अजान ॥ 
(३) 
सुख-दुख दाता कोह न आन, मोहरागरुष दुखकों खान । 
निजको निज परको पर जान; फिर दुखकं नहीं लेश निदान |॥ 
(४० कक 
निन शिव ईश्वर बक्मा राम, विष्णु बुद्ध हरिं-जिंसके नाम । 
राम त्यागि पहुँच निजधाम, आकुलंताका फिर क्या काम | 
(४) 
होता स्रयं जगत्‌ परिणाम, -में-जगका करता क्‍या काम | 
दूर हटो परक्ृत परिणाम, 'सहजानन्द' रहूँ अभिराम ॥ 
हे 40272 


& 3 नमः शुद्धेभ्यः # 


अध्यात्ममृत्र प्रवचन उत्तरपूर्वभाग 
पञ्चम अध्याय... 


७-5. हुँहे इैलननम 


विफाराएमुत्पत्ति सवरः ॥१॥ विकारोकी उत्पत्ति न होना सवर है। जीवमे 
अनादिसे विकार भाव चले आ रहे है, किसी दिन विकार हुए, पहिले विकार 
नही थे-ये कल्पना की जाये त्तो ठीक नही, क्योकि इसका श्रर्थ हुआ पहिले जीव 
जुद्ध था तो शुद्धमे विकार भ्रा जावे तब मोक्षका यत्न व्यथे है, कारण कि मोक्ष 
पाया, शुद्ध हुये, फिर विकार लग बैठा तो इससे निर्णय करना कि जीवके 
विकार अनादिसे लग रहा है। प्रदन-- यदि जीवके विकार अभ्रनादिसे लग 
६ हहा है, तव तो मोक्ष हो ही नही सकेगा, क्योकि वह विकार सहज है, सहज 
| अर्थात्‌ सह जायते इति सहज”, जो सत्तवके साथ ही से चला भ्राया चह सहज 
है। अ्रनादि है । जो विकार अनादिसे है तब घिकारका घिनाश नही हो सकता। 
उत्तर-- व्किरकी परम्परा श्वनादि है। अतः विशिष्ट विकारकी इष्टि'गौण 
करके जानो तो विकार अ्रनादिसे है, किन्तु यहु तो कही वही बताया, न सिद्ध 
है कि विकार श्रहेतुक है । जो श्रहेतुक हो उसका विनाश नही होता । विकार 
यद्यपि जीवकी परिणति है, शअ्रन्यकी परिणति नही तथापि यह विज्ञान करना 
कि कमंका कार्य करमंकी परिणतिसे जीवकां कार्य जीवकी परिणत्तिसे होता है- 
यह चार्ता तो झ्डिग है, लेकिन विकार-परिणतिमे निमित्त श्रवर॒य होता है। 
यही कारण है कि विकार अनादि होकर के भी स्वभाव नही है । 
झआझत्मविकार ही महा क्लेश हें | 
ये विकार ही महावलेश हैं, अन्य कोई झापदा आत्मामे है नही, बाह्य- 
संयोग वियोग आत्माका कुछ नही। निर्धनेता, स्त्री, पुन्न, मित्र व श्रपमान 
दुख नही । भ्रपने गाल बजाकर भ्रज्ञानी खुद हो दु.खी होता है। इसरोको भला 
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बुरा कहनेमे भी दूसरेकों सुख-दुछ नही, किन्तु विकार भाव दु स्वरूप है। 
हम सोचते हैं हमे दुख है, दु.क्त मेटना है सो अब यह सोचो कि यह विकार 
है हमे विकार मेटना है । 

हम चाहते हैं--- सभामे नेतागिरी रहे, हमारी वातें सभी मारते, हमारा 
लोग भ्रादर सत्कार करें, पर ये सब बाते क्या सुखरूप हो सकती हैं ? भ्राज 
हमने क्‍या पाया ? पहिले बडे-बडे राज्यवाले थे। जिसको तुलनामे आज 
हमारे पास कुछ भी नहीं । भैया ! कभी समभझलो समभना यही होगा, ज्ञान ही 
फल्याणका मार्ग है, अन्य पदार्थ तो श्रत्यन्त भिन्‍न हैं। वह हमारे काम हो क्या 
आवेगा ? रागमादि स्वभावविरुदध हैं, उनसे क्या श्राशा की जावे दुखको दूर 
करनेकी ? सामथ्यं ज्ञानमें है, वह स्वभाव है, श्रानन्दसे निर्भर है, उसका ही 
सवत्र माहात्म्य है । शान अन्तरमे है परन्तु ज्ञानकी प्रोर हामरी इण्टि नही । जब 
तक ज्ञानको सर्वेस्त्र श्र्पणा नहीं करदें तब तक भवितव्य रसुभव्य नही हो 
सकता । ज्ञानके समान ससारमे श्लौर काई वस्तु सुखका कारण नही हो सकती। 
वास्तवमे देखो तो आनन्दका कुछ निमित्त है तो वह ज्ञान ही है । आह, गहत, 
में निमित्त उपांदानकी चर्चा है। ज्ञान ही ससारमे जन्म मरणके रोगोसे छुटकारा 
कर सकता है, इससे भ्रनेक उपायो द्वारा ज्ञान विकसित कर ज्ञांनके भ्रनुसार 
भावना करना चाहिये । 

दुनियामे क्रिसीका कोई शत्रु मित्र नही, किन्तु जिसके ऐद्र (दोष) के 
अनुसार ऐव मिले, उसे हमने मित्र मान रखा है । खरावीका पोषण जिससे न 
हो सका वह वैरागी भी जन शत्रु हो गया। मतलब यह है कि खराबीसे 
खराबी मिलना मित्रता है और खराबी न मिलना शच्रुता है। किसीके प्रत्ति 
यदि विरोध (हं पभाव) हुआ और दूसरा भी पुरुष ऐसा मिल गया जो वैसा 
ही विरोच करता हो तो लो यह मित्र हो गये, क्योकि विकारसे विकार मिल 
गया ना , और, उप्तको भ्रविकारी या अ्रन्य प्रकारसे विकारी या विकारके 
विरोधी श्र हो गये । बाहरी दोस्ती ”? ससारके सभी प्राणी चेतन्यमावमय 
हैं, सभी श्रपने चतुष्टयमे हैं, सबका उत्पाद व्यय श्रौव्य, सबमे हमेशा होता 
रहता है। जब सब कोई अ्रपनी-प्पनी परिण तिसे परिणमता तुम्हे कुछ नहीं 


+ हु 
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देता तो ससारभे अपना कुछ भो समभना दुःखका कारण नही है तो और 
क्या है ? हे 
कोई किसीका मित्र नहीं, विकार विकारका भिन्न बन जाता 
विकारसे किसीका विकार मिल जाये याने सदृश्य समभझमे आ जावे तो 
इससे तुझे प्राप्ति क्‍या होगी ? यही ना कि फिरो ससारको अ्रमण में । इसमे 
उत्साह मिला विकारीसे तो वह विकारी आपका शत्रु हुआ, जिसे मानते हो 
अमसे मित्र । इसी तरह विरुद्ध विकार होने या विकार खतम करनेकी बात 
समभाने पर शत्रु हो जाता है। भ्रमुक भेरा दात्रु है, श्रमुक मित्र है--- यह सब 
कल्पनामान्न है। आपका मित्र है श्रापका निर्मेश परिणाम | लिविकारता, 
निर्मेलता मिले, जिससे ससारके वधनोसे सदाके लिये छुटकारा हो जाय ऐसा 
ही यत्न करो भैया ! इसका उपाय सवर है । सवर कहते है-- विकारानुत्पत्ति 
सबरः, विकार उत्पन्न न होनेको सवर कहते हैं। विकारके रोकनेको या ,कर्म 
के रोकनेको या शभ्राते हुए कम्मोके न श्राने देनेकी सवर कहते हैं, यह विशद 
व्याख्या नही है, वयोकि विकार भाया तो उसे कौन रोके या कर्म आनेका तो 
एक समय है, पहले श्रा गया रुकनेकी बात कहाँ रही ? करणानुयोगका निणुय 
है, उद्दयावलिमे श्ाये हुयेका तो विपाक होता है, उस झ्ावलीकी वर्गेणांशोका 
निक्षेप नही होता, विकारका भी प्र।य चही हाल है। 
मिथ्यात्व, श्रविरति; प्रमाद, कपाय आदि विकार हैं। शक्ति रूपसे याने 
जो कम श्रा सकता था, वह नही झचे, ऐसे रोकनेके समयमे जो सहज निर्मल 
परिणाम है वह सवर है। जंसे कि मनमे कामवासना होनेपर विचार करना 
है कि शरीर प्रशुद्ध है, मलोका पिण्ड है, इसमे चित्‌ स्वरूप झ्रात्मा है सो ये 
विकल्प तो पुण्य है, किन्तु इस समय भी सम्यवत्वके कारण जो सहज बीत- 
राग भाव हो वह सवर है । शभगर भात्मकल्याण॒की रुचि जागी हो तो ऊपरी 
दिखावा भला नहीं कर सकता है, ऐसा जान कर भअन्‍न्तरकी चीज प्राप्त करो । 
तब त्तो भैया ! यह चात अझटपटी है, कि कमोकि आना रुक जाना सबर हैं, 
कर्मोफा न घाना सवर है, इसका यह भ्र्थ मानना कि कर्म भरा सकते थे, झब 
नहीं भाये, यह सवर है । 
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सम्यग्ड प्टजी वफे निरतर सबर हैं । बढ घुभोपयोग करे तो वहा पृष्यकर्म 
बंघता है, फिर भी साथ सवरभाव चल रहा है | उनका पृण्यके साथ अ्रविरोध 
है, यह बात तो ठीक है, फिन्तु देसों तो भैया सम्यरइप्टि कोई चारित्रमोह- 
विपाकवद् इन्द्रिके' भोग भी करता है, तो वहा कुछ पाप तो बाधत्ा ही है 
लेकिन उस पापके वन्धते हुए भी उसी समय सवर भी चल रहा है। तभी ता 
सम्यवत्वकी उत्पत्तिके श्रनन्तर सदा ४१ प्रकृतियोका सवर बताया है! मम्य- 
क्त्वकी कमाईसे बढ़कर श्रन्य कमाई नही, ऐसा ही व्यवसाय एक वार कर 
लेना फिर लाभ ही लाभ सहज होता रहेगा । | 

श्रगर आत्मकल्याणकी रुचि जागी हो तो ऊपरी दिखाता भलत्रा नही कर 
सकता है--ऐसा जानकर श्रन्तरगकी घचीज प्राप्त करो । यह पकक्‍का विश्वास कर 
लो कि घिकार ही दुख है, पिश्याच है, शत्रु है। भश्रहों देखो ना जैसे क्रोधीको 
समभानेसे क्रोधीकों बुरा लगता है वैसे ही किसी विकारी या विरोधीको 
समभाप्रो तो वह समभानेवालेको शत्रु समभने लगता है । 

विकार शत्रु है उसका काठने वाला ज्ञान है 

ज्ञानकी वडी महिमा है । श्रनादिसे श्रद्धाम विकार आ रहा है, फिर बताओ 
भिथ्यात्वसे कंसे सम्यकत्व प्राप्त है। ज्ञान विक्ृृत नही, ज्ञानका कार्य जानना है, 
ये खोटा है । ये मिथ्या यह स्वरूप ज्ञानका नही, तभी तो ज्ञानके बलपर मिथ्या 
त्वका बुरा हाल हो जाता है । ज्ञान तो प्रनादिसे निविकार है, 'ऐच््रिय श्रनी- 
ौन्वियज, का भेद नही, सब प्रकारका ज्ञान श्ात्मासे पैदा होता है, बन्धचन दशा 
में इन्द्रयोकों निमित्त पाके ज्ञानकी उर्त्पत्ति होती, ज्ञप्ति परसे नहीं । जिस 
श्रात्मापर विकार है उसके परमे इष्ट श्रनिष्ट वुद्धि होती है, लो भैया जो तुम्हे 
इष्ट प्रतीत होता है उसका कारण क्‍या है कि तुम्हारा, जैसा विकार है उसके 
प्रमुरूप दृतरेका विकार है झौर वह दूसरा जब झ्रापके त्रिकारको बढाने वालो 
बात कहता है तो तुम्हे वहुत रुचता है, इसका यही भाव है ना कि जो तुम्हारे 
विआरके महाक्लेशको बढावे वह्र तुम्हें रुचता है। निमित्तदृष्टिसि देखो तो वह 
शत्रु हो रहा है। उस विकारीमे या विकारमे झ्रास्था न करो, विकारीके सहवास 
का उत्साह न लाओ, आप उस समय बडे सकटमे हैं। सकटसे बचाना है तो 
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किसी अ्रविकारीके पास, उदाप्तीन महापुरुषके पास जाझ्ो। जीवने अ्रनादिसे 
सवर नही पाया । सवर श्राये तो श्रावककुल्नल पाना सफल है, नहीं तो चार 
दिन की चाँदनी फिर अधेरो रात । किमीने पूछा 'त्वरित कि कतेंव्य ?' शीघ्र 
क्या कर लेना चाहिये ? घन कमाना चाहिये, यहा ससारभे भोगोपभोगके पदार्थ 
एकत्रित करना चाहिये यह ? नहीं, 'नहीं। उत्तर दिया है--“विदुषा ससार- 
सततिच्छेद” विद्वान पुरुषको, विवेकी मानवको जल्दीसे जल्दी ससारकी सतति 
का छेंद कर लेना चाहिये । जैसे भयावह नदीमे बरसातमे कोई जा रहा हो 
तो सोचते जल्दी से जल्दी पार कर लो नही तो कोई पुर झाजायगा तो फिर 
पता भी न पड़ेगा कहा बहेगे। 

भोहका वेग बुरा है ! धर्म करने वाले लोग भी मोहका पूर आ्रानेपर धर्मंसे 
विभुख हो जाते हैं। बुढापेमे शादी करते हैं, विधर्मी हो जाते हैं, यह सब 
अ्रमावधानीका काम है । 

हम क्षण क्षण मरते जा रहे हैं 

मरणा हमारा प्रतिसमय हो रहा है । इसे नहीं जानने वाले बधु या तो ये 
_ जानते हैं कि मरते तो दूसरे है या फिर यह जानते है कि हमे हो मरना बहुत 
दिन वाद है किन्तु मरण कहते किस है ? इस वात्तपर विचार करो। मरण 
प्रायुके क्षयकों कहते है| भायुकर्मके निषेक प्रतिसमय क्षयको प्राप्त हो रहे है सो 
मरण भी प्रतिसमय हो रहा है। मरणके समय समाधि हो तो सद्गति होती 
है। प्रतिसमयके मरणमे समाधि याने समता रहे तो प्रतिसमय सदुगति ही है। 
देखो भैया ! समता खोकर किसका बुरा कर रहे ? अ्रपना ही ता। बाह्मकी 
इष्टिसे अ्रानिष्ट है, घरका हो वाहरका हो कोई भी हों, यह होता है तो अ्रकुलता 
का ही ना निमित्त । हमको तो वहा जाना, जहा विकार दूर हो । आप निश्वय 
करले, जहाँ विकारकी परिवृद्धि हो, वहा आप अपना ब्रहित समभते रहना । 
जो विकार को न होनेकी वात समऋावे सो तो भिन्र है और जो विकारको 
बढ़ाने को बात कहे उसे भैया क्या मानना ? ज्षत्रु ) नही, नही, बाहर कुछ शत्रु 
मिन्न नही समझना । अपने निविकार भावफों अपना समझता भित्र और विकार 
। भावको झपता समभना छ्षत्रु । फिर जब तक श्रापके विकल्प है आपका विकार 
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टूर करनेका उत्साह कराने वालेपर अनुराग पहुचेगा सो होगया मित्र | विकार 
बढानेकी वात करने वालेसे उपेक्षा होजायगोी सो जगतके देखनेमे शन्रु । 


अपने सिन्रको पहचानों 
जीवका धमं-स्वभाव तो सुन्दर है, किन्तु हमने विक्ृत कर दिया है। 
जीवस्व॒माव सहजज्ञान दशन है | यह जीवज्ञान दर्शनका निरपेक्ष कार्य करता 
रहे तो विकार नही हो सकता। जानना देखना तो सिद्धोके भी है, किल्‍्नु र गद्वेष 
न होनेसे बधका श्रभाव है । यहा भी जितने अशोमे विका रभाव दूर होता चला 
जाता है उतने ही अश्नशोमे धर्म आत्मामे विकसित होता चला जाता है, उतने ही 
प्रशोमे बधका अ्रभाव हो जाता है। झात्मघरमं हो श्रात्माका सच्चा मित्र है । 


विकार भावको टूर हटाकर, अनुपयुक्त करके धर्म के रहस्यको समझना 
आवश्यक है | 


स म्ुख्यम्नुपादेय॑ तत्वम्‌ ॥ 

विकार का, न श्राना कमंका न झ्राना सवर है, यह सर्वतत्त्वोमे प्रधानतरत्त्वा, 
है, वह मुख्य उपादेय तत्त्व है । जीव, श्रजीब, झ्राश्रव, बध, सबर, निर्जरा मोक्ष 
ये सात तत्त्व है, जितकी यथार्थ श्रद्धापर मोक्ष मार्ग श्रवलम्बित है । सबर प्रधान 
है । जीव एक सामान्य है, जीवका सम्बन्ध साततत्त्वोसे है; श्रतएवं व्यावहारिक 
रूपमे उपादेयता वया ? सवरपरिणति है सो वह व्यावहारिक रूपमे उपादेय है। 
आत्माका धर्म चेतन्य है, सदा श्रात्माके साथ रहता है, उसीसे जीवका भ्रस्तित्व 
है । सात तत्त्वोसे सम्बन्ध रखता हुग्ना जीव, द्रव्यके नाते व्यवहारभे उपादेय 
नही कहा जासकता । आख्रव कर्मागमको कहते है। वध कर्मोके ग्रहएाको कहते 
है । आराम व व बन्धको कोई उपादेय नहीं कह सकता । सबर निर्जरा व मोक्ष 
उपादेय है । मलिनताका न आना, कर्मोका नही झरना सवर है। निज राका भ्र्थ 
कमोका झरना है और कर्मो का करना कुछ समय तक रहता है। सम्यकत्वो- 
त्पत्तिके घाद चौदहवें गुरास्थानतक कर्मो का भरना होता है; पूर्ण भड जानेपर 
भडना नही । मोक्षकी भी ऐसी ही वात है। मोक्ष कहते हैं--छूटनेको, छूटनेका 
व्यपदेश छूटनेके समय ही होना, छूट चुकनेके बाद छूटना कौन कहता है। श्रत 
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मोक्ष एक बार होता है, हमेशा नही होता रहता है। एक बार मोक्ष होनेपर 
जो शुद्धता, निविकारता, नि्षाधिता प्रकट हुईं है वह श्रनन्तकाल तक रहेगी । 
इसी स्व॒रूपके अनुभवमे अ्रनन्त सुख है । .जहाँ सर्व॑ श्राकुलाये समाप्त हैं, सर्वे 
श्राकुलतावोकी जड समाप्त है वहाँ जो झात्मीय आह्वाद है वह सु्र है। भरत 
सोक्षतत्त्व सदा नही रहां। सबर तत्त्व चौथे गुणस्थानके बाद, मिद्ध अवस्थातक 
चलता है । शुद्ध होतेके बाद भी, सवर की वजहसे वीतराग परिणाम होने से 
कमंबन्ध नही होता । मिद्धोके अनन्तकाल तक शुद्धोपयोग रहता है, शुद्धोपयोग 
सवरका मूल है भ्रन्यवा सिद्धोका पुनरागमन होने लगता, फिर उन्हे ससारभे 
रुकना पड़ता, मुक्तोके सवर न-माननेसे यह हानि होती है। अतएवं सवर 
स्व॑तत्त्वोमे प्रधान है और वह मुक्तिमे भी रहता है। कुछ मनचले लोग कह 
बैठते हैँ कि मोक्ष होनेके वाद ससारमे आना पडता है, किन्तु यह बात ठीक 
नही, क्योकि जितने स्वभाव़विरुद्ध कार्य होते है, वे सब निमित्त पाकर होते है । 
मुक्त होनेके बाद निमित्त कुछ रहा नहीं । सवर भाव पुन आनेका कारण नही 
योकि निमित्तभूत कर्मका निमित्त रागद्वषादि कपायपरिणाम भी तो नही,रहा । 
साइस इसको मान ही नही सकतः, अ्रनुभव इसको मांनही नहीं सकता कि 
भगवान पुन ससारमे झावें। शुद्धात्माकी उपलब्धि उनके सदा बनी रहततो है, 
बिना निमित्तके होने वाला परिणाम एकसा बना रहता है । 
स्वभाव व स्वभाव परिणमन विषम नही होते 
कम्मेक्षयके वाद सिद्ध जितने हुये, वे तीर्थंकर।, श्र्‌ तकेवली गगघर आदि 

पहिले कोई भी हो उनकी परिणति सदा एकसी रहती रहेगी । 'सभी भगवांनों 
की परिणति एकसी रहती, है। विरुद्धताका कारण रागद्वेष है, वह वहा नही | 
. केवलन्ञानके श्रनेक स्थान नही होते जैसे कि मतिश्र्‌त अ्रवधि ज्ञानके स्थान होने 

है; केवलज्ञान सवका एकसा रहता है। केवल ज्ञानमे अभिमागप्रनिच्छेद तो 
अनन्तानन्त है, किन्तु केवल ज्ञानियोमे मतिश्र तज्ञानी श्रादिकी तरह स्थान नही- 
होते कि किसो केवलीका ज्ञान इतना है, उससे भ्रधिक दूसरेका है, उससे श्रधिक 
भ्रन्यका है । इसका कारण यही है कि केवलज्नान निरुपाधि, स्त्रभावभाव है, 
बह सबका एकवत्‌ है। 
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सवर तत्त्वकी प्राप्तिके बिना हम भ्रौर श्राप सरतारमे भ्रमण कर रहे हैं, 
दरीरोको घारण करते भौर दु'खी होते हैं, यदि भ्रापकी इच्छा है कि घारीर 
न मिले तो घरीरसे ममत्र छोड दें ममत्वभाव रखें प्रौर शरोर छूट जाय यह 
कभी नही हो सकता। यथार्थ विरक्त होनेसे, छह द्रव्य श्रौर वस्तुक। स्वरूप 
जाननेसे ममत्व छूटनेकी वात बन सकती है। दुनियामे श्रनतपदाथ है, किन 
क्रिनसे प्रेम किया जावे ? भ्रनन्तानन्त जीव हैं, उनसे भी श्रन तानन्तगुणें पुदृगल 
हैँ । घर्मं, अधर्म, आकाश एक है भौर श्रसस्यात कालाशु हैं। ये सब इसी 
कारण इतने हैं कि इन सवका चतुप्टय पभ्रपना श्रपना ही है, सब अपने श्रपने 
चतुष्टयसे परिणमते हैं, किसी भी द्रव्यका किसी हृव्यसे सम्बन्ध नहीं है, परस्पर 
में सबका शअ्रत्यन्तामाव है। भला फिर ब्ताश्रों परको श्रपना मानना बेईमानी 
नद्दी तो और क्या है? भ्रमव् ये भ्रनेक कल्ण्नाये ही हैं, इसमे कारण क्या है ? 
वस्तुस्वरूपका भ्रयरिज्ञान | सतुका कभी विभाग नहीं हो सकता। 
पदार्थ वह है जो श्रविभागी श्रखण्ड अपने अपनेमे व्यापक हो, याने जिसका 
कोई हिस्सा न हो सके वह पदाथ है, पदार्थ सतु है, आप श्र हम एक्‌ 
नही सबकी परिणति जुदी जुदी चलती है, भ्रनन्तानन्त पदार्थ श्रपने उत्पाद व्यय 
श्रौव्यसे चलते रहते हैं । सव श्रपने भ्रपनेमे परिणमन करते हैं। वरतुस्वरूपका 
साईसको इण्टिसे श्रष्यपन करना चाहिये । इसको छोड कर वावावाक्य यानी 


अन्धविश्वास करना ठीक नहीं । बिना अ्रनुभवके सच्ची वात भी उसके लिये 
भूठ हो सकती है । श्रन्तरगमे परीक्षणसे जों बात उतर गई वही सत्य है, यों तो 
»नेको बातें हैं । 

कोई कल्पना करते हैं, ईश्वर ससारमे एक था, उसने ही मूलत सब 
बनाया । कोई कहते हैं कि ईश्वरने प्रथ्वी झादिके द्वारा ससारकी सृष्टि की । 


कोई कहते हैं सत्तारमे पहिले जो वन्दर थे उनको पूछ रग्रडते रगडते, घिस 
जानेमे झादमी होगये, मानवकी पीठमे रोढ पाई जाती है जो पू छका निशान 
है, ऐसी भ्रनेको बातें चलती रहती है। श्रह्य खेद है बडे बडे आविष्कार, बडे, 
बड़े भृगयिता-वैज्ञानिक इस सरल सुगम स्याह्मादके ममंसे भ्रपरिचित होनेके 
कारण वस्तुस्थितिसे विपरीत स्वरूपकोी कल्पनाभश्रोमे अपना समय और श्रम! 
बिता रहे है। स्थाह्मद परमागम जयवन्त होझ्ो, आपका सर्वत्र परिचय होओो । 
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जैनो ! कुछ दया तो करो, भ्रपने पर । उनतक स्वरूपश्चासनकी वास न पहुचे 
ऐसी अ्ननुदारता मत लाओ । 

श्रब भी जानो--पदार्थे कैसे परिणमता है, वह कैसे बना ? कोई चीज न 
हो भ्रौर' कोई रूपक बनजाय, ऐसा हो नही सकता । हा भ्रमसे मान्यतामे बन 
सकता है जैसे सीपमी चादीका भ्रम है, फिर भी देखो भ्रममे भी कोई सार 
पदार्थ बवाहिये । परम्परा क्या बतलाती है, कि संसारमे जितने पदार्थ हैं वे सब 
प्रनादि सिद्ध वस्तुये हैं, जीव भी अनादिसे चला झारहा है, मलिनता भी 
परम्परा भ्रनादिसे चली श्र। रही है, किन्तु शोककी बात नही, सवरके द्वारा 
सब कष्ट दूर किया जा सकता है | भैया ! जितना वाह्मद्रव्यकी 'प्राष्तिमि कार्य 
करते उतना प्रयास यदि श्रपने भ्रापकों जाननेमे किया जाय तो भ्रवत कालतक 
ससारमे भ्रमण न करना पडे, ऐसा मार्ग पा लिया जाय । 


प्रात्मोद्धार श्रात्मन्ञानसे ही होगा 

वायुयान रेडियो शब्दोकों पकडना आदि कितने ही झ्राविष्कार किये जाय, 

र अ्रपनेकी जाने बिना सब बेकार है। पहिले लोग कहते थे कि वृक्षोंमे जान 
ही है। भ्रव विज्ञानद्वारा सिद्ध हो गया कि वनस्पति जीव है, भ्रजीव नही । 
ज्ञानने यहू भी बतला दिया कि शब्द पुदुगलका गुण है, शब्द आ्रोकाशका ग्रुण 
है यह मानना ठीक नही, क्योकि शब्द पौदगलिक है, वह झाकाशका गुण नही, 
श्रमूतिक पकडा नही जा सकता, रेडियो शव्दको पकडने लगा है, शब्द पौदूषलिक 
है, गध'भी पौद्ग लिक है । झव तो रेडियोमे वक्ताका फोटो भी दीखेगां, यह 
सब जैनधमे कहता है, ऐसा हो सकता है । रूप गध शब्द इनके ऐसी बात होती 
है कि शभ्रपने पासके परमाणुओको निज के अनुरूप परिणमभा लेते हैं, यदि ऐसा 
नही होता तो उच्चरितशब्द एक व्यक्तिके कानमे सुना जाता चाहिये, सबके 
सुननेमे क्यो झाता ? जो शब्द बोला ये ही शब्द कानोमे पहुँच रहा क्या ? नही, 
वह एक दिशामे जावेगा, पोछे बेठे हुओके पल्‍ले क्या पड़ेगा ? एक बार उच्चारित 
शब्द अनेक व्यक्ति एक बार ही सुन लिया करते है इसका कारण है कि । उस 
शब्दका नि्मित्त पाकर आसपासकी अन्य भाषावर्गणायें शब्दरूप बनती जाती हैं । 
रूपकी भो किसी स्थितिभे ऐस्ती ही हालत हो जाती है । वह झागेके स्कघोके 
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रूपमे परिणशमनका, निमित्त बन जाता है । इस तरह रूपवति भी पकडी जाकर 
भ्रन्यत्न दिखाई जा सकती है। अच्छा और देखो कभी कभी तो यह रूपभी 
किसी चीजसे टकरा कर दूर पहुष जाता है। जैसे गेंद जितनी दुरसे फेकी उस 
अनुरूप उतनी दूर ,जायगी, वंसे दर्पणमे कोई वस्तु पाच ह्वाथ दूरसे देखनेमे 
१० हाथ दूर है ऐसा है, मातम पडता है। दर्पणमे वह शक्ति है जिससे वह 
प्रतिविस्‍्व लौट जाता है, अपनेमे स्थान नहीं देता पीछेकी ओर धकेलता है, 
दर्पणम हमारा प्रतिविम्ब सदा ही एकता वना रहता है, यह हमारा भ्रम है । 
रूप गया श्रौर लौटा, यह प्रतिक्षण होगा, सो सदा प्रतिविम्ध दिखाई देता है । 
जिस पदार्थका जो रूप है, वह बाहर नही जाता किन्तु श्रन्य श्रन्य स्कधरूप 
परिणाम जाता है। यहाँ शका हो ध्षक्ती है कि रूप दिखता तो नहीं। आगे 
हम आपसे पुछते हैं कि कोई स्कथ दोखता है आगे ? नही, भौर है अवश्य । रूप 
भी इसी प्रकार नही दिखता । सच पूछो तो रूप तो कही भी किसीको नहीं 
दिखता । पदार्थ ही रूप मुखेन ज्ञात होता टै। यह सब मतिज्ञान पदार्थविषप्रक 
होता है | पूज्यंपाद उमास्वामीने भी कहा है--/“भ्र्थस्य” । श्रव थोडा निमित्तः 
नैमित्तिककी हष्टिसे देखो--निमिच हटनेमे नेमित्तिक बनता-कुम्हार घडा बनाता 
है हाथ चलाता है, दाथका भ्राक्रमण मिट्टीपर हुआ मिट्टीसे हाथ हृठा तभी घडा 
बनता है | हवा जोरसे चलती है तो नदीकी रेतमे तरग बन जाती, वायु चली, 
रेत ने आक्रमण किया, तब रेतने वायुका मुकाबला किया, वायु हटी, इससे रेत 
की तरगें बन जाती । 
कर्मके मिले रहनेपर राग हेष नहीं होतां, जितने कर्म हैं, उससे भ्रनन्तगुरो 
भ्राजाओ हम सबको जगह देंगे पर जाना नही । हे कर्म इतनी बात मान लेना । 
कर्मके जानेमे दु ख होता है, कर्मका श्रात्मासे खिरना यह दु,खका निमित्त है, 
यही उदय है| निमित्तभूत कर्म हठाना और न रहनेमे श्रन्तर है । हटनेमे उदय, 
उदीरणा व निर्जरा है। वीतराग परिणाम रहनेपर जो कमोंका न जाता ने 
रहना है, वह तो उत्तम है, हितका हेतु है, सवर यही है । वह सब॒र एक उपा- 
देय मुख्यतत्व है, जो भात्मा के शुद्ध स्वरूपके भ्रवलम्बनसे होता है। सवर तत्त्व 
नही है । जहा हंवर उपादेय है, यह भी विकल्प नही | विकल्प सवर नहीं है । 
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निजस्वभाषके प्रवलस्वनमे सघर होता है 

शुद्धस्वरूप चैतन्यभाव जो निरन्तर प्रवृत्त हो रहा है उसके अवलम्बनसे 
सवर होता है। भगवान प्रश्चु हममे मौजूद है जिमके सहारे कल्याण होगा । वह 
हममे हैं परन्तु मोही उसे देखता नही । 'लोकमे विशेषका महत्व है, भादर है, 
परन्तु 'कल्पाणके लिए सामान्यका महत्व है । सामान्यह्ृष्टि होनेपर श्रात्माकी 
निर्मल परिणति होने लगती है । सामान्‍्यको हृष्टिरूप श्रवस्थामें विकल्प हटेंगे। 
विज्लेषकी उन्मुखतामे विकल्‍प बढेंगे, अनु भव्॒ करलो | भ्रभो देहो--इतने सब 
मनुष्य बैठे हैं, इनमे विशेषका झ्राश्रयलो, इस विविधतासे देखो कि ये त्यागी है, 
ये पडित है, घनी है, ये श्रमुक हैं आ्रादि भ्रादि तो नाना विकल्प उठेंगे । यदि 
सबको एक सामान्य मनुष्यकी इष्टिसे देखा जाय तो इस भ्रविधेष इष्टिसे देखने 


में उन विकल्पोका अवकाश रहेगा क्या ? नही । आ्रात्माको सच्चिदानन्द चाहिये 
यही कामना रहे 


मजहब, कुल, जातिका रिस्ता भपने साथ न लगाये । इस श्राश्वा रसे श्रागे 
बढे कि लाना विकल्‍पो ने सताया । अपनेमे दिखावा बतामेकी जरूरत नही, 
झ्रात्मं कल्याणके लिये हमारा सम्बंध इतना है कि वर्तमान परिणम्ज़कों भीं 
देखो ये जाने चाला है, जाने वालेमे कया राग करना, यह 'रहता नहीं, हमारा 
नही । इससे भिल्‍्न स्वरूप त्रिन्मात्र श्रात्मस्वभावमे “यह मैं हूँ, ऐसी प्रतीति कर 
विश्ञाम लेना । आत्माका धर्म आंत्मामे मिलेगा इसके लिये विज्ञानका श्रवलम्बन 
करे, ज्ञ!नके बढानेके लिये दूसरेके सहारेको न खोजो। ज्ञानके द्वारा .अपने 
पथका स्वय निर्णय करो। मैं आत्मा हूँ, मुभे तो भ्पना श्रनन्त आनन्द चाहिये, 
ऐसा सकल्प कर जुट जाचो शञानके सदुपयोगमे । पदार्थ अ्रपतते आपसे जिसको- 
घारण करता है बह धर्म है। जो पदार्थ साथ अनादिसे अ्रनन्‍्तकाल तक रहे 
व एक रूप रहे वह धर्म भ्रर्थात्‌ स्वभाव हैं। क्रोवांदि किसी चिमित्तकों पाकर 
होते हैं, ये हमारे फुटकर ज्ञान मतिज्ञान श्रादि भो मिमित्त पाकर उत्पन्न होते 
है, किल्तु मौलिक ज्ञान किसीको निमित्त पाकर नहीं होता, वह सहज ज्ञान 
हमारा स्वभाव है। निविकल्पता समताभावस्ते बनती है। चैतन्य श्रात्माका 
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स्वभाव है उसे जाननेपर क्या हालत बनेगी ? अपना उपयोग चंतन्यपर ले जायेंगे 
तो ज्ञाता इष्टिको स्थिति बनेगी । निशवयसे धर्म चंतन्य है। व्यवहारसे चेतन्य 
कर शुद्ध विकास धर्म है। भक्ति, पूजा उपचार धर्म है, इससे ये द्रष्टि नहीं 
लाना कि इन उपायोसे झभो हट जायें। हा हुट कर निथिकल्पक समाधिमे 
पहुचना हो तो श्रच्छा है, नही तो शुभोपयोगमे वर्तकर इष्टि विशुद्ध बनाये 
रहना यही काम कर लो । सबवर मुख्य उपादेय तत्त्व है, छहृढालामे लिखा हैं, 

“शम दमतें जो कर्म न झावें सो ववर झ्ादरिये” कपायोके शमन भौर इन्द्रियो 
के दमन करनेसे श्रात्मामे कर्मोंका श्राना रुक जाना सचर #हलाता है! कपायो 
के शमनसे जी कर्म नही श्राते वह मुख्य सवर है । इन्द्रियोके दमनकी प्रवृत्ति 
पुण्यभाव है, तथापि सहज स्वभावके विकाशका कारण है सो इस कारण 
उपचार सवर हैं । इसी हेतु पहिले शम शब्द श्राया पदचातु दम हैं। सवर तत्त्व 
मुख्य भौर उपादेय व्यो है ? 


मोच्षमुलत्वान्मोक्षेषपि वर्तमानत्वाच्च ||३॥ 

यह सबर तत्त्व मोक्षका मूल कारण है। जबतक सबर नहीं होता मोक्ष, 
मार्ग ही नही कहलाता है | भ्रनादिमिथ्याइष्टि जीत ग्रुणस्थानमे बढें तो सबसे' 
पहिले चौथा गरुभस्थान होता है । उसके या अयुक्नत सहित सम्यकत्व हो तो 
पांचवा ग्रुणस्थान होता है । यदि महांन्नरतसहित सम्यवत्व हो तो सांतवा गुणस्थान 
होता है'। तात्पयं यह है कि मोक्षमार्ग सवरसे शुरू होता है । फिर दूमरे तौसरे 
गुणस्थानमे भी सवर होता वह भी पहिले सम्यक्त्व हो हुका था इस लिये है । 
यह सवर मोक्षमे भी रहता इससे सवर मुख्य तत्त्व है। कपायोका शआ्रात्यन्तिक 
शमन शअ्रनन्तकौल तम होता रहता है। भ्रगर सिद्धोमे भी सत्ररतत्व न रहे तो 
उन्हें नीचे आना पडे यह सवर ऐसा मित्र है कि सदा साथमे रहता है मोक्षका 


की िव्यदिकियी निजंरा सविपाकमे शामिल है, उससे मॉक्षमा्ग नहीं चल 
सकता । भिथ्याइष्टि बडा तप ब्त भी करे तो भी नवमे श्रेवेयकसे ऊपर नही 
जा सकता । इस जीवने अनन्त बार अहमिन्द्र पद पाया परन्तु सम्यक्ज्ञान एक 
ही बार भी नही पाया । एक मुनि जिसे भ्रात्मस्वरूप का परिचय न हो वह मोक्ष 


भ्रध्यात्मसूत्र, प्रवचन उत्तरपूर्वभाग पचम भअ्रध्याय. [९१३ 


मार्गमे नही है, और एक ग्रहस्थ ग्रहस्थीमें रहता हुआ भी यदि आझात्मस्वरूपको 
जान ले तो भी मोक्षमागंमे स्थित है । 


प्चमकालमे भच्छा सहनन नही है, इससे उत्कृष्ट तपस्याये, उत्कृष्ट 
अ्रनशन, वगैरह नही हो सकता, यह बात सोची जा सकती है। परल्तु श्रद्धान 
झौर ज्ञानमे कौनसी कमी या बाधाका कारण है। श्रद्धानमें शरीरको क्‍या बाधा 
है ? श्रद्धान तो रोगी, कमजोर भो बना सकता है। श्रद्धा बनाना और चलना 
अलग वात है। इसका यह श्र्थ न समभझना कि श्रद्धानी कुछ भी चारित्रमे नहो 
चलता, चलाता है। मोक्षमार्ग श्रद्धात पर अवलम्बित हैं, मोक्षमाग आज भी 
बन्द नही है, चारित्र नही सही । समभझमनेमे तो कोई कठिनता नहीं, सवरका 
प्रादुर्भाव हुआ वही मोक्षमार्गंकां मूल कारण है। 
' सम्यरज्ञान हो जाय श्रौर अन्तरगमे आकुलता रहे यह बात हो नही सकती, 
किन्तु सम्यन्ज्ञान हो जाने पर आकुलता मिट जाती है। जैसे रस्सोमे सापका 
अम होजाय त्तो दौड़ने भागने लगे, और साहस करके उसको ध्यानसे देखे और 
>रस्सीका ज्ञान होजाय श्रौर सारा भय दूर होजाय इसमे कौनसे बहारेकी 


_ जरूरत किसीकी भी नहीं। श्रद्धानमे ऐसा बल है कि जिससे झ्ाकुलता मिट 
जाती है । 


मोक्ष पूर्ण शुद्धोपयोगकी अवस्था है। शुद्धोपयोगीके कर्मका श्रास्त्रव नही 
हो सकता है। मुक्त जीवके कभी भी अनन्त कालमे आद्चव होगा ही नही, भ्रत्त 
सवबर तत्व ही रहेगा। शुद्धोपपोग स्वयं सवरस्वरूप है व प्रात्मस्वभाव 
श्रविकार है श्र व्यक्त स्वभावर्पारणमन निविकार है। विकार होता है अशुद्ध 
उपयोगके रहनेपर। सिद्ध जीवोमे अशुद्धोपपोग होनेकी सभावना ही नही है, 
पत्त. उनके सर्देव सत्र वतंमान रहता है। यह सबंर तच्च जीवका शरण है, 


बाता है, मित्र है, पिता है, सर्वोत्कृष्ट दैभव है। जीवका उद्धार सबर बिना 
अ्सभव है । 


यह सवरतत्तव कैसे प्रगट होगा ? 
तन्मूल॑ स्वभावविभात्रयोभेंदविज्ञानस ॥४॥ 
सवर तत्त्वका मूल कारण स्वभाव शोर विभावमे भेदविज्ञान हो जाना है । 


श्थ ] अध्यात्मसूत्र प्रबंचन उत्तरपूर्व भाग पचम भ्रध्याय 


जो रबका द्वी भाव हैं भर्वात्‌ जो किसी उपाधिके ससर्ग बिना है शौर स्थमें ही 
तिकाल तन्मय है वह तो स्वभाव है श्लोर जो बिविधवाव ह प्र्थात्‌ जिनके बाद 
प्रग्य प्रधारके भा होते हैं और फिर होते हैं भौर पन्‍्य प्रन्‍्य प्रकारके होते 5 । 
मोक्षमागका झादिमुल सम्पस्दर्शन है 

विप्ताम भी चारित्र जाय पर श्रद्धान न जाय श्रद्धानमूल मोद्षमार्ग है । 
यसनु घत्तिमान है, एफ बहतुझा दूसरी नस्तुमे ग्रत्यन्तानाव है । दुनियाके सभी 
जीव चाहते हैँ, श्राफुलता रातम हाजाय परन्नु उसका रास्ता विषयवपाय नहीं, 
उमका रास्ता यथार्थ श्रद्धान, ज्ञान है। वाह्यपदायोके ध्येयतते झराकुलता समाप्त 
नही हो सकती । भेदविज्ञानसे सपर तत्त्यती प्राप्ति होतो है। बन्तुकी परीक्षासे 
प्रमाणसे नयोकरा अच्छा जान करके भेदविज्ञात बनाये जिममे स्ववी उन्मुसता 
हो जाय, इस उपायसे जो अनुभवे उसके भ्रद्धानममे सव काम घन जायगा। 
श्रद्धान पक्का होने पर किसी बातफा भय नहीं. सभी कमीकी पृ कभी हो ही 
जायगी । श्रद़्ान बलवान होने पर झुपथतो नहीं हो सकता। झानन्दका मूल 
यथार्थ श्रद्धा है । भ्रमसे हुआ कलेश यथार्थ श्रद्धास हो दूर हो सकता 3 । 

सभामे धोकर कोइ कहे कि १० वपंका वचचा मोटरसे दबक्ऋर मर गया, 
ग्रव जिन जिनका १० वर्षका बच्चा होगा सभी दुखी हो जायगे, और फिर 
कोई कहदे कि भ्रमुकका वच्चा मर गया तो उसको छोडकर सभी खुश हो 
जायेगे । क्या हुआ, कोई विपव भोजन नहीं फिर सुश्ली क्यो ? उनका श्रद्धा 
होगई कि मेरा नही है । जिसको ममत्व है उतको छोडकर सभी खुश हो 
जायेगा । जहा मेरापत ममत्व परिणाम है, वही दुश्व है। यदि कोई समस्त 
विश्वके प्रति कुछ भी मेश नही है श्रद्धा कर ले तो क्रितना आनन्द हो । इससे 
ममत्व भाव हटाना चाहिये । 

जो वाह्म धर्मके मामलेमे बढठते थ्रौर पाप अन्याय करते हैं समझो श्रद्धा 
नही हुई । यदि आात्मस्वभावका संस्पर्श करके अपनेकों अपना श्रद्धान होगा तो 
वापमे झन्तर झ्राजायगा । श्रद्धान, ज्ञावमे बल चलना चाहिये, श्रद्धांन ठीक हो 
तो मोक्षमार्ग चल गया | जगत्‌के सम्पूण पदार्थ जो देखनेमे भाते हैं वे सब न्यारे 


हूँ, उनका स्वरूप उन्तमे है, मेरा! स्वरूप मुभमे है| भ्चेतनके स्वरूपके झाधारभूत 


'अध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपुर्वभाग पचम अध्याय [| १५ 


प्रथमें अचछे बुरेका ज्ञान नही । 
सै ज्ञानस्वभाव, हूँ, परभाव औरे नहीं है 
हमारा पुत्र मित्र स्त्री व्गरह जिनके पानेमे लोभ, मोह हो रहा है, जो 
कुछ है यही सब मेरे है, ऐसो ध्वनि समाई रहती, वे पुत्र मित्र स्ली आदि भी 
प्रत्यन्ताभाव वाले हैं । वे हमारा कुछ नहीं करते, अपना ही परिणमन करते 
रहते हैं। श्रच्छा ! वे श्रात्मासे मोह करते या शरीरसे मोह करते, अगर शरीर 
से,मोह करते तो मरनेपर उसे क्यो जला देते ? आत्माको, जानें तो मोह कर 
ही नही सकते, न जाने तो उससे मोह क्‍या ? शअ्रव्वल तो लोग पुत्र स्त्री वगरह 
के रहस्यको नही समभते क्योकि -शरीर आत्मासे न्‍्यारा है, मरनेपर शरीर पडा 
रहता है, भ्रात्मा चली जाती है। लोग शरीर जलाकर खाक कर देते हैं, उसे 
घरमे नही ठहरने देते तो जिस शरीरको रांख बनाना है, उसका हम क्या करे 
वह पृन्न मित्र नही । जो शआात्मा है वह समान है वह पुत्र मित्र कैसे ” बात 
यह है कि जीवकी, प्रसमानजातीयद्रव्यपर्यायसे लोग नातेकी कल्पना करते है॥ 
"वे मेरे नही है। हु 
सृक्ष्मशरीर जिसे त॑जस कार्माण कहा है वह सूक्ष्मशरीर भी मेरा नही है। 
वह अ्रचेतन है, मैं चैतन्य हूँ । लोगोको कर्मका बडा पक्ष रहता है। कहते हैं कि 
पुण्यकर्म करो । हमारा पुण्यकर्म मित्र है, परन्तु कर्म सभी उपाधि है श्रात्मामे 
उनका शअ्रत्यन्ताभाव है। वे अचेतन हैं, आत्मा चेतन्य मात्र है। कर्मके उदयको 
निमित्त पाकर होने वाले रागादिक भाव भी शुभ अथवा अशुभ हो, कोई मेरा 
नही है । यद्यपि रागांदिक आत्माकी श्रश्नूव परिणति है तथ्यपि भआ्रात्माकों ही 
निमित्त बनाकर न होने वाला रागादिकभांव मेरा नहीं। 'रागादिकका स्वरूप 
न्योरा,है, मेरे चेतन्यका स्वरूप न्‍्यारा है। चेतन के दो भेद है--ज्ञान, दर्शन । 
दोनो बुरे नही होते । जिसमे चैतन्य है, उसमे कर्मको निित्त पाकर रागादिक 
आते हैँ तो झ्राश्ने, इससे कही श्रात्मस्वरूप नहीं बदल जांयगा। वे जाते 
फिर दूसरा तीसरा राग बुलाते, इससे बुराई है, यदि वे जांवें तो अ्रच्छा ही है । 
राग मोह प्रेम जानेको आता, रहनेको नही । किन्तु, होता क्या है ? एक गया 
दूसरा झ्राया । सम्यरज्ञानीके रागमे, विषयमे, कषायमे राग नही “'विरागस्थोप- 


१६ ] प्रध्यात्मसूम प्रवचन उत्तरपूर्व भागपत्रम अध्याय 


भोगो निर्जराय एवं” विरागीका उपभोग निर्जरांका ही कारण है, यह उपभोग 
की कला नहीं समझना, किल्तु उपभोग होना झौर उसमे राग नहीं बधना 
इसकी कला है, रागादिकसे भ्रपतेको न्यारा किया । उपयोगमे उपयोग है ज्ञान 
में राग नही, राग हो रहा है तो भी उसमें राग व कतंव्य नही । 
रागाविभाव श्रात्माके सहज तत्त्व नहीं हैं 

निमित्तइष्टिसे, देखो, श्रात्मामे रागादिक हुये हैं वे सहज नही हुये हैं, किन्तु 
कर्मोद्यको निमित्त पाकर हुये हूँ । तब यही श्रथ॑ हुम्ना कि श्रात्माका, स्वयं क्या 
वश चले उसे करनेमे । यहा इष्टिको भनी भाति सहालना निमित्त इणष्टिकी 
चर्चा है । जैसे सिनेमाका पर्दा सफेद लगा है” उमपर फिल्मके प्रतिविम्ब होते हैं, 
वहा पर्देका स्वयका क्या वज चले । फिल्म रोलका समक्ष उदय है तब वहा 
प्रतिविम्ब होना पडता है। इस तरह अझ्त्माका लक्षण, ज्ञानदर्शन है, वह स्वयं 
क्या वश चलाये कि राग श्यदि हो, श्रन्वय व्यत्तिरिक भी रागादिका कर्मोदयसे 
देखा जाता हैं, कर्मोदय होनंपर ही रागादिक होते व कर्मोदयके अ्रभावमे 


रागादिक नही होते, इन स्थितियोकी इष्टिसे कहवा चाहिये कि' रागादिकका 
कर्ता आत्मा नही । निर्मित्ताधीन रागादिक है देखो निमित्त हृष्टिभी योग पद्धति 
से बनाना झ्रापको आत्माका अश्रकतृ त्व समझमे झआजायगा | 

दर्षणमे जैसे कोई चीजका प्रतिबिम्ब हुआ, उस में किताव हिलानेसे प्रति- 
धिम्य गया झ्ाया, दूसरे समयमे दूसरा प्रतिविम्व झ्राया, समक्षकी किताब भी 
दूसरे समर अपने उत्पादसे परिणमी । कहनेका मतलब है, इसी तरह कर्म 
उदग्रको निमित्त पाकर राग भी आया है और वह राग जानेको श्राया करता 
है । कोई तुमसे कहे कि दो मिनट वसा ही क्रोध करो तो, नहीं कर सकते। 
इसका कारण क्या है ? यही कि वह सहज भाव नही है, निमित्त नेमित्तिक ' 
भाव है । निर्मित्तका उदय आता है, दूमरे क्षण वह नहीं रहतां राम तो नवीन 
श्रात्ता हैं सो मोक्षमार्गमें बाधा आती, उसे दूर करनेका झआगमर्में उपाय है, द्वव्य 
प्रतिक्रमण हृव्य प्रत्याख्यान द्रव्य श्रालोचना । इनके करनेका उद्दं श्य ही यही है 
कि भाव प्रतिक्रमण, भावप्रत्याख्यान व भाव श्रालोचनामें बाघा न रहे। 

प्पनेको चित्स्वरूप मात्र हु” भावना करो तो इसके प्रनुरूप पर्याय बनेगी । 
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मैं ऐसी ही करतूत वाला हुँ इस प्रतीतिसे मलिन पर्याय बनेंगी ; स्वसाव॑ पर्याय, 
ग्रानन्दमय है । विभाव दु ख पूर्ण है। 
जैसी भाववा करो बवेसा फल मिल जायगा 
अ्रच्छा लो हमारे ऋषियोने एक नुक्शा बताया है--- भ्रापको क्‍या चाहिये 
स्वभावभाव या विभावभाव ? स्वभावभाव चाहिये तो उसका नुक्‍्शा स्वभावमे 
उन्मुख होना है।और विभावभाव चाहिये त्तो उसका नुबशा विभावके 
उन्मुख होना है । श्रात्माको घघडाहट नही होना चाहिये कि मेरा उद्धार नहीं 
हो सकता । यह शआ्रात्मा स्थय कल्पवृक्ष है। जैसे भावनामे बनो हो जाझो । एक 
ग्रादमी मार्गम जा रहा था। ताप, प्यास व भूखसे पीडित होकर एक वुक्षके 
नीचे बैठ गया । वह कल्पवृक्ष था, उससे जो माँगते थे, वही मिलता था । गर्मी 
दूर करनेके लिये कहा-- हवा होती तो ठीक था, हवा मिल गई । फिर पानी 
माँगा और आरामको पलभ मागा तो सभी चीजें मिल गई॥ फिर सोषा 
स्त्री होती तो बडा भानन्द होता, स्त्री श्र गई तो सोचने लगा, यह स्त्री है भा 
'भुत, तो भूत बन गया फिर सोचा मुझको खा तो नही 'लेगी, सो खा लिया । 
हिसी प्रकार भ्रात्मा श्रपनेको जिस रूप मानता बनता चला जाता है। यदि 
यह श्रपनेको शुद्ध चैतन्यस्वरूप माने तो छुद्ध बन जांतां है| यदि जिस 
प्रशुद्ध परिणमनमे है उस रूप माने तो श्रशुद्ध बन जाता है। ये 
रागादिक शभाते हैं, क्या है ? कल्पना है। राग कर्मका तो है नही भौर जीवका भी 
नही भौर भ्रात्ता है जीवमे | कहनेका मतलब रागादि आते ही चला जाता है 
सो प्रतिभास रूपमे आता । कर्म पुदुगलमे कर्मत्व भ्राता, राग नही गाता । दूसरे क्षण 
नही रहता । राग प्रति समय पेटा होतां है, जो परिणमन होता वह नया होता है, 
झापने अनेक पाप किये, श्रव उन पापोमे से एक्र भी मौजूद सही । वर्तमांनमे 
' जो पाप हो रहा है वह मौजूद है। एक कालमें पाप एक है अनेक नही, पापो 
के होनेमे जो कर्म बन्ध हुझा चे सत्तामे जरूर है, सो जब उनका विपाककाल 
झावेगा, तव उसका फल जरूर भोगना पडता है। वह भी उस कर्मका फले ; 
चही है, किन्तु उस कर्मोदयको निमित्त पाकर श्रात्माकी नई स्थिति है । राग 
अत्माका विभाव परिणाम है यानी पाप हैं। निरन्तर सोच करनेसे कांम भरहीं 
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चलेगा । शोच वया करते हो ? पृववके परिणाम चले गये, नये पैदा हुये । श्रव 
कतंव्य शोकका नही कि हाय रे हाय ! अनन्तकाल मैंने मिथ्यात्त्वमे बिता 
दिया। श्रव तो यह करना है-- पर्याग्से पृथक्‌ याने वर्ततान परिणामसे 
आत्मा तत्त्व श्रलग करना है, कमोदियके निमित्तसे होने वाले भावसे पृथक निज 
स्वभावक्रों जानना है। इत्ती क्तंव्यपे पूर्व कर्म बेकार होगें, आगामी कर्म 
न हॉगे । वर्तमानका विगांड भी मिट जो जावेगा, ये ही तो प्रतिक्रमण प्रत्या- 
_इयान झ्रालोचना है । 
उपायसे निरचयके श्रभिसुख होना चाहिये 
| यह श्रष्यात्म योग जब नहीं होता तब विहित श्रपराघका खेद रहता है; जिस 
शल्यमे यह जीव निविकल्प ध्यान नही कर पाता | उस झल्यके निवाररार्थ 
व्यवहार प्रायश्चित लेकर निश्चय प्रायश्चितसे अ्रध्यात्मयोगके अ्रभिमुख होना 
चाहिए। भैया ! आप प्रमु हैं, जो भावना बनाओगे, चाहे वह भश्रच्छी हो या 
बुरी उसका फल अवश्य ही मिलता है। जैसे एक तरफ खडका ट्ुकडा रख्ग है, 
एक तरफ मिठाई का । किसीने कहा जो तुम्हे स्वादिष्ट लगे उसे लेलो | उप्त्ते 
खडका टुकड़ा ले लिया | इसमे कारण विवेक का अ्रभाव है । 
पुत्र, स्त्रीके कारण ससार बढ रहा है, यह बात नहीं है, किन्तु घ्यानसे 
ससार बढ रहा है ध्यानसे दो सुख दु ख मिलते हैं। बुराई होनेसे क्लेश हो रहा 
है, सो यहाँ क्लेश उससे नही किन्तु आपके ध्यानसे हो रहां है। काम॒का ध्यान 
जमनेसे विवाह करते, शादी की चिन्ता करते, फिर दाल-वच्चोकी चिन्ता होती 
है। भैया ! एक सज्जन मेरे पास बैठे थे । वे बोले--मेरा लच्का बडा ही उल्टा 
है। मैंने कहा-- पा ले सुख लिया चलो सुख पाया, वर्तमान ढु खको भूल 
जाझो। कल वढिया भोजन किया था उसका स्थाल करके आ्रजकों भूखमे 
झानन्द लेलो, किन्तु ऐसा नहीं हो पाता ।, 
भेदविज्ञानीनी रागादिकको जाना है। मिथ्या हष्टिने माना है,हमने बडा 
काम किया, सस्था चलाई श्रादि । भैया ! पढना बोलना आदिक जानते हैं, ये 
सब विज्ञानवाजी है | जो जिसमें प्रवीण है उसको उसीका ध्यान रहता है और 
मोहमे उसीका मद करता है । एककी नम्रताको विषय करके दुसरेमे भी नश्जता 
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होती है, सहज नम्रता तो मादंवका अश है। अश्रधिक नम्नत्रा बनानेका कारण 
मद है। यथार्थ मार्देवका मूल्य सम्यक्त्वं है। इसमे सम्यकत्व है इससे बड़ा माना 
जाता है । लोग जान जाये कि यह तो विषयलोलुपी, परासक्त हैं; उसका लोक 
से भी मान वही रहता । 


विज्ञानबाजीका भी मद हुआ करता है, क्यो मद होता है ? परिखमर्मे 
पर्यायें श्राई चली गई, चली जाने वाली चीजमे ममता नही होनी चाहिये । मेरा 
वर्तमान १रिणम श्रशता यह भी रहनेका वही । ममत्वमे कहाँ भूले हो, वह रहनेकी 
चीज नही । वाह्मय परिग्रहसे न्‍्थारा अपने झ्लात्मस्तररूयकों जानो, उसीमे विजय 
है, भात्माका कल्याण है । बहिरद्भ जो मेरा मान है वह भी मिटने बाला है। 
घाह्य दिखानेमे झात्मांको बरबाद कर रखा है। 


विजयका मूल तो श्रद्धा है 


... सम्यरष्टि जीवके स्वानुभवरूप उपयोगन भी टिक्रे तो भो संवर हो रहा 
शोक्षमा्यगं चल रहा। आ्रात्मस्वरूप स्थिरताको प्राप्त कर भ्रगले भवोमे मुक्ति 
प्राप्त कर सकता है वह, वह'घरमें रहता हुआ भोग उपभोग सब कुछ कर 
रहा है किःतु श्रौसक्त नही है, जलमे केमलकी तरह भिन्न है। समृद्धिके पुण्य व 
घम साथमे रहते हैं, सम्यर्इृष्टिके पाप करते हुए भी धर्म भाव रहता है तब 
पुण्य धर्मंका एक साथ होना विरुद्ध क्या किन्तु यह समझना कि निर्जरा पुष्य 
या पाप परिणमनसे नही होती किन्तु धर्म भावसे ही निजेरा हो रही ॥ भोगमे घर्म 
से निर्जेरा मानी गई, उसका अर्थ भोगसे निर्जेरो न समझना किन्तु वहाँ भी 
सहज वेराग्यसे ही निजंरा है। क्रोध झ्राया और आने पर ऐसा सोच। जा 
सकता है, कि ये भी ज्वला जायगा। चले जाने वालेमे राय क्या किया जादे ? 

 आत्माके दर्शनकी कमाई हो लेवे । गृहस्थको चेन हो जब य ज्यादा और 
खर्च कम है। इसका, सर्वंध सवरसे नही, ।किन्तु ग्रहस्थमें श्रावदयकता है 
ग्रृहस्थनीति की। एक व्यक्ति |) मे गुजर कर सकता है चैसी नौवत खुद पर 
भ्रां जाय जैसी गरीब पर है तो समझमे भरा जावेगा कि ।) में एकंका गरुजारा ' 
हो सकता है तो दूपरोकों चोजोकों देखकर ललेचार्ना नही 'चाहिए। खर्चे 
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नही बढाशो, फिर भ्राजीविकाकी भ्राकुलता कम होगी । ऐसी स्थितिम आपको 
विधुद्धिका मौका मिलेगा और ज्ञानाराधनामे समय दे तकोंगे । 


परिग्रहका फल तो रोना है 

एक साधु नग्न दिगम्बर थे। गर्मीका समय था । राजा दर्शन करने श्राया। 
उन्होने महाराजसे निवेदन किया कि गर्मी अधिक है, इससे गर्मासि वचनेके लिये 
छतरी दे दू । साधुने कहा-- छतरी लगानेपर पैर जो नगे रहेंगे । तो राजा 
ने फहा--- जूता खरीद देंगे । तब साधुन कहा-- बीचएा हिस्सा नग्न रहैगा। 
तब राजाने कहा-- पोशाक बनवा देंगे । साधुने कहा-- फिर श्रच्छी पोशाक 
में पैदल चलना टीक नहीं। राजाने कहा-- मोटर ले देंगे । समधुने कहा--- 
खर्च कैसे चलेगा ? राजाने कहा-- गाव लगा देंगे। साधुने कहा-- 
भोजन कौन वनायेगा । राजाने कहा--- विवाह कर देंगे, स्त्री ला देंगे, वह 
रसोई बनायगी। साधुने कहा- उससे बाल-बच्चे होंगे उनका खर्चा भी 
चलाना पडेगा। राजाने कहा-- श्रौर भी पाच गाव लगा देंगे । साधुने कहा-- 
जब बचने मरेंगे तव रोग्रेगा कौन ? तब राजा बोला-- रोना तो महाराज- 
धापको ही पडगा। साधुने कहा-- जिस छतरीके कारण मुक्के रोना पड़े, छस 
की हमको जरुरत नहीं है, जिन कुप्रवृत्तियोसे विपदाके पहाड टूटों चह प्रवृत्ति 
अ्रच्छी नही, कुप्रवृत्तियोमे , आकर हम श्रपन स्वरूपको मूल जाते हैं, इसका 
शोक नहीं करते, देखो, भ्रव चेतन्य स्वरूपकी इष्टि।रखना है। शुभ भावोमे भी 
नरमो उसका फल पुण्य है। पुण्यसे क्या होगा ? स्वरगंमे जाकर ३२ स्त्रियोसे 
भोग करोगे । भोगशभूमिमे जिन्दगी भर भोग भोगोगे, इसमे हित नही है । 
भैया | हित ज्ञानप्राप्तिमि है। ज्ञान-लमान न श्रान जगतमे सुखका कारण, 
यह परमामृत-जन्म जरा भृत्यु रोग निवारण ॥ भगवानके केवल ज्ञानमे सम्पूर्ण 
पदार्थ प्रतिबिम्ब हो रहे हैं। केवलज्ञान स्वभाव चंतन्य स्वभाव है। ऐप ही 
चैतन्यस्वभाव तू है। भ्रपनेको समझ व सत्य श्रानन्दका यत्न कर | 

विकारका न आना सवर है, सवरके विना ससारमे जीवका कोई सहारा 
नही है | जगतुके सायक वाह्य पदार्थेसि श्रात्माको हित नहीं हो सकता । शुद्ध 
उपयोग निद्चयसे जीवका पिता है भ्र्थात्‌ भाता है । वह कैसे बन सकता है ? 


फ़्ड 
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उसका मूलकारण क्‍या है? उपाय क्या है ? स्वपर विवेकका भेदविज्ञन । 
भेदविज्ञान स्वभाव विभावमे करना है। यो तो बहुतसे देहाती अथवा झअशि- 
क्षित, गवार ऐसे मिलेंगे, जिन्हे यह पता है कि जीव न्‍्यारा, शरीर न्यारा है, 
चोला छूट गया हसा चला गया । किसीके 'मरण होने पर यह सब वार्तें कहते 
हैं और समभाते हैं कि 'जितने दिनका दाना पानी भर संग्रोग था सो रहा। 

शरीर झात्मा जुदा है, इतना कहने मात्रसे मोक्ष मार्ग नही बनता | वाह्म 
रूपसे शरीर श्रात्मासे जुदा जानने परभी स्वभाव भावना न भावे तो मोक्षमार्ग 
नट्टी बन, सकता । जब तक स्वपर विवेकका भेद विज्ञान नही तबतक मोक्षमार्गे 
नहीं बन सकता । आत्माके स्वभाव व विभावका विवेक भेदविज्ञान होजाने पर 
मोक्षमार्ग चलता है। स्वभाव दया है 'रवस्य भत्रन स्वभाव" भू सत्तायाम्‌ अस्‌ 
भुवि धातु होनेसे भवनका श्र सत्ता व सत्तावाचक अ्रस धांतुका “सरुवि”' अर्थात्‌ 
होना श्र्थ होनेसे मतलब निकला ' उत्पाद व्यय) इस तरह स्वभाव ऋब्दमे 
उत्पाद व्यय श्रौव्य युक्तता गभित है। वह भ्रनादि अनन्त है । 

सही भाव विषम नहीं होता. ' 

'विधविधा: भावा' विभावा'जो क्रोधादि नाना प्रकार हैं, नाना भाव गड़बड़ 
हुआ करते हैं। जैसे बच्चों को एक गणित्तका हिसाब दिया जाय, वे सब उसको 
हलकरें, तो जिनका सद्दो होगा उनका ढग उत्तर एक ही होगा, जिनका गलत 
होगा उनके अनेक ढग श्ौर उत्तर होगे। इसी प्रकार शात्म'के विभाव भी 
श्रनेक प्रकारके हैं, ये रागद्वेष बदलते रहते है और रागमे भी व द्वेपमे भी 
विविधता है । किसोके साथ विरोध होनेका एक ठिकाना नहीं, श्राज किसीके 
साथ मित्रता है तो कल लडाई भी हो जातो है तो लो बैरी हो गया, आज 
किसीसे बैर है वह अनुकूल हो जाय लो मित्र माना गया । कहनेका अ्रभिप्राय 
यह है कि पराश्चित, भ्रश्नू व होने से रागद्रेष श्रात्माका सहजस्वभाव नहीं है । 
देखो भैया आत्महितके लिये क्या करना है ? भ्रात्माके स्वभाव विभावका भेद- 
विज्ञान करना है। जिस किसीको निमित्त पाकर जो क्रोध होता है, वह सदा 
नही रहता, ये क्रोध मान माया लोभ कपायें श्रात्मामे ऐव है जो हमारी निजी 
वस्तु नही हैं । 


हे 
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प्रपदार्थकी श्रोरका श्राकर्षण दुःखका ही कारण है 
यदि कोई बालक दूसरे वालकके खिलोनेको देसकर रोने लगे तो दुखी 

होगा, क्योकि दूसरा बालक उसको सिलौना नहीं देगा। सबको अपने बाल 
बच्चोमे मोह होता है, वे श्रपनेको दूसरो इष्टिसे देखत हैं, दूसरेके बच्चोंक्ो 
अन्य इष्टिसि दघ्चते है । इसी प्रकार क्रोधादि दूसरेके खिलौने हैं, वे परकर्मंके 
नाच नाने गये हैं । उत पर, परपदार्योपर रायवबुद्धि करनमेपर दुख होता है 
रागादिक पराये खिलौने है, इनपर अश्राकपित होम्रोगे तो सिवाव बलेशके कुछ 
हाथ नहीं आना । अपना अनन्त प्रानन्‍्दविलास रूप खिलौना उपयोगरूपी हाथमे 
लो और नि शद्धू श्रपसेमे खेलते रहो। श्रात्मीय खिलोनेके श्रभावरे जीव 

जन्ममरणके दुल्लोफ़ो बहन कर रहा है। जिनको श्राज हम दु.खी देखते है, व॑ से 
हम भी दुसी हो सकते हैं, वतमान दुखको मिटाना चाहते हैं पर काम उल्टा 
करते हैं। ऐमा कौन व्यक्ति होगा जो वडी हानि सहकर थोडा लाभ हो जाने 
पर सन्तोष कर ले, किन्तु यह मोही श्रात्मीय श्रनन्त आननन्‍्दकी हानि सह कर 
कल्पित सुवाभाममे रम गया, विषय कपायोमे फप्कर मोही अपने लक्ष्यकों " 
भूल गये और बिना पतेके लिफार्फफी तरह ठुकराये जाते। जिस व्यक्तिने 
अपना लक्ष्य नही वाधा, वह दुकराया ही जायगा श्ौर ससारमे अमण कर 
जन्म मरणके दुस्नोको पायगा, सवर तत्त्वके जाने बिना ससारमे घूमना ही 
घूमना है | हे 

सबर ऊिसी प्रवृत्तिय नही होता । योगकी क्रिया, शुभ भनुराग, ये सवरके 

मूल नही है । भले हो सक्रिय श्रात्मा के सवर हो यरथवा शुभ भनुरागी के भी 
स'वर हो, लेकिन सवरतत्त्वका हेतु योग व अनुराग नही है । सबर धर्मभाव है, 
शुभयोग, शुभ अनुराग पुष्युका हेतु है। पुण्यभावसे सवर नही होता, पाप भावकी 
तो दुनिया कला जानती है । भध्यके ग्रुणस्थानोमे भ्राखर सवर, निर्जरा, वध 
चारो एक साथ हो रहे है भौर चारोका नि्मित्तभून श्रात्म परिणाम उस समय 
एक ही है, तब भी उस परिणामकी विभिन्‍न शक्ति, योग्यता प्रथक-पृथक तत्तो 
का मूल है। यह परिणाम ऐसी स्थितिका है जहाँ कुछ राग है व कुछ राग नही 
रहा । बीतरागता व सरागता सवर निर्जराका हेतु है ओर सरलतां अआंत्रवबंध 
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का हेतु है । सवरका प्रारम्भ यथार्थ विज्ञान होनिवर ही होता है । स्वभाव व 
विभावम जौ भेदविज्ञान हौनेसे सवर वनता है, वह सत्य आानन्दको अनुभव 
कराना हैं। सिर्फ जानकारों होती रही, स्वभावका स्पर्श न हो, वह स्वानुभव 
नही | सुख भी तो भाकुलता ही है, सुरूका श्र्थ झानन्द हे। सुम्नसुद्ावनी 
ख्म्नइन्द्रियाँ, अर्थात्‌ जो इन्द्रियों को भ्रच्छा लगे वह सुख है तथा जो इन्द्रियो 
को बुरा लगे यह दुःख है। प्रानायनि सुख शब्दका प्रकाश मोहियोपर कृपा 
फरके उसकी भाषामे किया है| सुख दुःख विकारका भाव है, आानरद श्रात्मावा 
स्वाभाविक भाव है, जो चारो तरफमे ससृद्धिशाली बनाता है वह आनन्द है। 
वह प्रात्मानुभवमे है । विषय कपाय कीति कल्पना मान बडाईकी इच्छा भ्रादिवा 
सब विभाव १रिणाम है, इन सबसे जुदा शुद्ध चैतन्य स्वरूप श्रात्मा है, ऐसी 
भावना होकर नि कल्प अभ्रनुभूति रहना चाहिये । 
झपना भ्र॒व श्रदल परमस्वरूप तो देखो 
चतेमान परिणमन ही भ्रपता स्वस्थ समझता मोह हैं और वर्तमान 
/परिणाम जिसका रूपक है; इस ध्रूव निज स्वभावकों निज समभे वह य्थार्थ 
शान है | कही यह नहीं समझ लेना कि पर्याय मेरी परिगति नही है अथवा 
पर्याय है ही नही, भ्रमसे मावूम होती है । परिणमन तो है, परंतु वह मिटने 
वाला ६, मैं भ्रमर है । 3 
देखों-जीवका स्वनाव भी देखो, मोहियोका विचार भी देगो। मोही भी 
चाहे पर्यायकों श्रात्मा मान रहे, किन्तु वे भी चाहने है कि ऐसा यह में (पर्याय 
रुप) सदा बना रहा हैं। किसीकों हा जाय कि तुम्हें दो दिनका राजा 
चनाये देता हैं भौर दो दिन बाद तुम्हारा सब छुडाकर तुम्हे वनमे फेक दिया 
जायेगा, तो वह ऐसी सम्पत्ति जो अ्प्रूव है उसकी बात चाहनेको नही बढता, 
है भाहुता है कि यही दो चार सौ की सटपट सदा रहे । इसीमे भ्रपनी भलाई 
समभतता है कि यह सदा यनी रहे। तो फिर आप देखें यह बतंमान परिणाम 
प्रश्नूय ही तो है ना । 
इमारा वर्तमान परिणगन चल रह्षा है, यह में नही हूँ, विन्‍्तु मैं चंतन्पमान 
हूँ । बतेमानमे जो भाव हो रहा है चहु चला जायगा ही, जानेवालेमे राश 
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करना गृढता हे | ज्यादासे ज्यादा ध्यान बना रहे तो परग्परासे भी श्रन्तमु हे 
तक रह पायेगा एक जातिका विभाव। गैर दुद्मममे रदों था मकानमे, तब भी 
निर्जरा फर रहे हो, यदि सम्यकप् जग गया धोर दसों हेतु स्वभाव प्रतीति 
बनी रही । पर पदार्थमे कके रहनेका भ्रमात करनेके लिये स्वभाव शौर विभाव 
को भेदस करके, स्रभावक्री उपलब्धि करना चाहिये । पयायें क्षणिक हैं, उनको 
ही! नहीं मानों वयोकि ये पर्याथे क्षष्ठिक है तुन ता क्षणिक नहीं । इन पर्यायों 
के कारण भनेफ विकल्प ही जाते है। क्ीयमे रहनेझा प्रयत्न प्रधिक समय 
तक नही हो सकता, कपाय क्षशिक होती है ब्नौर भ्रगग हो जाती है, कपायोमे 
झात्मोय भाव रसना दुचफा कारण हे । 

यार्मकी पफड न करो, फर्मंदी मिजंरा बाह्य बाह्य स्थितिको देखकर नहीं 
होती, कर्म का आत्म परिणामका निमित्तत मितिकवावसे उनका बंध, निर्जरश 
साइससे समझ लेना । झाचायोंते लिखा है कि कर्मी निर्जेरा भावसे होती है। 
वे भव झात्माके भाधीन हैं । जो इसमे नही पाते वे तरमसते है । 

रागद्वपादि विवत्पोकों त्यागनेके लिये उपयोगक्री स्थिरतासे स्परभावका 
अ्रवलोकन फरना चाहिये। वीतरागके सहज वैराग्यसे निर्जरा होती रहती है, 
सम्रसे जुदा “मैं! का भेद निकल गया तो ठोक है । 

सामान्यतथा देया जाता हैं, क्रिप्तीके मर जाने पर देहातो लोग भी भेद- 
विज्ञानसे समभाने लगते हैं । इतने दिनका ही सवध था, या पूर्वमवका चैरी 
था सो बैर लेकर चला गया । घन नष्ट हो जाने पर, साथमे कुछ नही लाये थे, 
देसा तो हाथवा मेल है फिर कमा तेंगे इत्यादि | तो जब ये बॉलगोपाल भी 
मिराकुलताके लिये भेदविज्ञानका सहारा लेते हैं, तो भेदविजानसे समभनेपर 
शात्मांम्रे शान्ति मिलती है, यह वात लोकइण्टिसे भी पुप्ट हो जाती है। यथार्य 
तो यथार्थ ही है, इससे झात्माका सवर पुष्ठ होता है। परके सन्मुख झानेमे 
प्राय होता है । जगतुके जीव सवरके उल्दे चत रहे हैं तो मोक्षमार्गी 
ससारी धासवके उल्टे हैं। स्वविवेकके भेदविज्ञानदी एक यह भी पद्धति है कि 
स्वभावके लिये वही निमित्त वही उपादान होता, विभातमे उपादान यह है तो 
निमित्त भय होता । मोहमे स्वपर इष्टि न जाकर परपदार्थोपर जाती है, 
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ऐसी स्थिति बडी विपदा है । ' रे 
लाभकी दा लीसे निमित्त को पुछ 

प्राय लोगोकी इष्टि निमित्तपर है! अच्छा ! देखो, निमित्तपर ही इंष्टि 
करना है तो कलापूर्णा करो । दर्पणमे,-सामने लिये हुए पुष्पका निभित्त पाकर 
दर्पण उस झाकारमय प्रतिबिम्बसे समवेत हो रहा है उसमे वह परिणति दर्पण 
की है तथापि उस प्रतिबिम्बकी दपंणकी श्रोरसे स्वच्छदता नही है। प्रत्यक्ष 
करके देखलो; फूलको हिलाशो, प्रतिधिम्ब भी वैसा ही हिलता हैं, तब समझो 
प्रतिविम्थ॒का स्वामी पुष्प हुआ । जिस धोरसे कहा जा रहा है वैसा ही समझने 
का व्यायांम'करना । इसो तरह आत्मासे उदय श्राये हुए कर्मका निर्मित्त पाकर 
श्रात्मा क्रोधादि विभावरूप परिणाम जाता है। श्रात्मामे वह विभाव परिणति 
आत्मा की है तथापि उस विभाव की भ्ात्माकी ओोरसे स्व्रच्छदता नहीं है। 
जैसा कमंका उदय आता वैसा विभाव होता। यहाँ ऐसा नही है कि जैसा 
आत्मा विभाव करता वंसो कर्ममे श्रारोप होता । क्यो ? इसका प्रमाण यह है 
“कि जब कर्मबन्ध हुआ उसी समय प्रकृतिचविभाग हो जाता है,कि यह ज्ञानावरण 
है यह क्रोधकषाय है यह श्रमुक प्रकृति ,है। यदि ,पूर्व अशकित ढग होता ता 
बधते समय ही विभाग न होता । विभाव होनेके कालमे पूर्वबद्ध कर्मका विभाग 
नही होता । खेर यह, निमित्तइष्टिकी वात कह रहे हैं, इस इष्टिमि विभावका 
स्वामी कर्म है सो विभावकों व कर्मको निजसे भिन्‍न जानो | , 

भनसित्तिकावलोकनके साथ स्वभावकी , छ 

ये रागादिक नेमित्तिक हैं, भ्रात्मोके स्वभाव नही । आ्रात्मस्वभाव तो. शुद्ध 
चिन्मात्र है । भ्रत निश्चय,करो व तिश्चयसे देखो तो रागादिक श्रात्मीय नही 
है। फिर रागादिक किसके है ? पुदुगलके हैं । इसी काररा तो पूज्यवर जय सेना- 
चाय जीने समयसार ततात्पयबृत्ति. में लिखा #-शुद्ध निश्चयेन पौदूगलिक कर्म: यह 
जिस आशयसे देखा/गया है उस श्राशयका नांमे है विवक्षितेकदेशशुद्धनिश्चयनय । 

झ्ापकी इष्टि निमित्तपर है, किन्तु अकेलेको भी तो देखा जा सकता है। 
दर्पणके सामने हाथमे फूजको लेकर जैसा देखते 'वेसा हो दिखता है क्योंकि वह 
प्रतिबिम्ब फूल हाथके भावीन है, हाथ फूलपर €ष्टि जायगी तो प्रतिविम्बके 
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स्वामीपर इष्टि जापगी | यह हो सके तो भी दर्पण भी अकेला मलिन देखा जा 
सकता है व स्वभावतया स्वच्छ देखा जा सकता है। इसी तरह आत्माकों भी 
अकेला देखो । 

श्रात्मामे तीव्र रागादिक होनेपर तीन कर्मका बंध होता है, मद्र होनेपर 
'हीन । तो यहां भी बधका स्वामी रागादि हो गया सो जब राम भिन्न जान 
लिया तो राग भी भिन्‍न है व कर्म भी भिन्‍न सिंद्ध है। उनको पृथक जानना 
सवरका मूल है। 

/ शर्ग होनेमे झात्माकी सफलता नही बनती स्वमेभेद्‌ विज्ञान मोक्षका,मूल 
है, इससे शुद्ध श्रात्मामे रुच होने लगती है। लोकमे देखलो दो व्यक्ति आये 
उनमें छुटनी करके यह रागी कहता है कि ये हमारे “मामा हैं। दूसरा उनके 
गाँव का है। तो जब जाना ये मामा हैं अपनेमें रुचि करली, दूसरेको उपेक्षा 
इष्टिसे देखा । जैसे गेहूँ और कूडा कंरकट दोनों मिले हैं, भेदविज्ञान होनेपर 
गेहू श्रलग , कूडा करकंट, अलग है ऐसा ज्ञान हो जाता है, जिसे गेहुंसे लाभ होता 
बह ग्रेहूका समग्रह करता और कूडा करकट छोड देता है। 

आनन्द जीवको विकल्पोके मिटानेसे मिलता है, विकुल्प मिटानेका उपाय 
विशेषको श्राश्रय करके नही होता, सामान्यके श्राश्रयसे होता है। विशेषपर इप्टि 
न देकर कि अमुक सिघई है, सेठ है, पडित है, त्यागी है, सामान्य मनुष्यत्वका 
ध्यान रहे तो व्यवहारमे व्यवहारिक निविकल्पित दशा होती है । 

कभी भेद विशेषोपर दृष्टि, पर्यायोके सथोग सयोगी सम्बन्धोपर दृष्टि न 
बनाओ, देखो भ्रस्त विकल्प होते हैं। जैसे एक ऊगली सीधी हैं, टेढी है । 
कई तरहसे भुड गईं, सब हालतोमे उगली एक है, सामान्यपर उपयोग लगवाया 
तो देखो कितने विकल्प छूटे | विशेषपर उपयोग लगता है तो अ्रक्‍ल भ्रमण 
करती है। विशेषपर भी इष्टि हो किन्तु उसकी सीमा है। उपयोग बदलनेके 
तो पन्‍्य भी कारण हो जाते हैं, किन्तु वह बदल ठीक है जिसके अन्तर श्रात्माका 
स्परशं है ! 

जिन बचचोको हिचको श्रात्ती है, उसे डरा दिया कि तुम उसकी चौज 

क्यो उठा लाए ? ऐसा करनेसे उसकी हिचकी मिट जाती है ना। गलित भ्रम्यासमे 
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चाहरका “उपयोग बदलता, किन्तु यह स्थिति देर तक नही चलती । सामात्यका 
विषय, हितके, लिए ठीक है किन्तु विशेषके भ्राश्रयसे हित समझते, इससे सामान्य 
मे ठहरते नही । सामान्यका आश्रग्म ही हित कर सकता है। कुद्धस्वमे भ्रनेक 
लडके होते हैं परन्तु उन कुटुम्बियोकी एक इृष्टि , नहीं होती, तब वहां विवाद 
चलते रहते हैं। समझदार एक इष्टिसे देखते हैं तो कलह नहीं होतो, कोई 
विषादकी वात नही होती । भेद विशेष होतेपर खटपट चलने लगती है १ 
शआादर निविकल्पका होना चाहिये 
लोकमे विशेष का आदर है, किन्तु क़ल्याणके लिए सामान्‍्यका शझ्ादर होना 
गैता है । सामान्य हृष्ठि करो यही उसका झादर है। विशेषसे , राग किया तो 
वह तो जायगा, जाने वालेसे राग नही करो । जो हमेशा रहे उसमे राग करो | 
मैं तो ज्ञान दर्शन स्वरूप हूँ । प्रभु भौर मुझमे यदि भेद है, तो भ्रभुने पहिले 
साधन शअ्रवस्थामें जानेवालोमे राग नही किया, सतारी जानेवालोमे राग करते 
हैं इससे तडपतते हैं, दुखी होते है । श्रंब जो भगवानके क्षरिाक परिणाम स्वभावरूप 
हैं'वे अनुकूल हैं। हमारी उपयोगगति स्वभावके ' प्रतिकूल है। तैयारी सब है, 
चैधार होनेकी जरूरत है हम व प्रभ्नु एकजातोग ही तो द्रव्य है । हम उल्टे चनते 
हैं तो परेशानिया स्वाथत करती हैं । कोई वृद्ध किसी बालकको छेडे या प्रेम करे 
तो बालक बार-वार श्राकर परेशान करेंगे । हम विषय कषाय परिणामोमे रहा 
करते जिससे दुखी हो रहे हैं, सारा विश्व आपके श्रनुकुल चले यथा न चले 
विकल्प 'होगा तो दुख मिलेगा | निर्विकल्प होंगे तो सुख मिलेग।, ज्ञानाराधनको 
समय काफी चाहिए। श्रज्ञानाराधन छोड़कर श्रात्माकी शोर जानेका प्रयत्न 
करना चाहिए। विसमे कित्तन' समय जाता इसका हिसाव तुम्ही लगा लो | 
ज्ञानाराधनका फल मोक्ष ! भ्रज्ञावाराघनक्रा फन ससार है। ज्ञानोपार्जतमे मन 


नही लगे तो भी उपयोग लगाना चाहिए। ज्ञानके बिना कल्याणोद्यमका कोई 
भी फल नही । 


जेसा भाव करो वैसे नाच होता है. 
देखी भूत पिशाच जो लग,जाते है, इनमे €८ भ्रतिशत वहाने हैं । जिससे 
लड़ाई शुरू हुई तो भूत भ्राए तब दूसरा डर जाता है। वह होथ जोड़ने लगा 


रद ] भ्रध्यात्मसूच प्रवचन उत्तरपुर्वभाग पञ्चम भ्रध्याय 


भूत भाग गए। भूत कुछ नही, किन्चु वैसा ध्यान हो जाता है भर किसीको 
मैं मृत हूँ, इंसकी प्राराधना करनेपर भूत जैसी चेष्टा हो जाती है। लोग राधा 
या सखी बन जाते हैं, यह राधा वल्लभपथम सुना है क्रि उसमे भक्तिवश मनुष्य 
स्लरीके समान आचरण करते, मासिक धर्मकी कल्पना से भी एकान्तमे बैठते हैं । 
जो जिस रूप भाव लगा ले उस रूप हो जाता है। राजाका भाव होनेपर शरौरमे 
कडापन थ्रा जाता है। शुद्धात्मामे उपयोग बनाया जाय तो विषय कषाय 
रागादिसे हटकर स्वका झवलम्बन कर, एक छुद्ध ज्ञानमात्र हैं ऐसा अनुभव 
करे | एकाग्रतासे निरचयनयसे शुद्ध आत्माका लाभ होगा, स्व विज्ञान होगा । 
जैसे एक सिंह गधोंके साथ बोझा ढोने लगा किन्तु जब उसे ज्ञान हो गया कि 
मैं गंधा नहीं हूं तो बोका ढोनेका काम छोड दिया। कहनेका श्रभिप्राय यह है 
कि भैया जिस किसी भी प्रकार आत्माको शुद्ध स्वभावका परिचय करना । 


तस्माच्छुद्धांत्म रुच! ॥५॥॥ 

भेद विज्ञानसे शुद्ध आत्मामे रुचि, जागृत होती है जब ऐसी भावना हो जाती 
है, कि झश्रव अशुद्ध है, कम भशुद्ध है, मेरा सहज स्वभाव आानन्दका कारण 
है, ऐसे यथार्थ भेदविज्ञानके श्रनतर सहजज्ञान व स्वात्मानुभवमें पहुचना रवाभा- 
विक है । क्‍यों कर रहे हो व कया करना- है ”? जीवन भोगविलासमे रुचिकी, 
बाह्य पदा्योके देखने सुननेमे जीवकी इष्टि बनी है, जिससे कोई मित्र कोई शत्रु 
बन जाता, परन्तु कोई किसोका दात्रु मित्र नहीं है। सब चेतन्य स्वभाव वाले 
हैं, ज्ञान दर्शन सुख वीये भरादि अनन्त गुण॒वाले हैं। सब स्वतन्र हैं, किसीका 
सम्बन्ध किसीसे नही है | यह मेरा है, यह तेरा है इत्यादि मानना भ्रम हैं 
आत्माके लिए कलक है। घरमे बैठे बैठे कया कर रहे हैं, इस झोर इन मोहियो 
का जरा भी ध्यान नही जाता १ 

हमारा क्या कर्तव्य है ? यह जीवन इसी तरह बित्ताना है तो फिर आ्रात्मो- 
द्वार कैसे होगा ? अपनों गल्तीपर विचार करो। सब जीव और पदार्थ अपने 
अपने उत्प'द व्यय श्रौव्यसे परिणमन कर रहे हैं, किसीका उत्पाद व्यय प्रौव्य 
किसीमे नही पहुचता । व्यथंकी कल्पनाझ्रोसे सकक्‍्लेद मत बढाँश्रों । जब तक 


। 


व 
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पुण्यका उदय है, तब तक सब ठाट-बाट है। पृष्यके श्रभावमे घन, मित्र, छौ- 
पुन्रादि कोई भी सहायता नही करेंगे । क़िसीको मित्र किसोको शत्रु माननेसे 
हमारी परिणति नही सुधर सकती | 

पूजा-पाठ स्वाध्याय भ्रादिक कार्य किये और परिणामोमे निर्मेलता नहीं 
आई तो सदर कियाये बेकार हैं) जगतमें अनन्त जीव अमण , कर रहे हैं भोर 
कर्मोके अनुसार सुख दुख भोग रहे ,हैं। हम मनुष्य हुए, जेन कुल-पाया, 
सत्समागम मिला तो भी मुक्तिका मार्ग नही मिला, यह “अज्ञानका प्रभाव है| 
क्योकि विवेकसे विवेकका कार्य' बनता है, भेद-विज्ञानसे शुद्ध आत्मामे रुचि होती 
है, पर्यायशुद्धमे व द्रव्यशुद्धभे रुचि होती है, जो सम्यवत्वको उत्पन्त करती-है । 
मिथ्याइष्टि ऊपरी अ्रश्सा करेगी परन्तु आत्य स्वरूप तक-नही पहुचती । रात 
दिन पेटके लिए कुठ्ठुम्बियोके पालनके लिए चिन्तामे लगे रहते हैं पर इससे 
आत्माकी भलाई हो सकती है क्या ? परापोको करनेमें तो' समय मिलता है, 
किन्तु अपने उद्धारके लिए समय नहीं मिलता । सोडो जरा, 'विकलपो और पाप 
कार्योंमि परिर्णात होनेसे मलिनता बढ रही है। चौबीसो घन्टे ससारिक भकटो 
मे लगे रहते हैं, भौर सुख मानते हैं। कहीं उद्धारकी वात कही जावे त्तो सुनने 
को समय नही है । ज्ञानसे उद्धार होता है उसका प्रयत्न नही करते । मोही 
जीवोको विकल्प लगा है, काम, भोगोंमे, घन, मकान, पुत्र, स्त्री भे। अपने 
उद्घारकी भावना घर्मका सूत्रपात है--यदि अपते उद्घधारकी भावना नही हुई तो 
चूसरेके उद्धारकी भावना भृछ है) अपने उद्धारकी भावना ज्ञानाराधनाके उत्साह 
से होती है । भेद विज्ञान शुद्ध आत्मरुचि होनेपर प्राप्त होता है। मोही घरमें 
रहकर अपनी कषायसे हुए मिथ्या आनन्दको पाते हैं उमीमे मस्त रहते हैं । भेद 
विज्ञानसे झ्रानद्रकी उत्पत्ति होती है, वह मोहमे किसीको नहीं मिल सकता। 
कहां भी है--सो इन्द्र नाग नरेन्द्र व अहमेन्द्रके नाहगी कह्यो । ज्ञान, ध्यानमे जो 
आनन्द है वह इन्द्रादिकके बढ़ी । जिसके अधिकारमें अनगिनते विमान रहते हैं, 
हजारो सेचक हैं, देवागनायें सनको प्रसन्‍न करनेके लिए सदा पासमें खड़ो रहतो 
हैं, ऐसा इन्द्र,भी यदि सभ्यकक्‍त्वी नही तो त्रात्मज्ञानके विना मिथ्याइष्टि होनेसे 
सम्यरुष्टिकि आनन्दके सह्जाश आनन्दवो भी प्राप्त नहीं कर सकता, जो 
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ऋषियोको सहजमें प्राप्त होता है | 

ज्ञानकी प्राप्तिके लिए पहिले बडा प्रयत्त करना पडना था, तब उपदेशकी 
प्राप्ति होती थी । प्राज उन ऋषियों तोर्थकरोक़ी वाणी श्ास्त्रोंमे श्रनायास मिल 
रही हैं, तव उससे लाभ न लें तो हमसे बढफ़र मूर्ख कौन होगा ? बडे-बडे 
वीतरोग ऋषियोने भ्रपने अलौकिक वभवको प्रन्थोमे भर दिया है वे ग्रन्य प्राय 
हमे प्राप्य हैं। उनसे लाभ न उठाया तो यह अ्रक्षम्य गलती है। भूल पहले 
बहुत हुईं, श्रव पशचातापका भी समप नही है, करतंव्य का समय है । 

भेदबिज्ञान करके भ्रपनेको शुद्ध चेतन्यमय जिस समय सोचा, विचारों, 
ध्यान किया उस समय पहली भूलका परिणमन नहीं रहा। पॉरिणमन प्रति 
संभप हो रहा है । भूल, जिप भूलकी जडका पता नही, जिम रामादिकके मा 
बापका पता नहीं वें श्रात्मा में कलकते हैं। उपयोगकों उस मायामें फसा रहे हैं 
जो वे । वहा यदि स्वरूपब्ोधके काररं। निज प्रभुताक्री फलक श्राने लगे तब 
इेतान चला जावेगा,। एक स्थानमे दो तलवारें नहीं रह सकती, प्रभू श्रौर 
झतान दोनों साथमें नही रह सकते । झात्माक्रा भाव एक ही ओर लगता है, 
जो भेद विज्ञानी होता है उसे शुद्ध आत्मानु मव की रुचि होती है । । 


परभावके श्रहकार दूर हुए बिना प्रभु नहीं दिखता 

एक व्यक्तिकी नाक कटी थो तो उसे लोग नकटी नकटा कह कर चिढात्ते 
थे। उसने ऊहा किसीको कि श्राप क्या जानें नाक कटेका स्‍वाद? नाक कट जाने 
पर ईंइपर के दर्शन होते हैं । इस बातको सुनकर दूसरे व्यक्तिने नाक कठा लो 
किन्तु उसे भगवानका दर्शन नही हुआ । तब पहिलेके नकटेने कहा कि भगवान 
किसी को नही दिखता किन्तु तुम्हारी तो नाक कट गई सो ना 7की नौक निकल 
जानेसे भगवान दिखता ऐसा तुम भी कहो जिससे सब अपने समाव हो जाय 
फिर कोई नही चिंढा सकेगा । ऐसा होते होते उप गावमे सब मकटा हो गये । 
देखो वे शरोरके भले ही नकटे ही गये किन्तु नाक याने श्रहकार कट जाता तो 
प्रभु के दर्शन हो जाते। प्रात्माकों नौक राग हेष क्रोधादिकषायोकों काटे 
अ्र्यात्‌ झात्मासे श्रलग करदे तो आत्म प्रभुका दर्शन हो सकता है, ईश्वर कोई 


बाहर नहीं, किन्तु श्रपने भ्रत्दर ही है । 
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झ्रात्माकी सच्ची इज्जत किस काममे है-- 
श्राज जो कुछ प्राप्त है, उस बाह्य विभूतिमे ही फसे रहे तो कलके दिन 
घास होकर रुगनमे ब्विकना पढेगा क्योकि इस जीवकी ससारी पदोमे कोई 
इज्जत नही है, आत्माकी इज्जत सम्यगदक्ष नकी प्राप्तिम है। पृष्यके वैभव मिले 
है तो इतरा लो इस भवमे, किन्तु उससे कोई हित होनेका नहीं है। अगले भवमे 
सुखी होनेके लिये ऐसा उपाय करो भंया, जिससे झात्मा सपल हो जाय । सब 
की झात्मा समानत्त है कोई भेद नहीं, एक स्वरूप है, जो-कुछ रूपक दीख रहा 
है, वह भी विनाज्ञीक है। अपनी इज्जतके लिये सम्यकत्व प्राप्त करो, मोह राग 
की विरागता के बिना नम्रता नही आती । नम्नता बिना इज्जत न होगी, झात्मा 
में उत्तम क्षमा, सादव, झ्ार्जव आदि गुणोकी प्राप्ति न हो तो इसका फल 
बुरा है। ; 
, रुचिकी फला तो है, किन्तु उसे कहा लगाना ? 
भोगोपभोग को वस्तुश्रेमे चहुत ही रुचि जागती है उससे विरक्त होक 
- धर्मकी श्रोर रुचि लगाओो । जैसी मोह कर्ममे तीन्न रुचि होती है वेसी आत्माकी 
शोर लगाझो, सभलकर रहो, नही तो भागे जाकर कया होगा ? शुद्ध भात्माकी 
रुचिसे शुद्धि जागृत होती है। सब द्रव्योका सामान्य ६ए्टिसे ज्ञान दर्शन होना 
मे झात्माकी शुद्ध वृत्तिका प्रधान कारण है। प्रभशुमिलनके लिये झाख फाडकर 
आकाशकी ओर नही देखो, किन्तु ऋपने आपको सामान्य इष्टिसे देखोगे तो 
प्रभुका मिलना हो सकता है, इसीके यत्नके लिये सम्यक्त्वकी प्राप्ति करना है, 
प्रभुका दर्शन कर्तव्यसे मिलेगा, घन खर्च करनेसे नही, भ्रन्य चाँदी सोनेके ट्ुकडो 
'से नहीं मिलेगा । सामान्य इष्टिसे देखनेपर प्रभु मिलता है, इसलिए गम्भीरता 
पूर्वक विचारों सोचो समझो, नही तो ससारके बस्धनोमे पडा रहना पडेगा। 
शुद्ध भात्माकी रुचिसे शुद्ध श्रात्माकी प्राप्ति होती है, जिसके रपयोगमे जो हो 
उसे वही मिलता है । 
बाह्य हानि हाति नहीं, अ्रन्तरकी हानि हानि है । 
दूसरोको ठगनेवाले ही ठग्रे जाते हैं, सरलको कोई नही ,ठग सकता | 
जिनको ससारकी इच्छा नही, वे सरल है । जिनको ममता मोह है वे हो ठगे 
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जाते हैं | प० वनारसीदास जो के यहाँ एक चोर चोरी करने गया भर सब 
सामान उठाकर गठरीमे वाघ लिया । पडितजी ने उसकी गठरी उठवा दी और 
विचारने लगे--में वहीं ठगाया गया हैँ, सप्तारकी जितनी चीजें हैं, वे मेरी नहीं 
है । बाह्य पदार्थोमे मोह करनेवाले ठगाये जाते है । चोर जब घर गया, मा को 
हाल सुनाया तो भा ने कहा-- यह माल पचेगा नहीं, यह महात्माका माल है 
वह सत्र वही दे श्रा । प्रत्येककी शक्ति अलग है, प्रभु भी किसीकी शक्तिको धारण 
या हरण नही कर सकता । जिसकी परिणति शुभ मे जमी होगी उससे,शुभकाम 
होगा, जिसकी परिणति अ्शुभमे जमी होगी उससे भ्रशुभ काम होगा झौर जिस 
की परिण॒ति शुद्धभे जमी होगी उससे शुद्ध काम होगा । जिसकी चर्चा करते वह 
चैतन्य स्वभाव है उसकी प्राप्तिके लिये ग्रन्थ मौजूद हैं, रचि सहित “भ्रष्पयन तो 
करें | भेद विज्ञानके बाद छुद्ध आ्रात्मा की प्राप्ति होती है, उम उपयोगम विकार 
नही रहता । भ्रष्यवसान भभावसे रागद्वेष भर मोह भ्रदि विभावोका श्रभाव 
होता है । 

आपने माना ये मेरा' पुत्र है, इसमें वडो कफट लगगई, जितनी देर साथ” 
है, उतनी ही भभटे हैं। सम्यग्दष्टि घरमे रहते हुए भी कमटमे नही है, उसका 
इसीसे श्रादर होता है। वाह्य पदार्योपे फसे रहने वालोका न श्रादर है न 
महत्व ।, रागद्वेप छूटनेमे भ्रानन्द है । ऊया उसके लिये प्रवत्त करो, अपने 
पर दया करके अभ्पनेको बचाओ । राग द्वंपके श्रभावमे क्मोंकी ऋभट दूर हो 
जाती है। । 

जब शुद्ध निजस्व॒भावमे भर विभावमे भेदविज्ञानके प्रसाद से शुद्धात्याकी 
रुचि हो जाती है उससे क्या हाथ लगता है? 

ततः शुद्धात्मोपलम्भः ॥६॥ 

शुद्धात्माकी रुचिसे झुद्धात्माकी उपलब्धि होती है। यह छुद्ध भ्रात्मतत्त्व 
इन्द्रियों से ग्राह्म नही है। प्रज्ञासा ही तो भेदविज्ञान होता है, भ्ज्ञासे ही 
शुद्धात्मा का ग्रहण होता है। वैसे त्तो भात्माकी उपनब्धि स्वको हो रही है 
किन्तु शुद्ध स्वरूप रूपसे उपलब्धि अन्तरात्माकों ही होती है। जगतके जीव 
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मानते है कि मैं पुरुष हु, मैं स्त्री हूँ, मैं सुखी हूँ, मैं दु.खी हें । इन सब प्रत्ययोमे 
मैं का तो ग्रहण है ही, किन्तु भ्रशुद्धस्वरूपमे ग्रहण है श्रौर इतने अ्रतुद्ध 
स्वरूपमे ग्रहण है कि वह ग्रहण इन्द्रिय व मननिमित्तक हो रहा है। इसी 
कारण मूरंपर ही श्रात्मीयताकी इष्टि है। यहाँ भी अज्ञानी जो कुछ करता 
है, भपनेमे करता है । द्रव्यकी सीमा कही कुछ माननेसे टूट नहीं जाती । श्रव 
झविद्यावासनासे हट कर अपने आपमे भ्रपनी उपलब्धि करना ही श्रेय है यह 
इंढ लक्ष्य बनाना है। ह 
' हमे श्रपने सतू से कुछ फरना है 
” परस्परमे बातचीत करना एक दूंसरेकी मदद करना इससे ही श्रात्मीय 
कत्त व्यपर नही पहुचोगे । श्रानन्दमे विद्चल होकर कभी मन्दिरमे गये, स्तुति 
की, सिर टेका, पर श्रात्म-स्वरूपकां ज्ञान नही हुआ तो ऐवा कोई ईश्वर नहीं 
जो हमारा कल्याण कर सके । भगवानको दया नही शभ्रात्ती और न निर्देयता । 
आपकी परिणति भगवानके ज्ञानमे आ्राती तो है, परन्तु वे श्रपने स्वपरिशमनसे 
जरा भी टससे सस नही होते, किन्तु भगवानके स्वरूपके परिज्ञानसे यह भक्त 
टससे मस होकर कुछ कर लेता है। जो श्रपती इष्टिसे श्रपनेमे मिलता है। 
अपना समय ज्ञानाराधनके लिये घरसे वाहर जगलमे या कही भी 
निकालो । बच्चो को भो गोदमे लेकर ज्ञानाराधना' करो और मोह न करो 
'तो, यह भी ऊचा साहस है । सत्कत्त व्य करो नही तो ससारमें भ्रमण चलता 
रहेगा । भात्मामे रागद्वेषका अभाव होनेपर शेप कर्मोका 'भ्रभाव हो जाता है । 
लडके कहा करते हैं कि एक स्थाल बडा चालाक था। उसने शेरोको भी धोखा 
दिया । शेरोने सोचा इसे पकड़ कर मार डालना चाहिये । स्थाल पेडपर चढ 
गया, तो शेरोने कहा ऊपर चढकर पकड़ा जाय फिर लगडे शेरकों नीचे 
चेठाकर क़मसे एकके ऊपर एक चढते गये | स्थाल चालाक तो था ही, वोला- 
बच्चे क्यो रो रहे है ? स्थालनीने कहा लगडे शेरके मांसके लिये। यह बात 
सुनकर लंगडा शेर घबडाकर भगने लगा, तो सव शेर नीचे गिर पडे | इसी 
प्रकार रागद्वेष भी लगडे हैं और हमारेसे मोहका घर बना है। हमने अनेक 
अम लगा रखे हैं । परवार, गोलापूर्व, अग्रवाल, पढित, स्वामी झादि नानारूप 
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अपनेको मान रखा है * प्रत्येक श्रपनेको चतुर मानता है, किन्तु श्राप एक 
चेतन्यमात्र हैं। उसकी दृष्टि हटी तो सारी गड़बंड उठती है। आात्माका 
स्वानुमव प्राप्त करो, झत्रुता मित्रता आदि भमटोसे भात्मा मलिन हा रहा 
है । किसीसे कुछ सलाह न करो, इन अ्रन्थोसे करो श्रपना विचार | झाज 
पत्थरोकी जायदाद मदिरोमे कई लाखोकोी है, धर्मके नामपर, फिर भी एक 
और । ज्ञात्ताराधनाके लिये जरा भी उपयोग नही जाता। ; भैया मदिर ही 
बनवाना है तो वहाँ बनवाश्रो, जहा जरूरत है तथा कुछ विशेष घ्यान दो 
खुदके प्रात्म सदिरकी ओर, श्रौर करो क़ारण परमात्माकी भक्ति । वाह्ममे 
ससारके बधनोके छुटफारेका वातावरण बनाओ, जिससे सतान भी सम्यवत्त्व 
को उत्पन्यकर सम्ता रके ब्रघनोसे छूट सके । शुद्ध श्रात्माकी रुचि, ज्ञानकी रुत्ति 
उन्हीको होती है, जिनका निकट संसार है। विवेक़ियोके यहा आज म्रन्दिर 
नये ढगसे बनते हैं, जिनमे एक बडा हाल हो ओर एक ही मुर्ति हो, व्य्थंका 
आडम्बर न हो, ज्ञानाराधनाकी बात जाग्रत हो इसके लिये ही मद्विर 
समझो । हु 
निजके लिये पाप उसप्मागम्रका,सदुप््रोग करो. , 
अपनी कमाईका श्राधा हिस्सा ज्ञानाराश्नामे ,लग़ाशों, श्ाधा फोकटमे 
(भोजनादि मे) । क्यो ? भूखे भजन न होय गोपाला,। ज्ञानाहघनाकी चीज़ें 
आपके हितके लिये हैं, मुक़े रमना है अपने आपमे ॥ सब जानकर भेढ़ विज्ञानको 
बातोमे लगाओ आत्मा को । क्षयोपशम तो खूब है, बडे बड़े ,कठिन हिसाब 
तो लग जाते हैं ज्ञानसे । रेलवेमे एक टिकिंट द्वारा सर्वत्र घूम लिया जाता है 
तो वे (रेलवे कम्पनो)-अपना अपना हिसाबसे पेसा ले लेते हैं और भी रेडियो 
आईिकी चर्चा है, ग्रह सब बातें दिमागमे .वैठ सकती तो द्रव्य गुण पर्याय ,की 
चर्चा भी दिमागमे बैठ सकती है। घन वैभव आत्माका हित नहीं-कर सकता । 
पहिले कुछ व्वतावरण तैयार हुआ था कि जब मित्र मिलते तो जीवस्थानकी 
चर्चा फरते थे और अब साथ ही द्रव्य-गुण पर्यायकी चचाके लिये पागलसे हो 
जावो | विज्ञान भौर ज्ञानमे अन्तर- है । जानना विज्ञान है झात्माको स्वानुभव 
का स्पर्द हो जाय वह ज्ञान है। विज्ञातके अ्रवन्तर ज्ञानमे पहुचो । । 
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ज्ञानस्वझूप प्रात्मा है, ज्ञानकी उपलब्धि प्रात्माकी उपलब्धि है। इस 
प्रेत्मीपलब्धिसे कया होता हैः-- ु छ् 
ततो5ध्यवसानाभाव। ॥७॥ ठंतो रागद्रोप मोहानाम- 
भाव; ॥८॥ ततः कर्मामाव! ॥६॥ ततो नोककर्माशाव; 
॥१०॥ ततः संसारोभावः ॥११॥ संसाराभावे सदा तेषाम- 
भाव) ।१२॥ | 
शुद्धात्मत्तत्वकी उपलब्धिसे अध्यवसानका अश्रभाव होता है। अध्यवसान 
दब्दार्थ निश्चय है। परिणमनीमे श्रात्मपवंस्वक्ी प्रतीतिका हढ भिश्चय 
प्रध्यवसान है। जहा शुद्धस्वरूपकी मकलक हो चुकी है वहा अ्ध्यवसान कैसे 
रह सकता है ? यहा तो श्रध्यततानका व्यय है और शुद्धात्मत्व प्रकाशका 
उत्त्पाद है। प्रष्यवसानका अंगाव होते हो राग द्वेप भोहका अ्रमाव हो जाता 
है । राग रतिको कहते है। देप प्ररतिको कहते हैं। मोह परमे प्रात्मात््य व 
“आत्मीथत्त्वके प्रत्ययको कहते है । मोहका तो श्रभात्र पूर्ण हो जाता है। मोहका 
अभाव होनेपर किज्वित्‌ कालको किड्चितु राग इंष,<हे तो उत्तका क्‍या मूल्य ? 
राभादि भी शीघ्र निवृत्त हो जाते है। राग है प मोहके भ्रभांव होनेपर कम्मकः 
अभाव हो जाता है, कर्मंवन्ध तो रागद्व पमोह म्ुुलक है। रागके सर्वथा नाश 
होनेपर किड्चितु कालको कर्मका श्राखव होता है सो होग्रो, वहां बन्ध तो 
होता ही नही । कर्म प्रकृति आई श्रौर गई। इसे ,ईर्यापथ श्राखव कहते है। 
छ्षीत्र ही इस आख्रवका भी भ्रभाव हो जाता है । जब कर्मोका भूलसे भ्रभाव 
हो जाता है तब शरीरक्ध भी अनन्त कालतक याने सदाकों भ्रभाव हो जांता 
है। शरीर ही तो सस्तारकी मूर्ति है। क्रीरका अ्रभावहो जानेपर ससारका 
प्रभाव हो जाता है। तथा संतारका अभाव एक बार होना चांहिये । फिर वी 
दाके लिये संसारका प्रभाव हो जाता हैं, पंयोंकि एकबार शुद्ध होनेपर 
कर्मबन्ध या रागद्वेप झादि होनेका कोई पवसर ही नही रहते। । 
जब रागपदिका अभाव होता है उसी कीलमे सवर होंता है 
ऐसा निमित्त चेमित्तिक पम्बन्ध है, जिससे पुदंमें बधे कर्म 'मिर्जराकों भी प्राप्त 
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होते हैं याने जिन कार्माणवर्गणाओ मे प्रकृति, प्रदेश, स्थिति, अनुभाग बन्ध 
होता है, उनका भी भ्रभाव हो जाता है, ऐसा नियम है। मित्र मिट हकुका, 
मतलब मित्र मर गया नही है, किन्तु मित्रता नहीं रही । कमंका श्रभाव हो 
गया यांने कार्माण वर्गंणाञ्रोमे प्रकृति प्रदेश स्थिति अनुभाग वन्‍्ध न रहा । 
कार्माणदर्गणा के द्रव्यका सत्यानाश नही होजाता है। कार्माणवर्गणायें अ्रकर्मरूप 
होगई यह अर्थ है। राग व पके श्रभाव होनेसे शेष कमोका अ्रभाव अपने आप 
हो जाता है। कर्मके सम्बन्धमे दुनियाके सभी लोग सोचते हैं, कोई ,कहते हैं 
ब्रह्माजी ने ललाट में कुछ लिख दिया है, वही कर्म है । कोई तकदीर बताते 
है, परन्तु वास्तवमे कर्म क्या है ” इसका जैन दंनके सिवाय अन्यत्र॒ विवरण 
नही मिलता | जगतमे अनेक पुदुगल परमाणु रंकन्‍्ध हैं, उनमेसे कुछ नहीं 
दिखते, जो नही दिखते उनमे कुछ ऐसे हैं जो श्रात्मामे रागद्वेष करें तो सम्बन्ध 
को प्राप्त होकर कर्महूप हो जाते है। कमंके बिछुडनेमे सुख होता है भौर 
दुख भी होता है। कार्माणवर्गणायें सम्पुर्ण जगतमे व्याप्त हैं । वे सवन्र हैं 
उनमेसे जीव बाघता है, इतना ही न समभना किन्तु कार्माणवर्गणायें प्रत्येक 
जीवके सांथ लगी हुई हैं। उनकी वात कही जा रही है जो कर्मरूप नही हुए । 

कर्मरूप हुए ऐसी कमाणवर्गणाये तो वद्ध हैं ही, किन्तु जो कर्मरूपसे नहीं 
लगी वे भी जीवके साथ हैं। इनका नाम है विश्नसोपचय । जो विस्रसा भ्र्थात्‌ 
स्वय याने बिना 'प्रयोगके जो ढेर लगा रहता उसे विख्सोपचय कहते हैं। 
का्माणवगणायें श्रौर विससोपचयका आत्माके साथ सबंध है। कामणिवगंणामे 
तो दोनो प्रकार भ्रा जातैे'है। विस्सोपचयमे श्रकमेरूप समझता । कार्माणव्र" 
गैणामे कर्मकी स्थिति अनुभाग हो जाता है उसका जीबके साथ बन्ध हो जाता 
है. किन्तु रागद्वे पके दुर होनेपर कम+णणायें कड जांती हैं । 

कर्मकी हृष्टिसे कर्म नहीं हटते 
किसी सेठकी गीली घोती जमीनमे गिर गई और उसमे घुल लग गई 

( चिपक गई) नौकर आकर घोतीको उठाकर चिपकी हुईं धुल छुडाने लगता 

है, किन्तु विवेकी समझदार सेठ उससे कहता है गीलेमें छुटानेसे और अभ्रधिक 

ख़राब हो जायगी, सूकने डाल दो तो सूकनेपर अपने झाप ,छूट जाययी, इसी 
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प्रकार कर्मको खत्म करमेके लिये मैं श्रमुक काम करूँ तो कर्म हट जायगा 
थोही विकल्प करके कर्म हटाना चाहता है परन्तु कर्मके कडनेका उपाय विकल्प 
नही है। रागद्वेष हटाकर अपने स्वभावको भेदविज्ञान द्वारा यथार्थ समभो श्रौर 
स्वभावकी उन्मुखतासे प्राप्त करो | 

जो कर्म अनादिसे आत्माके साथ लगे हुए हैं, वे ऋटते कैसे हू--इस बात 
को समझो । जैसे आत्मामें कर्म दस हजार वर्षको स्थितिके मौजूद हैं, तबभी 
ज्ञानीके वैराग्यके संभालनेपर एक क्षण मात्र ध्यात लगानेपर कर्मोम कैसी 
खलबली मच जाती है जिसका कोई पार नही । एक वर्षमे १९ माह, १ माहमे 
३० दिन, १ दिनमें २४ घल्टे, १ घन्टेमे ५० मिनट, १ सिनटमे ६० सेकेण्ड, 
एक सेकेण०्डमे शनगिनती आ्रातनली, आवलीमे अनगिनती समय उप्तम एक एक 
सम्यके कर्म निषेक, जो एक एक समयमे उदयके आावेंगे उन सबकी ऊध्द 
रचना करलो ! एक एक बबन्दुक्नी जगह एक एक समय रख लो। क्यों भाई 
वह लकीर कितनी बडो हो जावेगी । पुरे गज बराबर ? नही और बडी, इतनी 
बडी कि १३ राजू लम्बी भी हो तो भी उसपर कर्म निषेक रचना पूरी न होगी । 
खैर !! निर्मल परिरतााम होने पर. एक आवलीसे ऊपरके वे सारे कम निषेक 
निक्षेपविधिके भ्रनुमार नीचेके यथायोग्य सत्र समयोभे मिल जाते हैं सो पूर्व 
नियत निषेकोके साथ उदयमे झ्राकर भाड जाते है। केवल कुछ श्रधिक एक 
त्रिभ'ग »दयावलीके, समयोम नही मिलते याने वहा अपकृष्ट द्रव्य नही भाता । 
देखो भैया ज्ञानवल समला कि स्वय कर्मो मे गड़बडी ऋडभमडी हो जाती है । 

थोडी सी असावधानीका भयकर परिशाम ।ए 

एक समयके मोहमे सत्तर कोड/कोडो सागरकी स्थितिवाले कर्मोक्ा सम्बन्ध 
हो जाता है तो ज्ञानमे भी ऐसो अद्भुत शक्ति है कि एक समयके ज्ञानमे प्रायः 
कोड(कोडी सागरकी स्थित्ति वाले कर्म परमाणु ऋड जाते है । दुनिया तो वाह्य 
पदार्थोर्में मोहित होकर हाय, पैसा हाय पैसामे लगी है, परन्तु पैसासे तो कर्म 
भड़ेंगे नही । भैया यदि आपको खपनी आत्मापर दया झाती हो तो ससारमे 
मो ,न करो-। दुनिया जाने या न जाने , दुनिप्राको जानो या न जानो,-जाननेसे 
तो विकल्प ही होते हैं, इससे न जानना,. ही अच्छा है। श्रात्मीक स्वरूपको 
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जानकर, उसीमे लवलीन रहो प्रद्यता नामवरी, कौतिकी कोई इच्छा ने करो। 
दुनिया तो भूठ है, अतएव इसके वलपर मोक्षमार्ग नहीं मिल सकता यदि मौह 
को और ससारकी ऋभटोको छोडकर गमोक्षमार्गमे लग जाओगे तो स्वयंको 
आनन्दका धाम बना लोगे । 
लौफिक सुख पुण्यके नाशसे मिलता है 

लोप समभेते हैं, श्रमुकका वडा पुण्योदय है, सम्पदा है, परिवार है, सब 
प्रकारके साधनोंसे युक्त है, इपसे बढा सुवरी है, परन्तु इस वातको भंलीभाति 
समर्भलो कि ससारके सुख, पुण्यके विनादते होते हैं । जो पूर्व मे पुण्प कर्म बाधा 
था वह सत्तामे है, सत्तारूप कर्मसे सुबर नही मिल सकता । जब तक कर्म सत्ता 
में रहेगा, सुख नही हो सझता । पुण्यकां उदय होनेसे याने पुण्यके हटनेसे ससार 
के सुख मिल सकते हैं। जैसे सू्योदयका मतलब होता है कि. सूर्य श्रपने स्थानसे 
चल दिया है, इंती प्रकार भ्रात्मासे पुण्यके निकलनेका नाम पुण्योदय है, इसीसे 
ससारके सुख मिलते हैं । सतारंकी मौज जिसे मिल गई, उसके पृण्यका नाछे 
हो रहा है ऐपा विचारो, क्योकि पृण्यके नाशसे सुश्ष मिलता है। यहो नाश शब्द - 
का भ्र्थ उदय है| यदि पुण्यका नाश होता रहे और नंगा पुण्य न शवे त्तो 
सुख्की परम्परा नहीं चलेगी, जब, पुण्य ही गाठन न रहेगा तव सुख कंहासे 
मिल सकता है ? वह सुख दुख ही है । 

घिद्ध भगवे।न्‌ निकम्मा भ्रर्थात कम रहित है। निकम्मा शब्द निष्कर्मा या 
शिक्कम्मा का अश्रपश्र द है जिसका शुद्धरूप निष्कर्मा होंता है। जो जीव 
तष्कर्मा है, उसको परम श्रानेन्द है क्योकि निष्केम जीवके पुण्थ पापका अ्रभात्र 
है, इससे श्रात्मामे भ्राकुलवाका झमाव है । जहा भाकुलताका श्रभाव है, बही 
ग्रोत्मीक सुख है। विशेपका झादर सामान्‍य प्रात्माम नेही लाना चाहिये । उससे 
झांकुलता भरा जाती है। जैव घमका ये सिद्धान्त है कि मूर्ख, पडिंत, मुनि, त्यागी, 
श्रोमानु, झ्रदिक न देखकर एक सामान्य जीतवत्वकों देवों । संत्वेषु मैत्री, 
प्राशियोमे समता भावसे मित्रता करना है, सवको समान इण्टिसे देखना है । 
वृक्ष कीटाणु पतग झादिकको भी समान इण्टिसि देख सकते हो । सामान्य दृष्टि 
से देखनेमे झात्माका सहज चैतन्य स्वभाव झाता है; इंसी इष्टिसे देखना हैं। 
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चैतन्य स्वभावकी इष्टिसे, स्वभावकी इष्टिसे, सहजभावकी इष्टिसि समान 
देखना | जब आपका ओर विकल्पोका सम्बन्ध विच्छेद हो जायेगा तब अनन्त 
सुख अन्तमु ख॒ चेतन्यमे रहेगा, वही निविकल्पित समाधि है। अपने चैतन्य 
स्वभाव पर इृष्टि लगाओ, किसीका विन्तवन यदि अश्रन्य पदार्थकी ओर होवे 
तो वह भी हटाओ । अभोद्षण ज्ञानोपयोग एहे इससे वढ़कर श्रन्य कुछ नही है । 


हम आपका बड़प्पन अ्रभीषण ज्ञानोपयोगमे है ॥ 
जडकी कमाईके लिये रात दिन पसीना बहा रहे, घायल हो रहे, अनेक 
विपदाओको सहन कर रहे, फिर भी छोडनेकी इच्छा नहीं, ज्ञानके लिये वया 
यत्न करते, थोडा विच्वागे तो । ज्ञान ऐसी कोई वाह्मय वस्तु नही । जो पानीकों 
तरह भर जाय । आपको सत्य चिन्तवन करके, मनन करके ज्ञानकी प्राप्ति करना 
है, तभी सुख्ष मिल सकता है) हारीरके एक परमाणुमे भी सुख नही है, हित 
नही, भन्नाई नहीं है॥ जिनको पुत्र मानते वह आज्ञानुसार नही चलता तो बडा 
दु.ख होता है । ग्ृहस्थीकी क़कटोमे फसे रहने वालो ) तुम सवय निर्शेय कर 
>जी कि जिसके लिये तुम रात दिन हाय हाय कर रहे. हो -वे मरने पर तुम्हारा 
कुछ भला कर सकते हैं क्‍या ? एक सेठ पाच लाखका धनी था। उसके ४ लडके 
थे। सेठने चारो लडकोको एक एक लाख रुपया देकर अलग कर दिया । भअपने 
हिस्सेके एक. लाख झुपए निवास स्थानके क्रमरेकी दीवालोमे भरवाकर बन्द 
कर दिए । 
एक दिन सेठ अधिक बीमार हो गया । यहाँ तक कि उसका बोलना बन्द 
हो गया, पच लोग,एकत्रिद हो गये । वे सेठजी से ब्ञोले कि इस समय कुछ दान 
पुण्य करलो । तत्र सेठने हाथके इशारेसे बताया कि दीवालोमे एक लाख रुपया 
भरा है, वह,सब मैं दानमे दे रहा ह्‌। पचोंने-सेठक्रे लडकोसे पुछा, सेठजी क्या 
कह्द रहे हैं ” लडके वोले--सेठेजी यह कह रहे हैं कि दीवालोके बनानेमे रुपया 
सव खर्च हो गया हम कुछभो दान नही दे सकते । लडके यद्यपि सब समभ गये 
थे और सृब हाल ज्ञात था तवभी पिताजीका रुपया हम लोगोको मिल जाय 
इस अभिभ्रायसे उल्टा बत्तता दिया । लडकोकी बातोसे सेठके मनमे बडा दुध्ख 
हुआ, ,पर बंचारा करही वया सकता श्रा ? सम्पत्ति होते हुए भी नही दे सका, 
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शायद उसने सम्पत्ति भ्रन्यायसे कमाई थी । परपसे कमार्ई सम्पत्ति त्याग देनेसे 
पाप भी दूर हो जाता है । जैसे किसो बाह्य भ्र्यसे राग जिया तो उसका मंग्रह 
फर डाला । प्रव यदि उन सारे समग्रहरे मुक्त मोट जले तो यही बात हुई ने कि 
सारा राग मिटा दिया । उगी तरह यहा भी लगारों--पाप करके धन कमाया 
धार सारे धनको त्याग दो तो यही सिद्ध हुपा ने कि बढ़ सारा पाप मिटा 
दिया। भात्मा विवेकसे विचारे धौर पभपन कतंव्यकी भोर भुके । 
धापफे हिंतू श्राप ही है 

यहू जीवलोक सउ रवाय॑का पर्थी है, यहा कोई चास्तवम मित्र हो ही नहीं 
सकता । जैसा हम करना चाहते वसा ही दुपरा फरमेफी मिल याय तो दोस्त, 
न गिले तो क्षत्रु। मिनेमादि पापके बुरे कार्यों में लगे व्यक्तिको फोई साथी मिल 
जाय तो मित्र हा जायवी । भ्यनी इच्छा सह्श दसरेकी इच्छा दिख जाय तो 
वही मित्रताफी कल्पन। हो जाती है। पर वाध्तयमे जब श्रात्मन्ान हो जायगा 
तब मालतुप होगा कि मेरा हित स्प्रृृष्टिम है । स्त्रकी बढ़ इष्टि है जिससे संमार 
के जन्ममरणादि दु.छोसे छुटकारा हो जाता है। वह स्वइप्टि निश्चयनयसे-६ 
हीती है| जैसे निमित नैमित्तिक सम्बन्धस कर्म भ्राये थे वैसे ही स्तर जायगे | 
यह निर्मित्तनैमित्तिक-पद्धति है। झ्ात्मा वैराग्य करे तो कर्म स्वयं कड जाते, 
नये फर्म नहीं श्राते । जबसे सब॒र मित्र चनता है तबसे श्रन्त.प्रात्मा पिच हो 
जाता है भ्ौर फिर वह कभी साथ नही छोडता । निर्जेरा साथ छोड देता है, 
भौक्ष साथ छाड देता है, वप्रोकि वहू एक समय तक रहता है। छूटनेका नाम 
मोक्ष है, छूटना एकही ममयमे होता है । देखो ये सब नही रहते झौर सबर बना 
रहता । अगर सिद्धोमे सवर न हो नो संसारमे उन्हे झ्राना पड़े । 

कर्मों के श्रभाव होनेसे शरीरका भ्रभाव हो जाता है, भशरीरका अभाव होने 
से समारका अ्रभाव हो जाता है । 

व्यवहारका उपयोग व्यवहारमे है 
डअरीरमे झंत्मीका एक क्षेत्रावयाह है, जैसे-+इंवनमे आ्राग । शरीरमे आत्मा 
के प्रदेश हैं। इस समय वे श्रलय नही हो सकते, लौकिक क्षेत्रान्तरकी इष्टिसे, 

फिस्तु स्वक्षेमकी इष्टिसि तो अलग ही है। व्यवहारकी वात देखना पडती है । 


हक 
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जैसे किसीने मिमस्त्रण किया प्रौर कहा कि अकेले भोजनकों श्रा जासा, चह 
पहुचा तो कह। तुम शरीर (पिंडोला) क्‍यों लाये ? अकेले क्यों नही श्लाये ? 
रन्तु शरीर भ्रलग बना रहे, श्राप अभी यहा भा जावें, ऐसा हो नही सकता | 
हा, चौदहवें गुणस्थानमे यह स्थिति है कि आत्माका देहसे सबंध नही, तेरहे 
गुसस्थानमे आज्भोपाड़ नामकर्मके उदयके श्रभाव हो जानेपर चौदहवें गुणस्थानल 
मे शरोरसे भात्माके प्रदेश वेसे हो जाते है, जेसे शीशीमे पारा अथवा सब 
पोलें भर जाती हैं। आत्माका वहु रूपक बन जाता है फि जैसे सिद्धोमेि आत्मा 
है वेसी ही चौदहवें गुणस्थानमे है । सिद्धोमें शरीरका आ्राकार बाहरके भ्राकारके 
हिस्सेमे नही बढता । चौदह॒वे गुणस्थानमे पोले भर जाती हैं। पोले भर जाने 
से शरीरके प्लाकारके प्रदेश बढ जाते हैं, पर वे भीत्तरकी ओर | सिद्धोका शरीर 
पूर्व शरीरसे कुछ न्यून हो जाता'है । इसका यह मतलब है फि बाहरी शरीरका 
हिस्सा निकल जानेसे, कटोरीमे, पानीके प्रदेशकी तरह कम है। जीव चौदहवें 
गुणुस्थानमे जिस रूपसे था, उसी रूपसे सिद्ध श्रवस्थामे है। हमने शररेरक्के 
।बख, वाल ऊपरी श्रति सूक्ष्म चभडीको भी भ्रपना शरीर मात रखा पर उसमे 
धरात्माके प्रदेश नही हैं, इसीसे तो उसके काटनेमे दु.ल नहीं होता । जबतक 
शरोर है, तबतक भ्रनेक विकल्प हैं। आझात्मभ्रदेश भीतरी इष्टिसे घन है, शरीरसे 


छुटकारा होनेपर, न रहा बास न बजेगी बासुरीकी कहावतकी तरह विकल्पोका 
अ्रभात हो जायगा १ 


। , आश्रय, निमित्त बच उभय 

बाह्य भ्र्थोके सम्बन्ध तीन प्रकारसे जानना चाहिये (१) झाश्रय, 
(२) तिमित्त, (३) उभय --धत्तधान््य घर चित्र झादिक रागादिभावके भाश्रय 
है। द्रव्यकर्म रागादिभावके निमित्तरभूत है, किल्तु शरीर रागादि भावके प्राश्रय 
भूत भी है-ओऔर निर्मित्तभृत भी है, इसीसे छरीरकों नोकर्म भी कहा गया है । 
उदयमे झाये कर्मोका वियोग होता है तो होने दो, चुपचाप भीतर की पभाल 
करलो । एक शुद्धस्वरूप चंततन्य भाव जो निरन्तर प्रदत्त हो रहा, है; दूसरा यह 
है विभाव भाव जो होकर विमुख हो रहा हैं। दो दवा है, खर और मिश्री 
चुमको जो रुचे उसे ग्रहण करो, ध्यायये ही ससार भौर मोक्ष मिलते हैं । 
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लोग विद्ाांह कराकर फदेगें फम जाते हैं, विवाह बरानेमे तो भानन्द 
मानते है फिर आ्रागे जाकर गृहस्थीके चक रमे पछ्ठ जाते हैँ तब झाकुलता होजाती 
है। मन्दिरमे भी श्राये शोर व्यारयान सुना उसे सुनयर श्राउुलता हुर करने 
प्रयत्न किया किन्तु कमटोके मारे न कर सका, इससे आावुलता ओर भी बढ 
गई। झन्तु, राग करना मेरा काम नही । मेरा ज्ञाता इप्टा रहना हो कर्तव्य है। 
| झानन्दफा मूल है सम्परज्ञान 


जब भेद्द विज्ञान द्वारा शुद्ध श्रात्मस्व॒त्प विदित हो जाता है अर्थात्‌ मैं 
समस्त पर्यायीसे अतीत चंतन्यमात्र हें ऐसा निणय हो जात्ता है, जीव उमी 
समय निविकल्प होनेका पात्र बनता है। निवियल्‍लप भावषके अतिरिक्त मोक्ष मार्ग 
कुछ भी चीज नही, जितना निर्विकल्प भाव है, उतनाहों मोक्ष है--भौर जितना 
सविकल्पभाव है, उतना ही ससार है। कोई सवित्ल्प भाव हो वह भाव चाहे 
पापरूप हो चाहे पुण्यरूप हो, वह संप्रत्ससार द्वो है। निविकल्य भाव आनन्द 
का रूप है ।: 
ग्रानन्दके लिए: नित्रिकल्प परिणामकी श्रावश्यकता है । यह निविकल्पर 

परिशाम सस्‍्थके ज्ञानसे व आश्रयसे ही होता है। ज्ञानी जीव अपने 
आपकी समभसे विचारता है कि में इस द्ारीर रूप नहीं में पुरुषभी 
नहीं हैं, ज्ली भी नहीं हैँ, कोई जाति कुल भी मेरा नहीं है, में त्यागी 
ब्रती श्रात्रक साधु कुछ भो नहीं हूँ, या ये कोई भी परिणमन मेरे नह 
हैं, ये सब पर्यायें किसो सिमित्तवग मुझे प्राप्त हुई' हैं, नश्बर है, एक न 
एक दिन मुझसे अपने आप प्रथक्‌ होगी। मैं एक चेतन्य स्वरूप हूँ, ऐसी इढ 
भावनासे उपरोक्त विज्ञेपो (पर्यायोे) की औरसे इष्टि हटकर सामान्यकी ही 
दृष्टि शेष रहती है। मानवके रूपमे भ्राये हुए इस आत्माने बाह्य सव कुछ देखा 
व स्री, सतान, धन, शरीर, वबेभव, पाण्डित्य मवक्की सभालमे लगा रहा, परन्तु * 
अपने आपके लिये न कुछ किया और न अपने आपको देखा । तीर्थेयात्रा, पूजा 
तपश्चरण श्रादि आदिमे ही घर्म माना, मोक्ष माना, परन्तु घ॒र्म व मोक्ष तो 
सांमान्यह॒ष्टिसि मिलता है। केवल विशेष या पर्यायोकी इष्टि से धर्म व मोक्ष 
नही हो सकता | घनसे, तनसे, 'प्रशुतासे, उच्चपदमे, मान्यनासे, विद्वच्तासे या 
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'क्षावुत्वसे क्रिसोभी प्रकोरकी बेनावटसे झात्मा बडा नही होता, परन्तु विशेषण 
व पर्यायकों गौगकर अनादि श्रेनन्तचतुष्टय रूप स्वसवेद्य चिच्चमत्कार मात्रही 
जिसका माहात्म्य है, वही भ्राननन्‍्दका मुल है । जब जीवके ऐसी निविकल्पकता 
उत्पन्त होती है, तब अपने श्राप एक आवलीसे ऊपरके सागरो तकके कर्म एक 
साथ भडकर नीचेके समयोमे श्री! जाते है, भर थे एक समयमे कड़े जाते हैं, 
परन्तु ऐसा करता भेदविज्ञानीको ही ताकत है। इसमें लक्षाघीशत्व, पॉडित्य 
या ऊपरी साधुत्व श्रांदि समर्थे नही होते । | 

. खुनसे जैसे खुनका दाग नही घुलता, बसे ही कषायतें श्रशान्ति दर नहीं 

होती । | 

पसम्यक्त्वसें आनंन्‍द रहता ही है ; 
सम्पक्त्व एक ऐमा भीने हैं कि जिसके होनेपेर ऐसा भाव ओने है कि 
दुनियांका एक परमाणु भी मेरा सही, फिर जगत की बात क्या ? वेह आाननद- 
दाता कैसे हो सकता है ? श्रानन्‍्द तो झ्रात्ममननसे ही हो सकता है। हम 

'भ्रात्मतत्वकी बात बहुत करते हैं॥ 'सम्भव है कि'मंहिलायें यह सोचती हो कि 
इनका उपदेश यदि पुरुषतर्ग मान बैठें तो हमारा 'वडा अरहित॑ होगा, पंरन्तु हंग 
तो बहुत कहते है तो भी हमे विष्वासं 'है किये सब प्रायः श्रोत्तोमौत्र हैं, 
आाचरणकर्ता नही । हमारे कहनेका शर्तांश भी इन्हे ग्रहण नही कर्रना है । 
घुणाक्षर न्यायते कदाचित्‌ कोई मान भी लें तो 'भी विध्वांस रखो कि कोई 
किसीको दुखी नही कर सकता, सुर दुखके लिंये किसीकी प्रतीक्षा नेही करना 
पडतो । अपनेकों सुखी यां दुखी झ्ापही कर सकता हैं प्रेन्‍्य लहो। किंसीते 
गाली दी, झ्रापने श्रपना भाव बनाया कि इसेमें हमे गाली दी, आप दुखी होने 
लगे, प्रतीकारके साधन जुटाने लगे, परन्तु वासंत॑वर्म गालीदाताने अ्रपनेमे ही 
विकारे किया, आपने तो कुछ नहो विया । यंदि ग्रांप अपनेमे विकार भाव न 
बनाते तो वह क्‍या करता ? वह तो तब निमित्त बना जब आपने अपने भावकों 
विकृत बनाया | श्राप संधु जैसे सहनशील होतें, शरात्ति रंहतें, मानते'कि यह 
कपायाविष्ट भ्राहधा कपायेके वर्श हो कह रहाँ हैं तो झापसे भादोंमें कंँदेपि 
घिकारें न होतो, परच्तु भाप अपनी प्रभ्नंता खो बेठे 4 वहां इफ्टि न रहनेसे परफें 
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, ैंष्टि कर रहे हो। ये पुरुष विरक्त हों तो होने दो, आप भ्रपनी सावधानी रखो 
व ऐसा करलें इनसे पहिले महिलायें ज्ञानी हो जावे । 
| सिहवृत्ति व बवानवृत्ति 
अपने भ्राश्नयसे ही आपको श्रानन्द होता है, ऐसी अ्रपनी श्रद्धा बनाश्रो 
ह कि मुझे सुखी या दुछी भेरा रागह्ेष आदि परिणाम ही करता है श्रन्य शत्रु 
और मित्र आदि नही | इसी भावका नाम मिहवृत्ति है, विंह पर जो प्रहार 
करता है, वह उस व्यक्तियर हो श्राक्रमण करता है, हथियारपर नही । 

मुझे अमुकन दुखी बनाया, अमुकने सुखी किया, श्रमुकने मेरा सत्कार किया 
और अमुकने मेरा अनादर किया, इम इष्टिका नाम ही शवानवृत्ति है। इनमे 
से सम्यर्इष्टिके सिहवृत्ति होती है श्लौर मिथ्याइष्टिके श्वानवृत्ति होती है। 
जैसे कुत्ता भ्यक्रमरा करने वालेपर लक्ष्य न कर शस्त्रकों चबांता है, यही भाव 
मिथ्याहृष्टिका हो । है। मेरे दु खदायक मेरा ही परिणाम है इस ही विभाव 
को मेटेंगे इस भावका नाम सिद्दवृत्ति है।, 

, ऐसा विवेक हो जानेपर रागद्ग षको दुर करना मात्र प्राणीका कतंव्य 
जाता है। भ्रन्नती या म्रती श्रावक या गृहस्थके भी ग्ह भसिहृवृत्ति हो सकती 
है। जिसे निजमे निजका और परमे परका बोध हो जाता है, उसके ब्रतादि न 
होने पर भी यह सिहबृत्ति हो सकती है । >> 

रागादि दूर करनेका यथायें उपाय 
राग्रादि दुर करनेका-अमोघ उपाय स्वभावद्बष्टि है। निगोद आदि पर्यायो 
से निकलकर वडी कठिनाईसे ग्राज मानत्र पर्याय, उत्तम श्रावक-कुल जैनधर्मंका 
आश्रय आदि सुयोग पाये हैं, परन्तु ये सभी नष्ट या दूर हो जाने बाले हैं । 
“इनका ऐसा उपयोग करो कि जिससे आप मोक्ष म'गपर बढते जाओ । यदि इनको 
पाकर मोक्ष मार्गपर बढना न बन सको तो इनके पानेका कोई सदुषयोग नहीं ह 
'हुप्रा । 
: मानव अपने चर्म-चक्षुओका उपयोग वाह्म स्त्री, सुन्द 
अवलोकनमे करता है परन्तु वह अवलोकन उसका विकार है, इसी प्रकार 
ग्रन्य दा द्रयोके विषय भ्रन्‍्य इन्द्रियोत्रे विकार है। विकार वारतवमे श्रानन्दके 


र वस्तु श्रादिके 
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कारण कभी नहीं हो सकते। भानन्द तो अपने आअःपके अनुभवसे अपने 
प्रापमे होगा । ४ 

मे तो कोई किसीका स्वामी है न, कोई किसीका सेवक, ने कोई किसीका 
रक्षक, न कोई किसीका भक्कक, न कोई छोटा हैं, न कोई वडा है, ऐसा सोच 
कर अपनी सावधानी करना ही सिंहदृत्ति है, और इससे विपरीत विचार विंह 
वृत्ति नहीं । जीवबर मरघटमे पैदा हुये । गन्घोत्कट सेठने पालन-पत्षण किया । 
नारद जमगलमे पैदा हुये, देवोने सहायताकी । केवल सुसाधनोंस ही कोई छोटा 
गा कोई बडा नही कहा जा सकता । 

चच्चा छोटा भी हो, परन्तु पित्तासे भो विशेष पुण्याधिकारी निकल जाय | 
कही पिता जेठा होकर भी पृण्याधिकारी नहीं देखा जाता है । कभी पिताको 

ईं नहों पुछता और बंटेगी जगत पूजा करता है। इससे वय या घनके महत्त्व 
से ही व्यक्ति महाच्‌ होता है, यह वात नही बनती; पुण्य और पापसे ही मानव 
छोटा या बडा माना जाता है। वास्तवम निर्मलततासे महातु व मलिनतासे 
प्रधम आत्मा होता है । 
प्रत्येक पदार्थ स्वयमे ही परिशति करते 

एक द्रव्य दूसरे द्रच्यका कभी कुछ नहीं कर सकता; वे श्रपने उपादानसे 
ही परिणमते है। जहा परिणमनम निर्मित सहायक होता है वहाँ उपादानकी 
ही मुख्यता रहती है याने बाह्य तरोपाधि समग्रतेय कार्येषु ते द्रव्यवतः स्वभाव. ॥ 

ज्री सतान आादिके पुण्यके निमित्तसे आप निरन्‍्चर उनकी सेवा, शुश्नू पा 
या दासता करते हो उमसे प्रयरन करते भी विलग नही हो पाते । करते रहो, 
परन्तु वास्तवमें उनपर झपना स्वामित्व अनुभव मत करो। मेरे बिना ये 
बरवाद हो जायेंगे यहु कमो मत विचारों । बाह्यममे अपनेको सदा उनका दास 
था सेबफ प्रनुभच करो । अन्तरगभे भ्रपनेको सिद्ध समाव देखो--अनुभव करो । 

गपने स्वभावके दिकास बिना हि0त नहीं हो सकता । सानव विचारता है 
कि ऐसा कार्य परू' जिससे लाखोका लाभ हो जाय फिर कुछ न करना पडे 
परन्तु मोक्ष या संस्यवत्य हो जाय ऐसा एक बार भी विचार नहीं किया । 

प्राप्त हुआ यथा संचित विदा हुआ बाह्य ठाट-चार तो मिट सकता है या 
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के 


स्थामरे घतमे पूर्ण ही जाता हैं चोर परणावा भौदरत इुचस्दापी बार होपर 
होती है। देखिये सोधवोी भरहोव गख्दात कड़ा >॥9 छोड शपशप३े मे 
विरा्वा मोम मोटा है4 एस पूर्ण छिामश॥ शा हकदार भी चाहने तो 
पिए संगार या शीरि मडबल्योिरा खदार ह। इवाव की ३ | 
पहुस्दा परी जाने विया शचताधोका च्यादाम 

साहब मिय दिये या है, कहा बहा है. झोर दगंशा उ्योद के मे हा 
है? इग उतकाम एवनियां फ़यो है, पर [ दबा होय वियों को मह़ी हि परे 
बाय राशि: है। एयर परिणय पसती पाजवग उसमे कीया है 

दाुबद परिशमस सदआपप चोर दिमावा। भेद हो प्रछारआा होगा है । 
सवभाद पर्िपिमग शर्म मिशित होख कहै॥। घिरे मो रानों पश्विभर मध्तुत है 
वयोकि मे सब पलुख्टय में की ही! 


बज 


में ह। विखाद पॉरिपमतंम मद्धावि, दशविधिस 
सोया है, फिर भी उमम कम विनिनरों प्रशीक्षा प्रावददगा मी होटी । गोग्द 
छपादाग विभिनशों पायार सत्य पारण्पभपा है | 

इृवियला प्ररयेक पदाम प्रवारड घोर धरोमिशक है। स्दीन सही वसा है । 
शगके परिणानम उवादान घदरय घातप एव प्रूरेरा पयायभप छयादाय भापे 
क्षादित' दयादागम मायके खोया थे थे जाता है। झगा प्ररयेक दक्षर्द धमादि 
लटकी थीर देंगे पृ्व पर्याय चना द्वारा मर्देत पर्चंय होठी है। बया माटा 
हतर जो गयांगे है यह सयाय हो हे । 

पदायों था जींपीसे समार शमी भी स्मयों गहों टोहा । प्रनझाधवत हो छूषा 
शमन्य काश चायेगा कभी भी समार पारी महो होगा, पयोवि यह सो धहादानम्त 
$ | याद होई पे कि गदि सभी धाद्मघर्द लेघे शौर सभो दृदामढोंफाद तो 
गहाराम गए ससार गे से घरेगा * सो भय ने तो ग्रहाचय सेना सरस हट, ने 
उदास होनी सरल है। एड्रेस्द्रियस घरमंगी तझ पतस्त जोय हैं। ये नो 
अ्यबर्य से सतत से उदास हो सने हें। समारकी भरसीके सिये तो एससयाव 
मारकी देश ध्रसहयात पद्छु व तिर्यथ्य पड़े हुए हैं, साथ हो शतानस्स मियोद 
भी सो है । सिद्ध तो पोडे हो हुये है। भाज तक जिसने मिद्ध हो गये हैं उनसे 
इमस्त गुने सिद्ध एक हो निगोद शरीरमे रफ़ते हैं। ऐसे निगोदिया भी 


अध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्व भाग पचम भ्रध्याय |; ४६ 


श्रनन्तानन्त है । भ्रतः अरवो खरबो वर्ष भी बीत जायें यह ससार जीवो मानते, 
भी कभी खाली नही हो सकता, भ्ररवो वर्षोके बीतनेपर भी एक एक निगोदसे- 
तब तक हुये सिद्धोके श्रतस्तग्रुणे जीव मानने पडेंगे। फिर ऐसी ऊटपटाय 
चचाये दिखाऊ चिन्तायें श्रपनी मोहमलीसमताकी सुचिकायें हैं । 

फिर ससार खाली होनेकी आशकासे यदि अपने झ्रापको मही संभाला तो 
पुननियोदी भवका कथानक हागा । निरन्तर रुन्नी पुत्र धन सकानको समृद्धि 
करते रहे, उन्हीके दात, श्राधीन बने रहे, अपने आपके प्रभुका गौरव नही जाचा, 
उसे नही पहिचाना तो बडा खेद है श्लौर इसी भूलसे प्राणीको निम्नप्त्तियां भी 
प्राप्त होती है। 

स्वरूपको देखो, छोटा बडा फोई नहीं है 

दुनियांमे घ तो कोई बडा है श्र न कोई छोटा है। श्रात्मइण्टिसे सभी 
समान है । सभीर्मे वह सर्वशक्तिमान श्रात्मप्रश्ु प्रविष्ट है, छोटे बडेकी कल्पना 
रर्याय ६ष्टिसे है । वह नष्ट हो जाती है। पर्यायइष्टिसि जो आज छोटा है 
बेंहू कल बडा हो जाता है। जो भ्राज बडा है, वह कल छोटा हो जाता है 
परन्तु सामान्य आत्मा सदा सइश रहता है शात्माका. भाव होनेपर छोटा भौर 
बड़ा दिखता ही नहीं, इस भावको स्तीफा ही दे दिया जाता है । छोटे-बडे धनी 
तिर्षन मालिक नौकरका घिकल्प ही बिगाड़ है। एक सामान्य इष्टि जिसमे 
सब समान दिखते है, वहो हित है। ' .' 

स्वस्वरूपावबोधका बडा महत्व है, वह न हो तो जिप्ते बड़ा माना जांता है 
वह चकरीता रहे भौर जिसे वहु हो जाय चह छोटा भी है तो भी तिर जाप, 
इसलिये स्वरूप इष्टि करो । जहा छोटे श्र बडेका विकल्प नही ऐसे परिणामोंसे 
ही श्रप करण अपूर्वकरण श्रनिवृत्तिकरण परिशाम च सम्यग्दर्शन बनता है। 
यह सम्यग्दर्शन देवपूजा स्वाध्याय आदिसे नहीं बचत न प्रभुकी भक्तिसे ही बच 
सकता है । सच्चे प्रभुने तो यह बताया है कि हमे ' भी 'सोचते था पुजते रहनेसे 
ही सम्पक्‍त्व नंटी होता । सच्चा सम्यक्‍त्व पाना है तो हमारा भी विकल्प छोड़ 
कर सहज शुद्ध चैतन्य प्रभुकी'उपासनामे लग जावो |. सत्र कुछ हो परन्तु जब 
सक झात्मानुभृति नहीं होती तब चक्त भत्ता नहीं होता | जब ज्ञाबीकः विवेक 
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समभालता है, तब वह प्रभुऊों भी छोड अपने प्राप का अनुभव करने लगता है| 
वांस्ततमे प्रेंमुकी भक्ति नी निव्बय कत्याणम वाघंक है । 

जिसने अपनी प्रभ्ुताकों नहीं सम्भाला वह संसारम दीन होकर रहता है, 
घर घर का भिखारों होता है * अ्रपनी शक्तिके श्राधारसे ही अपनी सर्त्ता है उम 
का दुरुपयोग करना अपना घात करना है। श्रनन्त बलका घारी ओत्मा भी 
पराधीन होंकेर दुगति का पात्र बनता है। पराघीनता किसी भी हालतमे 
छुखकारी नही; इसके वशीभूत होकर वह जीव नाना गतियोमें नाना दुर्गंतिका 
पात्ने होता है । 


श्रपने परिशामनमे भी श्रात्मबुद्धि न करो 

यही भाव होनेपर समभना कि प्रयासका साफल्य है, केवल बाह्य पदार्यों 
के प्रति नाना प्रकारकी गुनगुनाहुट रही तो कल्थाण नहीं हो सकता । साधु तो 
दर्शनाचार, चरिवाचार, समाचार, तमिति, गुष्ति झ्रादिको भी हटानेकी भी 
भावना कहुता है, तुम भी मैरेंसे हटो, म्रुके तुमसे भी काम नहीं, मुझे तो प्रपने 
शुद्ध परिणमनमे ही आनन्द है, फिर परको बुलानेसे क्या लाम ? किन्तु साथ 
यह काम भी चले रहा है कि जब तक शुद्ध आत्माकी प्राप्ति नहीं हुई तब तक 
आाचारो ! तुम बने रहो 

ठड तभी तक लगती है जब्न तक पा गम छुलाग नही मारी जाती जत्र तक 
इढता नहीं बाधी तभी तक डर है | एक बार निविकल्प स्थितिका अनुभव किये 
सब विकल्प सदाको हट जाते हैं, फिर तो शरीर कुठुम्ब इज्चत आदिकी ख़बर 
नहीं.रहती, यही भाव उपादेय है । 


। सर्वोवरि विभृत्ति-आ्रात्मोपलब्बि 
सिद्ध भगवानके शुद्ध आत्माकी उपलब्धि सदा रहती है उनका परिणमन 
अद्भुत होता है; जिसमे कमेवर्ग शा प्रो व नोकमंत्र्गणात्रो, रागद्वप श्रादि विकलल्‍पो' 
का, सद्भाव नही होता, केवल श्रपना स्वाभात्रिक परिणमन बना रहता है, यही 
उनका अनुपम परिणमन है । वे निरन्तर आत्माके अनुभवमे लगे रहते हैं; 
जिसकी उपमा ससारमे किसी पदार्थसे बही दी जा सकती । 
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शुद्ध आत्माकी उपलब्धि ध्षदा प्रवर्तसान रहती . है, इसमे ज्ञानादि गुण 
स्वाभाविक परिणमनसे परिस्णम जाते हैं। सभी गुण विद्यमान हैं । जीवका 
बडप्पन परिणांमोकी निर्मेलतामे है। कभी पुण्यके उदयसे, कुछ क्षरितक्र इज्जत, 
घन, सम्पत्ति पाकर मातत्र हठमे आ जाते है, जिसके जैसी कषाय' भ्राई वह 
वैसी वृत्तिमे उतारू हो जाता है, परन्तु यह सब पुण्य तश्वर है। श्रहों भोही 
प्राणियों ! दो दिनका राज्य पाकर इतने नखरे करते हो, इतराते 'हो, सिरपर 
घन, बडप्पनका भूत सवार रहता है, सनारमे ऐसा क्या प्रलोभन है ? आज जो 
भ्रच्छी स्थितिमे है त्रह पाच भिंत्तिट बाद घुलीमे मित्र जाता है, ऐसा भी होता 
रहता है। ; 
स्रभी सुनृनेसे श्राया था कि ब्ह[रभे, बग़ालमे त्तो बाढ़ झाती है, किन्तु 
7 कृभी व्ाढ नही भ्राती थी वहा भरी इस वर्ष बाढ़ें आईं। मुज़ए्फरतगरमे 
कभी बाढ सुती ही न थी, भ्रमी सुजफ्फरनमर ब्ाढसे ग्रस्त हुआ है । वहाका 
समाज परम धार्मिक है, धर्माथत्तन भी भ्रच्छे है, परन्तु वह भी झाज़ विपदग्नस्त 
है । लाखोका नुकसातृ हो यूया, श्चानक किसपर क़व क्या ढा जायगा य्रा कल 
/क्य| होगा पता नही । जिसपर तुम इतराते हो इतस जो पुण्का नाश होदे 
ही हर वस्तु स्वय तुमसे पृथक्‌ हो जायगी । ५ ० 
सपदा व अपादा दोनो सआन हैं 
संपदा भी एक आपदा है, यह ज़ीवन त्तो “सब कुछ” , के मरमेकी जानता 
हैं और त् कुछ के मर्मको जानता है, किन्तु दोनोंके हो ब्रीज्ञ पड़ सबको सब 
कुछ मान बंठता है । 
जब तक ज्ञान नहो होता प्राण़ीका उद्धार नहीं हो सकता इसलिये ज्ञाना- 
राधनका ही यत्न होना चाहिये । जब तक भ्रज्ञान नहीं हटता, तब, त्तक ज्ञानकी 
भाष्ि व आत्माका हित नहीं हो सकत्ता । यथार्न ज्ञान, हो जाता है, सब प्राणी, 
जिस किसी भी स्थितिमे हो और स्थितिके काम भो करता,रहे दो भी वह 
सोक्ष मार्गसे चम्नुत नही कहा जा सकता। जिसकी ज़्योति प्रकट हो गई है उसे 
जगत्‌मे कुछ भी करतनेकी श्रद्धा नही रहती । स्व॒रूपाचरण , अतरमें, सदा रहता 
है, जिसमे ४१ प्रकृतियोका सवर भनवरत रहता है। जैसे! सत्॒र दो प्रकारका 
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है, इसी प्रकार आख्रव बध निर्जरा और मोक्ष भी दो-दो प्रकारके हैं, द्रव्य और 
भाव अथवा चेतन या अ्रचेतनके भेदसे । इसी कारण येहतत्त्व द्विष्ठ कहे जाते हैं, 
जीव और अ्जीव एकनिष्ठ तत्त्व हैं, आस़वादि पाचोका सम्बन्ध जीव और 
श्रजीवसे हैं । ' ४ 

विविध, शअ्रभिप्रायो द॑रा स्वीकृत तत्त्व वास्तविक इस कारण नही हैं कि 
किसीके द्वारा स्वीकृत त्तत्त तो न्‍यून है श्लौर किसीके द्वारा स्वीकृत तत्त्व 
अधिक है । ! ; ड 

',. सबका श्रतर्भाव इन सातों तत्त्वोंमें दे जाता है 
परन्तु जिनेन्द्र द्वारा स्वीकृत तत्व ही ऐसे हैं कि उनमे सभी तत््वोका 
अन्तंभाव हो जाता है। आना, बघना, रुकना, फडना, छुटना ये आख्रव भ्रादि 

के स्वरूप हैं । वास्तवमे आ्रास्व तत्त्व नही आख्रवत्व आख्व तत्त्व है, इसी 
प्रकार, वध संवर निर्जर। मोक्ष ठत्त्व नही, किन्तु बन्धत्व, सवरत्व, निर्जरात्व 
और मोक्षत्व तत्त्व हैं । ३ 

भावसवर जीवका' सवर है और द्रव्य सवर अजीवका सबर है। जीजके 
निर्मले, स्वाभाविक और कर्मरोधक परिणाम जीव सवर हैं और कर्माण ण? 
वर्गणाओके द्रव्यरूप कर्म न हो सकना द्रव्य सवर है अर्थात्‌ कर्माण वर्गंणाग्रोका 
कर्म॑ रूप नही होना ही द्रव्य सवर है । 

जीवमे शुद्ध भावका रहना हो भाव सत्रर है जो गाली देता है वह तमाचे 
खाता हैं। यदि गाली न दे तो तमाचे न लगे, इसी प्रकार यदि प्राणी विभाव 
हीन करे तो कर्म कैसे श्रावे, इक न जाय। विभावोक्रों न श्रपनाकर जब 
ग्राणी अपने शुद्धोपपोगको सभालता हैं, तब कर्म रुकते हैं । 

श्रापका किस पर वश्ष चलता हैं, किसीका किसी पर कुछ वश् नही चल 
राकता । अपना लडका भी अपने शावीन चही रह सकता, अपना वारीर भी +८ 
अपने आधघीन नही । 

कोई कहे कि शरीर केसे अपने भ्राधीन नही, वह तो सदा आत्माके ही 
साथ चलता है, परन्तु यह बात ठीक नही, शरीरको झ्राप नही चलाते हो, श्राप 
तो शरीर चलानेके केवल भाव या विचार मात्र कर सकते हो, आपका शरीर 
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चलाने का भाव या विचारकी स्थिति (परिणति) पाकर योग होता है, उसके 
निमित्तसे कायवायुकी वृत्ति, उससे शरीर जलने लगता है, परन्तु वस्ठके 
चतुष्टय पर घ्यान हो तो आपवा परिणमन आपमे होगा और परवस्तुका 
परिणमन वस्तुमे, यह समभमे झा जावेगा ऐसी हालतमे शरीर स्वय चलता है, 
आपकी प्रेरणासे नहीं । 


आत्मामे इच्छा होती है उसका निमित्त पाकर उसके अनुरूप आत्मप्रदेशीय- 
स्पद (योग) होता है। यह निमित्त आत्मद्रव्यका एक अंग है । योगको निम्मित्त 
पाकर द्ारीरकी भीतरी वायु (वात) हरकत करता है और उसको वात 
'सचालन का,निमित्त पाकर यह जड ढाचा हिलने लगता है । देखलो निमित्त 
नेमित्तिक तो हुआ किन्तु कर्ताकर्मभाव नही हुआ । 

परके परिणमनमे आपका अधिकार नहीं 

शरीर बूढा # जाता है, शिथिच पड जाता है । यदि शरीरके परिणमनमें 
आपका अधिवार होता तो आप उसे कदापि बूढा न होने देते, शरीरमे वात 
' पित्त कफ आदि हो जाते है, यदि आपके आधीन होता तो आप वदापिन 
होने देते, परन्तु अज्ञानतावश ऐसी मान्यता हो जाती हैं ये 'शरीर मेरे अधीन 
है । हाँ; परस्वर निमित्त नैमित्तिक सबब अवश्य है कि यदि आत्मा ऐसी परि- 
रिथति वाला हो तो शरीर ऐसा परिणम जाता है श्रथवां शरीर ऐसी परिस्थिति 
वाला हो तो आत्मा ऐसा परिणम जाता है, यह निमित्त न॑मित्तिक सबंध होते 
हुए भी शरोर और आत्मा दोनोका १रिशमनर रवतत्र है विसी क परिणम्न 
किसीके आधीन नहीं | 


शरीरसे आत्मा निकल जानेपर शरोर जला दिया जाता है, यदि अधिक 
घनी हुआ तो वाजे बजवाग्रे जाते हैं, गरोव हुआ तो नहीं वजवाये जाते, परन्तु 
दाह सस्कार दोनोके शरीरका समा न होता है । यह तो नही कि अमीरका शरीर 
जलाया न जाय या वरबाद न हो। जन्मकी साथेकता तो स्वात्म हितमे है । 
जो मनुष्यपर ससमे करता है, वह संसार वंधघनका पात्र होता है। 

शरीर ही सव शभ्रापदावोका मूल है ।'शरोर न रहा संपार न रहा। ससार 
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फा प्रभाव होनेपर सदाके लिये संक्तारका प्रभाव हो जाता है। इसका कारश 
क्‍या दे? 


शुद्धात्मोपलम्भस्थ सदा अवर्तमानत्वाद ॥१३॥ 

ससारका झभाव होनेपर धननन्‍्तकाल तक याने सदा तक दुद्धात्माकी 
उपलब्धि प्रवर्तमान रहती है। प्रात्मा सवंध मबंदा शुद्ध हो रहता। ये मुक्त 
प्रभु सत्य सपुर्शाज्ञान भौर धाननदग रहा करने हैं । सर्वोत्कृष्ठ पद यही है, यही 
परमात्तात्व है । 

झाननदात्मक स्वफे प्राध्यसे श्रानन्द 

प्रावद पाना है तो क्रित्तीफों मत देखो, प्रानंद तो स्वतन्त्रसामे है, स्वत्वता 
की इष्टिस देखो तो प्रानन्दके पास पटुचोंगे, न देखो, विकल्प करो तो 
बविकलता-या विज्नलता ही हाथ आयेगी । स्वतत्रत]!में कुछ भी विजलत्ता या 
पिन्ततता नही होती । मोहबण वृद्ध यह गोचता है कि बुटापेम भी शादी हो 
जाय नही तो लोग कहेंगे कि रडुम होकर मरा । एक सतानभे जितना कऋल्पित 
भाननद रहता उतना चार सतानोम नहीं रहे सकता, चारोकी रक्षा समुप्नति, छ* 
पालन प्रोपण, सपत्तिका तिभाजन भ्रादिकी चौगुनो शल्य बढ जाती है, यदि 
प्रात्मा या व्यक्ति भ्रकेला ही रह जाय तो समझना चाहिये कि उसे हिलवा 
मार्ग मिल गया परन्तु इतता विवेक हो तब ना | कई विधवायें ऐसा कहते सुनी 
गई है कि हमारा ये वेधव्य हुआ तो अच्छा ही हुम्ना, हमारा क्या विगडा, ज्ञान 
साधनामे लगे, वच्चोकी प्लिप्ठा न उठानी पदो, सेवा पालन पोपण नही करना 
पडा । विवाह शादी की जिता नहीं #रना पडी । 

यदि शरोर भी पृथक्‌ हो जाय तो कहता हो कया है मोह, परिय्रह, 
ममत्व औौर प्ररकृत विकल्प ही दु वर हैं, जितना ममत्व रखो उत्तनाही दुख है, 
सच्ची बात माननेमे कौनसी झापत्ति है, श्राज न समभो जव समझ भावे तव 
मानना पडेगा कि परमें ममत्वसे हित नद्दी 

संदरो देधा ॥१४॥ भावद्रव्याभ्यां जीवाजीवास्यां वा 


॥१४॥ तह्वय॑ संवार्यसंवारकीभयम्‌ ॥१६॥ 
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सवाय सवारक रूप द्रव्ययवर व भावसवर , 

जीवके भमिर्मेले परिणामका निर्मित्त पाकर कार्मणवर्गगा कर्मझप न बने 
इसीका नाम सवर है, यहाँ रुका कौन ? कर्म । रोद्धा कौन ? शभ्रात्मा। दसी 
प्रकार आत्मामे रागादि न होना सवर है। यहाँ रुका रागादि भाव और रोड़ा 
हुआ आत्मा । ६ 

भाव सवरका निमित्त द्रव्य सवर है और द्रध्य सवरका निर्मित्त भाव 
सवर है। भांव सवर रोकने वाला और रुकने वाला है, इसो प्रकार द्रव्यसवर 
भी दोनो प्रकोरका है, एकको सवायें ओर दूसरेको संवारक कहते हैं । प्राणीने 
ऐसे सवर परिणोमोको अब तक नही पाय!, श्राद्वव इन सबोको ही अपनाता 
रहा, आसव सवरका विपक्षी है और सवर आखत्रका विपक्षी है ॥ 

जिनका आख़रो जीवन ठीक रहा वे महापुरुष हैं 

जब तक निमित्त पर लक्ष्य रहेगा संसार परिभ्रमण होगा वेभव मान्यता 
उच्चपद आदिकी खूब प्रशसा कीजिये इसमे 'हरज नहीं, परन्तु एकबार यह भी 
कह दीजिये कि हमारे कथित वैभवसे भी बडी विभूति चक्रवर्तीके पास थी, 
परन्तु वह सदा नस्के पास नही रही, उनेका भी सर्वंध छूटां, ऐसा विवेक 
झा जाय तो समझना चाहिये कि अत्र राह पर आ गये, दूधका घोया कौन है ? 
सभीके अन्दर क्रोध मान यायालोभ है, सभी कलुषित हैं, सारी जिन्दगी खराबी 
में बीतने पर भी जीवनका कुछ या उत्तरीभाग निर्मेल परिणामोमे बीत जाय 
तो बडी प्रश्मसाके पात्र वन जाओ ॥ 

आगममे अजन चोरका भी गुनगान किया गया, जुआरी पाड्ुओकी भी 
प्रशसा की गईं क्योंकि इनका उत्तरी जीवन अच्छा बच पडा। रामचद्रका नाम 
न लेकर कहे कि एक व्यक्तिने गर्भवतो स्त्रीको शौलवती जानकर भी जगलमे 
छुडवा दिया तो लोग उसे घृणाकी इष्टिसे देखेगें । 

जिसका उत्तरी जीवन श्रच्छा चन जाता है, उसका ग्रुस्गांन किया जांता 
है। ड्रामा देखने अनेक मनुष्य जाते हैं, क्या खेल खेना जावेगा ? इसका जिसे 
पता न हो,, वह जब किसी दुख दर्दका सीन देखता है तो उसे रोना आ जाता 
है, परन्तु जिसे भ्राद्योपांत द्वाल ज्ञात हो उसे यदि ड्रामेका उत्तरीय भांग सुखद 
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मालूम हो तो उसे रोना नही झाता । 
कोई श्रनतकालसे ही तो मिर्मंज नही रहा आया । सभीमे अनेक कलुपतायें 
नहीं, सुयोग भावा और वे मिट गईं । सम्बक्त्व चतमु हत मे होता है । इतने पें 
काम बना तो वन गया, देर हुई तो वात टली, सम्यवत्व इससे ज्यादा समयमें 
होनेकी चीज नही । यदि प्रपने स्थरूपका ध्यान श्रा जाय, पर्यायेज ये विकल्प मिट 
जाय तो संबर यथा मोक्ष होते देर नही होती इमके लिये, शअ्पनेमे होनेव्राली “मैं 
मनुष्य हूँ, उच्चकुली हूँ, श्रीमान्‌ हूँ, विद्वान हैं, भ्रमुक है, तमुक हूँ यह पर्याय 
बुद्धि या भावनां बदलना होगी, तभी मोक्ष मर्ग मे श्राह्ढ हो सकोगे। सोक्षमार्ग 
तो प्रात्माश्नित है, शरीराश्षित नही, मैं श्रमुक जाति कुल आदिका हु, ये सब 
पिवम्बनायें हैं। रागद्रप विरोध शौर पश्षणातकों बढ़ाते इससे खुदकी हामि 
होगे है 
जीवका बड़प्पन निष्पक्ष रहनेमे है 
जीवकः बडप्पन पक्षपात छोडनेमे है, किसीके परिग्रहमें, किसीके शरोरपें 
और फिसीके जातिमे पक्षपात हैं, परन्तु बडप्पन निष्पक्षतामें ही हैं, पक्ष तो 
झात्मपर्यायोका भी छुरा है, वास्तरमे वित्स्वरूपका इणष्टा ही बडा हो सकता है । 
हस हसनी थे । वे राकध्ीमें कौप्रोके निवास वृक्षके निकट पहुँचे । ठहरनेकी 
याचना की । कौप्ोने ठहर जाने दिया, सवेरा हुभा, जाने लगे, तो कौप्ाने 
हँसनीकों पकड़ लिया ( कहा--मे हमारी स््री है नहो लेजा सकते । बहुत कहा 
सुना ने माना, निर्णय के लिये पाच कौए पच चुने गये। श्रध्यक्ष बना, दो दो 
दोनोके पक्षमें हो गये, अव्यक्षने कौश्नारो चोट दे दो । यह देखकर हस हनी 
बौप्मा तीनो मूछित हो गये । दर्शकोने पू छा गद्य क्यो झाया'? हस हमनी ने 
कहा--चितामे । कौम्रासे पुछा--तुम्हें गश क्यों श्रादा ? उपने कहा--अपने 
पक्षकार तीनोका। अन्याय देखकर गश भरा गया | खो 
पक्षपात्तियोंका वडप्पव खोयया, महत्व गिर गया | चडा वही है जो निष्पक्ष 
है। माचव घन वैभव झादिका पक्ष करता है, अपनेको घनो वेभवशील मानता 
है परन्तु ये सब पर्याथे हैं न घर हैं, इन रूप अ्रपनेको 'संत मानो, अपनेको 


कर न 


अनादि भननन्‍्त चैतन्य स्वासावी मानो । ४ 


के 
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श्रपनी परिणतिका पक्ष भी विडबना है 
कुंवारी कन्या स्वच्छद फिरा करती है, परतु भावर पड़ते ही घटा भर 
बाद उसकी स्वच्छदता नष्ठ हो जाती है, उसकी सारी वाल ढाल औरके 'और 
हो जाते, जहाँ श्रपनेमे वधुत्वका विकल्प श्राया वह तदनुसार भावोमें परिणत 
होने लगी, घू घट करने लगी, शर्म करने लगो, कुछ भौर ही भाव होगया। 
इसी प्रकार मरकमे पहुत्रते ही वारकी देव-पर्याय पाते ही देव और तियंक्‌ 
पर्याय पाते ही तिर्यंच अपनी स्वतच्रत्ा खो बेठवा है भौर उन पर्यायोंके अनुकूल 
परिणत्त होने लगता है । 
शरीरप्र कुछ भी ग्रुजरे, परतु उससे आत्माके प्रत्तीत श्रावदर्में कुछ भी 
फक नही आता । सम्यवत्वसे यदि आ्ात्मवोच्च हो यया तो उसका श्रात्मापर कुछ 
अमर नही होता, श्रपनेमे मनुष्यस्व रिश्तेदारी आदिकी भावना सत भाओ १ भले 
ही मनुष्यत्न शौर रिश्तेदारीके काम करना पड़े, परतु ,अपनी मान्यता तो ठीक 
बनाओ । आत्मामे श्रात्मसे इनका कोई सदध नही, अपने उपयोगको जिसमे 
४/ड्ुट्काय' धाप उसी रूप हो गये, इसलिये सदा मैं शुद्ध चेतन्य मार हू यह भाव 
रहना चाहिये । 


परिचय ही बडा बुरा है। इससे भारी संकल्प विकल्प होता है, सकट भी 
परिचयसे ही होता है, परतु यदि 'दरागहव व हो तो परिचय क्‍या कर 
सकता है । । ६ 

मैं एक शुद्ध चेतन्य मात्र हें, ऐसा समता परिणाम ही सवरका उपाय है। 
प्रात्ममे कर्म ने अप्ने का भी वही उपाय है कि समता भावजगे, तमता भाव 
जगे तब झात्ममक्तिका बोध होता है और श्रात्मशक्तिका ब्रोध होनेसे ज्ञान हृषिदि 
जगरती है। सौतव बाहरसे विशाल पूजा तपइचरण वय्या न करे परतु अतरंगमे 

5 शमता भाव च हो तो सब व्यर्थ है। 

यह इश्यमान पर्याथ विजातीय जीव और पुदुगल इन द्रव्योके सम्बन्धसे 
बनी है । श्रत. उसे निजतव मानना उतना ही हास्थास्पद और शूर्खतापूर्ण है 
जितना साझे की दुकानको केवल भ्रपनी मानना हास्पास्पद है। इसलिये इस 
पर्यायसे ममत्व छोडकर और निजमे स्वत्व सावकर श्रात्म द्रव्यकी यथारथेत्ाकों 
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भ्रवगम कर परकी सगतिसे विरक्त होना हो स्वांत्म हितकां श्रद्वित्तीयमार्गं है। 
अ्न्‍्यकी, चेष्टासे भ्रन्यमें परिशमन नहीं; होता 

खेलते हुए. अ्वोध, बालकुते गेंद फकी और वह नालीकी भ्रौर बढती जाय 
तब्‌ बह़चा उसको, नालीमे गिरते बचानेके श्रभिप्राश्से डरता है और उगलियो 
को सक्रोडता है तो क्‍या उसकी उस।क्रियासे गेंद गिरनेसे रुक सकती है, उसी: 
प्रकार, दा री रकी किसी, भी प्रकारकी स्थितिसे कर्म नहीं रुकते, कर्मोफ़ी रुकावट 
तो। श्रपने; भ्राप्के चैतन्य स्वरूपको जाने देखे तो उसको नि्मित्त पाकर स्व्रय' हो 
सकती है । है 

झांप स्वयः प्रभु हैं, प्रभुता को भूलकर विंकल्पमे आ गये | श्राप स्वय सिद्ध 
समान ही. द्रव्यइष्टिसे आपमे व सिद्धमे कोई-अन्तर' नही । अन्तर है तो केवल' 
चालमे है| श्रतः.चाल बदल लो और'अपनी प्रग्मुता या गौरव सभाल लो । 

प्राणी कषायमे बह जाते हैं ओर वेगी बात करने लगते है। जिसके जिम' 
विषय ,की इच्छा हुई तंदसुकूल।जो अन्य वातः करने। लगता है, उसे ही भगवान्‌ ' 
मानने लगता हैं, परन्तु हमे जी कपाय उत्पन्न हुई उसे बढानेवाला हितू कैसे ?६ 
इस बातकी प्रांणीको खबर नहीं होती, विषय कषायके श्राधीन होकर उसमे 
बढांवा-देनेक़ो हितू.या, सब कुछ म।नने लगता है।। 

स्वयका स्वयके श्रतिरिक्‍त अन्य कोई सहाय नहीं 

झपना मित्र वास्तवमें अपना निर्मेल परिणामही है, श्रथवा उसमे जो' 
साधक हो वह भी मित्र[क़हा/ज़ा सकता है, परन्तु जो आत्माके निर्मंल परिणाम 
में बाधक है, उसे, मित्र, क़ँसे कहा जाय ? मृत्यु कोई बुराईकी चीज है क्‍या ? ' 
वह किसके नही होती | घरसे मन्दिरमे आये, समझना चाहिये कि घरकी अपेक्षा'* 
मर गये, मन्द्रिरसे घर भ्राये तो मन्दिरकी अपेक्षा, मर गये, परन्तु वास्टवमे मरण ः 
तो नही हुआ्रा. उसी प्रकार पर्यायोके परिवतंनमे मरण मानना कल्पना है | एक + न 
शरीरसे निकला दूसरे शरीरमे पहुचा। वहा मरा भ्रन्यत्र पैदा हुआ । वस्तवमे 
विचारो--जीव मरा या शरीर ? आ्त्मातों कभी नहीं मरता, यदि कहो कि: 
बाह जी, वहा तो .पर्याय पलट गई तो उपरोक्त इष्टात में भी वो भावना बदल ! 
गई.। मन्दिरसे अलग होना-भी मृत्यु क्यो न मानी जाय; भावीचि मरण तोः 
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क्षण-क्षणमें होता है, परन्तु वास्तवमे आत्मा मरता नही । 
सुहृष्ठि है तो भ्रपता कुछ नहीं गिरा हो 
किसी बडे भ्रफीसर का तबादला हुआ-प्रथम द्िंतीय॑ श्रेशीके टिकंट 
मिले, साल असवावके लिये एक देगन सी सिली, यही जैसा एक मकान भी 
घहा मिला, सारा चूला चक्की ऊखल साथम रहा तो बताश्नों वाम्तवमें तबीदेला 
क्या हुआ? रहे तो जैसेके तैसे । उसी प्रकार आत्मा भी पर्यायोन्‍्तरमे पूरोका 
पूरा' हो जाता है, वुछ शेप नही रहता, फिर सरण कैसा ? मरणसे कया खराबी 
हुई ? परन्तु मोही हाथ मैं मेरा हाय वह मर गया इत्यादि विकल्प कर दुखी 
होता, परन्त्‌ यथाथमे ये स्त्री पुत्रादि हमारे थे कंब * और ' हमसे मिले कब ? 
यह श्रभ्यास करे तो दुश्ली नही हो सकता ॥ 
जो जीव किसोके वियोग होनेपर हुख न होये ऐसा भाव मंनमें रखते है, 
वे उन वस्तुओके सयोगमे हर्ष न माने, यदि किसीके यह भावने है कि मुझे 
सुन्नीके वियोगका दुख नही होवे तो उसका कर्तव्य है कि वह स्प्रीकें - संयोगमे 
४भी हर्ष न साने; जिस समय सयोग हो उस ससय यदि नही फूलो 'तो' विंचोरे 
का भी दुख न 'हो.। 
झात्मवंल प्रेदविज्ञानसें' मिलता है 
ऐसा बल भेद-विज्ञानके अपनाये ही होता है; ये जुदे हैं मैं जुर्टा हूं. इनका 
चतुष्टय इनका” उत्पादक है भर सेरा चतुष्ट हमसे जुदा है+ 
परन्तु जिनका स्त्री पुत्र आदिमे अतिदाय मोह होता है, उन्हे यह विदेचन 
ठीक नही जचता, परल्तु-भेद विज्ञानीके भेद विज्ञान” होने पर यह बोध होता 
है, कि श्ात्माके परिणमनके साथ परका ,भ्रत्यस्ताभाव है ।' नि्ित्त नैमित्तिक 
चांत जुदी है परन्तु एक द्रत्यके द्रव्यक्षेत्र काल भाव दूसरे द्रव्यके द्रव्यक्षेत्र कान 
: भावतसे शत्यन्त भिंस्त है। इसलिये ऋपने स्वाभाविक्त परिसभनमे भुके तबहीं 
आनन्द होपा । 
श्रद्धा व चारित्रकी प्रधानतां... 
संवरके मुख्य हेतु दो है--अद्धा और चारित्रें) ज्ञा्म न आखत्र का कारण 
है और न बच्धका कारण, इसो प्रकार ज्ञान ' संवर 'और निर्जयकिं भी कार 
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नही किलु भ्रात्मा की स्त्रपर इृष्टि जाती है, तथ ज्ञान ही ज्ञान दिसता है। 
यही ज्ञान जब अशुद्ध आत्मस्वरुप पर लक्ष्य रखता है, तव आम्रव बन्ध और 
निज शुद्धका झ्ाश्रय करता है तब निरजंका कारण हो जाता है व संवरका और 
जब शात्माके शुद्ध स्वरूपमे रह जाता है तव यह मोक्षका कारण हो जाता है। 
झात्मा अ्रभेदात्मक वस्तु है जब यह भेद नयसे सोचता है, तब भेद नयके उत्तर 
झाने लगते और जब अभेदनयसे सोचता है तव अ्रभेद नयके उत्तर श्राने लगते 
हैं, परन्तु वास्तवम आत्मा न भेदात्मक और अ्रभेदात्मक श्र न भेद।भेदात्मक 
है वह तो जैसा का तेसा है । आत्मा एक ही है, एकका कया भेद हो सकता-- 
एक तो एक ही है, भभेदात्मक मानो तो ऐस) मानना पडेगा कि जुदे जुदे अनेक 
मिलकर एक हुये, इसी प्रकार एक वस्तु उभयात्मक भी सभव नही हो सकतीं । 

अनुभवके कालमें जैसा आगरा सो विकल्पके कालोमे कहते हैं कि ऐसा श्राया 
और फिर अभेद इष्टिसे वे नाना विकल्प चले जाते हैं । 

स्वभावकी श्रद्धा ज्ञानपर निर्भर है, विशेष व परविपयिक दर्शन श्राकुलताका 
कारण नहीं वन सकता । सामान्यका दर्शन श्राकुलताक' कारण नही वन सकता-१. 

दर्शनका विषय विशेपात्मक सामान्य श्रात्माका प्रत्तिभास है । 

ऐसा कहीं सोचा जाता है, कि वाह्य पदार्थोका सामान्य दर्शन--दर्शन 

उलाता है तथा वाह्य पदार्थोका विशेष जानना ज्ञान कहताता है अथवा 

आत्माका प्रतिभास दर्शन माना जातर है और वह वस्तुओंका प्रतिभासज्ञांत 
माना जाता है। * 

इसमेसे श्रथम पक्ष नहीं बन सकता, क्योकि केवल सामान्यात्मक और 
केवल विज्येपात्मक कोई पदार्थ भी नहीं हो सकता, प्रत्येक वस्तु उभयात्मक 
ही होतो है । कहा भी है कि “'सामान्यवशेषात्मका तदर्थों विषय ” इस लिए 
मानना होगा कि जिस वस्तुका सामान्य अतिभास दर्शन कहलाता है, उसीका .. 
विशेष प्रतिभाभ ज्ञान कहलाता है, बिना सामांन्यके विशेष हो ही नहीं सकता, 
फिर लक्षण कैसे घटित हो सकते हैं ? 

द्रव्य सम्रहमे कहा है कि ज सामण्य ग्रहण श्रर्थात्‌ पदार्थका विशेष 
झाकार ग्रहण न कर सामान्य ग्रहण करना दशन कहलाता है। छद्नस्थोके 
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चाक्षुस ज्ञानके पहिले जो सामात्य अवलोकनसे जो ज्ञान होता वह चक्षुदशेन, 
उसी प्रकार अन्य स्पर्शव ज्ञान आदिके विषयमे समझता चाहिये । बाहर पदार्थ 
के ज्ञानका हेतु इन्द्रियावरण कर्मका क्षयोपशम होता है, जेसे वस्तुके रूपका 
ज्ञान नेत्रेन्द्रयावरण कर्मके क्षपोपशमसे होता है। जिसे पदाथका ज्ञान जितना 
विशेष होता है उसके तद्विषयक क्षयोपद्यम भी उतना ही अधिक होता है। 
'यह क्षयोपशम आत्मासे भिन्‍न नही होता, जितना क्षयोप्षम होता उत्तना ही 
श्रात्मा दोनों बरावर हुआ, ऐसे समान जो आत्मा उसमे जो प्रतिभास होता है, 
उसे ही सामान्य ग्रहरत कहते हैं । 
केवल दर्शन और केव्रल ज्ञान साथ साथ होते है क्योकि ज्ञानकों सभाचने 
वाला दर्शन है । आत्मामे जितनी योग्यताका ज्ञान चल रहा हो, उसरूप आत्मा 
के प्रतिभासमे सहायक दर्शन होना है ) 
' अख़ण्ड आत्माका अनुभव होना और वैसी ही योग्यता बनी रहना 
सम्यकत्व है । !. '' ! 
सम्यवत्व होनेपर सबर श्रदव्य होता है) संबर मोक्षका सूल है । बिना 
सवरके निर्जरा भी मोक्षका कारण नहीं है। यह सबर दो प्रकारका है- 
(१) भावसवर, (२) द्रव्यसवर । भावसवरतो जीवके शुद्ध परिणामका नाम है 
और द्रव्यसवर क्मस्रिवके निरोधका नाम है। भावसंवर भी दो प्रकारका है-- 
(१) सवारक भावसवर, (२) सवाये भावसवर । कमख्रिवके भमिरोधका निभमित्त- 
कारणभूत जीदके शुद्धपरिस्तामको सवारक भावसवर कहते हैं और कर्मात्नवके 
निमित्त कारणभूत कर्मके अभावमे जीवके अ्रगुद्ध परिणाम नही आ सकते । ऐसी 
विवक्षासे देखे गये इसी परि णासको संचाय भावसंवर कहते हैं । इस सब तत्त्वको 
भृतार्थ नयसे देखे जानेपर होनेवाला अभेद परिशाम सम्यक्त्वका श्रमोघ हेतु है । 
.. सम्यकक्‍त्व होते ही सवर होने लगता है। अब सवरके उक्त चार प्रकारमे से 
सवायें भादसवर व सवाये द्र्यसवर का लक्षण कहते हैं--- 


संवारयों विभावानाखवः ॥१७॥ द्रब्यानासवश्च ॥१८॥ 
विभाव परिणामके न आसक्नेको सवार्थ भावसवर कहते हैं। इसमे 
निमित्त कारण विभाव परिणामके निभित्तका अमाव है। द्रव्यकर्मोके न आ- 
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सकनेको सवाये दरव्यसवर कहते हैं । इसमे निमित्त जीवका शुद्ध परिणाम है! 
सम्यवत्वकी महिमा 

“ते सम्यवत्व सम॑ किचित्‌” सम्यवत्वके समान संसार में कोई भी वस्तु 
सुखकर नहीं है । सम्यक्त्वव्के समान मगलीक नही, मिथ्यात्वके समान भ्रन्य 
कुछ अ्रमज्लीक नही है । सम्यक्तवकी मांहम। श्रपुर्वं है, सम्यवत्वसे उन्मुख हुआ 
जीव मिध्यात्वमे रहकर भी सवर कर लेता है, परन्तु पूरो जड नहीं जमनेसे, 
वह सचर नाम नही पाता । ३४ वधापसरणके वाद भी सचर हो जाय यह 
नियम नही । 

सातिशय मिथ्याइष्टि भी अ्रनिवृत्तिकरण परिणामोमे दिजंरा करने लगता 
है 4 किर भी वहू मिथ्यात्वी ही कठलाता है क्थीकि प्रमी मिथ्यात्त उपकृा गया 
नही जैसे सज्जनके पास जाते ही परिणामों निर्मेलता श्राने लगती है श्रौर 
दुर्जजकी ओर जाते ही परिणामोम दुर्जनता भाने लगती है'। इसी प्रकार 
सम्यक्त्वके सन्‍्मुख, व्यवतायसे परिणाम पहलेसे निर्मेल होने लगते है परन्तु उत्त 
समयकी परिणामों की निर्मेलताकों सर नहीं कहां जा सकता क्योकि सम्यवत्व _ 
हुए बिना सबरका प्रारम्न नही होता फिर भी वधनिरोध के निर्जरा उस 
सातियशय मिथ्यादइष्टिके है ही । 

सम्यवृत्वमे भ्राकुलताका निवास नहीं जिसने सन्ताव बन्घु घन श्रादि 
परव्षियक् भ्राकुलताके घर बनाये हैं, वह सम्यक्त्वका परान्न नही, भद्र परिणामी 
मिथ्याइपष्टिके भी श्राकुलतामे कमी हो जाती है, फिर सम्यकत्वीके वह कंसे 
सभव हो सकती है, सम्यक्त्वी त्तो इढतासे यह कह सकता है कि श्रय पदार्थों ! 
मेरे ध्यानसे तुम हटो मैं,तुम रूप नहीं हो सकता और तुम भी मुझ रूप नही 
हो सकते, तुम यथेच्छ परिणाम्रों मेरी हानि क्या ? तुम्हारा परिशमन हमारा 
कुछ भी. साधक या वाघक नही हो सकता । 


स्वृद्ष्टिसे विपदायें समाप्त हो जाती हैं 
एक सांचु था। दडा और कमडल मात्र उसके पास, था| ग्राम्ात्तर जाता 


था, रात्रि हो गई, नगरके दरवाजेके वाहर फावक पर सो ग़या। उन्ही दिनों 
वहा का राजा सर गया था। मत्रियोने विचारा क्रि,प्रात तगर फाटकके बाहर 


पे 
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जो मिल जाय वहीं राजा बनाया जाय । साधु पकर्ट गया और कहा गया सुम्हे 
राजा बनना पडेगा. पहले तो मना किया पर आग्रह होनेपर एक पूर्तिकी कि 
में राजा तो बना रहूँगा पर सब काम तुमको करना पड़ेगा, ऐसा कहकर एक ई 
पेटी मगाई औौर धसमे श्रपती लगोटो रख दी और राजोके वस्न्राभूषण, मुकुट 
वर्गरह पहिन कर बैठ गया, किन्तु राज्यमे उसको राग नही हुआ । एक दिन 
मबल शयुने राज्यपर चढाई कर दी, मत्रियोने घर पूछा कि महाराज ! क्‍या 
करनी चाहिये ? राजाने' पहा-- यह पेटी उठाओ्रो । पेटीमें उनकी लगोटी रखी 
थी । उन्होंने राज्यभूपण उतारकर पेटीमे रखना शुरू' किया और ल गोटी बांधनां 
घुरु किया और कहा कि हमे तो यह करना चाहिये, तुम्हे जो जचे सो करो, 
ऐमस्स फहुकर बह चल दिया। इसी प्रकार सम्यग्दष्टि परपदा्थोमि इतना 
अविश्यासी होता है कि उसे भात्माके सिवाय, कुठुम्ब घन आदि पर तनिक भी 
ममत्व नही होता । थह विचारता है कि इनका सयोग स्थायी नही, न जाने कब 
घिघट 'जाय ? विदवास ही करना है तो चिर परिचित मिथ्यात्ववर श्रह्चितरूपका 
"7 विश्वास करो, वह बहुत पुराना रिश्तेदार है, उससे इतना घनिष्ठ और इढ़ 
परिचय हो गया है कि वह सीघे' नही निकलता, वह आत्माकों झ्रासमन्तास्‌ 
भारी वजनदार बनाये हुये है, उसके भारसे, श्रात्मा दव रहा है । 
सम्यग्हप्टि प्रपनेपर क्रिप्ीफा भार नहीं समझता 

सम्यग्टस्टि प्रपनेपर किसीका भार नहीं समझता | भार माने वह जिसे 
राग हो परन्तु सम्यवत्यी तो यह विचारतता है कि मैं अपने ही गुणोकी पर्यायोमे 
परिणमन फर रहा हैं, परवा तो कुछ शाता ही नही । 

मोट्ी-प्रपनेपर परवा भार मानता है, वह आभारी है, वह भ्रासमन्तार 
भार-बोकसे जद रहा है बयोकि वह परमे स्वत्वका विकल्प किया करता है । 

पैसे सिह जब तक भ्पनेसे गधेपनका विकरप बनाये है अपनेको गा 
मानता हे, तव तक झुम्हार धोवीके यहा लद॒ता है। जब उसे स्वकोय सिहत्वका 
भ्रव बोध हो जाता है तब वह बोफक फेक भारहीन (पनाभारी) हो जाता है, 
उसी भतार सम्यक्ती भ्रपने ऊपर सदे गृहस्थी धन देभव झादिका भार प्रपने 
चिततसे उलाह फेंकता है छो वह भी भारहीन (ध्नाभारी) हो जाता है। 
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मानव जब परमे झात्मीय दुद्ध करता है त्तव लोकव्पवहारकों अपना 
कर्तव्य मानने लगता है। उस समय उसे अनेकोका भार अभ्रपनेपर लादसा 
पडता है । 

पर्याय-बुद्धिमि भार ढोना ही पडता 

सगाई होते ही लडकीकी चाल ढाल विचित्र ही हो जाती है । वह ससुराल 
त्रालोको देख घूघट करती, छिंपतो और लज़्जा करती है। उसके मनमे लोक 
व्यवहारके अनुसार मनमे ये वात पैदा हो जाती कि सें इनकी स्त्री हैं, ये हमारे 
पति हैं। इसी तरह परपदार्थमें स्वत्वकी कल्पना (सगाई) होते ही श्रात्माकी 
चाल ढाल विचित्र हो ज/ती है । यह आत्मा अपनेको परत्तन्त्र समझने लगता 
है, परपदार्थंसे सुख व ज्ञानकी श्राणा करने लगता है। इमही भ्रमके कारण 
कल्पनाझोका भार ढोता फिरता है । 

शआत्मज्ञानीकी ही सच्ची विजय है 

जो आ्ात्मज्ञान तक पहुंचे उनके सव॒र होता है । उसके द्रव्य और भावके 
भेदसे दो-दो भेद होते हैं श्नौर ये दोनों भी स वार्य श्रौर सवारक भेदसे दो-दो 
प्रकारके हैं । विभावोकी भ्रनुत्पत्ति स वार्य भावस वर है । 

वेभाविक स्वरूपका परिणमन जीव व पुदूगलका नहीं होता, यद्यपि जीव 
स्वभांवके विरुद्ध परिणमन करता है, पर स्वभावपर इष्टि रखकर नही । क्रोध 
न करनेके नियमसे न्नोध नही मिटता, हा लडाईका प्रसग झानेपर मौन रहा 
जा सकता है। मुँहमे पानी भरकर छुप रह जाय, परन्तु क्रोध नही करेंगे 
ऐसा नियम किये क्रोध नही सिठाया जा सकता है, क्रोधका मिटना न मिटना 
तो भ्रात्माकी मलिनता या निर्मेलता पर निर्भर है, आत्मा मलिन हुम्ना तो क्रोध 
आ्रायेगा | आत्मा यदि निर्मल हुप्रा तो क्रोध नही आयेगा । क्रोध परिणाम झाये 
चेहरा विगड जाता है। विगडा चेहरा भी छिपाया जा सकता है, क्रोध मान 
माया क्ररभाव श्रांदि न शआ्ाने देनेका उपाय ज्ञान या उपेक्षा परिणाम अ्वद्य है । 
सम्यग्दर्शनके मिमित्तसे हुआ उपेक्षा भाव ही कषायोके विजयका उपाय है। 


अनात्मज्ञानीको सोक्षमार्ग रुचता नहीं 
सभीका उद्यम झानन्दके लिये होता है,, जो जिसे सुख मानता है, वह उत्ती 


कि 
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का उद्यम करता है। घर या स्त्री-पुतादित सुख मानने वाले कहते हैं कि त्यागी 
के वत्ननोमे कुछ दम नही, इनका काम कहते को है ओर हमारा काम सुनते 
कग, ये तो वावाजी हैं, दुमरेके यहां आहार कर आते हैं, इन्हे भृहस्थीके सुख 
दुःखका क्या पत्ता ? इन्हे कमाना खाना थोड़े ही है इन्हे क्या चिन्ता ? इसीसे 
ये मतसाला कहते हैं। शारत्रोसे तो उपेक्षा होता उनका ब्रतसा हो गया । स्व« 
भावफ़े विरुद्ध सोचने घाले आत्माकी प्रतीतिको भी बआ्रानन्दका भ्रनुभव नहीं कह 
सकते, आनन्द तो आात्माके अद्भान ज्ञान आचरणसे ही मिलेग] | ग्रात्माकी ऐसी 
रथितति होने पर, विकार नही श्राते ) यदि चारित्र मोहके उदयस विकार भी श्रा 
जायें तो भी उनका उपयोग उत्त चिकारोबी ओर नहीं जाता । इसी लिये किसी 
फति ने कहा है कि “चिन्मूरत दृगधारोको मोह "रीति लगत है भ्रठपटो” | 
जोवोकी प्ररिशत्ति घिचिश्र है, नारकी नरकमे बाह्मे तो पिटता रहता है परन्तु 
भ्रस्तरड्धमे उसके सम्यचत्दरूपी, दीपफ,जगमगाता रहता है। देव पश्रप्मराो से 
घिरा रहता है, फिर भी वह उनझे लिप्त नहीं होता । सम्यक्त्व'होने पर श्रात्मा 
भात्माके उन्मुज रहता है, उसके परपदार्थोनि रुचि य प्रेम नही रहता ।, 
किप्तीके यहाँ दो मेहमान झाये । एक तो शाहजी थे और दूसरा-नौकर। 
यह मोही शाहजीगे राग करने लगा, भौर नौकरसे साधारण व्यवहार । यद्दि 
वट यह मान लें फि मेरा तो फेवल झात्मा है, न फोई मेरा शाह जी है, ते 
घाहुन जी तो उसके.राग हो ही नहीं,सकता, राग्र तो अभ्रपचेको परसथुक्त माव- 
ने पर ही होता है। ४५ 
मु जाने बालेसे दया राग करना 
सन्तान, घन शागद्वेप आदि जाने वाले है, कब तक साथ रहेंगे, जाने बालो 
$ बयां राग करना ?ै एफ समय मात्रकी चुक जीवन भर परेशासीस हाल देती 
है, राग ही जीचका अ्रह्चितकारक झौर आननन्‍्दघातक है। दिकार गये कोई 
दुः्य नही होता । 
भामय फहा करता है कि भुक्के बड़े दुःए लग हे हैं, परन्तु ऐसा कहना, 
होषना प्रधिदा दीय होगा दि मुझे बडे विकार भाव ही दुःख देते हैं। यदि 
मिऋ्ार भाव ने फरें सो हुस हो हो कैसे ? 
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परिचय भी वडा दु खदायी है, यात्ञामे किसीसे कुछ.परिचय हो गया तो 
किसी स्टेशवपर परिचित कह गया तो उसकी पेटी बिस्तर रखाना पड़ता है, 
थीड़े समयके परिचयमे तो यह नौकरी करता पड़ती है, फिर शरीरका परिचय 
तो कई भवोसे हो रहा है । उसका दावा कितना नही छुकाना पडेगा। किसी 
को घडी, किसोको मकान प्रिय लगा करते हैं, मानव उनमें राग किया ररता 
है, परन्तु उत्त वस्तुओने क्या किया ? उनमे भांनवने ही राग या सोह बनाया। 
. वे तो राभ या भोह करते नही । ये यह प्रेरणा भी नही करते कि तू हममे राग 
या प्रेम कर। तू स्वयं ही उनमे रांग कर लिप्त होता है। यह तो अचेतन 
परिग्रहकी बात रही, ध्य्व चेतन परिग्रहको देखो--ये भी नम्नता विनय प्रिय 
वचन शभ्रादि द्वारा कषाय यां राग वढानेमे कारण पडते हैं। यदि वे नम्नतां आदि 
नही करें तो उन्तमे मानव का राग भी नही रहता, पर श्रचेतन तो ये कोई 
नम्नता आदि क्रियायें भी नही कर सकते, उनसे तो मानव स्वयं राग कर 
सुख मानता है । 

“सदन निवासी तदपि उदासी” सम्यक्‍त्वी, घरमे रहकर भी उसमें हि 
भासक्त नही रहता, परन्तु भिथ्याहृष्टि बनमे रहकर भी कानी स्प्रीमे नोहित 
रहता है। इससे यदि भ्रात्महितकी चाह है तो ऐसा उपाय करो कि राय रूप 
परिणाम ही न श्रावे। ऐसी स्थिति परपरदा्थमे उपेक्षा भावसे ही हो सकती 
है, उपेक्षा भाव ज्ञानसे होता है भौर ज्ञान वस्तुस्वरूपके प्रभ्याससे होता है । 

हितके लिये थोडा भी समय दो 

मानव ससारके कार्योमें वो २४ घटा लगाता है| लोभके बढाने में तो 
इतना श्रासक्त है जो भ्रनादिसे स्ताथमे लगा श्रा रहा है किन्तु जो श्राज तक 
प्राप्त नही हुभा, ऐसे श्रात्माके भानत्दकी शोर कितना समय लगाना चाहिये, 
उसमे श्रन्तमुं हुत॑ भी नहीं लगाया, उसके लिये कैवल प्रन्तमु हुत॑ ही समय 
लगाना पडता है, फिर भी नही लगाया। 

सोही तुभदकी सहनशीलता 

झनेक घुडसवार कही भागे एंकर साधुसे कथा सुनने जा रहे थे। एक 

घुडसवार और धाया, भौरोसे पूछा कहा जा रहे हो-! कहा--साधु महाराज 
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से कथा सुनने जा रहे हैं, उसने भी श्रपता घीडा वद़ी- छोडा और कथा सुनने 
पहुँचा । कथा वैराग्यकी थी, सुनकर वैराग्य हो जानेसें घो७ा छोडकर जग्रलमे 
तपस्या करने चला गया | कुछ वष बाद वही फिर आया, वहा एक साघुको 
कथा हो रही थी | जनता जा रही थी। साधुने पूछा कहा जा रहे हो ? उत्तर 
मिला-- महात्माकी कथा सुनने । उसने पूछा, क्तिने दिनसे सुनते हो ? किसीने 
४ वर्ष, किसीने १० वष, किसीने १५ वष सुनते बताया। साधुने कहा कि 
भेरा तो एक दिनकी कथाके श्रवण ने घरवार छुडवा दिया, इनको इतने वर्ष 
कथा सुनते हुये भी चोट न गगई, इतनी फटकारोसे भी इनकी आँख नही खुली, 
ये इतनी चपेटें रोज सहते हैं, बडे: सुभ्रट है। ठीक ही है कि, उपदेष्टाओके 
उपदेशोमे प्रायः धिवकार भा फटकार ही तो मिलते हैं, मुृढको ही श्रज्ञान व 
श्रविवेकी शब्द सुनने पडतें हैं । 
विद्यार्थीकी भाँति स्वाध्याय फरो 
एक सेर रईको छटाक-छुटाक कर घुनना भला' है या पूरीको एक साथ 

'घुनना उपयुक्त है ? छटाक-छंटाव के धुननेवालिका काम ठोक होगा या पूरी 
धुननेवाले का ? पढना थोडे-थोडे घुननेवालिके समान है, जैसे घुनिया घुननेके 
बाद फिर दाँत देता है, स्वाध्याय उस ठानेकी तरह है। ज्ञानाम्यात्र बढाना 

ही बल्याणका' साधन है, वाह्य पदा्थंविषयक उपयोग कल्याणका साधक 

नटी, इसलिये कल्याणकी इच्छा है तो ज्ञानाभ्यासमे साधमिशय रुचि श्रावश्यक 

है और इस रुचिसे सम्यक्त्व य्रा सवर हो सकता है । 

सम्पक्वसे ही श्रात्मा महान है 
श्रात्माकी विशेषता सम्यर्दर्शनमें है, सम्यग्दशंनसे रहित जितनी क्रियायें 

की जावें वे सब भरस्वरूप हैं। मम्यग्दशेन, ज्ञानचारित्र मोक्षके मार्ग हैं, वे 

ही जीत्रको प्रिय भौर सुखके कारण हैं । जब तक सम्यक्त्व नही हुआा है तब 

तक इन्द्रियोका दमन, ब्रत, चरित्र, ज्ञान, तपरचरण--ये सब क्रियायें भाररूप 

है । जिसे मम्यवत्व प्राप्त हौढ़या है वह उक्त क्रियायोको न भी करे तो भी 

उसका जीवन सफल है, श्षम्यकत्वी और मिथ्यात्वीमे वही अन्तर है जो 

महामणि भर पत्थरमे है। सम्यवक्‍त्व होजाने पर पृज्य हो जाता है झौर 
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उसको सारी 'क्रियायें सफल होजाती है । मणि कीमती होती है, पत्थरका कोई 
मूल्य नही होता, उसी प्रकार उठकी सुहृष्टिशुन्य सब क्रियायें वकार होती हैं। 
सम्पवत्वको कठिन मानले तो वह कभी भी प्राप्त नही हो सकता और 
जब तके सम्यक्त्व नही तब तक आ्ञात्माका उद्धार नही हो सकता । अगर झपनी 
श्रात्मश्क्तिपर विश्वास है तो सम्यकत्व प्राप्त करने मे कई किटिनता नही । 


!।'.. सम्यक्‍त्वकी उत्पत्तिमे स्वतत्रता 
सम्यक्त्वकी उत्पत्तिके लिये घनसम्पत्ति, या किसी उपदेट्टाके वलकी जरूरत 
नही है, किन्तु श्रात्माके स्वचतुष्टय मे खुदकी शक्ति प्रगट होमैपर सम्यवत्व 
होगा जिसमे पर-श्षपेक्षी नही पड़ती । जब तक परकी झ्रोर दृष्टि रहेगी तब 
तक सम्यक्त्व हो ही नही सकता । परसे दृष्टि हटने पर सम्यकक्‍त्व स्वयमेव 
प्रगट हो जाता है । समवशरणमे भी ण्ह जीव गया शौर भगवोचका उपदेश 
सुना, तब वहा भी स्वके भ्रनुभवके विना कल्याण नही हुआ । स्वका अनुभव 
करना है तो भगवाचुक्रा विकल्प भी छोडो, ऐसा भ्रहतक! उपदेश है। भक्त 
का लक्ष्य यदि आंत्मकल्याणकी भोर है तो पृजामें पुण्यलाभ और घमंलाभ 
लो, दोनो एक सताथ हो सकते है ॥ भगवाद्‌ भरहतके स्वरूंपपर जो हृष्ठि या 
उल्लास है वह पुण्य है, भौर उसो पुण्यबन्धके कालमे जो निज श्रात्मस्वरूपकी 
प्रतीति है वह घर्मलाभ चल ही रहा है तंथा जब्र कुछ क्षण नितिकल्प समाधि 
हो ले तो वहा विशेष घर्लाभ्भ होता है, धर्मलाभ सवर वे निजेराका हैतु है । 
सम्पग्हष्टिको प्र्गाति ४ 
जिसके सम्यग्दशंव हो जाता है उसके ४१ प्रकृतियोका बन्ध नही । वह 
सौंता भी है तो भी उसके आखव नही होता, वेहें घरमे फसा हुझा भी धर्म 
'करता है, साधारण घं्में करता है, साधारण धरम तो सदा ही होता रहता है, कं 
परन्तु स्वानुभूत्तिकालमे उमवबी विज्ञेप निर्मलती $ होती है। पूजन स्वाध्याय, 
ध्यान वंगे रह को गौरव यम्यकत्व होनेपर हों होती है । 
£ जिमके मिथ्यात्वका रोग लगा है। उसके हित और भहिठका लक्ष्य नही 
होता । ऐसे व्यक्ति बडे ग्रविवेकी हैं, इसीलिये औचायनि सम्र्यवत्व पानेके लिये 
सुकुमार क्रिया बतलाई हैं, जैसे जिस रोगीका भ्रापरेशन होना 'है, उसके प्रति 


अध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपुर्व भाग पदञ्चम भ्रष्याय. [६६ 


ढावटर भ्रापरेशनकी सुकुमार क्रिया बडी सावधानीसे करता है, इससे रोगीको 
तकलीफ न हो॥ उसी प्रकार ग्राचायोंने सम्यक्त्व पानेके लिये सुकुमार क्रिया, 
झाराम करना बताया है। सम्यवत्वका लाभ सब पदार्थोसि या उनके अगके 
प्रयासोसे नाता तोड झ्ाराम करने से ही बतलाया है। परपदार्थोमि विहित 
परिश्रमों और प्रयासों से नही । 

न्‍ सम्यवत्व चास्तविक आरामसे सिलेगा 

सस्यक्त्व पीना है तो शातिसे बंठे रहो, तिजस्वरूप समभते रहो, वरतुके 
'थथार्थस्वरूप और नयोक्रे ममेंको समझते रहो। एक वस्तुमें दुसरी वस्तुका 
प्रत्यताभाव है, एक वस्तु दूसरो वस्तुके श्रति कुछ कर ही नही सकती, ऐसी 
हालत में एक व्यक्तिसे दूसरे व्यक्तिका भ्रांदर या श्रवादर मानना व्यर्थ है । 
उसकी चैष्टा उसमे होती, अपनी चेध्टा अपनेमे, ऐसी हालतमें परसे श्रांदर व 
निरादर सभव नही हो सकता। यदि हमे 'यह विश्वास हो जाय ती हमारे 
हृदयमे परकी चे५टा व क्रियसे आदर व अ्नादरका भावही जागृत न हो, फिर 
“उसे श्रादर व शभ्रनादरसे हप॑ व विषादके होनेकी चर्चा हो व्य्थं है । 
; इन्द्रियोका दुश्पयोग न करो 

जिधर चरमंचक्षसे देखा उघर बुद्धि गई, कि यह मेरा सम्मान हुआ ऐसी 
भावनामे सम्मान तो दूर गया उल्टा कर्मका बन्धन होता है । विधिने भ्राखपर 
ठवकन लगाया है, इसका उपयोग भी कर लो । जेब गड़बड़ चित्त हो इस 
ठककनका उपयोग करनलो, नेन्न बन्द किये कोई गडबड हाष्टिगोचर नही होगी । 
सूरदांसको देखो उन्होंने तो भ्पने विकारकी गडबडी रोकनेके लिये श्रपने हाथ 
ही भपने नेत्र फोड लिये थे। भैया ! धर्मंनीति यह नही कहती कि श्राखफोड 
लो | इससे और 'प्रसयम होगा । दा'किसी परमे दृष्टि न गड़ावो । 

जब कभी क्रोधका मौका श्राजार्य भौने, रखलो, मुखप्र दो ओठरूपी डबल 
ढंवंकन लगे हैं, इनका उपयोग करो, फिर क्रोध तत्काक्ृन,आपको दड न दे 
सकेगा । झागे भी कम्त हो सकता है। अथवा रसनापरः विजय करो, 'मु-हके 
ढवकन बन्द करो, फिर रसना गुद्धिताका काम कैसे पैदा।कर  सफेगी ? नेन्र 
शभौर रसना ये दो इन्द्रियाँ हो प्राणीफो शभ्रधिक सताती है|, दोनोके ढक्कनोका 
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उपयोग कर उनपर कुछ तो विजय प्राप्त कर । 

जिस पुरुषको देखो, यह विचार करो कि यह श्रसमानजातीय द्रव्यपर्थाय 
है; नश्वर है, जड है। श्रात्माका रिश्ता किसी श्रन्य श्रात्मासे नही चलता, 
किस्तु रिद्ता प्रसमानजातीय द्रव्यपर्यायमे ही चलता है। ऐसा भाव भरे हो 
कल्याण होगा । मेरा यह है, मेरा यह है--इस भावसे भला नहीं होता । 

इन्द्रियोके विषयोका व्यापार छोडफर त्रियोग को बशकर, पहले तो भपने 
आ्रापके समोप रहकर श्रनुभव करे कि मैं सबसे न्यारा हु। श्पने उपयोगको 
किसी परपदार्थंकी श्रोर'न लेजाय तब मिथ्यात्व, रागद्वेष श्रादि भाव होगे ही 
नही । पयोकि वे तो परपर हृष्टि रखनेसे ही होते हैं, १रपर दृष्टि रखना ही 
विपत्ति है भ्रथवा परपर दृष्टिभी बुरों बही, बिना अ्रमिप्राय भले ही परपर 
दृष्टि रहे, कोई हानि नही । प्रभिप्नाय सहित ही परपर हृष्टि दुरी है । 

अपने पास रहने मे श्रानन्द 

जिसमे श्रात्मकल्याणकी लगन होती है, वह इस भावनामे सफल हो नणात्ता 
है, उसे सम्पदा या विपदाके झाने जाने में हु विषाद नहीं होता; उनके विषयक 
में किमी कविने बडा ही सुन्दर कहा है कि--“भीख मागकर उदर भरे पर 
करे न चक़ीका ध्यान” यदि आत्महफ्टि हैं तो आनद झागया, यदि आंत्महृष्टि 
नहीं तो महान विपदा है। पश्रांत्माके बाह्य वस्तुश्रो के निमित्तसे विपत्ति ही 
श्राती है | आत्माके ग्रवलम्बनसे सुख भौर परके श्रालम्बनसे दु व होता है । 
झात्मा अपने पास ही उपयोग द्वारा रहे तो वहा सबर ही है। इस सवर 
तत्त्वको यो देखो--कि भाव सवर तो जीवृद्रव्यका पर्याय है, जीव द्रव्यसे हुग्रा 
है और द्रव्यसवर द्वव्यकमंका है. उसे द्रव्यक्मं से चचित,फरो | अन्र सवारक 
भावसवर और सवारक द्रव्यसवरका स्वरूप कहते हैं --- ु _ 
संवारक: शुद्धपरिणामः ॥ १६॥ विभावनिमित्तत्वाभावश्च ॥२०॥ 

सवारक जीवहंघर जीवका शुद्ध परिणाम है जो कि द्रव्यसवरका निमित्त- 
कारण है। सवारक द्रव्यसवर विभावोंके निर्ित्तभृत कर्मोकी भमिभितताके 
झ्रभावकों कहते हैं देखिये मुक्त हो जानेके बाद भी परमात्माके चारो प्रकार 
का संवर है। न वो परमात्माके विभावका आख़ब है, न द्रव्यकर्मोका आस्तव 


भ्रध्यात्मसूच्र प्रवचन उत्तरपुर्वे भाग पद्म अध्याय. [७१ 


है भौर न विभावका निम्मित्त है; शुद्धोपपोग तो निरन्तर रहता ही है । 

दूसरेके द्वारा प्राप्त समान एक गौरखघधा है | लोग निन्‍दाको बुरा भानते 
हैं, परन्तु वास्तवमें प्रशसा निम्दासे घुरी है, इसी प्रकार सन्मानसे भ्रपमान 
भला है। निंदा या अ्रपमानके हो जानेपर, निन्‍्दक या अपमानवर्ता की श्रोर 
लगाव नही रहता, किन्तु प्रशसा या श्रादर करते नालोकी ओर लग्राव हो 
जाता है। उसी की ओर सतत उपयोग जाता है, उसके लोकहितादिका प्रयास 
करना पढता है । 


जो भ्रच्छा लगे वही दुःखका फारश 

दुनियाम्रे श्राप को जो जो पदार्थ श्रच्छे लगते है, निमित्तहृष्टिसे वे बड़े 
ही दुश्मन हैं । जो वस्तु तुमको ज्यादा श्रच्छी लगती है उसका त्याग कर दो 
क्योकि उसमे तुम्हारा राग रहता भ्ौर रागसे बच होता है । 

घलिकी प्रथा भी ऐसे ही चली । पहिले विभावकी बलि होती थी । इस 
मम्मके भूल जानेपर जिसे घोडा प्रिय होता था वह घोडेकी बलि; कर देता था, 
'लिसे गाय प्रिय थी, वह गायकी बलि कर देता था, यहां त्तक कि श्रनेकोने 
तो श्रपने प्रिय बालोका बलिदान दे दिया । फिर समय बदलनेपर किन्‍्ही ने यह 
सोचा होगा कि श्रपनी उपयोगी घरू वस्तुप्रोकी बलि कैसे देवें, तब बकरा 
भ्रादि फी वलि चल पडो । हिसा हिसकके दुःख का कारण तो जरूर ही होता है। 


क्रोधी, मानी, भायावी और लोभी को यह भाव नही श्राता कि भेरे ये 
भाव छूट जाय । वे उसे बडे ही प्रिय लगते है। इससे सिद्ध है कि जीवको 
विभाव ही प्रिय है, वा विषय कपायका परिणाम ही प्रिय है। इस विषय- 
फषायके परिणामसे मुह मोडो, इसका मूल उपाय सम्यक्त्व है। सम्यक्‍त्वके 
बिना भेदविज्ञान नहीं होता। निएचय नयको पद्धतिसे पदार्थोके केवल याने 
शुद्ध तल्का ज्ञान होता है। द्विप्ट तत्वोभे व्यवहार्वुद्धकी उपेक्षा करके, 
तिदचयतयके अवलम्बनसे स्वके जाननेये लग जाप्ो । यह स्कथ समानजात्तीय 
द्रध्यपर्याय निश्चयनय का विषय नही है । परको प१हृ््ठि से देखो, बहुत जल्दी 
आत्मतत्तपर ध्यान आजावेगा । 
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सब पवार्थोक्ो स्वत्तन्त्र निरखो । ; 

लोग समभते हैं कि नौकर या सन्तांव हमारी आज्ञा मानता, है, परन्तु 
किसीके कहनेको कोई कुछ नहीं माचता उसकी इच्छा होनेपषर मानता है । 
कोई दूधरेकी परिणाति लेकर नही परिणमता। मैं किसे सोचू' कोई भी नही 
मानता । सब श्रपने स्वभावसे परिणमत्ते हैं । 

फिर मैं किसे सोच , -वया चेष्टा कह । मेरे द्वारा तो मेरा उपयोग मात्र 
ही बन सकता है 4 इसके सिवाय आत्मा कुछ नही कर सकता । हमारा हाथ 
हिला, वह अपनी परिएतिसे ही हिलता है, आ्रात्मा उसके हिलने में कुछ भी 
नही कर सकता, श्रात्माकी इच्छाको निमित्त पाकर शआ्रात्माका योग बना, उप्तके 
निमित्त देह वायु चली, शरोरकी वायु से हाथ हिला। आत्मा इच्छा करता है, 
योग करता है, उससे भिन्‍न शरीरक्ी वायु शंरोरमे चलती है, वायुके मिमित्त 
से हाथ चलता है । इस प्रकार शरीरके हिलनेमे श्रात्मा कुछ नही कर सकता । 

यदि कोई कह कि हाथके चलने में यदि शरात्मा कुछ नही करता तो फिर 
श्रात्मा जेसा चाहे वंसा क्यो चलता है ?े इसका कारण यह है कि अद्भोपाग हा 
चलना श्रात्मिकी इच्छा श्रौर योगकी अनुक्ूलतापर शबध्य निर्भर रहता है । 
फिर भी दशरीरकी किसी भी चेष्टाकों ग्रात्मा नहीं करता । 

पदार्थका खुद ही में परिरशामना स्वभाव है 

बस्तुत॒ प्रत्येक पदार्थ भ्रपने उत्पादसे ही परिणमता है | कोई द्रव्य किसी 
प्रन्‍्य द्रव्यका करता नहीं । हर द्रव्य निमित्तको पाकर अपनो श्रदस्थामे परिणमता 
रहता है । प्रत्येक द्रव्यका परिणमन या ब्र॒ऩ जैसा काम है, जैसा वह ग्रोग्य हो 
उसके भ्रनुकून निमित्त मिलता जाता बैंसा परिणयत[ जाता है। एक- हव्य 
दूमरे दृब्यका कर्ता नही, दो द्रव्योका परस्पर सम्पन्ध भी. नद्ठी श्रठएवं परवल्लु 
से कुछ भी हिताहितकी झ्राशा न कर खुदकी हृष्टि मिमंल कर स्वत्वके परिचय : 
पे प्रवेश करना इसमे मद्ाद हिंत है। स्वकी दृष्टि निर्मल है, तो उसे दुनियामें 
कोई वस्तु भली या बुरी नहीं जचती । सुफुमालकों गीदढीने भ्रक्षण किया 
प्रस्मतु सुकुमालकी- हृष्टि स्थालनीओ उस दुष्कृत्यपर नहीं गयी, उनकी वेवल 
समिज परिणाम पर दृष्टि रही । वेदना सहनकी श्रोर भो उत्तका लक्ष्य नही गया। 


कि 
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उन्होने सुकुमार क्रिया की । सुकौशलको सिहनीने भक्षण किया, परल्तु उनका 
भी लक्ष्य, केवल निज परिणशामपर रहा | 

जिनके भ्रन्तरड्भमे चारित्र बढ़ रहा है, उनके, गीदडी या सिंहनीके' सक्षण 
का लक्ष्य नही होता, श्रोत्ा इसमे आ्राइचर्य करेगे कि परिणामोमे स्थिरता कैसे 

ती होगी, कुछ न कुछ लक्ष्य जाता ही होगा, परन्तु इसमे श्राइचर्य क्या 
निर्धंत धनीके धनित्वमे भ्रचरज करता है, पंरन्तु जिसके पास धन है, उसका 
उसमे कुछ भी आदइचये नहीं होता । 8 

मूलसे पुरुषार्थ करो । 

'मूल बढ़िया है तो दुनियामे कुछ भी कठिन नही, निज परिणाममे स्थिरता 
की जड सम्यक्‍त्व है वह पुप्ट बना तो सवर होने लगता है। मोक्षमार्ग चलने 
लगता है| बच्चा हुठ करता है, यह देख खेदयुक्त (खिन्‍त) न होश्ो, कोई 
नाराज होता है तो भ्रपना अपराध देखी, दूसरा स्वय छुप रह जायगा । 

, क्षमा करनेपर कोई दृषके कार्यमे बढ़ता नहीं और बढ़े भी तो उसको 
वरके बढ़नेक्नी परवाह नही होती । दूसरा जड़ हो चाहे चेतन हो, वह दूसरेके 
दु खमे कारण हो ही नही सकतां, जिसके मोह इंष्टि है, वह जिस किसी पर 
यह अण्राघ थोप सकता है । पर्यायइष्टिवाला तो परपर ही अपराध थोपेगा । 

भेदविज्ञानीके प्रथम तो दुख-ही नहीं होता, वह अपने दु,खका कारण अपने 
आपकी अ्रसावधानी-मानता है । यदि अपने परिणाम शुद्ध हो तो कार्मण 
-वगेणाये कमंरूप ही नही परिणम सकती । , 
7. आत्माका वीतराग; निर्मन, परिणाम, सवारक संबर कहलाता है भौर 
त्मामे विभावोका न आना सवार्थ सवर कहलाता है! वास्तवमे त्रिचारों तो 


ये सव॒रक या सवार्य सव॒र एक ही हैं / एक विधिरूण पश्लौर एक निपेधरूप 


श्र्थात्‌ परिणामोमे निर्मेतताका होता या विभावोका न झोवा, एक हो बात 
तोहै। ४७ ८8 


जिप्त द्रव्यकी जो परिणति है उसे उसी इष्टिसि देखों। आात्माका शुद्ध 


परिणाम ” आत्मासे ही उत्पन्त होता है, दूसरे द्रव्यसे नही । श्रात्माके परिणमन 
श्ारत्मीमे पैदा होते और पुदुगलके पुदूगलभे । दर्पणके पीछे ४ बच्चे खडे हुये, 


नोडल ह# 
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इससे दर्पणमे उनकी फोटो झाने लगी, वहा वच्चोने क्या किया ? दपंणका ही 
ऐसा परिणमन हुआ कि उसमे बच्चे भलकने लगे। बच्चोकों निमित्त पाकर 
ही यह हुआ, किन्तु बच्चोकी परिणशतिसे तो नही । - 

रागावि आत्मासे उत्पन्न होते है, परन्तु परपर टृष्टि डाले विना रागादि 
होते नही, खढ्ते नहीं, व्यवहार निश्चपम या सयोग इृष्टि पर उलभन भले ही 
'रहे और उससे मुक्त भी न हो पावे, परन्तु सच्चा ज्ञान तो समझ लेना चाहिये। 
समभ लेनेपर कभी न कभी रागादिक हंटेंगे ही, वे सदा तो रहेगे नही । उनकी 
भी सोमा था समय होता है । वे पर्यायें हैं, पर्यायें नहत्रर होती हैं। धन वैभव 
सतान शआ्रादिका ज्ञान या लक्ष्य रहे, परन्तु निधिकल्प आत्मस्वरूप्रकी पतीति 


अवद्य रहे । 
विवेकका भान श्रश्ाति दूर करता है 


कल्याणके लिये आरात्मा या श्रनात्माका विवेक या पहिचान होना चाहिये । 
विवेक होनेपर अपनी श्रोर रुचि या ध्यान स्वयं बन जाता है। श्रशाति दूर 
होजाती है । एक बार'तो यह जच जाय कि जैसे श्रन्य बस्तुयें मुझसे भिन 
हैं, उंसी प्रकार शरीर या रागादि मुभसे अत्यन्त भिन्‍न हैं, फिर दु खका कारण 


राग न रहनेपर दु ख आवेगा कहा से ? 
स्वरूपपर €ष्टि देनेको तैयार होनेपर अपना शरीर शअ्रपनेसे भिन्न दीखने 


ज्लेगता है,'यह भान होता है कि जंसे दूसरेका शरीर मुभसे पृथक है, उसी 
'प्रकार वह श्रपनां सत्‌ चतुष्टय या स्वभावकों लिया हुआ मेरा शरीर भी मुझसे 
भिन्‍न है । शरीरका क्षेत्र व आत्माका क्षेत्र कमी एक नहीं हुआ। अ्रमुर्तिक 
“आत्माकां एक भी पर्याय या ज्ञानादिगुण, रूपरसाद्यात्मक मूतिक शरीरसे कभी 
” बन सकते हैं क्या ? स्वरूपपर इष्टि दिये ब्रिना आत्मा'शौर शरीर बिल्कुल 


पृथक्‌-पृथक्‌ साबित होगे । 
व्यवहारमे ऐसा प्रतीत होता है कि शरीर चला तो आप जले, श्रौर आप 


चले तो दरीर चला | दुनियामे निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध ऐसा ही चल रहा 
है, परन्तु दोनोके स्वरूपपर इष्टि दिये दोनोमे” श्रत्यन्ताभाव श्रतीत होता है । 
जव द्घ और पानीकी भाति झात्मामे घुला मिला शरीर भी आत्मासे श्नत्यन्ता- 
भाववातु है, तब प्रत्यक्ष जुदे दीखने वाले परपदार्थ श्रात्माके कंसे हो , सकते हैं 
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घमंभावपें कभी अ्रापत्ति नहीं है 
अपने श्रापमे डुबकी लगाग्रो, रांगादिक सत्ता नही रख सकते । जो व्यक्ति 
क्षमा आदिक धर्मोमे तत्पर है उसपर आपत्ति भ्रा नही संकती। परपदार्थकि 
परिणमनभे जिसे राग और द्घ नही होता उनसे उसे आपत्ति श्रा ही क्या 
सकती है, परन्तु ऐसा विचार विवेकीके ही होता है। इसलिये वह सप्तारमे (तिर 
जाता है, परन्तु अविवेकीके ऐसा भाव नही होता, इससे वह संसारमे फम जाता 
है और सोक्ष या सोक्षमागगंसे बहिष्कृत हो जाता है। 
जैसे भाव सवर सवाय झौर सवारकके भेदसे दो प्रकारका है. उसी प्रकार 
द्रव्य सवर भी सवाये सवारक के भेदसे २ प्रकार का, है । कहा भी है--'सवारयों 
विभावानाख्रव. विभावोका न श्राना सवार्य भाव सवर है श्रौर द्वव्यकर्मोकां 
नही भाना सवाये द्रव्य सवर है | शुद्ध परिणाम 'वर्तेना सवारक भाव ,सबर/है।। 
श्रपने दुःखमे श्रपना श्रपराध सोचो 
शुद्ध परिणामोवाले जीवका कोई भी 'ुछ विगाड नही कर सकता, धत्येक 
दुःखमे, अपराधमे भ्रपती ' ही भूल है । दु'खमे“रज होता है, ग्रेपने दुःखभे दूसरे 
की भूल माननेमे क्लेशके मिवाय कुछ भी “हाथ नही श्राता। यदि कोई व्यक्ति 
रिपट कर सडकपर गिर जाय तो वह किसो पर क्रोध नही करंता, परन्तु से 
समय यदि कोई उसे धक्का दे दे तो वह उस पर' कोप करने लगता है । वह 
वहा यह समभता है कि हम अपने आपकी गलतोसे गिरे हैं। भ्रपने भ्राप.कुछ 
भी दु.ख भ्राजाय वहा कोप नही श्रात्ता । 'इसी 'प्रकार' यदि हर दु.खमे अपना 
अपराध सोचा जाय तो दु ख नही होता । कौनसी घटना ऐसी वही जहा भाप 
को दु.ख अपने अ्पराधसे न हो । 
कदाचित्‌ यह सोचो कि हम तो 'वडी सज्जनतासे रहते, सदा प्रिय वचन 
चोलते है, फिर भी हमारी क्रिया व वचन दूसरोको नही सुहाता तो वह ईर्षावश 
हम पर उपद्रव करता या आपत्ति पटकता है। यहा ठो परकी गलती हुईं यई 
नही और वह हमारे दु.खका कारण बना या नही * हम तो किसीकी बुराई 
नही करते, फिंर भी वह हमे सता रहा है। हम भले ही भ्रच्छे है. फिर'भी कोई 
हमे सताये, इसमे हमारा 'श्रपराध नहीं। इसका उत्तर यह 'है कि ऐसी 
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परिस्थितिमे भी अपना ही अ्रपराध है क्योंकि ठुमने यह विकल्प ही व्यो किया 
कि अ्रमुक हमे सता रहा है। तुमने अपने स्वभावसे च्युत होकर उसपर दृष्टि 
क्यो की ? - ि ५ 

प्रम्परया श्रपराघ देखो तो जिस कमेंका निमित्त पाकर तुमपर वह दुख 
आया, वह कमे किसने बाघा था ? दूसरेके छुरे करनेसे तो वह नहीं बधा, उसके 
बाधनेमे हमारा हो अ्रपराध है, इसलिये श्रपने दु व झानेमे भले ही कोई निमित्त 
पड जाय , परन्तु उसमे अश्रन्तरग कारण हमारा ही अपराध होता है। निजकों 
निज और परको पर जाने, सुख दुःखका दाता'कोई व्यक्त्यन्तर नही हो सकता । 

बाह्य स्थितिसे श्रपनेको धडा मत मानो 
,. एक सज्जनने बताया कि त्याग या धर्माराधनसे तो क्रोध दि विकारोका 
शमन होना चाहिये, परन्तु देखनेमे यह आता है कि जितने त्यागी वृत्ती होते हैं, 
प्रायः उनकी कपायें भौर ,वृद्धिगत हो जाती हैं, इसका क्या काररा है ? किसी 
क्रोधादिकी परिस्थिति उत्पन्न होनेपर एक बार ग्रृहस्थ तो क्षमा कर वेता है, 
सह लेता है, परन्तु त्यागी ब्रतीके छोटेसे छोटा श्रनादर या वात्त सहन नहीं _ 
होती, इसका क्‍या कारण है ? व्यक्ति त्यागी होनेपर अपने आप अपनेमे लौकिक 
महत्वकी, भावनां बना लेता है ओरको छोटा या सेवक मानने लगता है तथा 
झपनेको, बडा और पुज्य मानने लगता है और निरन्तर अपनी इसी ,श्रद्धाको 
मजबूत बनाता रहता है । , कतंव्य तो यहु था कि वह ऐसा भाव बनाता कि 
जगतके सभी प्रद।्थं स्वतन्त्र हैं, न कोई किसीका सेवक है न कोई किस्तीका 
प्रभु है, परन्तु-यह भाव तो नही हुआ, केवल सेव्य सेब्रक भाव उनमे आ गया 
कि मैं बडा हूँ, ये छोटा है, मैं पृज्य है, यह सेवक है, मैं दुनियामे श्रादर पाने 
योग्य हूँ । ऐसा भाव होनेपर यदि किसीने कभी सत्कार नहीं किया या कुछ 
इच्छा विरुद्ध वात कह दी या रीफ बूभमे कुछ अन्तर भा गया, तब उसे क्रोध 
झ्राना स्वाभाविक है, क्योकि उसकी श्रद्धामे गडबड बात बैठी है । 
खुद बुरा है तो बुरा होता है 

जब श्रपनेमे किसी प्रकारकी श्रद्धा बनतो है, उस समय यदि कोई वाह्य 

पदार्थ निमिच्त पड जाता है, तब वह श्रद्धावानु अपना विष उगल देता है। 
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गोहरेको जब पेशाब लगती है त्व वह किसी न किसी चीजको भ्रवश्य कांट्ता 
है, चाहे मनुष्य मिले, चाहे पशु, चाहे लकडी, पत्थर आदि कुछ भी मिले, 
किसी चीजको कांटे बिना उसको पेशाब ही नही उत्तरती । 
जिसके क्रोधादि कपायोक) विप चढा है, वह - जिसे निर्मित्त पाता है या 
जो समीप होता है, उसीपर अ्रपनी कषायोका विष उगलता है। किसी महिला 
का किसीसे फगडा हो जाय, याद विपक्षी तवल है और उससे यह बदला न ले 
सके तो या तो वह ,निकट पडे डडे या पत्थरसे अपना माथा छाती कूट लेती है 
अथवा पास बैठे हुए बालकको मुक्‍्के मार देती है। 
यदि कषायोसे निवृत्त होना है तो वाह्म समागमोंसे मंत उलको, उनसे 
रुचि था ममत्व मत करो झौर ज्ञानाम्यासमे लग जाओ । यदि यह वन गया तो 
कषायोकी निवृत्ति स्वयसेव हो जायेगी । यदि ज्ञानाम्यास नहीं बना तो पग पग 
पर क्राधादि समुत्पन्न होगे । 
आफकिचन्य घर्मकी हृष्टि दो हि 
न यह भावना भावों कि विहृव न्यारा, है मैं न्‍्यारा हूँ, विदन स्वत्तन्त्र है, मैं 
'स्वतन्त हूँ, उसका मैं स्वामी नहीं और भेरा वह स्वामी नहीं। यदिं कोई कहे 
कि ऐसा होनेपर तो निश्च्रेष्ट वृत्ति हो जावेगी, कोई कुछ व्यापार भी नहीं कर 
सकेगा, क्षुघादिको निवृत्ति कैसे होगी ? इसका उत्तर येह है कि जिसके 
आन्तरिक भावते द्रव्योकी स्वतन्त्रता की रुचि श्रा जायगी, उसे प्रथम तो क्षुधादि 
सतावेगे ही नही और कभी ऐसा भी सुअचसर मिलेगा कि वे क्षुधादि उससे 
बिल्कुल पृथक ही हो जावेंगे । वह सबस अलग हो अपने श्रापके चैतन्य स्वरूप 
का अनुभव करता जाय । 
त्पशंचरण शआादिकोके कष्टोंके सहन और उपदेशको की प्रतीक्षरं श्रादिसे 
धर्म नही होता, किन्तु श्रपने आपके स्वरूपकी ६छि८ च उसमे चन्म्यतासे ही 
घ॒र्मं होता है। जिसके अवलस्बनसे घर्म होगा वह श्राप ही हैं, घर्म मिलेगा 
तो अपने श्रववम्बनसे मिलेगा, परके प्रवलस्थनसे कदापि महो । 
अपना तया जमाना बनाओ | 
जमाना बदल गया, अब झाप भी अपने ढगसे चलो। अनादि कॉलसे 
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निगोदियौमें व विकलत्रयों श्रादिमे भटकते थे, वह विकलब्रेय भ्रांदि पर्याधकों 
जमाना बदल गया, शुभोदयसे श्रव उत्तम मानव पर्याय, उत्तेम' आवक कुल 
और ग्रुरुओका उपदेश श्रादि नवीन जमाना भ्राप्त हुआ । बुरा ज॑माना निर्कल 
गया, नया जमाना मिलो । इसलिये अब श्राप श्रपती उन बेढगीरपंतारो, विषय 
कषायो झौर यह मेरा है, यह मेरा है, ऐसी श्रद्धा छोड अपनी निज रफ्तेरपर 
चलो । ; ! 

कोई कहे यह तो भ्रटपटी वात्त है, जिस आत्माको कभी 'देखा नही, जाना 
नही, और अनुभव नही किया, उस्नका स्वाद कैसे श्रावे ? 'उत्तर येह होगा यद्यपि 
भात्माको किसी ने चखा नही, जानां व देश्ग नही, परन्तु उसकी कथनी या 
चर्चा रुचती या सुहाती अवश्य है । इससे यह समभलो वह चखी जा सकंती है, 

प्तव्य है| श्रप्राप्तव्य नही । 

सवरके योग्य शुद्ध श्रात्माको जगतुका कोई भी पंदार्थ श्राश्नथ या मोह 
उत्पादक नही हो सकता । सगे लडके से भी यदि भंगडा बन जाय तो राग 
निकल जाता है, मोह भी चला जाता है। । 

हे खुदको प्रसन्‍त (निर्मल) बनाश्रो 

लोग दुनियाको प्रथन्न बरनेके लिये बडो बडी चेष्टायें (कोशिशें) करते 
है । बडे बडे गढ महल, तालाब, बावडी आदि बना कर रख जायेंगे, परन्तु 
झपनेको प्रमन्‍त करनेके लिये क्या यत्न किये ? दूसरोको प्रसन्‍्त करनेके लिये 
सत्र कुछ कर रहे हैं। बीस हजार रुपया एकमुस्त दान देनेसे श्रथवा १० दुंखियो 
को सहाय्य करनेसे ही श्रात्मप्रसन्‍तता नहीं हो सकती । आत्म प्रसन्नता यदि 
होगी तो निरन्तरके ज्ञानाम्यासमे ही होगी। उसके होनेपर जंब तक राग है 
पुण्य व शुभोपयोग होगा । ॥ 

परन्तु निर्मोह या शुद्ध मतिकी बात सुनते ही मुन्नी, मुन्ना या दुकान 
मकान की शोर मन ढुल जांता है, मोहकी कसी भयकर कर्ला है ? मन्दिरः 
भी मन नहीं लगता, स्वाष्यायमे भी चित्त नही जमता । 'एक तो स्वाध्यांयकी 
प्रतिज्ञा नही लेते और लेते हैं तो एक दो लाइन देखकर रस्म श्रदा फेर चल 
देते हैं। ऐसी प्रतिज्ञा या धंर्में कमसे लाभ क्या ? यह' तो 'एक अ्रकारका धोखा 
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है। हित, ज्ञानका श्राराधत या अ्रपत्रे आपकी रुचि -विना हो तही सकता । ऐसे 
ज्ञाता या ज्ञानीको बाह्य पदार्थ सत्पथमे विचलित करनेमे समर्थ नही हो 
सकता ॥ ् 


रा 


४ ४5 कषाय रोगकी औषधि ज्ञानाराधन है 

रोगीको रोग हो गया, कडदी दवा ही उसके योग्य है । वहु कडवी दवा 
' घीना नही चाहता, तो लोग सममाते हैं /कि एक बार श्रांख मीचकर पी तो 
जाओ, परन्तु उसे वह सुहाती नही। वार बार फिर समकाया जाता कि भैया 
एक बार कडा दिल क़र पी:त्तो जाओ ) इसी प्रकार मानवको विषय कषायका 
रोग लगा है, ,ज्ञानाराधवकी दवा उसे सुहाती नहीं,है। आचार्य कहते हैं कि 
एक चार केवल भ्रांख मींचकर ही नही सभी इच्द्रियाँ मीचकर, एक वार इस 
ज्ञाताराधनारूप दवाकों पी तो जाश्नो, उससे यदि सुखका श्रनुभव न हो, कष्ट 
होने लगे तो ,फिर छोड देना, परन्तु मनमे ठान लो विषय कषायोसे मनको मोड 
लो, ,परमे श्रात्मीयबुद्धिकों भूल जाओ । भानलो स्थाद्वादके मर्मको, फिर यदि 
'?” बह ज्ञानाभ्यास था आत्मस्वरूपका अनुभव न रुचे तो , फिर विषय कपायोमे 

भाजाना । वे भगरे थोड़े ही जाते हैं, वे तो सुलभ भ्रौर सर्वत्र हैं। 


संवारकसंवाय॑त्वे जीवाबीवो मुख्य ॥२१॥ 


सवारक जीवसवरकी मुख्यता 

कोई कहे कि सवरकी चार बातोमे कोन मुख्य है? तब कहते हैं कि 
सवारक् संवरमे जीवके परिणामोकी मुख्यता भर सवायंमें कर्मके रुकनेकी 
मुख्यता है । ञ | 

जिन परिणामोसे आते कर्म रुक जाय वह सवारक भावसंवर कहलाता है 
तथा कर्मोंका रुक जाना सवाय द्रग्य सवर है। ऐसे परिणाम बनाओ, जिससे 
कर्म नहीं आने पावे । जो विषय कपायोकी प्रक्तिया या उपाय बताते हैं उन्हें 
लोग भला कहने लगते हैं, परन्तु वास्तवमे वे भले नही हैं । (सत्पथ से मुख न 
मोड झात्मकायंसे स्खलित न होना ही श्र य है) खोटे- प्रसद्भोसे बचकर जहा 
हमारा समता परिसाम, अनाकुलता या श्रस्खलितता रहे वही श्रेय है; विषय 
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कपांयों व उतके साधनोंमि लगना श्रेय नही | 
में चंतन्यप्रात्न परसपारिणशामिक भावस्थस्प हूँ 

मैं माया मिथ्या निदानके शल्पसे रहित हैं। परिणखमनवान होकर भी 
परिणशमन-स्वरूप नहीं हूँ, स्वभाव परिशमता है, फिर भी श्रपरिणत है । यद्यि 
वह श्रपरिण॒त रह नही सकता, परन्तु स्वभावका स्वरूप परिणमनश्ञील नही है 
में प्रविफार परम पारिणामिक स्वरूप हूँ । झ्रात्मा भोगाकाक्षा व सकलल्‍प विकल्प 
से रहित सामान्‍्यस्थरूप चिन्मात्र है, परन्तु अपनेमे जैसी श्रद्धा बनाओरो वैसा ही 
उत्साह होता है । इसलिये ध्रपनेकों मुन्नीका दहा झ्ौर भावका चौधरी और 
झमुकका शभ्रमुक मत मानो । प्रायममे ध्पनेदो जैसा बताया है वैसा पिछान तो 
लो भ्रौर वसा ही अनुभव करो । 

किसी लडकेकी सगाई हुई। तुरन्त ही उसकी दुनियाँ बदल गई । उसके 
मा वाप बदल गये, सास ससुर माँ बाप से भो अधिक श्रद्धा व प्रेमके भाजन 

ने गये । उसको सास व मा यदि एक साथ कुप्तामे गिर पडे ध्ायद तो वह 
सामको पहिले बचायेगा । 
श्रद्धाके अनुस!र सृष्टि होती है 

जैसी श्रद्धा करो वैसी इचडा होगी,। यदि यह भाव बनाओ मैं चिन्मात्र हूँ 
तो आत्मोचित कार्यका उत्साह श्रावेगा, यदि अपनेको मुन्नीके दहा, राजा या 
श्रीमत्त मानों तो उसी प्रकार उत्साह भ्रावेवा ऐसी स्थितिमे यदि मनुष्य विवेकी 
है तो और सब कुछ हो जाय; दुकानकी मुनाफा भी कम हो जाय, परन्तु शाना- 


राधनमे प्रमाद नही होने देते । 
पर श्रविवेक्री मानव सोचता है कि क्‍या किया जाय, मुझे समय नही 
मिलता स्वेरेसे ग्राहक ग्राने लगते हैं, मतकी तराजूपर कमाई है, परन्तु यह 
सब होते हुये भी ज्ञाताराघधन होना चाहिये। यदि ग्रह भाव आवे तो समय 
मिकल श्रावेगा । यदि ज्ञानाराधानमे चित्त है तो उपरोक्त विकल्पोमे ध्यान ही 
“ नही जाता । मोहियोको तो भौरके विरक्त होनेपर वदनकी मलीनता हो जाती 
है, उन्हे प्रमोद नही होता । जैसे कि सूम दानीको देख कर मलिनबदन 'हो 


जाती है । ' 
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किसी सुसिनीने सुससे पुछा-- ' 

नारी पूछे सूमसे, काहे वदन मलीन | ' 

क्‍या तुमरो कुछ गिर गयो या काहुको दीन ॥। 

सुप्त ने उत्तर दिया--- ' + 

न भेरो कुछ गिर गयो, न काहु कुछ लीन । २ 

देते देखो शऔर, को. ताधों वदन मलीत ॥ ! 

दुनियाका लक्ष्य यही है कि औरोने हजारो कमा लिये श्ौरोको हजारोंका 
लाभ हो रहा है-- यह विचार निरल्तर घन कमानेमे दूसरोंसे होड लगाता 
रहता है। ] 

'“ » , सोहोको निर्मोहत्तापर श्राइचरय 

मोही जन ज्ञानियोको विरक्त देखकर श्रादचर्य मानते हैं। ये कुन्दकुन्द 
१० वर्षकी अ्रवस्थामे वन चले गये । क्या ये बावले थे या इनका दिमाग फिर 
गया था अन्यथा ये इस छोटीसी उम्रमें ये दुस्साहस कंसे कर बंठे ? यहा तो 

'रपाच मिवटकों भी दुकान नही छोडी जाती । कभो किसीने यह विचारा है, 
बया-कि हमारे गावसे कौन विशेष विद्वान है व त्यागी .है भौर,उससे ज्ञानाराघव 
के लिये कुछ समय मांगे । स्वयं, त्तालाह करना तो दूर रहा, यहा तो यह 
परिस्थिति है कि कोई विद्वानु स्वय श्राकर भी प्रेरणा करे कि-भाई कुछ समय 
श्ीनाराधनके लिये भी निकाला करो, तो उत्तर मिलेगा कि अब हम सोचेंगे । 
डीक है, इस भवमे सोच लेना या परभवमे सोच लेना « श्राजके मानवमे ऐसा 
सोह बस गया कि उसे सत््‌ वात रुचती ही.नही। 
विषयमे-पले हुए फो ही ज्ञान नहीं शचता ' 

एक घीवर शौर मालीकी लडकीमे दोस्ती थी | ,दोनोमे खुब ,स्नेहू था। 

एक दिन/धीवरकी लडकी मछलोकी टोकरी लेकर बेचनेके लिये ग्रामान्तर गई । 
, वही सालीक्ी उस लडकीकी ससुराल थी। मछली बेचते बेचते घीवरकी लडकी 

को .देर होगई । वह श्रपने गोईंके घर पहुची;, उसने भी उसका खूब स्वागत 
किया, रात्तको सुन्दर सेज विछाया स्प्रिगदारं गहापर बढिया चादर डाल तरह 
चरहके फूल सजाये। फिर घीवरकी लडकीसे विश्वाम करनेको कहा । वह लेट 


धर |. श्रध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्त रवृवंभाग पंचम अध्याय 


गईं, परन्तु उसे फूलोसे बदयू आवे, नीद नहीं श्रावें । राजा रईसो जैसी सेज 
धीवरकी लडकीको वया पसद श्रावे ? उसे वेचन देख, मौलीकी लडकीने कारण 
पूछा | उसने कहा फूलोकी दुर्गन्‍्धसे (महकसे) मेरा दिमाग फटा जाता है, इन्हें 
हटादो । उसने हल) दिये, फिर भी उसे निद्रा नही श्र।ई । लडकीने फिर कारण 
पूछा । उसने कहा इस गह में भी फूलोकी वास भर गई है, इसे भी हटादो 
झौर मेरी मछलीकी टोकरी सिराने ररादों श्रौर पानी सीचदों। उससे वैया 
ही किया तो उसे तुरन्त नीद आगई । 

इसी प्रकौर मोहियोकी विपय साधन खाने पीने इन्द्रियोके भोग या रागके 
साधनोमे ही चेनका श्रनुभव होता है, वैराग्य ज्ञान या उपदेशकी सूखी वातमे 
उन्हे चैन नही मिलती । ऐसी वात्ोके सुननेमे तो वार कर घडी देखी जातो है 
कि ये नीरस भाषा कब बन्द हो जाय । ज्ञानकी वात नौरस और रागकी वात 
सरस या गीली होती है, परन्तु वास्तविक चैन आत्मरुचिसे हो हो उकती है। 

इु खका भूल सयोग है 

पुत्नीके वयस्क होनेका दु ख़ है किसीको किसीको सन्तानके प्रथक होनेकाओँ 
दुख है इत्यादि । मानव अपने अपने पचासों दुख वत्ताते हैं, परन्तु विवाहके समय 
भा गा भर वजा बजा कर सुख भोगे थे, उन्हींके तो ये फल हैं। यदि पहिले 
ही सोच लिया होता और शादी नही कराई होती तो ये दु श्ष सहने नही पढते। 

पहिले वो यही भाव था कि यदि विवाह ने करायेंये तो उत्तराधिकारी 
कौन बनेगा ? काम वासना नहीं सह सकेंगे । तव उनके फलस्वरूप अब तो 
दुख श्रायेंगे हो, यदि अब भी चेत जाझो तो कुछ नही बिगड़ा । 

यदि यह कहो कि सब ऐसी भावना करलें तो स्त्री पुत्रांदिकी समाल या 
रक्षा कौन करे ? इसका उत्तर यह है कि तुम यह भाव बनाझ्नो दुनियामे 
सब अपने भाग्य से जीते हैं श्राप किसीकी सभाल नहीं कर सकते। अ्तएव 
ज्ञानाम्यासमे लगो यही हित है । चाहे ग्रहस्थीकों छोड कर इसमे लगो, चाहे 
ग्हस्थीमे रहते हुये लगो । देर मत करो जो शौघ्न कर गुजरो सो ही हित है। 

' “यदि कहो कि श्रमी ज्ञानास्यासके योग्य हमारी स्थिति नहीं, इसका उत्तर 

यह है कि समय दिनी दिन बदलता जा रहा है कि अभी तो कुछ भच्छी 
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स्थिति है, झागे भ्रौर भयकर स्थिति मिलेगी । जैसे कोई नदीपर बैठा हुआ सोचे 
कि पाती कम हो जाय, ऐसा सोचते सोचते श्रगर पूर भ्राजाय तो वह ही 
जांयगा । इसी प्रकार कोई यह सोचे कि जब घन संग्रह कर लूगा या योग्य 
स्थिति बना लू'गा तब धर्म कल गा। ऐसा मत सोचो, श्रागे-श्रागे भयकर ही 
परिस्थितिया भ्रार्वेगी, जो श्राज स्थिति है सो आगे नही मिलेगी । 
एक कफिवदन्तीका मर्म 
एक वंष्ण॒व पुराणकी कहानी है। नारद नरक गये तो वहाँ उन्हें 5हरनेको 
जगह नही मिली । फिर वे स्वर्ग गये, वहा विष्णु लम्बे चौडे विमानमे अ्रकेले 
सो रहे थे । नारद बोले--श्ाप बडा जुल्म करते हैं कि नरकोमे इतने प्राणी भर 
दिये कि तिल रखनेको भी जगह नहीं और स्वर्ग सारा खाली पडा है । विष्णु 
ने कहा कि हमारा क्या दोष ? कोई स्व्र्ग में श्राना ही नही चाहता है । 
तारदने कहा कि हम किसीको लादे तो श्राप स्थान तो देंगे ? विष्णुने « 
कहा कि हा | नारद खुश हुये श्लोर गये एक भरणासंनन्‍्न' श्रीमात्‌ के पास; 
>पोले कि बावा जो यहाँ क्‍यों दु खी होते हो चलो हम तुम्हें स्वर्ग पहुचा देवें 4 
वृद्ध श्रीमात्‌ ने चार गाली सुनाई कि बेवकूफ हमे भ्रभीसे मारना चाहता है, 
हट यहासे कमबख्त ! 
नारद श्रागे बढ़े तो एक भौर युवक वृद्धेके पास पहुचे उन्होंने कहा कि 
क्यो बृथा परेशान होते हो चलो हम तुम्हे इसी देहसे स्वर्ग पहुचादें। उसने 
कहा कि हमारे स्त्री है लडके हैं उन्हे कौन पालेगा ? हम नही जांना चाहते १ 
नारद झांगे जाकर एक नवयुवकके पास पहुँचे, उससे भी कहा | वह बोला 
कि हमारे तो झभी शादी हुई है, २ वर्ष बाद श्राना । दो वर्ष बाद नारद झाया 
तो बोला कि कुछ बडा वच्चेको हो जाने दें। इस प्रकार वह १० वर्ष वाद 
आया त्तो कहा हमारे लाखोकी संपत्ति है; १० वर्ष बाद आना हम जरूर 
चलेंगे । नारद १० वर्ष बाद आये तो फहा पोता छोटा है, बड़ा होने पर १० 
चर्ष वाद चलेंगे । नारद फिर झाये तो कहा नाती नन्‍हा है, बड़ा हो जामे दो, 
१० वर्ष बाद फिर आना जरूर चलेंगे। नारद फिर पहुंचे तो कहा पुत्र कपूत 
हे गये हैं, धन रखानेकी जरूरत है, भ्रव दुढापेमे कया स्वर्य जांय ? अगले भवमे 
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चलू गा। अधिक मोहके कारण सेठ अ्रपने कोयषागारमें सर्प हुये । नारद वहां 
भी पहुंचे, फिर समझाया शझ्लोर पुर्वंभववी याद दिलाई । तब सर्प फण हिलाकर 
बोला कि में नहीं जाऊगा, मेरा लडका सराब है, मेरे बिना यहं सम्पत्ति 
भमरबाद कर देगा । तव नारद जी चुपचाप चले गये। यह है मोहफा जात । 
इसमे प्राणी इतता पागल हो रहा है कि हितमार्ग बताने पर भी ग्रहण नह 

करता । इस कथानक से मोहकी बात सोच लेना * जीवोकी अभ्रवृत्ति मोह व 
पापकी ओ्रोर स्वतः हो रही है श्ौर उससे ससार परिभ्रमण ही होता है श्रौर 
यदि समार परिश्रमणसे बचना है तो ज्ञानकी आराधना करो | ' 


 ' . आदेयमिदं तत्वमानिर्विकल्पात्‌ ॥६२॥ 

सवर तत्त्वकी प्रधानता भ्रौर उपादेयता ज्ञानियोमे छुपी नहीं है।, सबर 
सप्ततत्त्वोमे प्रधान भौर आदरणीय है । हमे उस परिस्थितिका अ्रनुभव करना 
चाहिये, जो श्रानन्दरूप या श्रादरणीय हो उसीका नाम सवर है । बाह्य (पर) 
परमात्माकी भक्ति, श्रौपाधिक झ्रानन्द व प्रसन्नता प्रैदा कर सकती है, परन्तु 
वह निविकल्प भाव पैदा नही कर सकती, जो श्रात्माके साक्षात्‌ सुखका कारणों 
9 । आ्रात्माके साक्षातु सुखका कारण सवर है। इस लिये वही आादेय है । 
यही कहते हैं--भ्रादेयमिद तत्त्वमानि कल्पातु,” जब तक यह निविकल्पता की 
स्थिति नही होती तब तक किसो न किसो पर-चीजमे उन्मुखत्ता होती है। 
लिविकल्पताकी स्थिंत सवर में हो होती है, वह सवर ही है अ्रधिककी तो 
बात क्‍या ? जिस विकल्पमे सबर आादेय है, वह भाव रहता है, वह विकल्प भी 
सवर नही । जब तक विकल्प रहे ऐसे सवरके प्रति आदेयपने की बुद्धि रखें । 

यह सबर भात्र जीवका परम मित्र है, किसीके बडी क्रपाय होन्पर या 
कपायकी वृद्धि देख कहा जाता है कि शान्त रहो, हुप होजाश्रो, श्राल मीचलो, . 
मुख मोडलो, ये सभी भाव सवरके ही बाह्य उपचरित प्रतीक हैं। मोक्ष मागका 
सक्षेप भी यही है, यथार्थ ज्ञांच हो जाय भौर राग द्वेप नही हो । 

« - शात्तिके सार्यका ही उद्यम करो ही 
मोक्ष मार्ग सरल तो चहुत है भर इसके लिये कुछ द्ृदयकी पविष्ता 
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और कुछ ,हादिक दावि होना चाहिये, परल्तु ये दोनो बातें ही बडी कठिन लगती 
है, ये ही भहीं होतीं । सभी बडे आरामसे सन्तान, घन और वैभवकों ही ध्यान 
करते रहते हैं भौर उनसे धानन्दका अनुभवः करना चाहते रहते हैं। विपरीत्त 
भाव लगा है इससे चिता बनी रहतो है। यदि उनसे आरामके भावकी वृत्ति 
रोक कर,, उनके भीतरी स्वरूपका विचार किया जाय कि हर वस्तुका परिण- 
मन स्वतन्त्र है, कोई किमीका सुख दु.ख दाता नहीं, इनका सयोग नश्वर है, 
इनके भोगसे बंध या ससार होता है-- ऐसा ध्योव आजाय तो सहज ही मोक्ष 
मार्ग बन जाय । ऐसा उद्यम हो सकता है । 
सबरका मूल भेंद विज्ञान है, विना रुचिके नौकर कोई काम करे तो 
मालिक खुश नही होता । इसी प्रकार बिना रुचिसे भगवतु पुजन भी चलत्ता हो 
तो श्रापका भगवानु,भी आप पर, आपकी, उन न्रियाओसे प्रसन्न नही हो 
सकता । लोकमे भी कहा जाता है कि हमे और किसीकी भूख नही, हमे तो 
आपके प्रेमकी दो बाते चाहियें। इसी प्रकार मानो अभ्रु भी कहता है कि और 
तो हम सब कुछ कर लेंगे, तुम्हारे ऐबो या दोषोको समभाल देंगे, परन्तु हमारी 
तुम्हारी लगन तो एक हो जाय । जिस मार्मेको हमने भ्रपनाथा, उसे तुम भी तो 
अ्रपनाश्रों । यदि विशुद्ध कल्याणकी रुचि जग जाय, ससारसे श्राप ऊब- जाय कि 
ससार की किसी भी परिस्थितिमे शाति नही है तो सहज ही मोक्ष मिल जाय । 
+ *3।. - किसी बरतुका कार्य अन्य कोई नहीं करता 
प्रत्येक वस्तुका परिणामन, अपने ही -चतुष्टयसे होता है, परके चतुष्टयसे 
परका परिणमन्र, करापि नही हो सकता है। परिणमना पदार्थकी सत्ताका 
क्रत है। प्रत्येक वस्तु यद्यपि स्वतन्न है, फिर भी उसमे परिणमन रहेगा ही, 
परन्तु वह अपनेमे श्रपने ही द्वारा होता है, ,परमे परके कारणसे नही । इससे 
दुनियामे किसी द्रव्यका किसी द्रव्यसे कोई नाता नही, भ्रर्थातु कोई दुनियासे 
किसीका कुछ नहीं लगता, फिर ह्मारेमे हमारा यश हो जाय, हमारी कीति हो 
जाय, अपमान.न हो, अडौसी पडौसी या दुनिया , हमे अश्रच्छा माने, यह सूढता 
(मोह) क्यो आवे ? कोई हमे अच्छा समझें तो हमे, सुख हो--यह हमारा 
पिथ्या अजिप्राय है | हमे, सुख तो अपने ज्ञापके स्वादमे मिलेगा। 
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यह मेरा लडका है, भ्रादि मोह बनाये तो उसके लिये यह बडी विपंदा है । 
कमाई थोडी, ख़्ें श्रत्रिक है, ऐसा भाव भागे तो श्राकुलता ही बढेगी, भलाई 
तो इसीमे है कि सम्तानमें मोह ही न करो, चने खश्कर ही रह जाश्ो, परन्तु 
श्रपने लिये या सन्तानके लिये भूठ या श्रन्यायमे प्रवृत्ति कदापि मत करो शौर 
न भ्रन्यायसे कुछ सग्रह चाहो । भूठ या अन्यायमे न यहां ग्ञाति मिलेगी, म वहा 
जाति मिलेगी। 
- शाँतिके लिये झपनेको एफाकी देखो 

शांत्मा एकाकी है, परपदार्थोके कारकोसे रहित है। जो मैं सोचता हैँ यह 
भी मेरा नही है मेरा परिणमन भी मेरा नही, पर भो मेरे नहीं श्रौर परमे 
ममता भी मेरी नही, मैं ज्ञानदर्शनघन हु । दुनिया एक परमार भी मेरा नहीं 
झौर मैं किसी अन्यका नहीं--ऐसी भावनाके ही भ्रनतर स्वका स्पर्श होगा और 
शाति या सुख मिलेगा। आनन्दकी चीज सवकी एक है, भ्रपने कल्याणकी शोर 
जांग्रत होना चाहिये। भ्रन्यथा श्रवादिकालसे ससारमे घूमते भ्रा रहे हो भौर 
घूमोगे । ; हा 

सिद्ध धननें, क्ोत्ति छूटने और भपने आपका झानन्‍्द पानेका मौका मिला 
है तो कुछ कर गुजरों । कोई कहे कि इस भवमें तो नही छूट सकते, यह फहना 
वूथा है। भव तो नरवर है, छूटने वाला है, उसकी भ्राड क्यो लेते हो ” 
झात्माको देखो, न सही इस भवमे, किसी श्रत्य भवमे ससार छूट जायगा । 

परन्तु मोहीके चित्तमे यह मिथ्या प्रभिप्नाय बैठ गया है कि मैं झादमी हूँ, 
मैं मनुष्य हु, श्रीमाष्‌ हूँ; त्यागी हे, जिससे यह थाह्म प्रनुकूलता प्रतिकृलतार्म 
दिमाग लगांये रहता है । यह प्रतोति व्यर्थ है, मे इन रूप कुछ नही हूँ । मैं तो 
चैतम्यकी वृत्ति करने वाला, एक स्वतस्त्र द्रव्य हू। मुझे मौका भिला है कवि 
सम्परदर्शन या मोक्षका यत्न करलू । यदि चूक गये तो हमारी तुम्हारी तो बात 
क्या ? जो घोर उपसर्यो और परिषहोझो सहनकर चारित्र मोहका उपशम कर 
ग्यारद्वें गुणस्थान तक चढ जाते हैं वे भी वहासे ग्रिरकर पहिले ग्रुएस्थान 
तक आंजाते हैं भौर उन्हें भी कुछ कम अर्द्ध पुदुगलपरावतेंन समय तक ससारमें 
भटकना पढता है। फिर तुम थोडा सा ही धर्मके लिये कुछ करके सोचो कि 
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हम तिर गये, यह तुम्हारी भूल है ॥ यदि आवश्यक मान्रार्मे संवर हो गया तो 
ठीक, अन्यथा फिर ससारमे डुबकी लगानी पडतो है। इसलिये यदि दुनियामे 
कुछ है तो एक सवर भाव ही है । 
घमंकी लगनवालेकी एक पहिचान 

जितना नेह अपनी सतानसे होता है, उससे अधिक नेह किसी धर्मात्मा 
या साधु सनन्‍्तपर आ जाय तब जानो कि मोह गला, मोहके गलनेकी प्राथमिक 
यही परीक्षा है। धर्म या धर्मात्मापर वात्सल्य हुये बिना कंसे समझा जाय कि 
मोह गला । वराज़ुके दो पलडे होते हैं, एकपर अपना धर्म घरो और एक पर 
मोह । फिर देखो कि कौनसा पलड़ा वजनदार है। हम त्तो यह कहेंगे कि 
घमात्मा या घर्मंपर स्मेहसे भी कही अधिक अपने आझ्रपको निविकल्प समताका 
भाव आ जाय, तभी वरस्तविक मोड़ गला जानो । 


है, - ०० कुछ अपनी भी चिन्ता करो 

संबर ही श्रापका साथी है, सु, दु ख, पुण्य, पाप, सम्यवत्व भौर मोक्षका 
जुम्भेदार आत्मा स्वय है| दूसरेके अपराध या दोषपर इष्टि देना ही एंक फस्ताव 
है । इसलिये दूप्तरेपर इष्टि न दो । यदि अपराधी या दोषी पर दया भा जाय, 
उसको सन्मागंपर लानेका अनुराग आ जाय तो उसे मिष्ठ भाषामें समझाओ । 
मान जाय तो अच्छा है, न माने तो खेद मत करो। तुम तो केवल अपनों 
चिन्ता करो | 

श्रपने प्रत्येक दुखमे अपना ही भ्रपराघ मानो । वास्तवमें हमारे भ्रपराधसे 
ही हमे दुःख होता है । जिन किन्हीको किसीसे दु.ख झाता है, उस दु.खके भाने 
मे उनका ही श्रपराघ कारण होता है । दूसरेकी गलतीसे दूसरेको दु.ख हो ही 
नही सकता, परन्तु भ्रमवश परकी गलतीपते परको दुग्ख माना जाता है। यथार्थ 
में हमे दुख हमारी गलतीसे ही होता है । 

धन वैभव सतान या हवेलियोंसे वास्तविक बडप्पन नहीं होता। ये सब 
चीजें छूटने वाली हैं। कब तक साथ रहेगी १ इनसे सम्बन्ध छूटते ही इनसे 
होनेवाला महत्त्व नष्ट हो जायथगा । वास्तविक महत्त्व भावोकी उच्चतासे होता 
है, बाहरी बातोसे महत्त्व या चड़प्पन नहीं हो सकता । 
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- पुरताई उम्रत्ते मत मानो 

यदि भ्न्तरगमे सबर नही तो एु.छ गा ही रहेगा। फातिकेय कुस्दकुरइद 

एुमक गुमार भौर लक्ष्मण के प्राठ पुत्र बाल्यावस्थाम ही मुत्रि हो गये थे | 
उन्होने ऋूपनी उम्दा लाथव नहीं देसा, परन्तु प्रोप्राइटरो चौधरीपन धनीपन 

से धपनेफो पुरा ममभने वाले, श्पनी पुस्यादका उपयोग नहीं फरते | ग्रे तो 
बवालकापनम ही इतना उच्च साउसफा झाम फर बैठे । हम यमके मेहमान बनने 
के सन्मुश्त होते हुये भी उन जँसे पौरुषकों प्राप्त नहीं कर सके ध्यवा प्पनी 
गलती भी महसूस न कर सके । यदि उन जैसी छिक्षा लेते था उनका मार्ग 
वऊड़ते तभी हमारी पुरफ्ताई सफल समझी जाती । 

दुनिया कीई कम कठिन नही, परन्तु चित्तमे भाव या उत्साह तो धाना 
चाहिये | यह वाट नही जोहनो चाहिये कि झागे कर लेंगे । यदि स्‍भाजकी स्थिति 
मे नही कर सके तो झ्ागेकी कया भाशा ? आगे न जाने कैसी भगकर स्थिति 
मिलेगी ? इससे जो प्थिति मिली है, उस्रोमे बल्याणका प्रोग्राम बनानो । 

श्रागममे पुमपार्थ ४ बत्ःये हैं, परस्तु भव तोच ही रह गये, भाजका मोझ* 
पुरषार्थ घ॒रंमे डुब गया याने कुछ शामिल हो गया। मोक्ष पुस्पार्थ पाज 
जितना हो सफता है, वह धर्म पुरुषाथंम ही भ्रन्तहित हो जांठा है। हाँ भव 
एक नया पुरुषाथ--नीद लेना भौर बढ गया, इमलिये वे ४ के ४ हो गये, प्रच्या 
ऐसा ही सही, झद प्रत्येक पुरुषार्थके लिये ६, ६ धण्टेक्ा समय दो ।, एकके साथ 
पक्ष भ्ौर दूसरेसे द्वेप मत्त करो । ऐसा करो तो तुम्द्वारा मार्ग ठोक वन जाय । 
६ घण्टा धर्म मे लगाप्ो, ६ घण्टे भर्योवार्जनमें लग जाने दो, ६ घण्टे सेवामे लग 
जाने दो, नीदके ६ घण्टे तो छुम निभा ही रहे हो । , 5 ८: 

सर्च-विवेकका सुल ज्ञान है हर 

कोई चच्चा माँ से कहे कि माँ मुझे तेरना झा जाय झौर पावो न छूना 
पढ़े । पर ऐसा हो सकना कही सम्भव है, क्या ? पानीकां, रुपस्‍्ते .तो दूर रहा, 
दो चार गुटके भो खाना पडेंगे, तद कभी दैरना भ्रावेगा । इसो भंकार कोई यह 
सोचे कि ज्ञानको हम छुमें भी नही भौर तिर जाय, पुरुषार्थ कुछ हो नही भौर 
सबर यथा मोक्ष मिल जाय, यह कैसे हो सकता है ? ज्ञान- या सवरको पानेके, 
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लिये तो बडे श्रार्नना टिक त्यागकी श्रावश्यकता है। मैं शुद्ध निविकल्प चित्‌ स्वरूप 
ज्ञादा दृष्टा हू । यह अनुभव श्राये यही सवर है, वही आपका निश्चय साथी 
है। सवरके सिवाय फिसी अन्य धर्मात्मा या उपदेशकका साहाय्य मत खोजो 
ये सव व्ययहार-साथी हैं। निश्चय साथी सवरक्ना साथ करो तो सारा सुख 
मिल जाय । 

, तुष्णा दु खरूप है ' 

« वर्तमान स्थिति देखो, ऐसे भी कई व्यक्ति है; जिनके पास २० वर्ष पहिले 
टका भी घही था, कोई सिलसिला नही था। कोई ऐसा पुण्यका नाश, जिसे भले 
ही श्राप पुण्यका उदय मानी हुआ, ऐसी श्रामद होने, लगी कि आज लखपत्ति 
बन,गये, परल्तु तृष्णा दवादन बढ रही है । वह, नहीं, घटी दो क्या धाराम 
सिलेगा ? ] 

तृष्णातुर लखपत्ति सोचता है कि इतनेसे दया होता है ?* जितनी आामद 
. है उससे भ्रधिक तो खर्च हो जाता है। तृष्णा पिशाचिबीका बडा जाल है ॥ 
/:>शास्त्रोमे केवलज्ञानकों अनन्त कहा है, परन्तु ' मोहियोने श्रपनों तृष्णाकों भ्रनन्त 
कर डाला है। भगवानके ज्ञानमे यदि तीमो लोक इकटूठे होकर एक तरफ 
समा जायें तो उत्त ज्ञानमे एक कोनेसे विरव समा जायगा । यहा दोन लोककी 
सम्पत्ति भी श्रा जाय तो तृष्णातुरके तृष्णाके एक कोनेमे पडी 'रह जाय । 
प्रनन्तस्वकी हष्टिसे दोनो समान हैं, परन्तु भ्रन्तर इतना है कि तृष्णर दुःख रूप 
है और ज्ञान सुख रूप । 
भाज किसीने समाज या धमेका झुछ अच्छा" काम उठांया तो दुनियां आप 
को, प्रिय चचनोसे भयोग करने लगी । यदि भ्रस्गवधानीसे कुछ वियड्ध गया तो 
जितने हो आप प्रिय बने थे, उत्तने ही भ्रप्रिय वन गये ॥ 
बालक सर्वथा आपके श्रनुक्ुल प्रवृत्ति करता थ्य । यह देख आप प्रसन्‍न होते 
थे। कारणवश आपके प्रतिकूल हो गया तो शाप नाराज हो गये, बड़ा कॉम 
रख दिया श्रांप नाराज हो गये, क्‍्ले् का काम बच गया । पुत्र मित्र को बडा 
किया, वे भ्रपन्ती पद्धत्तिसे चलेंगे तो श्रापको बुरा लगेगा, उससे दुखी होश्ोगे । 
दुखसे दूर होनेका उपाय तो यह था कि उनको जुटानेका , उद्यम ही बढ़ी करते, 
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पहिलेसे ही भलग रहते था प्रभी अलय हो पात्रों । मोहबश यदि श्रलग भी 
में हो सको तो पलग होनेका भाव तो बनाशो, इसमें तो कस्ट या परकी अवेशा 
नहीं । 
अपने प्रापको ज॑से हो तेसा समम्क लो 

अपने श्रापको सबसे शिन्‍तर ज्ञान मात समभना या बनाना ही हमारा कततंन्य, 
ठ्यूटी या सबर हे। परको में कु नहीं कर यरता, में कृतऊत्य या ल्वतत 
हैं, जगतका मुझे कुछ नहीं करना है | ' होता स्यय जगत परिणाम मैं । लगवा 
बया करता काम यह प्रत्तीत्ति श्रायाय तो अयनेमे अपने श्राप जाति ब्ाने 
तचगतो है ! 

हम ज्यादा कहेंगे तो आप कहोगे कि श्राप क्‍या समभझीकि हमे क्या उलभ्न 
है; परन्तु भ्रभी श्रात्त मिच जाये तो सब पडा रहे । हेमे घर्मं करनेक्े लिये समय 
नहीं मिलता मह कहना नितान्त कमजोरी है। प्राप झाताराधनाकी डच्ूटीमे 
समय नही देते, यह आपके लिये ही कप्टको चीन है । हम तो यह कहेंगे कि 
जितनी देर भ्राप ज्ञानाराधनासे विमुख रहते हो, उतने समय तक झाप वास्तविक 
कमाई ही नही करते । 

मोह छुडा दो, फिर शञानमे समय देंगे 

दो पहिलवान थे । एक था कमजोर, एक सहजोर। कमजोर ने सहजोर 
से कहा कि हम तुमसे लड सकते हैं और जीतेंगे भी हम, किन्तु शर्त यह है कि 
तुम पहिले गिर पढना फिर हमने जानो । इसी प्रकार कोई यह सोचे कि यदि 
हमारा मोह छूट जाय तो ज्ञान-प्रभ्यासकों समय देंगे तो मोहको छूटना ही तो 
कठिन है भौर कठिन कुछ भी नही है, इष्टिका ही तो काम है, उसीके लिये 
ज्ञानाराधना करना है । हे 

'दिप चाम चादर मढी' यह शरीर किसी काम नहीं ध्लाना, फिर भी 
मोही, निरन्तर इसकी मजदूरी करता है । छुव मलता साबुन घिसता है कि 
गोरे निकल श्रार्वें, सुन्दर दिसमे लगें, परन्तु क्‍या कमी किसी ने यह सोचा है 
कि इस शरीरकी सेवा, केवल इस हेतु करनी चाहिये कि यह स्वस्थ रहे भौर 
कुछ सयम कर सके । 
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यथारथेज्ञान, श्रद्धाममें आनन्द है 

वास्तविक मिविकल्प भाव, गृहत्यायी साधुओके बनता है, किन्तु मोहविहीर 
गृहस्थोके भी यह भाव बनता है ( ग्ृहस्थके लिविकल्प भाव नही वन सके, यह 
बात नही 4 ज्ञान और श्रद्धानको अपेक्षा भ्राजका शुहरुथ साधुसे कम नही होता, 
स्थिरतामाजमे भले हो कमी रह जाय। ज्ञान और श्रद्धान की यथार्थेताम्ते 
झानन्द है, उसमे खर्च भी कुछ नही होता । सवर ही पिता, मित्र, पुरखा और 
गुरु है और वही भ्राएका भगवात्ु है। सवरसे ही श्रात्मीय भ्रनन्त भ्रानन्द प्राप्ल 
होता है ॥ 


हे सवर ६ तुम हमारी, भ्रात्मामे अधिकाघिक विशाजो, मोह और राग हंप 
भाव नही झावें, ऐसी निर्मेलताका, प्राह्ठान करो । यूदि, सम द्ेष झाज़ावें तो 
यह प्रयास करो कि जब तक ये नवीन हैं, पत्नी जड़ नही जमा पाये हैं, झात्मा 
से इनका परिचय नही हो पाया है, तब तक, इन्हें उखाड़ फेंको । श्रभी ग्रे कोमल 
है उखड सकते हैं, इन्हें बढावा मत दो, इनकी जड़ न॑ जमने दो ॥ वदीका वेग न 
भमाने पाचे तव तक निकल जाओ अन्यथा पूर श्रागया तो निकलना कठिन हो 
जायया । यदि ये बढ़ ग्रये तो इ५से भी, निबुत्त होना कठिन हो जायगा ॥ 
कोई निन्‍्दा करे कोई कितना ही कष्टदे उसके प्रति थी द्वेबभाव सत करो ६ 
ऐसा भाव बनाना कठिवभी नही, “निज को निज परको पर जान सुख दुःख 
दात कोई व जाब, इस उक्तिको संमझो, ढंप भावका जीतना कुछ । भी कठिन 
नही । भत्येक ही पदार्थ श्रपने हो-प रामन से परिणमत्ता हैं, कोई किसीका कुछ 
भी नही कर सकता, ऐसे भाव द्वारा भपनेको राग्से निवुत्त करलो। वस्तु 
स्थितिको समक्रकर अपनी शोर उन्मुश्त्ष करलो 


' होता स्वयं जगत परिणाम 
जगतुकी व्यवस्था करन, ज्ञानोका काम नही, वह तो सोही हो माननेयें 
कर सकता है । भगवान्‌ तो ज्ञनवान है; उसको जगतुक्की व्यवस्थासे वया 
प्रयोजन, जगतकी व्यवस्थामे मोही महाव्‌ एक्सपर्ट है । उसका कर सकता मोही 
के वबाये हमथका खेल है, यह स्व जगतु मोहियो को एक कम्पनी है, समस्य 
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मोही इसके मेम्वर हैं श्रौर वे सब अपने-अपने विभावोकी ड्यूटी अदा किया 
करते हैं ह 
पश्चन्द करो फीनसी श्रौषधि पोना है 
,  मोही क्षख-क्षण कर्मका वध करता है, कमंसे शरीर पाता शरीर से रागह्वेप 
झौर मोह उत्पन्न होते हैं। यह सच व्यवस्था मोही करते रहते हैं। ज्ञानोसे 
केवल सुदफो ही व्यवस्था वन सकती है | ससार की व्यवस्था बनाना है तो 
पलेदामे पड़े रहो, यदि क्लेण से वचता है तो ससार की व्यवस्थासे दूर रहो। 

ससारमे सत्यता है तो मिथ्यात्वमे पडो और ससारसे बचना है तो मिथ्यात्य 
से दर हटो । इन दो नुस्खोमे जो पसन्द हो उसे पी जाओ । 

एक भवका ही दुख सभाले सभल नही सकता पूर्व हुये श्रनत भांवों के 
दुखोको सभाल करे तो न जाने क्या होगा ? उन दु खोका यदि स्मरण भी 
ही जावे तो वे पीस डालेंगे। यदि उनसे तुझे ऊब है, तो वैराग्य सम्यग्द्शन भ्रौर 
सम्यस्ज्ञान का मार्ग ले। अपने आ्ञपकी श्रोर भुके विना कभी आनन्द नहीं 
मिलता । 

प्रोग्राम ठुःखका मत बनावो 

प्रद्यू मन का विवाह हो गया । कष्णने विरक्ति और रागका उपदेश दिया 
भ्रीर कहा कि जिसे जो रुचे सो ग्रहण करो । यह सुन प्रद्यू मम जगल जानेको 
तैयार होने लगे । लोगोने रोका कि श्ररे तुम यह क्या करते हो ? तुम्हारे दह। 
बम्बा तो बैठे हैं, तुम यह क्या दु'साहस करते हो ? अद्य मन ने उत्तर दिया-- 
मुझे ससारका दम्भ नही वनना है, दु खके प्रोग्राममे नही पडे रहना है। स्त्री 
के पास गये और कहा कि मुझे वैराग्य हो गया है, अब मैं दीक्षा लेता हूँ । स्त्री 
ने कहा--भूठ है, यदि तुम्हे वराग्य होता तो हमसे पु छनेकी जरूरत कया थी ? 
स्त्री तो कहते ही केवल साडी ही रखकर वनको चल दी । यह यह सुनके प्रद्यू मत 
बनको जल दिये । इसलिये आत्म हित्तके हेतु अल्पवयस्कता का ध्यान मत करो। 
जब सुक्त जाय तब अ्रपनालों | परमे प्रात्मबुद्धि कर केवल पाप संचय मत करो । 

अ्रज्ञान ही दु खका प्रोग्राम है, ठु खका पोग्राम मत वनाओी 
अपने प्रारम्भिक जीवनमे बाल्मीकि चोरी करते थे । एक दिन जगलतें 
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उन्हे एक साधु मिले, वाल्मीकिने कहा- बाबा[ जी ! जो कुछ झाप 
के पास, हो दे दो वरना डडोंसे खबर लेते हैं । साधुके पास डंडा चादर और 
कमण्डलु मात्र था ॥ यह उन्होंने दे दिया और कहा-- एक वात' हमारी मान 
लो । हम यहीं चैठे हैं, तुम जाकर अपने दुदठ्भम्बियोसे पूछो कि तुम लोगोकी 
उदरपूतिके लिये जो पाप हम करते हैं, उसका हिस्सा तुम लोग बाटोंगे या 
नही, तो सवने इन्कार कर दिया तो वाल्मीकि उद्ाप्त होकर साधुके पास 
जाकर दीक्षित हो गये । पापवा फल हमको ही भोगना पडेगा, यह जानकर 
सबरकी भावना करो । 

धर्मका मुल कारण निर्मेलता हैं और निर्मेलता 'का कारण राग्रादिक की 
न्यूनता है । रामादिककी न्यूनता पचेन्द्रियो के बिययो के त्यागसे होती है । 
केवल गप्पवादमे (वचनोंमे) घर्मं नही होता । 


आननान सिललममनक लननगनगनन्‍न. 


अथ पंष्ठो5्ध्याय! 
निर्जरा तत्त्वका वर्णन 
जीवके शुद्ध परिणामेसे निर्जेरा होती है। यदि निर्जराका सहयोग न हो 
तो संवरसे मुक्ति होनेमे बड़ा समय लगेगा, क्योकि सवरसे नवीन कम नही 
श्राते, परन्तु जो कर्म आ्रास्वसे आरा चुके हैं, उनकी स्थिति शब्न्त. कोडाकोडी 
सागर है, याने वे भ्रात्मामे अधिकसे ऋधिक कुछ कम अन्त: कोड़ा कोड़ी सागर 
तक रह सकते ॥ उनके | द्वारा प्राणीकों उतने समय तक ससारमे रुलनां ही 
पडेगा । तब कहीं मोक्ष होगा | परन्तु निर्जरा का यह प्रसाद है कि पाच मिनट 
बाद ही मोक्ष हो जाय । पाच मिनट भी बहुत हैं, कभी कभी तो कोई महात्मा 
एक सेकेण्डमे सर्व गुणास्थानोंका घतिक्रम्णा कर सिद्धशिलामे जा विराजमान 
होता है । मोक्ष निर्जरासे होगा । निर्जराका क्‍या स्वरूप है-- 
विकृृतिनिज रण निर्जरा ॥१॥ 
विकार भावका भड जाना ही निर्जरा है; वह विकार जीवमे और कार्मेश 
वर्गेशाओमें होता है। कर्मेूप परिणत कारण वर्गणाश्रोमे प्रकृति, प्रदेश, 
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' निज प्र वसस्‍्वरूपको हृष्ठिमें शांति है 
किसीसे कहा जाय कि हम तुम्हें एक लाखकी जायदाद देते हैं, तुम लेलो, 
परन्तु शर्त यह है कि दो दिन बाद सारी जायदाद छुडा लो जायगी। ऐसा 
विदित होनेपर ऐसा कौन कम्बख्त होगा जो उसे लेनेक्री इचछा करे ? वह 
सोचेगा, मुझे ऐसे लाखोंकी क्या जरूरत जिससे २ दिन बाद कगाल बनना 
पड़े, मेरी भी रही सही चीज छूडा ली जाय । मुझे तो वह चाहिये जिस रूपमे 
में बहुत समय तक रह सकता हु। छसी प्रकार विवेकीको नइवर, वैभव या 
साम्र/ज्यकी इच्छा नही करना चाहिये, परन्तु श्रूव या नित्य स्वस्वरूपकी ओर 
इष्टि देना चाहिये । 
उक्त दृष्टान्तसे यह विदित होता है कि जन सांधारणकी भी इष्टि ध्रूव 
या नित्यको भ्रोर रहतो है। तो हम अपनी आदत भी ध्रव या नित्यकी शोर 
'निकी बनावे श्रथवा अपनेको ध्रव रूपसे देखनेकी झादत तो है, श्रव 
पुरुषार्थ इतना करना है कि जेसा प्रूव स्वत्त: सिद्ध है वेसा ध्रूव श्रपनेको समझ 
ए लेना है। आनन्दके लिये प्रूवता का अवलम्बनं होना ही चाहिये। देखो तो 
झानन्द चाहर भी, अ्रमी श्रोनन्द नहीं प्रा सकता। अपने श्र वस्वरूपकी 
उन्मुखताके उपयोग से ही ऐसी पर्यायें मिलती हैं, जो स्थृूलरूपसे ध्ूव भी 
कहलाती हैं । उन्हे केवल ज्ञान या अनन्त चतुष्टय शब्द से कहते है । 
यद्यपि केवल ज्ञान में भी प्रति समय नवोन पर्यायें होती हैं और उसमे भी 
उत्पाद-व्यय प्रौव्य घटित कियो जाता है, इससे केवल ज्ञानमे नवीन नवीन 
पर्यायोके बनते रहने पर भी उसे शअ्रूव भाना है, क्योकि उन पर्यायोमे 
विसरइशता नहीं मालूम होती । 
हढता भी एक कला है 
वचज्ञबाहु महामोही थे । उनका अपनी रत्नरी पर विज्लेष प्रेम था। उनका 
साला उदय सुन्दर अपनी बहिन को लेने आया । वह बहिनको लेकर रवाना 
हुआ (कि कुछ ही समय (घण्टो) वाद वज्ञवाहु अपनी स्त्रीको लेने चल दिये | 


पुराणोमे ऐसी अनेक कथायें श्राई हैं, कि ऐसे महामोही भी निर्मल परिणामों 
के सुखांगत कर सकते हैं । 


श्द् ] अ्रध्यात्मसूभ प्रवचन उत्तरपुर्व गाग पष्ठ अध्याय 


किन्तु जो श्रधकुचले हैं । वे ख तो डटकऋर मोह ही कर सकते हैं और न 
डटकर प्रिणामोकी निर्मलता हो कर सकते हैं, भैया ! किसी मोह की घुन ही 
'सवार हो तो एक वार पूरो तौरसे उटकर मोह ही करलें, उसीसे भ्रफर जाय 
या मन भरलें | प्रथम तो ऐसी ताकत नहीं, दुसरे ऐसा मच नही और तीतरे 
ऐसा प्रयास भी नहीं कहते तो फिर, मोहको बडे से वडाकर छूटने की चात 
ही क्या ? बडे बडे मोहियोको सुलटने का भ्रवसर मिलता है, परन्तु भ्रपक्रुचलो 
को छूटनेका मौका कव मिलता है ? बडे मोही ऐसे सुलभतते हैं कि कहते नही 
बनता और अ्रधकुचले मोही ऐसे उलभझते है कि वह भी कहते नहीं बनता । 
सुननेके हीं श्रादती सत होशो 
जैसे ठठेरे का कबूतर, ठठेरा अपने वर्तनोक्नी कितना ही कूटा पोटीकर शोर 
गुल करे, परन्तु वह कवृतर वहा से उच्ता नहीं । वह विचारता है कि इसके 
तो ऐसा ठनाठन सदा ही होता रहता है, परन्तु यदि ठठेरेकी वही भ्रावाज 
कोई अ्रभिनव पक्षी प्रथम बार सुने तो उमकी ठनकार का अ्रसर उस पर तूरन्त 
हो भौर वह तत्काल उड जाता है। उसी प्रकार ये परिचित श्रोत।, भ्रधकुचलें 
सोहके कारण घर्मके प्रसगोंसे आते भी रहते हैं, परन्तु इनके हृदयमें उन 
धर्मोपदेशों का कुछ भी असर नहीं होता । वे विचारा करते हैं कि ऐसा तो 
हम प्रतिदिन सुनते रहते हैं, परल्तू ऐसे प्रसग्रो के सुनने का सुअ्रवसर, किसी 
जैनेतरको मिले तो उसके चित्तमें वह तुरन्त ही श्रतर कर जाता है। जो जैन 
कल्याणार्थी है उसके चित्तमे भी श्रत्र कर जाता है। असरकी परीक्षा 
उत्तरोत्तर बृद्धिसे करो । 
घर्े लिये ही हम हैं, हमारा चित्त घ्मपर जाना चाहिये और सबको 
भूल जाय, ऐसे भाव की स्थिति एक सेकेन्डको भी भाई तो भला है । 
आत्मा भी एक पदार्थ है, वह जैसी योग्यता पाता है तैसा परिणमन 
करता हैं। मलिनताके मिटानेका उपाय ज्ञानाश्यास है। चौबीस भण्टेमे एक 
मिनट भी घर्मेमे लगे ऐसा माव मालिन्य या ससार वालोके कीसे भ्रा सकता 
है ? घर्ममे लगमेकां उपाय ज्ञानाम्यास ही है। इसलिये चारो श्रनुयोगोका 
विशद बोध रखना चाहिये तथा ज्ञानाम्यास द्वारा भेदाभ्यासी बन, निज ज्ञाव 


चर हि श््‌ 
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की प्राप्ति करना चाहिये जिससे सारी ऋफठ दूर हो । 
कभी तो आराम कर लिया करो 

कभी तो चित्तको ऐसा बनाओ । कि घर का जमन्‍्मा पुत्र भी वैसा ही जुदा 
है जैसा दुनियाँ का पुत्र जुदा है । ये धत बेभव सभी मुभसे जुदे हैं, ऐसा भाव 
या उत्साह कभी तो जगाशो, न जगाझो तो खुदही हानि है। ममता रहित 
होने मे श्राराम मिलेगा क्योकि वही सिर्मेलता है। अ्रपनी निर्मल्ता उत्पन्न करो 
भ्रन्यथा सारा बडप्पत्त मानना वथा है। बडप्पन तो इसीमे है कि अपने राग 
हेष मोह भण्ड वचन श्रादि विकारोको दूर किया जाय । 

दुनिया बडी विचित्र है, जिस प्रभुके विकार कड गये उसकी तो भक्ति 
करें और अपने विकार बढाते रहे। जेसे रक्षावन्धन एक पर्व, है, उस दित भाई 
को राखी धाधना बहित का काम है। उसी प्रकार भक्ति भी एक प्रकांरका 
पर्व बन गया है। 

. उसमे भी रक्षावन्धन पर्व के समान, नहाना, सजाना, पढाना, चले आना 
प्रादि क्रियायें होती है, फिर अपना काम करता, लडमा, चुमली करना, 
भोग भोगना, बईमानी करना, असत्य बोलना भ्रादि। ये सब कामभी पर्वोकी 
ही भाति हो गये। जैसे वे पर्वके काम हैं, ऐसे ये भी पर्वके काम है। इनसे भी 
लाभ है, परन्तु भीतरसे भिन्‍तमिद का पथ बनावें। भ्रन्यथा यह भक्ति केवल 
पुण्यकी ही चीज रह जाती है, जिससे भोगभूमि मिल जायगी, जीवन भर 
स्त्री का साथ नहीं छूटेगा। देव भी वन जायगे, श्रनेक देवाग़नायें भी मिल 
जायगी, यह सब कुछ हो जायया, शाति नहों मिलेगी। परका वैभव देख 
घरना पड़ेया । दूसरो का लाभ होते देखा और मात्सर्यसे मर गये ३ 

बड़े से बडे पाप कुकर्म या हत्या वही कर सकता है- जिसके पृण्यका उदय 
होता है, दरिद्री नहीं । चह तो तृष्णा भी बडोसे वडी नहीं कर सक्ृता। उसे तो 
२ दित के खाने के योग्य रोटी की तृष्णत हो सकती है । पाप या तृष्णा शनर्थ 
का ही मूल है । पाप या तृरणा को हटा कर वीतराग इष्डि या स्वभाव हृष्टि 
ही कार्य कारी है | पुण्य बन्ध भी वीतराग, इृष्टि या स्वभाव इष्टि होनैपर 
सुभग होता है भ्रन्यथा नही ॥ 
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धमंफे पास पुण्यको श्राना पढ़ता है 

जिसे मोक्ष जाना है वह नाना बैभवों को भोगना हुम्ना तो मोक्ष जाता है, 
रूपा सूसा कोई मोक्ष नही जाता । कोई सामान्य पुरुष भी मोक्ष जाये तो वह 
पहिले नहों तो पदचातु भ्न्तरग विभूति का श्रानन्‍्द पाकर मोक्ष जाता है। जैसे 
किसतीकों २, ४ दिनकी बम्बई भेजा जाता है तो उसे तिलक आदि लगाकर 
स्वागत किया जाता है, उसी प्रकार जो प्रनन्तत कालको मोक्ष जाता है, वह भी 
झूपा सूया नही जाता । कदाचित्‌ वह दुनियाकों भले ही वँत्ता न दिगे, क्न्तु 
प्रमेक उत्तम ज्ञानादि गुणों से भरा रहता है भौर ज्ञानादिके रहते वह रूखा 
सुल्ा नही रह सकता । 

जो विकार अ्रन्नादिसे परेशान कर रहे हैं, उन्हें नप्ट करनेडी इष्टि नहीं, 
हमे तो कुछ ऐसा लगता है कि मध्य प्रान्त को कुछ प्राकृतिक रीति रिवात्र 
ऐसी है कि पडित दल स्वय पैदा हो गये, परन्तु ज्ञानफी रुचि और वैराग्य 
जगे, उसमे तन मन धन सर्च हो, श्रस्तरपमे ज्ञानाम्पास की उत्सुकता जगे, 
ऐसी बात जनतामे साधारणतया कम नजर झ्राती है। श्रन्य देशीमि यहा जैसा 
सोध (सोला) भले न कर पारवें, परन्तु वे सत्य शान्ति पा संत्यकी खोज भली 
भाति चाहते हैं, परन्तु हमारी इस घारणामे श्राजफी कुछ सुधरी स्थिति देव 
परिवर्तन होता जा रहा है। मेरेसे चिपका हुआ यह शरोर भी बुन्देलखडमे 

जन्मा हुआ है । 

भौतिक जो भी समागम प्राप्त हैं, वे मेरे कार्यकारी या हिवकर नहीं हैं। 
ऐसी श्रद्धा न कर उनकी परवाह नही कर, श्रपने श्रापपर दया कर बलशाली 
बन जाओ । अपने शझ्ापमे सूम प्रकृति नहीं रहनी चाहिये । 

सतत्त उदारताकी हृष्टि रहना चाहिये 

परन्तु इस प्रान्तकी व्यवस्था ऐसी है कि जिन्दगी भर कमावें श्ौर अन्तमे 
किसी एक धार्मिक निम्मित्तमे लगादें, किन्तु प्रति दिन उदारतासे सर्च नही 
करते । उदारका कर्तव्य है कि धर्मके लिये यथाद्क्ति रोज कुछ सदुपयोग 
करे। रोजकी उदारतामे कजूसी विदित नहीं हो सकती । ज्ञान शिक्षा, 
प्रोपकारमे धन खर्च करनेके लिये मिप्ट वचन बोलनेमे रोज-रोजकी उदारता 
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होनी चाहिये । 
उदारके ऊपर भेले ही कल गरीबी झाजाये, परन्तु उसका ध्याव उंघर 
नहीं जाता, परन्तु अनुदारोंको येह भय रहता है कि भाज तो घर घनसे भरा 
है, यदि यह नष्ट हो गयां तो कन्न हुकड़े नहीं मिलेंगे; पर्रतुं उ्दीरको ऐसी 
स्थितिका तनिक भी भंय नही होती । 
ज॑नता ऐसा कहती है कि भ्राजकी सरकार उल्टी चल रही है । तरह 'तर्रई 
के टैग्स 'लोदे जां रहे हैं। न जाने के सब घन लेले । भ्रभी तो, 'सोशलिरढो - 
के प्रभाव है जो कुछ भ्राराम है ॥ इनके बडे भाई कंम्युनिस्टी का जमानों जेब 
क्लोबेगा, तब श्रन्य प्रकार के ध्यराम होगा। ऐसे वातावरेणमें श्रेनुदारोकी 
महानु भय है कि न जाने हमारा यह वैभव कर्ब हँमारे' हॉथेसे चली जाये ? 
यदि अशुभोदयवश उन भ्रनुदारों की येह भौका भावी * त्तो श्रडौसी पड़ोसी कोई 
भी नही पूछेगा, किल्त्‌ उदारको विपेंदार्मे भी पुछने वाले दस मिलेंगे । 
उच्च चिंचार शांतिंकी श्रोरें'ले जो संकते हैं 
 विकारोको भाडमेके लिये उच्च भाव बनीनां चाहियें। यदिं सरकार धरने 
तो है तो ऐसा भी विचार किंया जाँ संकता हैं कि संरंकार किसी प्रंकोरें 
घन लेती है तो वह उचित ही करती है। यदि वह ऐसा न करे तो 46 राष्हई 
को समृद्धिशाली कंसे बनावे ? यदि ऐसो भावता भरा जाय तो टैक्सोमे धमके 
गये दु.ख का अनुभव, न हो, किन्तु जहा ऐसा भाव नही पाता बहा एक पैसेके 
जाने से भी महान्‌ कष्ट का झनुभव होता है। सरकार स्वेथा अनुदार भी 
नही । उससे ३ हजार से कमकी आामद पर टैक्स नही रखा, परन्तु मानवको 
सन्तोष कहा, कया इतते एतसे किसीका गुजारा नही चल सकता, परतु प्रपने 
मे यह लोभ लगा लिया कि इतने घनसे ही हमारा हित है; इतना घंन होनेपर 
हम दुर्नियाम भ्रच्छे कहलावेंगे, १र दुनियाके अ्रच्छे कहने पर तुम्हे क्या लाभ 
होगा ? यह मुझे समझ नही भांता । घन भी बढ़े तो ऐसा ज्यनों कि पर 
उपकार इसका प्रयोज॑न है। 
; अपनेको प्रेसेन्च, निर्लेल रखो 
सुशीला उपन्यास का एक प्रकरण है । सुशोलके पास एक स्त्री भ्राई त्तौ 
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बहू उससे कामकी याचना करने लगी । अम्यागत ने ससकाया--यह काम मुझ 
से नहीं हो सकेगा, तुम्हे अपने शील में रहता चाहिये । कामिनो ने---कहा र्याटि 
हमारी इच्छा पूर्ण न करोगे तो हम मपना शरोर विदार लेंगें, वस्त्र फाड लेंगे 
व तुम्हे बदनाम कर तुम्हारी मिट्टी पलीत कर देवेगे। तव उसने कहां कि 
तुम्हारे इस मिथ्या प्रचारसे लोग भले ही मुझे बुरा समझो, परन्तु उनके बुरे 
समभरेसे मैं बुरा थोडे हो जाऊगा ? ततर यह शल्य मेरा विनाद्य,कर देगी । 
इस लिये सारा जगतु प्रशमा करे तौ भला, निन्‍्दा करे तो भला। प्रशंसा 
नामवरी है, यह भाव कमजोरी का है; कोई बुरा कहो या अच्छा, लक्ष्मी श्ावे 
या जावे, तो भी न्याय मार्गंसे मेरा कभी पद डिंगने न पावे। लक्ष्मी भ्रावे या 
जावे, हमारा भाव उच्च रहना चाहिये 
उदारताका आनन्द अनुपम होता है 
माघ, भ्रच्छे कवि थे । कविता करनेमे उन्हें लाखो रुपया पारितोषिक मिला, 

परन्तु वे घर तक न झाने पावें भौर सारा रुपया भिखारियों को दे देवें । घरमे 
कुछ नही बचा । तव स्त्री लडा करे, तव स्त्रीने आग्रह किया कि झ्राज जो 
पारितोपिक मिले, वह घर दी लावें, भिखारियोको न बारें । तत्र उन्होंने बह 
पद बनाया--- 

कुमुदवनमपश्री , श्रीमदभोजखण्डम्‌ ॥ 

व्यजति मुदमुलूक भीतिमाश्वक्रताके: ॥ 

उदयमहिमरश्मिर्याति शीताशुरस्त । 

हतविधिलसिताना, हा विचित्रों विपांक, ॥) 


इस पद्मयके पारितोपिकमे जो एक लाख रुपया भोज ने दिया, रास्तिमें मात 
को भाते देख गरीबोने घेर लिया श्रौर वे याचनी करने लगे। वह रुपया भी. 
माघ कविने याचको को दे डाला श्रौर खाली हाथ घर जा उदास होकर बैठ 
गये । स्त्रीने पुछां- भाप उदास क्यों बैठे ? क्‍या भ्राज कुछ मिला नही ? 
कविराजने कहा-- मिला तो बहुत कुछ है। तब स्त्रीने कहा-फिर जदासी 
क्यों ? उन्होने उत्तर दिया कि-- । 
ड 
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दारिद्र्ानत्वसतापः झान्त: सन्तोषवारिणा । 
याचकाशाविघातान्तर्दाहः. केनोपश्याम्यतते ॥ 
इसका भाव है कि दरिद्रताका संत्ताप तो सत्तोषजल से मैंने ज्ञात कर लिया, 
किन्तु याचक लोगोकी ज्ञाशाकी पूर्ति नहों कर पाते सो उनकी आशाके विधात 
से मुझे जो अन्तर्दाह हो रहा है उसे कंसे झान्त करूँ ?३ 
देवरानके एक साहू ने अकाल पडने पर, नग्रद व अ्रवाज सब दे डाला) 
दो मन अनाज व २०-२० रुपये सत्रकों दे दिये। उसी वर्ष खूब वर्षा हुई तो 
अच्छी फसल हुई तो सबने डेढ़गुना दे दियो। वापिस आचनेकी आशा तो . नही 
थी, पर आगया $ उदारताका यह फल मिला कि ड्योढा झागया और दुनियां 
पर आभार लद गया । 
लौकिक स्वार्थकी आंसक्ति गहन श्रन्घकार है 
अगनेको सदा उदारचित रखना चाहिये। कमसे कम अपने दो पडौसियो 
को देखते रहो कि ये दुखी तो नहीं । तुम भले ही हलुआ खाली, पर उन्हे सूखी 
हे रोटी तो मिलनी चाहिये। यदि गे शातिसे रहेंगे, त्तो उनके बीच रहते आपको 
भी शातिका अनुभव होगा । पड़ौसी छुखी रहे, कोई ग्रुलछरें उडावे, यह बडी 
लज्जाकी बात है । 
घन पृण्योदयका निमित्त पोकर आ जाता है, उसका सयोग होता है, परंतु 
गुुण्योदय गये जाना नहीं जाता कहां गया ? पुण्योदय होनेपर विज्ञान व कलाके 
बिना भी घन आ जाता है । घनके आनेमे आपकी कोई कला नहीं | आपका 
घन जिन-जिन के काम आता है, वास्तवमे उन सबका पुण्योदय उस कल्पित 
घनीसे कमवा लेता है 
हृदयमें इतनी व्यावहारिक उदारता न हो तो भक्ति विधान 'आदि घामिक 
क्रियायोंकी बातें अ्रनफिट हो बेठती हैं। हृदयमे उदारताके बिना वीतरागकी 
भक्ति से लाभ क्या ? 'पह्यन्ति पुण्यरहितों न हि वोत्तरागम्‌ ॥” 
ऊपर कपड़े फ टे रहें, खाना भी भरवेट न मिले, फिर भी भगवादसे प्रेम 
ने हठे । प्रजक कहता है पुण्य समग्रमहमेव मना जुहोमिः कि मैं सारे पृथ्यको 
होमता हूँ परन्तु मुभे एक वीतराग भाव चाहिये । भैया ! यह पद्य सब बोल 
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जाते, किन्दु यह पद्य सस्क्ृतमै है, इसलिये उसके भावपर इष्टि प्रायः नहीं|पडता। 
यदि हिन्दीमे होता तो भक्तोको शायद ठेस पहुँचती। चिरसचित्त पुण्य कैसे 
जलाया जाय । भैया, यहाँ निरविकल्प स्वानुभवके भ्राननदका भाव है, सो एण्य 
भाव भी नही चाहिये । 
शांतिके लिये श्ररवरत उदारता चाहिये 

मोक्षम चलनेके लिये वीतरागताकी श्रावश्यकता है, सराग्रताकी नहीं । 
यहा क्षणिक प्रसस्वताके लिये रांजाकों अनेक भेटें दी जाती हैं, परन्तु जिसका 
असन्नतामे भ्रगत काल तक सुख्य मिलेगा, उसे वया भेंट नही देना चाहिये ? 

क्षत्निय राजाग्रोको गजाब्ाही मेंट (नगर) किया जाता था, पर वह उसे 
छूता नहीं था । भगवान्‌कों सारी सपदा भेंट कर दो तो भी वे छुएगें नहीं, सब 
यहीं रखा रहेगा। भगवानको भेट यही है कि झाए श्रद्धासे श्रपनेकों सबसे पृथक 
झनुभव कर जाय । 
“ जो सांरी संपत्तिको भेंठ (त्याग) कर सर्कंता है वह भगवात्रसे भेंट करे 
सेकता है 4 उस वुन्देलखडमे जिन्दगीमे एफ दिनकी इकंट्री, उदारता करनेकी | 
प्रथा है। श्रत्र॒ प्रतिदिनकी उदारताका भ्रम्याम करो । इकट्ठी उदारताका भाव 
न रख प्रतिदिनकी उदारता बनाना चाहिये, उससे भात्मामे मिर्जे परमात्माकी 
आत्मा प्रसन्‍न होती है । उच्चभाव निर्जराके पास ले जावेंये। कर्मसें दूर होंनेके 
लिये ज्ञानाराधन जरूरी है । 


स देधा ॥३॥ मावद्रव्ययोः ॥४)। . 

वह निजंरा दो प्रकारकी है--/१) भावकी नि्जेरा, (२) द्रव्यकी निर्जरा 
याने भावनिर्ज रा व द्रव्यनिर्जंर । निजंरा दो प्रकारकी है--कर्मका करमरूप न 
रहना भौर जौवसे कर्मका झड़ जाना । श्ातिके मार्गमे जानेके लिये तो १ सेकेंड 
भो अश्रधिक है, परन्तु जैसे भाव पडती तो श्राघ मिनटमे है, परन्तु उसके लिये 
प्रौम्राम पत्द्रह दिनते बनाने पडते है, इसी प्रकार एक सेकेडकी सत्य शातिके 
लिये महीनो, वर्षों साधनामें लग जावे तो क्या अनुत्साह करना ? कैमसे कम 
१४ मिनट तो ज्ञानोरॉघन शार्त्यर्थ श्रवर्थ करना चाहिये । प्रतिदिन ज्ञानाराधन 
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करते करते वह क्षण प्राप्त होगा कि श्रोपका ससारसे पार्थेक्य हो जावेगा | 
ये संसारका चक्र आपके काम प्ानेका नहीं । 
स्वभावहष्टि बिना घर्मके कामपर किया गया असम व्यर्थ है 
जिस जीवने अपने श्रापके विभाव या अज्ञानको पकड़नेकी आदत छोड दी, 
उससे जुदे रहनेका स्वभाव बचाया, ऐसे व्यक्तिके , ही विकारोकी निर्जरा होती 
है। किन्तु जो विकारो था विभावोंको पकडनेकी आदत डालता है या 'मैं 
त्रिकारस्वरूप ही हूँ ऐसी -प्रतीति रखता है, वह कोई भी जप तप संयम 
इत्यादि विकारोको छुडानेमे समर्थ नही होता। मुक्तिके अर्थ पर्यायब्ुुद्धिका 
प्रहिले त्याग करो | 
जैसे सर्प यदि दूध या मीठा भी पीले तो यह उसे भी विषरूप कर लेता 
है, परन्तु विषको छोडनेमे समर्थ नही हो सकता, उसी “प्रकार विकार ही मैं हूँ/ 
ऐसी प्रतीति जिसके होती है वह राग्र, हुए आदि विकारोसे दूर नही हो सकता 
झौर जैसे शख्क़ा छोडा, काली मिट्टी खाकर भी, शखके ऊपरी हिस्सेको 
“काला नही कर सकता श्रर्थात्‌ उसकी खाई काली मिटुटीका शखपर कोई , धसर 
नही होता, उसी प्रकार ज्ञानीके चारित्र मोहके उदपसे उत्वस्त पीडासे विकार 
नही हो सकता ) वे उस उदयकी चिन्ता या ध्यान्भी नहीं करते। वे केवल 
अपने स्वभधावमे स्थिर रहते हैं । 
घिकार हो दुख है, विकारके स्रेटनेका यत्न करो 
दुनियामते सबसे बडा दुःख है तो एक विकार ही है। दु.खके मेटनेका प्रयास 
तो सब करते हैं, पहच्तु विकारको मेटनेका प्रयास क़ोई नहीं करता | जब तक 
विकार नही मिटता, तब तक दु.खका मिटना भ्रसभव हो है। ज्यो ज्यों श्रायु 
कटती जाती है, शरीर शिभिल होता जाता है, श्राजीनिकोपार्ज नका सामथ्य॑ 
घुटता जीता है, त्यो त्यो परिवार और सम्पत्ति आदिसे मोह बढ़ता जाता है 
और उसूका होना मोह, अज्ञानमे प्राकृतिक ही है, परन्तु जिन्होंने शरोरकी ऐसी 
स्थिति होनेके पूर्व सावधानोमे भेद विज्ञान भाकर अन्तमुंख रहनेका प्रयास 
किया है, उन्हे, वृद्ध हुये भी दुःख नही होता । 
परिवार या पन्चका उृढाना सुखकां ज्राघक्र ही बन सकता है (निमित्त रूपसे) 
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साधक कदापि नहीं । एक वस्तु दुमरेकी वस्तुसे सर्वथा स्पृतत्र है। एकका दप्तरे 
से कोई सम्बन्ध नही । अन्यकी चेण्ठासे अ्न्यके चुख हो ही नहीं सकता । 
ऐसी हालतभे परिवार वा द्रव्य से सुखको भ्राशा करना कल्पनामात्र है। एक 
परमाणु मानसे जीवको हित व सुख नहीं हो सकता ! 
धात्ता स्दय झनदात्मक है 

प्रात्मा झनत घावद व ज्ञानका पिठ है, वह स्वय खुखस्वरूप हैं | उसे श्रपने 
आवदके लिये परकी ततिक भी श्रतीक्षा नही करनो हो तो, परन्तु उसके सुद्धमें 
परविपयंक इष्टि ही बाघक है । ह 

निजटा तो प्रत्येक प्राणीके प्रति समय हो रही है, किन्तु उश्च निज राक्ते 
कालमे उत्पन्न विभावकों जिन्हे लालसा है श्लौर उसकी श्रोर जो रुक जाते हैं, 
उनके भिर्जरा नही हो पाती, प्रत्युत सप्तारकी वृद्धि होती है । 

होता है तो होने दो, करो सत 

कर्मका जब उदय आता है, तव वह फन्र देकर हट जाया करता है, उठ 
समय उसका जो विपाक होता है होने दो, उसमे फमों नहीं श्रन्यथा सोक्षमार्ग ७ 
में बाधा होगी । 

हम जिस किसी भी स्थितिमे हों, स्थितिको न देखें, निज स्वभावको देखें । 
“हम हैं, पविन्न है' ऐसा विचार स्वदृष्टिसे जरा भी च्युत न हो। च्युत होते 
हुये यह नही कहा जा सकता कि हम निर्दोष हैं। दोष भी दिखता जाय, 
चारित्रमें स्थिरता भी न हो, परन्तु स्वइष्टिको सावधानी रहते ससार नहीं 
बढ सकता । ण्ही सवर पुवंक निर्जरा मोक्षका प्राथमिक उपाय है। 

इस मिविकल्पक आत्माके अ्रनु भवमे भ्राननन्‍द है । वह इन्द्र नाग्रेन्द्र चक़दर्तीको 
भी नहीं हो सकता । श्राप समभते हैं कि हम अ्रचछी स्थितिमे हैं, घन है, 
सानन्‍्यता है, इस विकल्पका परिणास बडा भयकर है। 'संयुक्ताना वियोगदच 
भविता हि निर्यागत * श्र्धाव्‌ इत घनादिका चेयोग कितने दि चक्े रहेगा ? 
समुक्तका वियोग अवश्यम्भावी है । 

बाह्य परिस्थितिसे अपनेको बडा सत भानो पद 

, बाह्य स्थितियोकी उत्तमतासे अपनेको घडा भानना “व्यर्थ है। जिसे ' जब 


हि 
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तक महत्वोफाक्षा है, तव तक वह बडा हो ही नही सकता और जब बडा हो 
जाता है तब श्रपनेको वढा माननेकी वशत ही नहीं रहती । बडे होनेपर आपसे 
घडेपनको कल्पना जाती रहती है। महानद्‌ भ्पनेम सहत्वका विकल्प हो नही 
करता और विकल्प फिये वह महान्‌ वन ही नहीं सकता, वह तो केवल महत्व 
का परिशाम करता है । कल्पनाम्ोमे महत्व कभी नहीं होता | 
| चतन्यस्वभावकी इृष्टिसे समता होती है, जो निविकल्प समाधिका कारण 
बनती है । इतनी योग्यता बने कि कदाचित्‌ अन्यको देखे । पापीसे पापी पर्याय 
वलिमे भी उसका चैतन्यस्वरूप नजर भ्राने लगे त्तो निविरल्प समाधि हो सकती 
है। जद तक समताका भाव नही होता आत्मा निविकल्प समाधि का पात्र नहीं 
बनता । प्राणोको करना चाहिये ज्ञान, परन्तु करता है प्रज्ञान । जहा श्रधकार 
होता है वहा प्रकाश नही भौर जहां प्रकाश नहीं वहा भ्रन्धकार तुरत श्रा जाता 
है । ध्रपने आपका प्रदाश आनन्दसे परिपूर्ण है। 'में चेतन नही हैँ «मैं मैं हूँ, 
ऐसे धात्मतत्व तक जिनकी पहुच है, उनको गुण प्रेणीनिर्जरां द्वारा शोधन्न ही 
सोक्षके निकट जानेका सामथ्यें प्राप्त होता है । न्‍ 
एम भ्रपना ही कुछ कर सकते हैं, परका नहीं 

कर्मोका न हम बंध करते हूँ न निर्जरा, परद्रव्यपर परका कोई भी व 
नही होता । में कर्मका कुछ नही करता, उप्तका परिणमन उसके चतुप्टयम होता 
है । फर्म क्षपने स्वरूपका राजा है। हमारा परिणमन भी हमारे शानादिगुणो के 
परिणमनभे ही वश है, फर्मके परिणमनमें नहीं, परन्तु हमारे परिणमनकी 
मिभित्त पाकर कर्म स्पय परिणन जाते हैं । 

सबसे ज्यादा स्थितिका कर्म मोहनीय है, उससे कम स्थितिके ज्ञानावरण 
दर्धनावरण घेइनीय भौर धन्तराय हैं । उनसे कम स्थिति चाम गोप्की है भौर 
उससे भी कम रिथति श्ायुकी है । जब जोवके निजंरा होती है तद फेवल भ्रायु 
कर्मपर यध नहीं चलता, वह धपने निश्चित समयप्र उदय झाता और ऋदता 
ऐ। शेप ७ फर्ममि सबसे पहिले मोहनीय क्रमेंकी निद्वरा होती है, उसके वाद 
धस्तमु एजेमे शानायरण, दर्णवावरण धोर भ्न्तराय का एक साथ ध्षय होता है। 
इसके शाद सपातिक फर्मोका नाथ होता है। फिर मोक्ष हो जाता है । देसों 
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श्रात्मनिर्मे लता होनेपर यह सब व्यवस्था स्वय होती है । 
बडा क्‍या है देखो श्रौर बसे बनो 

दुनियाँमे सुबसे बड़ा वीतराग देव है, जिसकी इन्द्र अहमेन्द्र भी पूजा करते 
हैं। श्राप सबसे बड़े वनना चाहते हैं तो वीतराग जैसे बड़े वननेका प्रयास करो 
बड़े बननेके लिये जग्रतुसे दूर रहना होगा, जगतुकी किसी भी स्थितिमे आ्ानन्द 
नहीं होना चाहिये। 

विकेल्पोमे या बाह्य पदा्शकि परिणामोमे आत्माकों आ्रानन्द नहीं मिल 
सकता । इससे चित्तको प्रवुल बनाकर इस ढड्ुसे चलना चाहिये कि पहिलेसे 
उत्तरीत्तर उन्नति होती चली जाड़े । गत वर्ष हम किस स्थितिमे थे, इस बंप 
कितनी उन्नति हुई, यदि इस वर्षमे उन्नत्ति नही हुई तो उसके हेतु प्रयास करो । 

ऐसा भाव बनाओ कि भृत्यु निकट झा रही है, १० वर्षमे २० वर्षमे कोई 
चह क्षण आवेगा जिस दिन यह शरीर यहीं छोड जाना होगा, यहाका कोई भी 
ठाट बांट आत्मांके साथ जही जायगा । श्रव्वल तो इसी मिनट का भरोसा नहीं 
१०--२० वर्षकी बात तो पश्रादंरमे कही है। ठाटबाद या शरोरके पोपणर 
झानन्दकी प्राप्ति नही होती, आनन्द तो विकारोकी दुरतासे ही हो सकता है। 

शानमे न भूलें, शिरपर वियदा है 

7! किसी सरकारी श्रापत्ति ग्राजानेपर, अफपरोंको हाथ जोडने पड़ते, मित्नोको 
भानना पडता और सारी शान खो देना पडती है। आज प्रासीके ऊपर विकार 
या कमे बधनकी आपत्ति पडी है । इसलिये अपनी शानभे ही चुर न रह कर 
उसे खोकर, जिस वर्तावमे कर्मंबधन मिटे उसमें सोत्साह रहना चाहिये। 

परस्परसे व्रैर,विरोध होनेपर यह भाव नही झाना चाहिये कि विरोत्र हुये 
महीनों होगये, में विरोधीसे कौसे मिलू ? शर्म रहती, चमक लगती, जैसे सरकार 


की हाथ ज़ाइर 


मिलनेमें हिचकिचाहट नही होना चाहिये, शुद्ध भावमे श्राना चाहिये | यही भाव 
सबरके निकट लेज़ाव्रेगे । सुबर मोक्षका उपाय है। ज्ञोनराभ्यास इसका साधन 
है, किन्तु वह श्ञानाभ्यास, उल्टी रस्सी बटते अ्ज्ञानीके समान नही होना चाहिये 


प्रत्यधा उससे कुछ लाभ नही होता 
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हे पे छू ४ कै 


देरांग्य व॑ घयका अंतुपण फल होती है 
कनककुमार अपने संञ्राट पिताके एकंलौते कुमार थे। वाल्यैकील से हीं 
उनके दैराग्य भाव था। होश समोलेनेपरं वे दिगेस्बर स्रांधु बन गये॥ पिंतानें 
बहुत समझाया, नहीं माने । विवश हो राजोने उनकी सभालंके लिये ४०७ 
सिपाही रख दिये कि कर्मककुमारको आपत्तिसे वचोना, बचाना औरे अपेसे कार 
का पता न चलने देना ५ ह 
कनककुमार विंहर करते हुये भ्रपती वहिनके गाँव पहुंचे । यह जाने सिपाही 
निष्क्षिय हो गये कि यहा तो केनककरुमा रके वहिनोई -राजा।हैँ फोई भय नही । 
एंक दिन फर्मेककुमार चेर्या करके बनेकी भोर जा रहे थे॥ राजा रावी बअश्नीन्नामे 
पड खेल रहे थे । रानीकी /इष्टि भुनि'पर पढ़ी उसने पहिचोत् लिया कि ये तो 
हमारे भाई दिगम्बर हो गये हैं /;पिताकी वया अवस्था हुई होगी 'इत्यादि 
विचार कर रानी तत्काल मूछित'हो गई,। राजाने अपने खेलमें भ्राई वाधाका 
कारण हूढने लगा। उम्रकी इष्टि मुनतिराजकी पीठ पर पडी। सोचा कि 
'ब्रभवत, इसी नगेके कारण, हम।रो रानी,मूच्छित होगई.हैं.। उसने सिपाहियों 
को श्राज्ञा दी कि उस दुष्ट नगेकी भ्रात खीचकर लाझो । उसने रानी को 
मूच्छित भोर खेलमे विध्न किया है । का सी रा 
« «सिपाही गये श्रौर उनकी झात खीचनेको शस्त्र से चमडी .छीलने लगे । 
इसके पहिले ही रानी सम्रेत होगई। राजाने उससे मूर्छाक्ता कारण पूछा। 
उससे बताया कि भाईको दिग्रम्बर भेपमें देख मुर्छा भ्रागई कि कहा तो ये 
सुकुमार राजकुमार झौर कहाँ ये कठित दिगम्बर भेष। यह सुन राजा भी 
परस्चाताप करने लगा--ओह मैंने बडा श्रनर्थ , किया, जो सालेको मरवा डालने 
को श्राज्ञा दी । सचेत होते, ही राजाने अन्य सिपाही दौडाये श्रौर अपनी पूर्व 
आज्ञा भग कसनेका आदेश दिया । इस भ्रादेशको पानेके पहिले ही पूर्व सिपाही 
फनककुप्ा रकी आते निकालनेका उपसगे कर चुके थे । 
उन प्र ऋति कठिन उपसर्ग तो हुआ, पर वे अ्रपने पूर्व ध्यानसे विचलित 
' ने हुये, और ४ घातिक कर्मी का नाशंकर केवज़ शव प्रीप्त करना दिव्य' ध्वनि 
से घर्मोषदेश देने लगे। यह आइचर्य देख सिपाही सॉजाके परध भाये। दे 


क्र 
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सकुद्ुम्ब उनके पास गये भशौर बडे धामिन्दा हुये | वहा द्वव्य ध्वनिमे उपदेश 
हुआ-। राजाने समझा--राजनु ! इतने शर्म श्र खेदकी श्रावश्यकता नहीं। 
तुम्हारा निमित्त पाकर हमारे केवल ज्ञान शीघ्र जगा । कोई किसीको दुःखी 
नही कर सकता ) जो होनी है वह होती है । दुनियामें सुख दु ख दाता कोई नही 
है । सुख दुःख होनेमे श्रपनी ही करनी विचार व श्रद्धा कारण है। श्ानन्दमे 
झाना है तो अपने भ्रापका निर्णय करना चाहिग्रे । कुछ समय तो निविकत्पतामें 
पहुचना चाहिये | परके विकल्पोमे पडफ़र क्या सार निकाला । 

हम कहते हैं कि ससार स्वार्थी है । तत्र क्या इसका यह अर्थ है कि हम 
स्वार्थी नहीं । झत३ इन झायोजनभूत विक्ल्पोको छोड कर केवल भाध्यक्य भाव 
'की'बृद्धि करो, यही सुखका कारण है । अपने स्वका यथार्थ प्र्थ साधो | धर्मका 
मूल भिंद्धान्त है कि वही झात्मा सुखपुर्वंक शान्ति लाभ करनेका पान होगा, जो 
मन पदार्थोक्ते प्रपश्चसे पृथक होकर आत्माकी ओर ध्यान रखेगा । 


गा ” . ग्रभ्नुता सब भात्माओंमे है 

प्रभुता सब प्राणियोमें समान है। वह भव्य, अभव्य दोनोंमे रहती है।' 
'दोनोमे चैतन्ये होता है। शक्तिया परिणामिक भावकी अपेक्षा भव्य और श्रभव्यमे 
कोई भ्रन्तर नही अन्यथा भव्यमे जीवत्व ही नहीं रहता, श्रन्तर कैवल प्रगठता 
प्रश्रगटता की योग्यता मात्रका है । जैसे किसी के घरमे घन गढा हो, उसे ज्ञात्त 
न हो, तब वह अपनेफो दरिद्र समझ दु सी होता है। कदाचित्‌ किसी बही या 
कांगज पन्ममे यह लिखा मिल जावे कि अ्रमुक कोठेमे, अमुकके पास इतनी दूर 
घन गडा है तो वह यद्यपि घन उनके हाथ नही लग्रा तो भी काग्रजके बाचने 
भातसे उसको अपने घनित्वका अनुभव होने लगता है। पश्चात्‌ वह खोदनेका 
यत्वन करता है भर 5से जैसे-जैसे अ्रसर दिखाते जाते हैं, प्रसन्न हो वह लोदता , 
जाता है भौर घनको प्राप्त कर लेता है 

इसी तरह हमारा आपका रत्मत्रय घन प्रध्यवसाय भूमिकामे छिपा है। 
कंदाचितु जिल्नगमौपदेश रूप रोकड खाता मिल जाय कि तू रत्नत्रय स्वरूप 
है, प्तेरी मुक्ति भी रत्नन्षय रूप है । 
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तु स्वयं ज्ञान श्रानस्तका पिण्ड है 


इस प्रकार अपनेको जान जाय तो वह भेद विज्ञान परमात्मस्मरणके उपाय 
से राममोह भूमिको खोदकर स्वनिधि देख लेनेका उपाय जान जाता है भौर 
इस उपाय के ज्ञानसे अ्रपनेको ज्योततिमंय अनुभव करने लगता है, इसे सम्यवत्व 
का लाभ हो जाता । हु 

पदचातु अपने आपको, अपने आपमे जानकर ज्ञान और वेराग्य द्वारा बाह्य 
पदार्थेसि विरक्ति और निज प्राप्ति इन दो अस्त्रोंसे अपने रत्नत्रय घनके आवारक 
राग हेष रूप विभावको खोदता है, और जैसे आसार 'दिखते जाते वैसे आगे 
खोदते जाते । इस प्रकार शुक्ल घ्यानसे पर्यायसे भी चैत्तन्यकों शुद्ध कर लेता है 
तो पूर्ण रत्नचय घन्र पा लेता है । 

यह होना कठिन नही, परन्तु घन और सन्‍्तानादिसे मोह छोडना चाहिये 
और श्रद्धामे इढ रहना चाहिये । कार्य शुरूकर दिया जाय कभी तो पुरा होगा। 
ज्ञान वन जाय और आनद न आय ऐसा नही हो सकता ) जब ऐसा है तब ज्ञान 
ह से दूर नही रहना चाहिये, उसे प्रगट करना चाहिये। इस प्रकार अपने आपकी 
 सभाल ही निजरा या विभावोको दूर करनेका उपाय है । 

' खुबके दुर्भावका फल खुदकों तुरत मिल जात्ता 

हमने भपने जितने ऐव (विकल्प) किये उनके फल से हम शअ्रनादिसे भ्रव 
तक घूमते आये । यदि उनका स्मरण भी हो जाय तो रोना ही वही बन पाये । 
अ्रनंतानतकाल कहते किसे हैं ? क्या कमी कोई समय था कि जिसके पहिले 
श्रन्य समय नही हुआ हो ? इतना भारी काल विषय कथषायोंमे बिताया, फिर 
जीवृनका शेष १०, ५ वर्षकों काल क्या महत्व रखता है ? ह म कितने ही बार 
इन्द्र अहमिन्द्र और सम्राट हुये । वे पद हमारे किप कास आये १ यह न विचार 
कर जो.वतंमान फंभटोमें फसे रहे उनका वही हांल होगा, जो कि होता आया 
है। कोई किसी का बुरा नही कर सकता । अपना बुरा अपने ही अपराधोसे 
होता है । यह विचार दुराई करने वालोंसे उपेक्षा रखो, मानवभव बार बार 
नही मिलता । इसे थोथे व्रिकल्पोमे खोचा उचित नहीं, वास्तविक हित अपने 
आपकी सभालमे ही है १ 


रे कर 
तन है #' 7 कक ड़ 


११० |] पअष्पात्मसूत्र प्रवचन उत्त खूर्वभाग पष्ठ भ्रष्याय 


जो अलिन, परिणाम करता है वह उसी समय दुखी है भौर शभागे भी 
दुःखी होनेका बोजू वो लेता है। कोई बुरा भो करे भौर मैं दु'खी भी होऊ, तो 
भी,समृझना कि मेरा दु ख मेरो ही करतूत से होता है परको करतुत से नहीं । 
कोई सुखका भी करष्य करे परन्तु मेरेमें मलिनता है तो वह. भेरेको .सुख़कर 
नही होता । किसीकी उत्पादादि किसी श्रन्प्रको नहीं, बना सकते । सभी वस्तु 
प्रिणमनशील हैं श्रोर परिणमन उत्तरोत्तर चले जाते हैं, उनमे परवस्तु निमित्त 
भी पड़ती है, किन्तु निमित्तकी प्रत्तीक्षा करनी नही होती। द्वग्योके परिशमन 
का, मानो व्रत होता है, जिससे वे स्वरय परिणमते रहते हैं। वस्तु एक समयभी 
परिणमन-शुन्य नही रहती । 

:.... सत्य पुरुषार्थ करो, शाति मिलिगी. , 

, ज़ाह्य सयोग पर इष्टि जायगो तो बुरा ही परिणमेगा | यदि जुदाईपर हृष्टि 
जायगी जिससे वह स्वइष्टि कर लेता तो श्रपने ज्ञानादिरूप परिण्ममन,होगा,। 
इससे बाह्य पदार्थसे एृष्टि दूर कर प्रपनेक्ो ज्ञानदर्शनमय जाने तो धपनेकों 
अपना नाथ मिलेगा । 

यथार्थ ज्ञानसे सब पदार्थोको स्वत्तत विचार कर अपनेको सबसे भिन्‍ने 
सायो, किसी परेमे लोभकी गृष्टि मत डालो तभी झ्ानद मिलेंगा । जो लोभ 
को रोकेगा वह आनद पावेषा न रोकेगा, न पावेगा । 

कोई वम्बई जाता था ठट पडौसनें प्राईं। किसीने झपने बच्चेको खिलौने 
को मोटर, किसीने आपानी वदुमा लाने की, प्रेरणा की एक चुढ़िया ने दो 
पँसे नगद दिये झौर कहा कि हमारे लालको एक गुडिया लेते झ्ाना। यात्रोने 
उत्तर दिया कि मा ! खेलेया तो तुम्हारा लाल हो खेलेगा, जिसने नंगद अधन्नी 
दी । इसी प्रकार लोभको जीते बिना कभी किसीकों भ्रानंद नही प्लांसक्ता। 
कोई कितना ही कहो या सुनो, ध्रानद तो वही पविंगा जो कपायकां त्याग 
करेगा; . ,.३ 

जो अपने धापके ज्ञानकी करनी समालता है वही श्रानंद पाता है। बही 
साथ जाती है भौर उसीसे निर्जरा होती है । 


प्‌ ४; 
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निर्जेराफे लिये क्‍या करना है 
निर्जराके साधन द्वादद् अनुप्रेक्षा हैं, इनके आनेमें जो विकल्प है, वे निर्जरा 
के कारण नही, वे तो शुमोपयोग हैं, किन्तु श्नुप्रेक्षाओंके आनेसे जो संहर्ज 
समता उत्पन्न होतों हैं/ वह निर्जराका कारण है। निर्जराके लिये बुद्धिपु्वंक 
यंस्‍्वभाव भावना है। '. की 
” अपने भारकौ कम करनेके लिये प्रत्येक वस्तुको इस इष्टित्रे देखना चाहिये 
कि जो दीखता है वह बदलने वाला है। चाहे चेतन हो या अ्चेतन जगत 'के 
सभी पदार्थ अपनी अपनी अवस्थाओको जल्दी बदले करते हैं। द्वव्यं सदा स्थिर 
रहती है पंरन्तु पर्याय अस्थिर होती है, वह बदल जाती है । ३ 
जिसका यह विश्वास है, कि एक दिन मैं भी इस भवसे जाऊंगा, वह विषय 
भोगोकी चाह नही करता । यदि बहुत समय तक यह भावना रहे कि जीवन 
नहवर है तो विषयोंकी शोर रुचि ही न रहे । मैं मरता हूं। इस प्रकार मरर 
से भी उसे घबडाहट नही होता | वह विचारता है कि' भले हो मेरा यह भव 
छूट जायगा, परतु मेरी अमूर्ते आत्मा सदा सत्त्‌ रूप 'रहेगी। उसका तो कभी 
गि शज्ञ नही हो सकता, फिर मुझे मरणका भय दी क्या २ # 
*  दु.खो तो लोग श्रपनी किसी करतृतसे हैं 
वाह्म दृष्टि होनेपरं जब विभाग रूप परिणमंन्र होता है, तब दुखका 
झनुभव होता है, किन्तु स्वभान रूप परिणमनमभे दुख कदापि नही हो सकता । 
हमारी वेंदंनामें हमारे विभांव परिणमनसे ही दुख होता है । 
जगतके बाह्य निमित्त शिक्षां देते हैं. कि श्रभी तुम्हारा सस्कार बहुत बुरा 
है । स्वतंत्रताकी इष्टि कमजोर है, तभी तो तुम' वाह्मपर इष्टिकर कुछ 
कल्पना कर लिया करेते हो, 'परतु कल्पनाश्रोंके जाते ही ऊजडना जाती रहती 
है और नवीन सृष्टिका निर्माण होता है, किन्तु वाह्मद॒ष्टि की छोड खुदभोर 
जानेकी श्रावश्यकता है। बाह्य समाल तो गले पडे बजाये सरेकी बात है। 
शरीरको जितना साधा जाय वह उतना हीं मन और वचनको साधनेका कारण 
बनता है,. जितने गुपच्चुप रूपसे अपने आपमें निजकी भावनाकी जाय उतना ही 
संत सावधान बनते है। शेरीरकी सेवां आवश्यकतासे ज्यादा नही करनी 


द्ै 
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चाहिये, क्योकि उधको अ्रधिक सेवा आासक्तिमें कारण होहों हैं भौर उनके 
फलस्वरूप अनेक वेदनायें हो जातो हैं । 
वचनमर्यादाका भड्भ विकल्पोंका विज्वेष कारण है 

वचन इतना मिष्ट झौर मृदु होना चाहिये कि सुनने वाले या निकटवर्ती 
अन्‍य जन भी सक्‍ब्लिष्ठ न हो । भ्रपना मन दतना निर्मल होना चाहिये कि संसार 
की किसी भी वस्तुके प्रति दुरा विकलय ने झाये, क्योकि यथपि इसकी अन्यथा 
प्रगतिसे बाहर में कुछ प्रसर नही दिखता आ्रात्मापर बुरा असर पडता है । 

किसीके हारा श्रपने प्रति की गई ईष्यसे श्रापका कुछ भी विगाड़ नही 
होता । भ्रच्छा वा बुरा होनेन में हमारी » आपकी हो श्रप्रावधानी या गलतीका 
कारण होतो है | हमे श्र।नन्द चाहना है तो प्रानन्द जेसे कार्य करना चाहिये । 
यदि क्लेश चाहिये तो श्लेश जैसे छार्य करो | ज्ञानात्मक परिणति हो शानन्द 
की साधिका है, इसे जो करे, करता है वह सुखी होता है । 

द्वादश अनुप्र क्षाओका ब्रतादिसे सम्बन्ध है, उन ब्रतादिसे निर्जरा नही होती, 
फिन्तु उनके द्वारा जैसे श्रात्मामे सहन सुत्र होता है, उससे नि्जेरा होती है, यही" 
इस दोहेमे स्पष्ट होता है, कि--/इन चिन्तत सम सुख जागे' इन अनुपरेक्षाय्रोकि 

चिन्तवनसे समन्‍्त सुख जगता है, वह सबर चिज्ज राका कारण है।, 
कमे झआानन्दसे ही भऋषते हैं 

कमोंकी निर्जरा भानन्दसे होती है, क्लेशसे नही, परन्तु यह झ्ानन्द आात्मीद 
होना चाहिये, चह भात्मीय भानन्द ज्ञान हारा ज्ञानमें भ्नुभृत होता है । 

पाडव तपस्यामे लीन थे। लोगोकी दृष्टि बाह्य तप ही देखा करती है; 
अन्तरज्ु भाव वही । ज्ञानका शानमें तप जाना भ्रथवा ज्ञानका विषय ज्ञानमें 
तपजाना श्वथवा ज्ञानका विषय ज्ञानमे रह जाना अन्तरग तप कहलाता है । - 
चह तीत पाडवोंके था, वे अपने छत्रुओके द्वारा कडे (गर्म) पहचाये जाने पर 
भी ज्ञानमे लीन रहे, झतुप्रोमे शत्रुत्व या यातनाकी प्राप्ति की और उनका लक्ष्य 
नही गया । भ्रतः वे मुक्त हुये । नकुल श्रौर सहदेव ज्ञानभावसे च्युत हो गये । वे 
समे तीन भाइयोके कष्टको देखकर वात्सल्य से भीग गये । उनके सनमे वितक 
होने लगे । इससे वे मोक्ष न जाकर सर्वार्थ सिद्धि गये । जिन प्रिणामोसे इनके 
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चयुति हुई। मोही भले ही उन भावी प्रशसा करे, परन्तु , श्ञानी उन च्युत 
भावोकी प्रशसां कदापि नही कर सकता, क्योकि वही शुद्ध इंष्टि छूट बाह्य 
हष्टि होगई | मुक्तिमार्गंमे परोपकार भौर स्तेह झआादिको इज्जत नहीं होती ॥ 
इनकी इज्जत ससार मार्गमे ही होती है। उपकार व स्नेहभाव के वश्ञ होकर 
ही नकुल सहदेवकों तेतीस सागर भ्रधिक चलना पडा। तीनो पाण्डव शात्मीय 
प्रानन्दसे च्युत नही हुए सो कर्मोक्ी पूर्ण निजेरा होगई | नकुल सहदेव शात्मीय 
झानदसे हृटकर कुछ विकल्पमे श्रागये सो मुक्त होने मे दो भव॑ झौर लगेंगे । 
सावधान होग्रो, खतरेसे बचो की 

हमे बहुत सावधान होना है, स्वइष्टिसि चयुन हो, एक क्षण भी परमें न 
उलो, यह श्रद्धा रखो, फिसलनेपर भी स्वको ओर लक्ष्य रखना भौर जितना 
भ्रधिक बने यही यत्न करना, परन्तु इसके लिये 'लोभकों कम करनेकी जरूरत 
हैं। ग्रहस्थोको सबसे भ्रधिक बाधक लोभ है, लोभ हा सम्बन्ध परिग्नरह से है । 
लोभ भिटते ही थहं प्रतीति श्राजाती है कि दुनियाके सभी पंदार्थ असार व भिन्‍न 
हैं। में भ्रपने ही परिणमनसे परिणमने वाला हूं, मेरी किसीसे कुछ सम्बन्ध 
नही ।'मैं किसे क्या मात्र ? श्रपनी एक क्षण॒की अ्रसावंधानी कोडाकोडियो 
सागरकी स्थितिके कर्मंबधका निग्मित्त हो जाती है, फिर मुरभव छूदा शोर 
असज्ञीके भव मिले फिर ठिकाना नही । है 

रे. ज्ञानी ्ज्ञानमें नहीं ठहरता.. 

यह वस्तु मेरी नही है, यह भाव हुये ममत्व भरा ही नही सकता ॥ ममत्द 
का सम्बन्ध अज्ञाससे ही है, ज्ञान और ममत्वका विरोध' है +' ज्ञानो परिस्थितिवद्ञ 
भले ही बोल जाय कि यह वस्तु मेरी है, परन्तु उसकी श्रद्धामे उस्च वस्तुसे 
समत्व नही होता । । हि 

श्रमुक वस्तु हमारे कल्यांणमे आश्रय बनती है, यह हमें भावश्यक है, यह 
वस्तु कुछ समय हमारे पास रहने दी जाय, यह बताने वाला कौनसा भाव है ? _. 
चह भाय ममत्व ही है। कहा जाता है कि यह किताव मेरी है, परन्तु वास्तवमे 
वह मैरी नही, किन्तु मेरे कल्याणका साथन है । वह कुछ समय तक मेरे पास 
रहेगी । इस लिये कहा जाता है कि यह भेरी है । 
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इसी प्रयोजन भावके कारण, सम्परइष्टिके परम्ले, मेरा मेरा, है--ऐसा- 
भाव होता है, परन्तु उसके प्रन्तर॒गमे उस वस्तु के प्रति ममत्व नहीं रहता। 
सबसे. भ्रधिक बुरा, मेरी तेरी का, विसवाद हो है ॥ यद्वि, यह त्िकुल' जाय तो 
फिर दुनियामे, किल्लीका किसीसे कोई रंगडा ही. नहीं रहे । यदि कोई यह कहे, 
कि ममत्व न. रहे तव, तो तब, लुटजाग्र, चला जाय ओर ग्रहस्थोक्रा सव व्यवहार: 
विग्गद, जाय, परन्तु विश्वास,रखो कि-यदि मेरी, तेरीका विकल्प,मिट जाय-तो' 
श्रापको वस्तुकी रक्षाकी ही फिकट मिटजाय,। उसकी रक्षाका- फ़िकर आ्रापके, 
पडोसियो को हो जाय । यदि ऐसे शिए्टाज्नारका जमाना न हो तो झाप रक्षा 
करते. हुये, भी, वस्तुको रक्षा, नही,कर सकते । 

लोभकपाय-रहित- होना वुद्धिमानी है 

पुराने, जमातेमे .गदरक़े, समय एक,सेठने श्रपन्ी, सारी सपृत्ति सौना, चाँदीं 
जवाहर, रुपसे वर्गरह, खजानेस़े से,निकाल कर- श्राँगनमे८ रख दी, और जब 
लुटेरे झ्राये तो सेठज़ो,ने कह दिया--मैंने तो पहिलेसे- ही सारी;सम्पत्ति-रख़दी 
है, ,जो ,णिसको चाहिये, लेजाशो, इस बात से चोरोके मनमे वित्रल्प उठने लगे । | 
सहवारते पूछा ऐसा क्यो किया ? तो सेठने उत्तर दिया- कि आप-लोगोकों 
निकालनेमे कष्ट न हो, इस, विज्ञारसे वाहर रख दिया । सरदार इम व्यवहारसे 
बहुत प्रसन्‍त्र हुआ भौर साथियोसे कह दिया कोई कुछ भी न लेवे,।, इसके धव 
की रक्षाकी जावे, जिससे कोई,भी न ले.सक्रे.। भ्रगर सेठमे उदारता न होती तो 
सेठके प्राण सकटमे पड जाते और घन भी चला जाता। व्यावहारिक-उदारता 
तो पहिले लावो । ज्ञानाभ्यास करते जले जावो । श्रतौकिक उदारता भी ओदघ्र 
प्रकट होगी । 

निर्जराके चिह्न 

वीत़्राग निविकल्प समाधिको भाव-निर्जरा कहते है। समाधि योग्य पुरुषो 
को. जब कल्पनायें होती हैं, तब वे बहुत ही योग़्य होतो हैं, उसके यह प्रतीति, 
या अन्तर भावना होती है कि मैं मनुष्य नही हूँ | अपनेमे मनुष्यत्व के. मानत्रेपर 
उसके बल पर अपमेमे अनेक प्रकारके रिश्ते गृहस्थपना, सांघुता, मित्रताआदि 
के सबध या गडबडिया मानना प्रडती हैं, समाधिस्थ . साधुको अ्रपत्री ये सभी 


रत] 
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पर्यायें गडवडीसी दौसती हैं। गडवरढीका श्र यह है कि मेरे रूपे नही हैं, अपने 
को भनुष्यरूप ही नही माननेंपर, मनुष्यके साथ होने वाले व्यवहौरके विकल्प 
भी जाते रहते है। ऐसा अ्रनुभव हुआ करता है कि मैं चेतन्यमांत्र हैँ, उसी 
प्रकार श्रेन्ये व्यक्ति भी चैतन्यमान्र हैं । 

अत्येक श्रात्मी अपने आपमे ही परिणमंन करता है। ज्ञानी भ्रज्ञानी भो 
अपने भ्रापके परिणंमनर्स होता है। मैं श्रवंड निविकल्पक स्वभाववान्‌ हें | इसी 
प्रकार समस्त भ्न्यपदार्थ श्रखड निरविकल्पक स्वर्भोवी हैं। जब यथार्थतः चैतन्य 
मे यह भाव होता है तब यह भाव होता है कि दुनियांमें कोई मेरा सुंत् भौर 
दुःख का दाता नहीं, न कोई शत्रु है, न कोई मित्र हैं। दो दिनकी वाहवेंहीमे 
हाथ घटाकर हमें पातकी थे। विकल्पी 'वनाते है या विकल्पीके निर्मित्त बनते हैं 
तो ये तैरे साथी कैसे हो सकेते हैं? तथैव॑ जो निन्दर्क हैं उनकी निन्‍दोस 
भेरी धात्माम कोई परिणमन नही होते। । 

पस्तुकी स्वतन्नताके परिश्नेये बिना विकल्प बुंद्धि नहीं हठती 

यदि कुछ परिणमन होता है तो मैरी तकंणाश्रोसे ही। ज्ञानीके ऐसे भींद 
सहज भौर सरल भाष होते हैं परन्तु श्रज्ानीको कहने, सैमकाने भौर सुनाने 
पर भी कपायो भ्रौर विपयों के छोंडंन! दुं साध्यतो है। ज्ञोनी यह विचार्र 
फरता है कि संसारम दुोकी मड छरीरंमे ऑत्मवबुंडि है । 

किसीने गाली दें दी इत्यादिकी बुराई, श॑रीरमे झात्मवुद्धिसे हों लगती है 
कि दुनियाकी इृष्टि शरीर पर ही जांती है इसेलिये मैं शांत रहूं, ईनियां मुँके 
बमा कहेगी इत्यादि व वढुफी की बातें घर कर जेतो है| इसी लिये क्लेश होते। 

शातिकी बाह्य चेष्टामे भी । 

झन्ञानी निर्धनताका,वलेश क्यो मार्नेता हैः? उसको मान्यता है फिं मैं इने 
घनित्व झादि पर्यायोमे रहता हुँ। मानता है कि यदि घन नही रहेंगो तो मेरी 
कदर भी नहीं रहेगी । झाज्वा, ऐशवर्य, घनमें कोंदर मानलीं है भ्पनी । यदि घन 
ह्वीऊगा तो दुनियाम मेरा आदर होगा, घन न होगा तो कौन पूछेगा ? भज्ञानी 
सन्‍्मानमें ही भादर मानता है। मोहबंश हूं ऐसा मानता है किमेरीवर्टों 
प्रण्ता हो! रही है। ये सब भाव शरीरंको धात्मे। मानने पर ही होते हैं । 
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> परकी प्रशससे श्रपती प्रशका सानना भी व्यामोह है. , ,, 

धनसे किसीको प्रशसा नही होती । किसीसे यह कहो जावे कि ये सेठ घड़े 
घ॒नी हैं, इनके लाखोकी सम्पत्ति है। इस कथघनसे सेठजीवा वया बडप्पन था 
प्रशसा हुई ? इससे तो यह मतलब निकला कि इनके घनमे तो कला है, किन्तु 
इसमे तो कोई कला भो नहीं ।-घवकी तारीफ व आदर है, परन्तु धनी व्यक्ति 
की. क्या प्रशसा हुईं ? ये सेठनी तो जड (घन) से भी जड हैं, यह भाव मिकला, 
परन्तु वह मोही उक्त वचन सुन प्रसन्‍न होता 

झमुक सेठ वडा भाग्यवान है । इनके चार लडके हैं। एक मजिस्ट्रेट है, एक 
मिनिस्टर है, एक प्रोफेसर और एक श्रौर कोई टर है। इस कथनका, तात्पय॑ 
यही हुआ न कि इनके लडके इतने होशियार हैं ये कुछ नही । प्रन्यथा लड़कोके 
गुण क्यों गाये गये, इनके गुण न गाये जाते ? अ्मुक सेठकी ,हवेली कितनी 
सुन्दर है, ऐसी सुन्दर भ्राजके जमानेमे नहीं वन सकती । इस कथनमे यही 
निष्कर्ष निकला कि पत्थरोम तो कला है, पर इनमे कुछ नही । परन्तु वे मोही 
उपरोक्त कथनोको सुनकर प्रसन्न होते पाये जाते हैं, परन्तु वॉस्तवमे दुनियामें 
जितनी लोग तारीफ करते हैं। वह सव निन्‍्दा ही है । कट 

हि आत्मग्रुणोके घिकासकी बात ही श्रपनी प्रशसा है 

झात्मांकी प्रशसा तो उसके ज्ञान भाव या वेरान्यकी बातका वर्णन करना 
ही है । ऐसा किया जाय तो उसकी प्रशयसा कहलाये, परन्तु आ्रात्माकी पशसा 
कौन करता है ? कभी तो किसीके घनत्वकी प्रशसाकी जाती है, कभी कोई 
किसी सभाका समापति वना दिया गया तो उसकी प्रशसा की जाने लगती है 
कि जिससे कुछ घन लाभ होजाय । ग्रुणीकी भी यदि कभी प्रशसा होती है तो 
वह भी या तो उसके अधिक प्रभावशाली होनेसे या श्रपना कोई स्वार्थ सिद्ध 
होनेकी आशा से । 

ज्ञानी शरीरको प्ात्मा नहीं मानता । है, कोई कहे कि भ्रदृश्य आ्ात्मा त्तो 
प्रहदय कैसे है ? बोलता है, चलता है इत्यादि परन्तु ये सब क्रियांयें तो मोहकी 
लीलायें हैं भौर भ्रात्मा इन सब लोलाओसे परे परात्पर है। इन सब घारणाझो 
के प्रतापसे ज्ञानी समाधि के किनारे बैठा रहता है और कभी कंभी समाधि- 


ही 
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समुद्रमे सुखद दुवकियाँ लगाता है। फ्भी समाधिसे च्युत होता है तो भी 
समाधिके किनारेसे दूर नहीं जाता । ह 
, झात्मा रागद्वेष भ्रादि विकारोसे रहित अभेद वीतराग निविकल्प समाधिस्थ 


-तब होता है जब यथार्थ रूपसे, अपने आपको देखता है। 


सोहोको निज मसंका भी पता नहीं 

जैंसे अन्धेके कन्पेपर लगडा वैठा हो और अन्धा चल रहा हो तो दर्शकोको 
यही दीखता हैं कि अन्धा ही चल रहा है) यहाँ यद्यपि 'देखना श्रन्धेके नही 
होता फिर भी अपरीक्षको के द्वारा समा भन्धे का जाता है। उसी प्रकार 
देखता जानता तो श्रात्मा है, परन्तु अविवेकी के हारा वह जानना, देखना 
शरोरका समझा, जाता है। आत्मा के साथ शरीरको लपेट कर दुनिया ऐसा 
व्यवहार करतो है। 

मैं दारौर नही, बाह्य पदार्थ रूप भी नही, उनसे मेरा कोई सम्बन्ध भी 
नहीं, में उन्हे जानता भी नही, कोई भी थात्मा अपने अनुभवक्रों छोडकर बाह्य 
पदार्थको नहीं जानता । मैं पुस्तक, चौकी को देखता हु, यह कहना भ्रम मात्र 
है। शात्मा वाह्म पदार्थवो जानता ही नहीं। मैं अमुकको जानता हूं, ऐसी 
प्रतीति होनेका कारण यह है कि दुनियांमे सब पदार्थ हैं, उस उस प्रकारसे 
जानना हो रहा है, यह सइंशता मिल गईं। झतः कहा जाता है कि मैं अमुक 
पदार्थको जानता हूँ, पर चास्तवसे मैं न तो किसी परको, जानता हूँ श्औरन 
देखता हूँ, मैं तो सर्च से विविक्त अपने आप तक पहुचा हुआ हूँ । ऐसा भाव हुये 
ही आध्योत्मिक आत्मा निविचलप समाधिमे आयेगा शोर आता रहेगा ॥ 


ज्ञामकी दशा बाह्मफे नामसे व्यवहृत है 
दर्पणको देखकर, उसमे कलकने वोली दस चोजें बतला दी जाती हैं, दर्पण 
का द्रष्टा वाह्य पदार्थोकी नही देखता, केवल दर्पणवो ही देख बाह्य पदार्थोका 
वेणन करता है। उसी प्रकार केवल एक आत्माकों देख, दुनियाँ भर का 
च्यास्यान किया जाता है। भात्मों झात्माकों ही जानता देखता है, बाह्य पदार्थों 
को नहीं, परन्तु लगता ऐसे है कि हम वाह्यपदार्थोंको देखते हैं। वास्तव मे 
कैवल श्पने ज्ञान दर्शनका झनुभव क्या जा सकता है। 
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हां ध्न्तर यह हो सकता है कि भोही अ्रपनेफो विकल्पछ्प धनुभव करता 
है। जानी भ्रपने श्रुवस्वभावरूप प्रनुभव फरता है, फिन्‍्त सभी करते हैं अपना 
ही झनुअव ॥ धापके मोह, राग, हंप श्रादि पर्याय भी आ्रात्मप्रदेशोंसि बाहर नहीं 
जा सकते । इसी प्रकार आपका झात्मा भी प्रात्माके प्रदेशोंतें चाहर नहीं सा 
सरुता | आत्माका झानन्द भी धात्माते बाहर नहीं जा सकता । भात्मा अपनेको 
छोट परफो नही जानता, किन्तु इसका ये प्रष्कार परिणमन होता है । इसीसे 
फहा जाता है पाता परवस्तुशो जानता है । 

इ्रग्तरात्ग घीतरुग निश्रिकल्प समराधिमे निश्वल वबंठकर समारके सारे 
संतापको दूर फरता है, इसे भावनिजरा कहते हैं । 

झात्मा व कर्मफा व्यापक भाव नहीं 

भध्रात्माका करमंके साथ धनाव्यप्य व्यापक संवध नहीं हैं, भ्र्थात्‌ 'यद्यपि 
कर्मोदय होनेपर ही रागादिक होते हैं, फिर भी कर्म व झात्मा भिन्‍न भिन्‍ने 
सत्तात्मक हैं। भात्माका कोई भो भ्रंण फर्ममे नहीं जाता और कर्मका फोई 
झरग प्रात्माम नही जाता । इससे भात्मा व कमंमे वहिव्यप्पिव्यापक सबंध हैं | 
रागादि स्दभाषमे नही व्यापते हैं, इससे रागादि फा भो आत्मासे वहिवर्पाप्य- 
व्यापक संवध है। हां परिणतति शात्माक्ी है सो रागादिका झात्मासे प्स्तव्यप्प- 
व्यापक स्वंध कहा जाता है । ह 

निर्मल परिणामों से कर्म नही कडते, किस्तु उनका निमभित्त पाकर कर्म 
स्त्रय भहते हैं । मघुराजा लब्ते छडते घिर गया। शस्त्रोंसे भिद गया, हाथी पर 
बैठा बैठा समाषि के सम्मुख हो गया । उसकी समांधिके प्रति उन्मुखतामें हाथी, 
दासत्र या वस्त्र आधक नही हुवे । हाँ, 'यह बात भश्रव॑ध्य है क्रि पहिली बार 
समाधि होते ही स्थिर नही हो सकती, सो बाह्य परिस्थिति राग साधनसे रहित 
नही है तो भागे कदम नहीं चलता । 

निविकल्प समाधिकी पात्रता चौथे गुण स्थान से ही प्रारम होजाती है। 
बह सभी संज्ञीमे हो सकती है । 

। झपने भ्रापमें हिम्तत लाना चाहिये 
हमारा तो उद्धार ही नही हो सकता, पाप.बिना हमारा गुजास ही नहीं, 


रह 


हा 
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हमः उनन्‍नतिके) पोत्र; हीःनही-- ऐसे घारणा नही; बनानाःचाहिये ।' इन्द्रियोको 
विकलततः बन्द करो;.शरीस्की-इप्टि छोडो, भीतर-अपने' प्रापका अनुभव करनेमे' 
कोई भी परपदार्थ बाघक नदी' हो” सक्तता और अपंत्ते:आपका अनुभव होनेपर 
कुछ न;खुछ चारित्र, श्रवश्य: जागृत* होता है. और रत्वचयकी एकता बनती चली 
जाती है ।सवर॒को हो' गुरू,. प्रिता,,मित्र मानतेकी भावना जाग्र॒त करलो । सारे 
सुखद तत्व,हममे, हैं, जो-हम मे हैं वह,जा नही सक्रता- जो अपनेमे-नही' उस 
की ओर. उन्मुखता ,होने-पर;दु ख का अनुभव होता है-। श्रात्मा की बाह्य पदार्थ 
से, रुचि/हटठते, पर, मुक्तिका मार्ग-सरल हो-जाता है;।, अदालतमे कोई'वबेईमानी 
का केस,दायर क रनेपर अनेक वकील- लगाना, पडते- हैं श्रौर अनेक जाल रचना, 
पडते हैं, परन्तु सत्य-मुकदमसे, मे-किसो भी वकील की जरूरत नही होती; सोते 
जागते,सत्य, ही निकलता है-। 


शांतिके' लिये! बाह्यावलबनकोी झावदयंकता नहीं ' 

- इसी तरह आत्माको 'स्वभाव के विरुद्ध चलनेके लिये” मायाचारी, विषय 
फऊषाय आदि, अनेक/विकल्प व विडम्बनाओकोी  जंरूरत' होती/है'। मोक्षमार्गमे 
अपने:आपके आानत््दकेः लिये बाह्य साधनकी आवश्यकता, नहीं होती। प्रपने” 
आपकी ओर रहना सरल मार्ग है तथा व्यसन, पाप, बेईमानी कठिनामार्ग है.।' 
स्वभावमे रहनेपर-ज्ञानंका स्वय"अनुपंम विकास हो जाता; हैं। 

श्रात्मा।व+सत्ता-२ इन दोनो में>आ्रात्मा बडा है, क्योकि वहःसत्तीश्रोंकों - भी 
जानता है और -जो असतुका भी निर्णयकर:देता'है ।आत्मामेशसभी सत्तायें ज्ञात 
होती हैं । यह आत्मा।इतन्ा ज्ञानवान है कि ऐसी- और अनन्त सत्तायें भी जान 
सकता है। इष्टिके निर्मेल होनेपर, साक्षात्‌ आत्मानुभव होनेपर महाचु आनन्द 
होता है । वह आनुन्द पाना है; तो', इसे: तृष्णा- रहित , बनानेका प्रयास करना 
चाहिये । जैसे जैसे तृष्णायें दूर होती हैं, , परका लोभ कम होता है, जैसेः वैसे 
झात्मामे स्वका विकास विकसित होता है। वही कर्म ईंधनकों /जलानेके लिए 
अग्निकी, कणिका के समान, है । 

श्ात्मामे जो कर्म पडे|हैं;।उनमे कई तो “अनेक, कोडाकोड़ी सागर स्थिति 
वाले-हैं, परन्तु निविकल्प समाधि झ्न्तमु हु्त भी हुए, वे कर्म छिन्‍्न भिन्‍न हो 
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जाते हैं, परन्तु इस महान्‌ हितैषी विविकलप समाधि रूप परिणामर्की शोर 
मानवकी इष्टि नहीं जाती, उसकी हृष्ठि केवल वाह्म पदा्थोंकी ही श्रोंर है । 
रागसे बधन, वेराग्यसे स्वतन्त्रता 

बंध ओर निर्जरा दो तत्व पृथक्‌ पृथक्‌ हैं, परन्तु बध और निजंराका 
सदृभाव एक ही हो सकता है । उनका कारशाभृत आत्मपर्यायं भी एक है, किन्तु 
दोनोके हेतु भूत पर्यायाश जुदे जुदे हैं। इसलिये दो तत्व माने गये हैं क्योकि वह 
आत्मपरिणाम राग और चैराग्यसे बना है। ज्ञान भविका ज्ञानमे रहता तप 
कहलाता है /जो इंस तपस्याको तपता है उमे शरीरकी परवाह नहीं होती । 
यह झात्मा पहिलेके खोटे सस्कारोसे ऐसा दु'सस्कृत है कि जब तक सस्कार 
के झारम्भोमें फसा रहता है तव तक निर्मल परिणाममे जाना उसके ' लिये 
कष्ठप्रद होता है । शत. प्राणीको वाह्म तपोमें क्ुकाया जाता है कि जिससे 
उसके परिण्यामोमें निर्मलता प्राप्त करने की योग्यता प्राप्त हो [: 

, जो खुद अच्छा है उसे दुनियाँ श्रच्छी है भौर जो खुद बुरा है उसे दुनियाँ 
बुरी है। उसे गरुणोका वर्णन नही सुहावेगा । , बुरेको दूसरा भी छली कपटी” 
आदि'दीखेगा । जिसने चेतन्य तत्वको प्रतीदि करली उसे दुनियाँमें मी चैतन्य 
तत्व दोखता है | 

अपने बुरे हुय बिना घुराई देखनेकी भ्रादत नहीं होती 

, जो किसी अन्यकी निन्‍्दा या चुगली करता' है वह स्वय बुरा है। जिसकी 
वह भिन्दे या चुगली करता हैं वह चुरा हो, या न हो) यह तो निर्णेत्तव्य होता 
है, परन्तु. निन्दक या छुगलखोर तो प्रत्येध् बुरा है। कहा भी है कि-- 

कोप साधुसु चाण्डालः तियक॒क्ष रासभस्तथा | 
काकपक्षिपु चाडाल:;, सर्वचांण्डालनिन्दक ॥॥ ' 
कुछ प्रवुत्तिया जिनके बिना अपने भूखे नही वेठे रहेंगे, ऐसी खोटी प्रवृत्तियाँ 
छोड़ दी जायें तो 'अनन्द भा सकता है। यदि किसोको भिन्‍्दा न करना श्रौर 
मिष्ट वचन बोलना--ये दो बातें बनगईं तो महान श्रानन्‍न्द हो जाय, क्‍लेश झौर' 
कलह मिद जाय; निन्‍दा छुपलीके प्रकाशनसे उस भ्रकाश्मकका' भेद खुले कलह 
ही तो बढती है श्रौर कमी तो दण्डे खानिकां भी सुप्रदसर हाथ झाता है। इस 
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लिए श्रज्ञानी या ज्ञानी किसीको भी तिन्‍दा नहीं करता चाहिये । जिनके बिना 
हमारी जिन्दगीमे बाघा नही ऐसी खोटी प्रवृत्तिया छोड दी जाय ( निन्‍दां नहीं 
करता, मिष्ट वचन बोलना--ये परका नियम ले लो तो इस जीवनमे ही बडा 
आनच्द प्राप्त हो जाय | 

जिनकी इष्टि कणष्टोले सिपटनेकी होती वे निपट जाते हैं, किल्तु जो धन 
व भवको ही सवंस्व समझते हैं, वे ससारके क्लेशोंसे नही निपट पाते । अ्रपनेको 
एकाकी स्वयस्तिद्ध अनुभव करना ही श्ातल्द है, परकी शोर गये क्लेश ही सलेश 
है । यह श्रद्धा प्रोग्रमका धारण जागृत रहने पर ही ऐबसे मुक्ति होगी । 

निजंरा दोनोमें फरस करती है 

निर्जेराके दो भेद है--द्रव्य और भाव । वीत्तराग निधिकल्प समाधिकों भाव 
निर्जेरा तथा बन्धनके कारण से बन कर कर्मका ऋडजाना द्रव्य निर्जेरा। 
रामादक होनेपर उत्तका फल न दे सकता तथा भागामी कलसे चदौन कर्मों का 
न बन सकता भी द्रव्यनिजंरा है । 
४. भावतिजंरा श्ात्माके गुणोकी पर्याय हैं और द्रव्य निर्जरा पुदुगल कर्म 
इब्यकी पर्याय है । 

झात्मसिद्धिका रूट उपाय कर लो 

कल्याणार्थीको भ्रपती सुध होना चाहिये । पर वस्तुकी इृष्टि रखनेमें तो 
अनतकाल वीता, जिसके कारस्य बडे बड़े शिला लेख लिखे गये । भसानव जन्म 
कठित है, इसे पाकर अपने महत्त्वको प्राप्त करता चाहिये, अपनी श्रोर ढलना 
चाहिये । यदि ऐसा उत्तम भव पाकर भी नही चेते तो फिर ससार मे रुलनेसे 
छुटकारा त होगा । कम कड़े, उतके फलका अनुभव ने हो ऐसे ही भाव, कार्य॑ 
करना चाहिये 4 आत्मामे लोभ क्रोध मांस भ्रादि शाव बताये रहते इनके उपयोग 
में श्रात्म दया की बात नो समर सकती । 

एक श्रोर कामवापनावश, हड्डियोका भोग और दूसरी ओर सशथ्ारसे 
छुटकारा, इनमे प्रन्तरकी श्रोर इष्टिपात तो करें । इन दोनों इण्टियोमे, जिसमे 
झपने आपकी सुध आती है वह दूसरी दृष्टि ही श्रेयस्कर है। 

हर व्यक्तिको प्रबल झात्मवलिष्ठ होना उचित है। वही काम करना 
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चाहिये जिससे अपनी ही गलती इप्टिगोचर हो, दूसरेकी गलती पर ही इृष्टि 
जाना कमजोरी है। ,यदि गलती करते हुये श्रात्मीयजन पर भ्रनुराग जगे और 
उसकी गलती पर आपकी दृष्टि जाय तो उसे समुचित विधिसे एकान्तमे 
समभावे, न माने तो विषाद नही माने विकल्प न करे। 
विकल्‍प पतनका कारण है, मन बन्दरके समान चचल है, मन वन्दरने जो 
चाहा वही करने लगे, मन मनीहटसे लग गये, इससे श्रात्म-कल्याणकी वात नही 
बनती । हमारेमे त्तीन लोक की विभूतिक्रे त्यागका भाव आ जाय तथा श्रपनी ही 
श्रीर उन्मुखता श्रा जाय, जिससे कर्मफल दिये बिना भड जाय, इसीका नाम 
द्रव्यनिर्जरा है । 
सतोकी करुणाका फायदा उठावो 
हमारे परम पिता ऋषियोने घोर तपस्या कर करुणा बुद्धिसि हम मोहियोके 
हिताथे बहुत कुछ लिख दिया । वह केवल हमको लक्ष्य कर नही लिखा, आणी 
,भात्र पर लक्ष्य कर लिखा है, दुनियामे एक ही बुर नही है। इन विभवेकी 
हृष्टिसे सभी बुरे हैं और इसी कारणा ससारमे भटकना होता है, परन्तु चाहते... 
सब सुख हो है । सो केवल ,सुखदायक लक्ष्य बना लिया जाय 'तो'काम बन 
गया । 
चलमेकी घोडेकी भ्रादत है कि यदि चह खोटे मार्गेसे चलता है।तो-लगाप 
से उसका मुख मोड दिया जाता है तो सही मार्गपर होगया । इसी प्रकार ज्ञान 
का कार्य जानना है और उस जाननेकी आदत परिणमन की “है, उसे निरन्तर 
परिणमन ही पडेगा। परिशमे बिना वह रह नही सकता । जब ठसका परिणमत 
सोन्मुखताकी भोर नही होता तब वह परकी उन्मुखताकी ओर परिणमता हैप 
होना तो कुछ भर ही चाहिये था, परन्तु करता कुछ श्र ही है। बाह्य बातों 
की ओर फँसाव या वाह्य बातो या कार्योमे श्रानन्द मनाना कष्टप्रद ही होता 
है | वास्तवमे श्रानन्द तब होगा, ,जब ये रागादि झन्रु दुर'होगे॥ इनके सदुभाव 
में झ्रानन्द नही!। 
बल लक्ष्य स्वंका कर लो,झानद मिल' गया 
ज्ञानी स्वल॑क्ष्य नही कर पाता, सो वह ज्ञानाभ्यास करके 'ज्ञानी बने । 
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हाय देखो वा, मोहीके राग जगा भौर यदि पुष्यका उदय है तो बाह्मको श्रनुक्तून 
पाकर सुख मानने लगता है॥ स्त्रीका वियोग, भावोमे गड़बड़ी था कामवासभा 
की जाति होती है, तब या तो विवाह करता है या अनुचित रीतियोसे काम 
पूति करता है। जिसका नतीजा कभी यह होता है कि वह विविघ रोगाक्रास्त, 
निर्घन हो जाता है भर कभी तो ख़ाने पीने को भी मुहताज हो जाता -है॥ 

स्‍त्री पुश्रादि से भरपूर गृहस्य भी १० ब्र्ष्णन बाद अपने दु.खकी काहाँत़ी 
सुनाया करता है कि मैं बडी परेशानीमे हूँ, प्रमुक कुठ्म्बी सदा बीमार रहता 
लडके मनमात्ती चाल चलते हैं, ग्रहस्यी विगडती जा रहो है इत्यादि, परन्तु 


* थह सघ 'बिपदा विसाई किसने ? स्वय ही गा बजाकर श्रपने श्राप बुलाई, स्त्री 


पुश्नादिके भाते समय खुद खुश हुये, उसी खुशीका तो यही 'नतोजा है । 
श्रापक्षा भजा श्रपपके हो हाथ है 

जिसके भन वचन कामकी चेष्टा, अपने आपके ज्ञान बढानेके लिये होती 

है, वे धन्य हैं, किस्तु वह' जिनके नही होती वे अपने श्रात्मा पर बडा भ्रत्याचार 
7फरते हैं। दुनिया द्वारा कृत प्रशता सुबों नही कर सकती । चास्तवमे सुखका 

कर्ता एक'ज्ञान ही है। 

जिसको इच्छा, बेर, विरोध, कामवासता ' नही, ऐसो ज्ञाता इष्टापनकी 
'र्थितिंसे ही लिजेंरा/होती है । शुभीषयोगके कार्य पूजन विधानसे तो बन्ध ही 
होता'है, निर्जेरा नही, तिजेरा तो सदृभावनाकी वृद्धिसे होती है भ्रौर उसका 
कारण ज्ञानोपयोग है । इसलिये ज्ञानोपयोगमे हो मत लगाना चाहिए। शुभोप- 
योगके पुूजनादि कार्य केवल श्रशुमोपयोग से बचनेके लिये हैं । उसका भी रहस्य 
समझ लेना चाहिये 

लोग तास खेलने या दाव पर पैसे लगानेको ही जुवा कहा करते हैं, परच्तु 


इससे भी भयकर जुबवा यह है कि पुण्यके फलमे जीत -झ्ौर पापके फलमे हार 
मानना है। 


पृण्यके फलसे हुईं जीत था उसका फल जुवाकी जीत: के समान बृथा है | 


इसी प्रकार' पापके फल्मे--हाथ मैं बडा दुः्खी हुँ, इस-दुःखसे छूटनेका उपाय 
नही, कैसे छूटू पथ नही दिखता; यह : विचार आये--मानव झपनी हार मान 
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बैठता है, परन्तु यदि मानवकी इष्टि अपने स्वभाव पर जाय तो कितने ही 
पाप उदयमे भावें वे अपनेको दु खके कारण नहीं बन सकते । 


कई महपियोपर बड़े बड़े उपसर्ग झाये, परन्तु वे झरात्म चिन्तवनसे विमुख 
नही हुये । उन्हे बडा ही प्रानद रहा, इसका यथुत यह है कि उन्हें मुक्तिका 
लाभ हुआ । आनदकी परिपुर्णता का नाम हो तो मोक्ष है, उस आ्रानदका प्रारंभ 
चतुर्थ गुण स्थानसे हो जाता है भौर पुर्णाता मोक्षमे होती है । 


आनन्दका सच्चा उपाय करो 

ससार सुख दुख ही है । सुख शब्द का शथ्र्थ ही यह है ख--इन्द्रियोको 
सुर-सुद्दावना लगे । इब्द्रियोके सुख भले ही क्षणिक सुहावने लगें, पर थे समृद्धि- 
शाली नहीं बना सकते । भले ही वे भोग के प्रारम्भमे सुहावने मालुम पडें, 
परन्तु उनका विपाक श्रौर चरमकाल सुहावना नहीं होता, १२न्तु श्रविवेकी 
ससारी इच्द्रियोके सुखोमे मग्न हो जाता है और अपने आपपर ध्यान नहीं 
देता । कदाचित्‌ वाह्म धर्मंप्रकरणमे भी आये तो जैसे बछडा गिरमा से छूटता, 
हो मा के पास दौडता है उसी प्रकार मन्दिरमे रहनेका गिरमा छूटते ही मोही 
भोगो या दुकानोकी ओर दौडता है। जहा जिसे विश्राम मिलता है वह उस 
निरापद स्थानमे जाया करता है। तिस पर भी आानी करतुत भली ज:नत्ता है । 
जब अपनी गलती महसूस होने लगे तव समको कि हम उन्नति की ओर बढ़ 
रहे है। इमी प्रकार कषायों, भोगो, भ्रासक्तियो, द्रए औ मोह पर पछनावा 
आवे तो समभना चाहिये कि बडा काम कर ल्यिा। ऐसा पछतावा जिनके 
नही भाता वे बडे गरीब हैं। गलतो भी करें और पछतावा भी ने हो यह 
अक्षम्य अपराध है । उस गरीबका मददगार भी वही होता है जो अपनी उन्त 
परिस्थितियोंसे स्वय दु खी होता है, परन्तु जो भ्रपनी उन गलतियोपर पद्चतावा 
करता है वह समृद्धिकी ओर बढता है । पापके उदयमे इन्द्रिय विषय न मिलने 
का जो परचाताप होता है उससे आकुलता बढती है । परन्तु मोक्ष मार्यके विषय 
में न चल सकनेका पश्चाताप होना उसमे निराकुलता छिपी रहती है भर वह 
प्राणीका भला कर सकता है, परन्तु वह कितनोमे है ? 
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बड़ोंकी घमंमें उदासीनता विशेष घातक है 

जो मानव देश, समाज, जाति या सघके बडे बने हैं उनकी यह गलती, 
कमजोरी याने धर्मोदासीनता इतना भयंकर पाप है कि वह उन्हे ही नही किन्तु 
देदा, समांज जाति व सघको भी बरबाद कर रहा है। इस भ्रकार वह कितनों 
का विनाशकारों बन जाता है? लोग बडेका ही तो अनुकरण करते हैं, पवडा 
धर्म विमुख पद्धतिसे चलता है तो अन्य लोग भी धर्मनिरत्साह पद्धतिसे चलने 

लगते हैं । हे 
बड़े पर बंटी ही जुम्मेदारी होती है । इसीलिये लोक मे कहा जाता है कि 
भगवानु विदित्त बडा वन चनावे । विदित बडा पापके उदयसे बनता है क्योकि 
उसके ऊपर सारी चिन्तायें ओर जुम्मेदारिया घर कर जाती हैं तथा सन्तानके 
कुपथगामित्व आदिका दायित्व बडे पर ही रहता है। मेरेसे गलतियां, द्वेष या 
पक्षपात्त न हो कि जिससे देश या मैं नप्ट हो जाऊ। यह संसार बड़ा दुस्तर 
है, सकरोी गली है, इसमे जीवको चलना है, यदि सभल गया तो ठीक अन्यथा 

/गहानु खतरा है । 
जड़से क्‍या श्रजडता पा लेगा 
आप अपनेको सभालो, केवल घन व सन्तामकी संभालमे मत लग्रे रहो! 
घमण्ड किस पर करते, शान किसपर जमाते हो कि हम बडे अच्छे है, आपकी 
अच्छाई को कोई आपका अ्रधिकारी ईश्वर तो देखता नही । यहा कोई तुम्हारा 
मालिक तो है नहीं, जो तुम्हारी अ्रच्छाईकी प्रशसा करे। यथार्थ अ्रचछाई तो 
स्वरूपकी दृष्टि है, परन्तु वह उसीके होती है जिमके श्रधिका रमे सुखी होना बदा 
है । ऐसे श्रनेको साधु मुक्तिको प्राप्त हो गये कि उप्त जन्मनेमे उनको जानने 
५. वाला 'भी कोई नही था । कई ऐसे हुये कि उनको चिदृवसे यहा फैला था, समआदू 
भी ऐसे कई विद्व-विख्यात हुये, परन्तु उनके आन्तरिक निर्मेलता नरीं,थी तो वे 
सुगतिके पात्र नहीं हो सके, विध्वविर्पातीमे उनका साथ नही दिया । 

,. पृष्यका चैभच पाकर शान बताओ, मतमाना व्यवहार करो, दूसरोको 
संता ओर, परन्तु मरनेके बाद यदि निगोद गये तो क्या बीतेगा ? भाजी बने तो 
टके सेर विकना होगा । भ्राज पुण्यके ठाटमे भले ही अमोल भ्ाके जाते होभो, 
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परल्तु भ्रागे पैसे सेर भर रुगन या मुफ्तमे चले जाना पडेगा,। 
श्रपत्ती सच्ची इज्जत बनाग्रो 

इज्जत तो इसीमे है कि कपायो, व्यक्षनों शौर प्रापोसे दर रह स्वात्मामृत 
का पान किया जावे व स्वका प्रकाश प्राप्त किया जावे। परको ओछा तो नही 
माने द्रव्य इष्टिसे छोटे को भी शक्तित भगवाद्‌ बराबर शक्तिशाली माने। 
घमन्ड या ऐ ठमे रह कर अपनेको वरवाद ने करो, ने अपना अग्रला भव 
वियाडो । 

मैं पर्यायसे ही तुच्छ हूँ, द्रव्यटृष्टिसे देखें म्हान्‌,हुँ। इस प्रकार मुझमें महत्व 
व लघुत्व दोनो साथ हैं । यदि मुभमे प्रभुताईकी इृष्टि होती तो कभी की नाला- 
यकी मिट जाती, तब मेरे बडप्पन पर दोष नहीं रहता, यह भाव आजानां-ही 
हित है । 

प्राणी पृण्यके फलमे हर्ष और पापके फलमे हारा मान दु खी होता है परल्तु 
पुण्यके पापमे हर्ष मतनता और पापके फलमें हार मानना मार डाल देना है और 
इसीसे जगतके जीव दु सी हो रहे हैं । 

पुण्यमे जीत व पापमे हार मानना जुवाका खेल है 

कोई विवेकी मानव यदि इस चीजका त्याग करना चाहताएहै तो श्रदौसी 
पडौसी उसे सताते हैं। उस मार्गसे हटानेका-प्रयास करते हैं, लुभाते हैं कि देखो 
प्रमुकने कितना कमा लिया, कोई अल्प वयस्क धर्माचरण करे तो यह शक की 
जाती है कि कही इसका दिमाग तो नही फिर गया। इस प्रकार, कोई पुण्यके 
फलमे जीत झ्ौर पापके फलमे हाररूप जुवेको 'छोडना चाहता है-तो श्रन्य उसे 
पथभ्रष्ट करते है। वस्तुत्त. पथश्रष्ट श्रन्य कोई नही करता ।्यन्य अपनी।कषाय 
चेष्टा करते-हैं यह स्वयं लुभा जाता है। कोई वचन चाहे-प्रिय/बोले चाहे भ्र्रिय 
दु.ख दोनोंके मिमित्तसे होता है। बुरा वचन-बोले मानो तुरन्त तमाचे लगते'*हैं, 
भूदु वचनसे भीतर ही -भीतर राग द्वेषकी मार पडतो है। जी कद्ठ वचन/बोल 
या“पीडा देकर या हुकूमतके बलपर जबरन काम -कराता है उसके-तो विवेक 
है ही नही, जो प्रिय वचन कह'या प्रशता व कीति कहकर, "काम “कराताःहै, 
वह नीतिकी इष्टिसे विवेकी है। उत्तम विवेकी वह है थो भ्रपने-कार्यके लिये 
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किसी परकी ही आवश्यकता नहीं रखता । 
पुण्यका विद्वास न कर, धर्मफा सहारा लो 
धनीको तृष्णा बढती है। पुण्य परेशोनी या फताव ही तो प्रायः करता है, 
सबके चीखनेवग निश्ञान बनाता है, अविवेक वढाता है, पॉप कम्ताता है और 
विषयोमे लुभाता है । भगपान, मविरापान, हिंसा, शिकार, छल, वेईमानी भ्रादि 
अ्रनेक कलंक बसवा कर नरकका पात्र बना देता है। रे पुण्य ! तेरी करतूत 
मैं बया क्या कहूँ ? तू तुक्के बरवाद करनेपर उतारू है, तेरे भी रहते चेन नही। 
इसी कारशा बडे बडे सम्राट पुण्यका वैभव छोड साधु सन्तोके पास दीनता करते 
हैं कि हे प्रभो'मुझे कलेशोसे वचा दीजिये । जो ऐसा करते हैं वे ही बडभागी है । 
'जिन्हे पुण्यका फ़ल गुर या भला मालूम होता है, वे अभ्रपना ससार बढाने 
वाले बहिरात्मा हैं॥ कर्मोके भारसे छूटनेका उपाय विषेक ज्ञान, स्वोन्मुखत्ता, 
था सम्यक्त्व ही है। प्रन्य मित्र, वेभव, घन, सनन्‍्तान झादि नही; ऐसा जान 
अपने श्रापकी श्रोर प्रपनेको ढालना था ज्ञान की ओर उन्मुखता करना यही 
7 हित है । 
ह दोनो प्रकोरकी निर्जरा निजमे एकत्व होनेपर होती है 
द्रव्य निर्जेरा'झर भाव 'निर्जरा ये उमके होती हैं, जिसके पारमाथिक 
एकत्व स्वरूपकी 'इष्टि होती है। जीवकी भ्रादत एक्ताकी है, एकता श्रान दमे 
ही होती है, परन्तु आनन्दके स्वरूप का बोध न होनेसे प्राणी उस एकता या 
आनन्दको ठीक रीतिसे पा नही सकता । 
दुष्ट की मु हजोरं से शिष्टकी ही बरबादी 
जीवके साथ अनादिसे कर्मवन्ध हो रहा है, उसके हृदयके कारण वह अपनों 
३2 एकत्वकी हृष्टिसे विमुख हो रहा है। बाह्य पदार्थ मुझसे भिन्‍न है उनका द्रव्य 
क्षेत्रकाल भाव उनमे रहता' है भौर मेरा द्रव्य क्षेत्र काल भाद मुझमे रहता है । 
अन्य चस्तुमे अन्य वस्तुकी एकता मानना मूखेता है, परन्तु आज सारे विश्वमे 
भ्रन्य वस्तुमे अन्य वस्तुकी एकता नजर झा रही है। शरीरमे आसक्तिवश रगड 
रगडकर नहाना, बाल स भालनो, पौष्टिक और गरिष्ठ भोजन करना इत्यादिमे 
ही 'कतंव्यकी पुर्णता भांनी जा रही है। बाह्य पदार्थों मे, रिह्ता और ममत्व 
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झादि मोहके कारण हैं । 

वाह्म पदार्थोमि ऐसी कोई कला नही होती कि वे अपनेमें आपका रिहा 
या ममत्व पैदा करे, किन्तु शरीर पर इष्टि गई और तुरन्त रिव्तेदारिया मिकलीं 
कि यह हमारा चाचा है, यह हमारा पुत्र है इत्यादि । शरीर तो मैल रज वीर्य॑से 
ही उतपतन होता है श्रौर उसमे ममत्व होने के कारण रिह्तेदारिया पैदा होती हैं। 
रिश्तेदारियो से पक्षपातकी जागृति होती है। प्रपने रिस्तेदारपर कोई झापदा 
श्रावे तो भूडीको सादी और भूठी वातको सत्य बनानेका प्रयत्न करता है, परन्तु 
यह पक्ष घृणित और निन्‍दाजनक है। पक्ष तो सर्व॑स्ामान्य चैतन्यमात्रका ही 
उचित होता है। देहमे एकता माननेसे जिनके जगह-जगह पशक्षपात होता है, 
ऐसे मानवोंके निर्जरा सम्भव सही । जिनके परमार्थत, एकत्व दीख जाता है। 
निजजेराके पान वे ही होते हैं। इस एकत्वके दर्शनके लिये बहुतसी घाटिया पर 
करना पडती हैं । 

जड़को हष्टिकी अटक 

१--प्रथम घ टी तो जड सोना चाँदी श्रौर मकान श्रादि पदार्थों मे, यह 
भेरा ही है, ऐदी समग्रहकी बुद्धि है। ऐसे मोहके परिणाम करने वालोके प्रति, 
ज्ञानीको वडा परचाताप होता है। परन्तु ज्ञानियोकों भी उसका परचात्ताप 
तभी तक रहता है जब तक उनके शानकी जघन्य अश्रवस्था रहती है, किन्तु 
” मोहियोंके तो खुदकी गलती पर स्वय पश्चाताप भी नही होता । इस प्रकार धन, 
सक्ान, रोकडखाता गहना, जेवर आदि जड पदार्थ सभी मुझसे भिन्न हैं। 
ऐसी भावनाका बनाना प्रथम घाटीका उतरना है । 

परिवार सित्रक्षी हृष्ठिफो श्रटक 

२--दूसरी घादी जिसमे लोग भटक जाते हैं वह चेतन बन्धु, मित्र परिवार 
झादि हैं । मोही जब इनमें भ्रपवी एकता बनाता है, जीवकी झादत ही एकता 
की है, परन्तु वह जहाँ एक्ताका भाव रखना चाहिये, वहाँ तो एकता नहीं 
रखता, परन्तु मोहनज़श वन्चु आदि चेतन पदार्थों में अपनी एकताका भाव किया 
करता है। बन्धु झ्रादिकका चंतनन्‍्य दीखता नही, उन्के चैतन्यसे वार्तालाप भी 
नही किया जा सकता । इृश्यमान प्राणी तो अनेक पदार्थके सयोग हैं । इसीलिए 
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भहपियोंने इन्हे श्रसमानजातीय द्रव्यपर्याय कहा है। बन्वुश्ोका शरीर नाक भूक 
इत्यादि का भण्डार है, इसप्मे प्रेम कैसा ? परन्तु मोही उसमे इतना मोहित रहता 
है कि यदि अपने बच्चेकी नाक भी निकल जाय तो उसको बिना क्रिसी हिचकि- 
चाहट के पोछना है, उसका उस बालकसे प्रेम है भौर उसके मलमे भी ग्लानि 
नही, अपने निजके मलमे भी उसे ग्लानि नहीं होतो, परन्तु कल्पित परके मलमें 
कितना हेष होता है, दुःखी भी होता है प्रवेक्त कल्पताओ्रोकी विपदांग्रोमे । फिर 
भी वह चेतन परिग्रहक्े मोहसे विलग नहीं होता । क्योकि उनमे एकता कर 
गया । उसकी एकत्ता तो होनी चाहिये थी मोक्षमार्गमे था भात्मस्वरूपमे, परन्तु 
वहा एकता छोड यह शरोरमे या शरीरीम एकता कर बैठता है | देखो भैया ! 
श्रद्धा गुगका विकास होता है तो वह श्राठ अद्भोको लेकर होता है सो सम्यक्त्व 
के भाठ श्रद्ध धामिक है । 
' सिथ्यात्वके श्राठ श्रग अ्रधाभिक हैं 
“१--मोही ग्ृहस्थ घरमे बड़े निशक बने है ! उनके कैसी नि शकता है कि 


४:७३ है सिरपर खड़े कालकी भी खबर नही, वे उसकी भी श्षका नही करते । 


२--परके उपकारकी पडौसीकी भुवमरीपर, दयाकी और धर्मकी भी उन्हें 
इच्छा नही, भ्रपनी उन्नत्तिकी, भवके सुधार की श्र अपने गुणकी वृद्धिकी भी 
इच्छा नहीं; इस प्रकार थे अ्पनेमे निःकाक्षितता फा अस्तित्व मानते हैं। 
३--उनका निजु गुप्सत्व भी विचिन्र होता है कि उन्हें श्रपने सब्तानके, धरके 
रिश्तेदारोके मल मृत्रके साफ करनेमे घृणा नही भ्राती विभावोमे तो लिप्त ही 
रहते । ४--मोहीका श्रमुढइष्टित्व भी देखिये कि वह अपने ऐेहिक कार्यमे कभी 
भी मू्खेता वही करता, विषयोके सेवन, उनकी रक्षा और साधन जुटाने भौर 
गृह व्यवस्थाके लिये चह वडा हो विश्ञारद है, वह भ्रपनेको जैसा उद्भट विद्वान 
शाकता है, वैसा भ्रन्यको नही । 

१--भोदीके उपग्रूहत अगका तो कहना क्या है, वह अ्रपने, भ्रास्मीयगुणो 
फो खूब ढक रहा है तथा अपनेमे उन्हें उत्पन्न ही नही होने देता तथा पपने प्रेम 
भाजनोके भ्रवगुशोकों भी ढकता है श्लौर भपने गुणोको प्रयट करनेके लिये अपने 
सुह भी वर्णन करता है, पत्थसेपे नाम खुदवाता है+ 
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« इह।अपनेमे मोहका खूब स्थितिकरण करता है, कि-वह मुभमेप्ते ।हुट न 
जायें | कभी किसी सन्तका उपदेश सुन मोहसे विभीषिका भी होजाय, तो शौध 
“दी इस कानसे सुधा और उस कानसे उडाया । यदि कोई विवेकी मोह-छोड 
रहा द्वो तो उसे स्वय या रिब्तेदारो आदि द्वारा विचला कर मोहसे नहीं हसने 
दिया जावा है |-इस प्रकार यह मोहीका स्थितिकरण है । 

७--मोहीका मोहियोसे परस्पर बडा मोह (प्रेम) होता है, इतना कि एक 
मरे तो दूसरा भी साथ मर जाय । ज्ञानी रिक्तेशया चात्तोमें इष्टि नही रखता, 
डसलिये उसके -उनमें ऐसा त्ात्सल्य (मोह) नही होता, उसका वात्तल्य भात्मीय 
ग्रुगोमे ही होता है । 
- 5-- भोहीकी प्रभावना का तो कहना -ही क्‍या है? राग मोह ,विरोध 
श्रौर भौतिक विलासोकी खूब प्रभावना (वार वार ,चिन्तवन्न) करता है। मोह! 
(विवाहांदि)मे फपनेका-श्रीगरोेश होते ही दो दो जोडेवाजे बजवाये जाते हैं। 
निशान -घुमाये जाते भौर-विविध सजावदें की जातो हैं। थे सभी मोहोकी 
प्रम्नावनायें-हैं ।-जहाँ ज़हाँ बाजे-बजे या सजावटें हो प्राय. समक लेना:कि वहाँ. 
“मोहको बढावा दिया जा रहा है | मोही ऐसे प्राठ अंग पालता है। पर उनमे 
मिथ्यात्वका यिश्वरा होता है! 
। . ज़ोवमे एकर्ताकी भादत तो है, पर वह प्रपदार्थों में ही अपनी एकता 
जोढा करता है, जिससे च॒ह इस दुसरी घाटीमे-अटक जाता है । 

देह दुद्धि की अ्रटक 

३--तीसरी घाटी निज दारीरमे भ्रात्मबुद्धि. है, शर्थात्‌ निज भरी रको आत्मा 
मानना है दूसरी घाटीसे निकलता है तो इस घाटीमे पध्रटक जाता,है। यदि 
अपनी वाक चपटी भी हो तो भी उसे दर्पणमे देख देख खुश होता, है। देहमे 
इतनी ग्राशक्ति रखता हैं, कि किसीने कुछ कह दिया तो तत्काल'बियड पड । ' 
है, कि मेरी बात क्‍यों नही मानी ? मेरी कुछ,भी नही -रही । परन्तु मरनेके 
बाद न तू' है न तेरी-बात-है,। जिसे समझता है कि यह्त में हू बह तू नही, 
झभौर जिसे प्मफता है कि मेरी-वात गई--वह तेरी-बात नहीं। ये सब; अ्रवस्थायें 
कर्मवक्ष प्राप्त होती हैं । अदलती बदलती रहती, हैं । ये कमंके नाटक हैं नाध्क 
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करता बालक, यदि किसी दरिद्व या रोनेवालेका पाठ करे, तब' प्रथम' वो वहे' 
रो ही नही सकता, यदि कलावश् रो भी दे तो उसे भोत्तरते खेद नहीं होता । 
इसी प्रकार झाप भी नाटक कर रहे हैं वास्तवमे न तो श्राप घनी है भौर न साधु 
सन्त ही हैं । प्रापकः यह नाटक ग्रपही जैपा नाटक करते रहने वाले मोहियो 
को नही दिखता, प्रभुने तेरा नाटक देख लिया श्रव प्रभुसे इनाम मांग लो । 
मोही तो इसे देख प्रसन्‍त नही'हो सकते | हाँ केवली श्रापका या संभीकों 
नाटक देख रहे हैं, भापका नाटक ' देख वे पूर्ण प्रसन्‍्त है याने निर्मल हैं। 
उन्हें प्रसन्न कर कभी उनसे अपने प्रदर्शनके नाटकोका पारितीषिक भी; पाया ? 
नही पाया तो लो, भव उम. पारितोषिकके पात्र बनो । एक) कबिने कहा है 
“नाट्य कृत भृूति भवरननन्‍्ते काल मया नाथ विचित्रवेश: । हृष्टोइसि हृटुषण्वा 
यदि देहि देय, तदन्यथा चेदिह तद्धि वार्यस ॥” मैंने कभी किसीको मित्र, कभी 
किसीको छात्रु माज़ा, कभी कुछ नाटक दिखाया, कभी कुछ । है प्रभ्ु!झ्राप सर्वेदर्शी 
हो, प्रत्येक प्रार्यीके द्वारा कृत. प्रत्येक वाटकको श्राप देखते हैं भौर उससे अनन्त 


“>प>श्रानन्दका अनुभव करते हैं । आपने हमारे सभी नाटक देखे- है। भव हमारा 


ताटक समाप्त होने जा रहा है, इसे देख झ्ाप, प्रसन्‍न हो-या नही । न 

सदारी खेल दिखाकर समःप्तिके पहिले ही दर्शंकोसे पारितोषिक मागता है 
झौर थे उसे देते भी है। लोक प्रतिद्ध नाटककारोने उनकी समाप्तिमें पसंद 
आयेके अनुभवका इनास मागा है। इसी प्रकार हे प्रभो | हमारे नाटक श्रव पूर्ण 
हो रहे है भौरं भाप उन सबको देख चुके हैं । यदि भ्राप इन्हे देख, प्रसन्न हुये हैं 
तो हमे इचाम दो । कल्पना ही' करलो---उस समय परम दयालु परमात्मा यदि 
प्रसनतावश कह दे कि प्रसन्‍न हू, जो चाहे सो माग ले तब भक्त कहे कि मैं 
जो मागू सो दे और मुझे अन्य वस्तुकी चाह नहीं, केवल मेरी श्रांकुलता मिटा 
निश्वे यसपद प्राप्त करा दो और यदि प्रसन्‍्त न हो तो हमारा थे नाटक मिटा 
दो, इसे क्‍यों देखते हो ? 

झात्माकी प्रसन्‍्तता स्वानुभवरूप हष्टिमें है 

छहों द्रव्योकी आदत वचने की हैं। न तो कोई द्रव्य स्थिर रहता है श्रौर 

न कूटस्थ ही रहता है। केवल हम ही नही नचते, समीदे उत्पाद व्यय अआौच्य 
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होते हैं ! वे किसीसे रोके नही जा सकते, पर उन नाटकोमे श्रपनी एकता न 
होने दे । इस प्रकार देहको आत्मा मानने भर शरीरमे एकत्व बुद्धि रखनेसे यह 
प्राणी इस तीसरी घाटोमे अटकता है । 


दो श्रादमी बात करते हैं, किसी एक के शरीर पर चीटीं चढ रही हो, 
कलईका छपका लगा हो या कोई कचरा लगा हो तो दूसरा उसको हाता है, 
यह देख दूसरा खुश होता है, इस प्रकार देहमे भ्रात्म बुद्धि लने, पलपलमे राग 
पैदा होता है । ये भाव देहमे आत्मवुद्धिसे होते हैं । 
£ शरीरमे आत्मबुद्धि रहने पर उसे व्यायाम आ्रादि द्वारा पुष्ट करते हैं, 
परन्तु औरका थोडा भी काम आाजाय तो परेशानीका अनुभव करता है। भ्रन्त 
भे घनादि और शरीर छूटता है, जिससे परेशान होता है । 


सूक्ष्म धारीरकी चिपक े 
* ४---चौथी घाटी सूक्ष्म शरीर है, वह तैजस और कार्मण है, जो भनन्‍्य 
झीदारिकादि शरी रोके बननेमे कारण हैं। इनके भ्राश्नयसे ही नवीन शरोरोका 
निर्माण होता है | मीहियोंको अ्रसुक्ष्म शरीरोका पता नहीं होता , परन्तु उनके 
फलो (अभ्रौदारिकादि शरीरो) मे लीन वे भ्रवश्य रहते हैं, जिससे उसके मूलकर 
भी मोह सिद्ध है ! 
र श्रटक 
ध--पाचवी घांटों कम या पुण्य पाप है, पुण्यमे तो बहुत अटकत्े हैं, 
परन्तु पापमे कोई नही अटका । पापी पांप करता है, पर'पाप वश्नेकी भावना 
नहीं करता, भले ही पाप स्त्रयमेत्र उसके बध जाय, | श्राणी पृण्यकर्मेंको दौड 
दौडकर चाहवा है और उन्हे करके अपने शेली भी हांकता है, कह जाता है 
कि पूजा विधान करो इनके करनेसे बडा पुण्य होता है, परन्तु वास्तवमे ये 
पूजा विघान पुण्यके लिये नहीं किये जाते, ये तो अपने श्रशुम भावोंकों दुर करने 
के लिये ही किये जाते हैं। यदि प्रुजा विधानादि केवन पुण्यवंधके उद्देश्यसे किये 
जाय तो समभना चाहिये कि हम घाटेमे रह गये । इसलिये पूजा विधानांदिका 
उद्देदय केवल यही होता चाहिये कि मेरी कलुपतायें व अशुभोपयोग हटें। 
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स्वात्मह ध्टिका उत्साह जगाओ्ो 
परन्तु प्राय: आज पूजा विधानादि केवल पुण्यबंधकी चाह से ही किये 
जाते हैं। कोई भी घर्में कार्य किया जाय, फलकी चाह पहिले है। पुण्य बधका 
फ्रलतो घन या सतान का लाभ है, वे ही प्रुण्पसे मिलते हैं और मिलते रहेगे 
किन्तु संसार तो नही छूटेगा | ससार तो पूजनादि द्वारा अद्युमोपयोगसे हट कर 
विषय कषायके भाव न आने से बनी पवित्रताके पश्चात्‌ स्वाश्रयसे छूटेगा । 
कोई कहे कि अन्य' गणित आदिकी प्रक्रियार्में उपयोग लगाना भी तो 
अजश्युभोपयोगका वारक या रोधक है | फिर इसमें धर्म क्यो नही बताया ? इसका 
कारण यह है कि जिससे भावोकी स्थिरता हो (अशुमोपयोग हटे) और आत्म 
रूचि जग्रे, स्वानुभवका श्रवसर मिले, उसे ही धर्म कहा जा सकता है। गरित्की 
प्रक्रियामे अशुभोपयोग हटता है, परन्तु भ्रात्म रुचि नही जगती । 
आज भानव पुण्यको (पुन्त” कहता है, शुद्ध नाम तक नही जानता । पुण्यसे 
इष्ट समागम होता और वे ससारके कारण बनते हैं ।. यदि कोई कहे कि पुण्य 
न्फलरना है, तो इसका अर्थे यह लगाया जाता है कि घन खर्च करना है । कोई मर 
रहा तो कहा जाता कि पुण्य करलो, जिसका मतलब द्रव्यदान कर दिया जाय, 
जिसकी पुण्यमें अटक नही होती है वह तो सब कुछ त्यागकर चुका, वह भले 
ही घरमे रहते घटकी क्रियायें करे। घरके छूटे वह निजको एकता प्राप्त कर 
लेता है। 
रागह्षादि भावोंकी श्रटक 
६--छठवी घाटो रागद्वेष मोह आरादि विकार है, ,पुण्यके उदयसे जो साता 
या रति होती है, उसमे प्राणी लुभा जाता है। कोई पूछतां--सकुशल हो तो 
उत्तर देता है--क्या पू छना, बढ़िया दुकान चलती है, नाती पौते भी हैं, अगली 
वर्ष लडकेकी शा दी होनी . है। भैया ये आज सुगम है, पर आगे इनकी बडी 
कीमत चुकाना पडेगी । मोहका परिणाम वदु है। कूप-मण्ट्रपकी दुनिया कुझ्रां 
है, सो भागे पी छेका पता नहीं, वर्तमान ही सत्य दिखता है। एक वार राजहस 
ने कहा कि मानसरोवर बडा भारी है तो मेढकने उछलकर कहा--इतना तो 
उसने कहा इससे भी बडा, तब मेढक बोला--तेरा कहना सरासर भूठ । । 
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इसी प्रकार मोहोके रागादिक विभावोंसे बडी दुनिया नहीं होती। उसे 
अपनी निधि, प्रभ्ुताका पता नही होता । हम ज्ञानमय हैं, हमे ज्ञाचको निर्मल 
करना है, किन्तु इसके महत्त्वको नही जांवता इस प्रकार यह विकारोमे प्रदक 
जाता है । 

घतुराईकी अठक 
, ४--पातची घाटी विज्ञानकला है। उसमे भ्रटक जाता है, जरा कुंछ जान 
पाये श्रौर इतरासे लगे, आगामी विकास पर टरब्टि नही होती । श्रज्ञानकी। लीला 
में उल्चक जाता है। सम्यर्ज्ञानीकी इष्टि विशाल है। केवल ज्ञान पाये विना, 
उसे पूर्ण ततोप नहीं होता और केचलज्नांवमे तो विकल्प भी नहीं । 
शुद्ध पर्यायमें द्रव्य बुस्धिकी प्रदक 

८--वी घाटी केवल ज्ञानकी प्रटक है । मैं केक्लज्ञान' स्वरूप - हूँ,' प्राणी 
इस चिन्द्वनमे झ्रटक जाता, क्यों कि केवलन्नान भी एक चाटंक है फिर भी 
वह है उपास्य उत्तम पात्रका, वह श्रात्दका बाधक नहीं। जब शानी' अपने. 
भ्रापके स्वरूपको देखना चाहता हैं तव विचार करता है कि केवनज्ञान भी 
क्षणिक पर्याय रूप है, उस परिवर्त नरूप मैं नही हूँ, मैं तो चैतन्य पिण्ड है । 

इन ८ घार्टियोंके पार हुये परमार्थ एकत्व देखनेवाले ज्ञानीके” ही यथार्थ 
द्रव्य भऔर भाव निर्जरा होती है । स्वभाव पर इष्टि गये बिना यथार्थ कार्यकारी 
निर्जरा नही होती । स्वभावइष्टि ज्ञानाभ्याससे होतो है। भ्रतः प्रभीक्ष्ण ज्ञानो- 
प्रयोग साववका प्रमुक्ष घ्येयः होना चाहिये । 

दुनिया अनेक पदार्थ भ्पनी सत्ता लिये स्थिन हैं, उनके अ्रस्तित्व मात्रसे 
कभी किसीकी कुछ भी हानि लाभ नही हांता । भगवानुके निमित्तसें परंपरागत 
यधार्थ तत्त्वोपदेश हमे सहज प्राप्त हां रहा है। यदि हमने उनसे लाभ नहीं 
उठाया तो जीवन घवि सार है, परन्तु जो इनको प्रत्येतिं, 'श्रद्धधाति, स्पृर्ाति 
वही मतिर्मान है। वही सम्यक्त्वी शुंद्ध ृष्टि है शौर घही कर्मोक्े कर्तने 
(निजेरा) में समर्थ होता है। कर्मो से रागादि हटाना चाहिये, वह ज्ञानास्यांस 


से हो सकता है । 
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-निर्जेरा का पात्र सम्यग्हष्टि जीव है 

'सातिदाय मिध्याहष्टि जीवभी प्रनिवृत्तिकरण रूप परिणामोकी अवस्था 
में निर्जेरा करने लगता है ॥ उसको अभी सम्यक्त्व नहीं हो पाया, इसलिये उसे 
मिथ्या ,इष्ठि कह देते हैं, परन्तु वह नियमसे सम्यक्त्वको प्रोप्त करता है । इससे 
उसे सम्यवत्वीके कुछ सम सातिशय मिथ्याइष्टि मान लिया गया है। सम्यक्‍त्व 
प्राप्त कर चुके बिना उसका मरण भी नही होता । सम्यक्त्व परिणामकी महिमा 
घतानेमे झरा,नही पाती, किन्तु सम्पवत्व को भक्तिवश कहना पडता । कल 
3मिथ्यालवके अध्दागों का वर्णन किया था, श्राज सम्यव॑त्वके श्रष्टाज्भोका वर्णन 
किया जा रहा है । थे 


'. स्‌ चान्तर्वहिरनिशंकितः ॥८॥ 

सम्यग्दष्टि श्रपने श्रतरज्धभ और वहिरंग दोनोमे निःशकित रहता है, उसे 
अपने स्वरुपका बोध हो जाता है और अपनी सत्ताके विषयमे भो उसे शका 
नही रहती । वह सोचता है कि मेरा यह पर्याय जानेके लिये -आया है, रहनेके 
लिये नही भौर मैं धने रहनेके लिये वन रहा हूँ । इसलिये .वह अपने भ्रन्तरंगमे 
नि,शल्य रहता है । 

इद्द लोक मय, परलोक भय, श्गुप्ति, अरक्षा, मरण वेदना, अकस्मातु--ये 
सात प्रकारके भय न होना वांह्य नि.शंकता है । इन-दोनोका परस्पर सम्बन्ध है, 
धतरंगमे नि.शकत्ता होनेपर ही वाह्य नि शकता होती है । 

मोही जन सोचता है-कि गुजारा कैसे होगा ? जायजाद कैसे रहेगी ? नये 
नये फानून वन रहे है, चुनाव कंसा होगा ? इत्यादि छाक्रायें मोहीकों सदा 
सताया फरती हैं, परन्तु इन सब शक्राश्नोका आधार घारीर ही है। घरीर में 
नही, मैं सुरक्षित हू, क्योकि सत्‌ हू । मेरा नाश्ष मैं चाहूँ तो भी नही हो सकता, 
न भाएूँ वो भी नही हो सकता, कोई चाहे तो भी नही हो सकता । 

आत्माका जीवतत्व धहेतुक है 


धात्मा स्वयं जो रहा है, जीना धात्माका स्वाभाविक या पारिणामिक है, 
उसमें क्रमों को अपेक्षा कहो ? तो जब जीवत्वमें कमोंकी भी श्रपेक्षा नहीं तथ 
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अन्य घनादिक भ्ात्माके जीवत्वमे कारण कंसे हो सकते हैं ? मेरा लोक व 
बरलोक मेरा भात्मा ही है, मुझे न इस लोकका डर है न परलोकका भय है। 
यहाँ भरात्मासे ही मेरा काम चल रहा है भौर वहाँ भी इसीसे काम धलेग। झौर 
वह व्यवहार वाह्य वस्तुसे नही चलता, स्वत. ही चलता है भौर चलता रहेगा, 
ऐसे विचारसे उभय'लोकका भय उसे नही रहता । 
ज्ञानीको परलोकका भी भय नहीं 

परलोकका भव उसके होता है, जिसके खप्त दिमाकमे यह बात घर कर 
गई है कि (जिनमे ब्रतकी कल्पनाकी है) व्रत लेने या धर्म करनेसे नरक तियक्‌ 
गति ठल जाती है । 

जिस दिन स्वप्रकाश जगता है, उस दिन ब्रताचरणादिकी भी खबर नहीं 
रहती उसदिन वह अपनेको श्रपना प्रश्नु समझने लगता है। तब व्यसन, पाप 
झादिमें उसका चित्त नही जाता भश्रौर उनमे उसकी प्रवृत्ति भी नहीं होती । 
तभी उप्तके ब्रतोमे यथायंता आती है, परन्तु यह योग्यता तब श्राती है, जब 
श्राचार विचार योग्य हो । श्राचार विचारकी योग्यता मूल गुण होनेपर ही हीती:- 
है । मूल गुणोके विना तो कोई जैन भी नहीं कहला सकता झौर न उसे 
व्यवहार जैन ही कहा जा सकता है। इतना आचार विचार तो होना ही 
चाहिये । 

मेरा परलोक सुधरे, इस प्रभिश्रायसे धमेमे लगना चाहिये। ऐसी भावना 
जब तक रहे तब तक, यही समको कि ऐसी भावनावांला व्यक्ति घर्मसे श्रभी 
कौसो दूर है । धर्म जैसा है बसा जानते ही अनन्यात्ति होनेसे श्रात्मा धर्ममें 
लग जाता है । हि 

नि छ कितके ऐसी भावना होती है कि मैं भ्रंविनाशी नित्य प्रौव्य, विगाड 
रहित | सुरक्षित, सुग्रुप्त और उपसर्गा विचलित हु । जिनवाणी या द्र॒व्यके स्वरूप 
में उसे शका नहीं होती, जिसे स्वयं वीतरागंता का परिचय होजावा है, उसे 
वीतरागकी वाणीमे शका हो ही कसे सकती है ” वीतराग ऋषियोकी वोतरागता 
का परिचय हुये जिना पद पद पर शकयां की जाती हैं कि अ्रमुक सूत्र ऐसा होना 
च।हिये ऐसा क्यों लिखा ? शायद उमास्वामी या छापनेवाले भूल गये हो । दुनिया 
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की भ्राधी प्रकल अपनेमे भौर आधी शेष सबमें श्राक्रा करते हैं। शकाकुल रहने 
का एक यह भी कारण है। ऐसा भाव जिसके नही होता वह अन्तरग, वहिरग 
दोनोमे निशक रहता है। 
ज्ञानी जीवफो वेदनाका भय नहीं रहता 

वेदनाभय--कोई बीमार होगया भ्रसह्य वेदना होने लगी तो भीत होने 
लगता है, छटपटाने व घबडाने, लगता है, परन्तु वेदनाको पीडा उसके ही होतो 
है जिसके देहमे भ्ात्मबुद्धि होती है। जिसके देहमे आत्म बुद्धि नही होती उसे 
रोगजन्य पीडा सता ही नही सकती । 


वेदना पीड़ाका नाम नहीं 

वेदनाका श्र जानना है, सम्पग्दिट इस श्रर्थ वाली वेदनाको जानता 
झौर मानता है, उसे भ्रपनाता है। वह जाननेके अ्रतिरिक्त श्रन्थको जानता हीं 
नही इससे उसे वेदता (पीडा) दुः्खद नहीं होती । स्वरूप से च्युत होनेपर जो 
::>चैदन होता है, वही दु ख है, स्वरूपपर इष्टि रहे जो जानना होता है, उसमे 
कौन दु ख ? शरीरमे फोडा हो गया झात्मामे तो नहीं। शरीरमे फोडा हुये 
दु खानुभव क्यो किया जाय, परन्तु मावद को भाववा बदल गई, वस्तुस्वरूप 
का बोध नही रहा इसीसे दुखी है । | 


आत्मा स्वय सुरक्षित है 

भ्ररक्षाभय--मेरी रक्षा कंसे होगी इस बातका भय सम्यक इष्टिके नहीं 
होता, जीवकी सत्ता कभी नष्ट नही हो सकती, इसका लक्षण ही सत्‌ है । जब 
नाश सभव ही नही तब अ्रक्षाका भय जया ? फासीपर लटकने वाला या 
कठित उपसगंमे रहेवाला “हाथ मैं मरा” यह ने विचार कर समता रखे 
स्वर॒ष्टि रखे तो दु ख न हो, परतु वह विचारता है कि मेरे पात्त या मेरे लिये 
जो कुछ वैभव या आराम है, वह यहाँ है, यह भव मेरेसे छूट रहा है, परन्तु 
वह वेभवादि या उसीके समान या अधिक वैभावादि परभवमे नहीं मिलेगा 
क्या ? जी्ण देह भी बदल कर नवीन प्रपप्त होगा, किस्तु ऐसे तक भी शात्म- 
शोधनाके बाधक हैं। 
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आत्माका प्राण नष्ट हो हो नहीं सकता 

इन्द्रियादि दस प्राण हैं, इनमें श्रात्माका एक भी नहीं, ये सब विभाव 
(लगाये) प्राण है । झ्रात्माका प्राण तो ज्ञान दर्शन या चैतन्य है, चैतन्य प्राण 
कभी भी नष्ट नहीं हो सकता । वह तो ध्रूव या सत्‌ रूप है। फिर द्ारीरके 
नाशमे आरात्माका नाश मानना चृथां है। शरीरके नाशको आात्माका नाश मानते 
पंर लाखों वर्पीकी श्रार्यु प्राप्त होनेपर भी क्रान्ति नहीं भिल सकती, शरीर 
सम्बन्धी एक कार्य खतम होनेपर दुमरे की और दूततरेके समाप्य होनेपर तोसरे 
की चिन्ता होगी । 

कोई यह सोचा करते हैं कि भ्रभी तो वहुत जीना है । दस वर्ष रहकर घर 
छोड देवेंगें, उनकी यह धारणा अधिक प्रनावरणीय नही है, परन्तु तोस तो, 
४०, ४० वर्षकी उनम्न बीत॑ जाने पर भी जब कुछ नहीं फर सके, तब दस पाच 
वं्षेकी क्षेषायुपे वे दया कर सर्केगे ? उन्हे अपने उक्त विचारोंमे सफलता मिलता 
कठिन है, थे गिजको धोखा दे रहें हैं । 

जो वस्तु जिस स्वल्पमें है या सामान्य विशेषात्मक है, वह स्त्रैचतुष्टयसे+ 
समवेत तथा परचतुण्टयसे अस्भवेत है। ऐसा अचुभव अलनेपर ही मानंवमे 
आंननन्‍्दकी पराश्नता भाती है | क्योकि कतृ त्ववुद्धिके श्रभावका यह अमोघ उपाय 
है । कपाय पाप भ्रौर व्यसन भादिमे गहरे बने रहते, घर्मका मर्म नहीं प्रात । 
क्षमा, नञ्रता, सरलता और उदारता श्राये ही धर्म हो सकता है, अतः होड 
लगाकर इनमे आगे बढे तो उसमें धर्म समा सकता है। इन चारोकी बडी 
आवश्यकता है । 

क्षमा बिना खुदकी बरबादी 

अपने श्रापपर क्षमा नही करनेवाला, क्रोधकी भठ्टीमें जलमेवाला, क्रोघ 
न छोडमेपर अपना विगाड करेगा या दुसरेक।/ ? क्रोधाग्निम जलनेवाला श्रथने 
को सभालेगा या घर्मेको ? अपने क्रोधमे परको कर्ता मानता भ्रम है । एक द्वव्य 
का दूसरे द्रव्यपर कोई श्रसर हो ही नहीं सबता, परल्तु द्रव्योमे निमित 
नैमित्तिक संम्बन्ध अवश्य है। यैद्यपि द्रव्यका परिणमन बहुघा किसी परका 
चिमित्त ग़कर होता है, परन्तु वह परिणमन, होता, उसका उस्सीमें है। यह 
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झसर सयोगकी इष्टिमे हुआ है, परपदार्थसे किसी परमे श्रसर मानना भ्रम है । 
जिसका आश्रय लेकर क्रोध किया जाता है, उसका उस क्रोधर्से वास्तव 
में कोई श्रहित नही होता । पराये क्रोधका पर॒पर कोई अ्रसर नही होता, परन्तु 
उस क्रोधका श्रसर क्रोषकर्तापर ही होता है और उसीका श्रहित होता है। 
श्रतः अपने आपको क्षमाशील बनना बआ्रावश्यके है | 
नस्रताका सब भुण साथ देते हैं 
नम्नता--जिसके चित्तमे नम्नता नही है घमड है ऐसे व्यक्तिके चित्तमे धर्म 
का सर्म नही आमकता । शिक्षा विद्या लाभ और धर्मका मर्म श्रकठ दिखा कर 
नही प्राप्त किया जा सबता । जो जितनी नम्नतासे इनका भ्रम्धास करेगा, उसके 
चित्तमे वे उतनी हो श्रासानी व अधिकतासे, इनका प्रवेश होगा धंमडी इस 
लोकमे भी सुखी नहीं होता । श्रादर नम्रका ही होता है । जिसके नम्नता होतो 
है, उसपर सभी 'भुकते हैं, नम्जता बिना मनुष्य मनुष्य ही क्या ? नम्रता बिना 
न लौकिक हित है न बाह्य ' 
प्राचीत समयमे छात्र सुखी और व्युत्पन्त होते थे, क्योकि' वे विनय शौर 
'आुश्र पा हारा गुरुओको प्रसन्‍्तकर अग्राघ विद्या श्रस्यास करते थे, परन्तु भराज 
नम्जता तो गई चूल्हेमे, श्रव तो शिक्षकको यह खतरा रहता है कि शूट या बार 
न कर दे कोई । पूर्व कालके क्षिष्य बडे हो विश्वसनीय होते थे, कि एक वार 
स्‍त्री पुत्र धोखा दे दे, परन्तु शिष्य घोखा नही देते थे। सरलता जो मायाचार 
या कठोरता फरता है, उससे दैज्ञानिक भी हारे हैं। उनके मायाचारका बोध, 
नही हो पाता, मायाचारी भयकर वचशु है,, पशुकी क्ररता का तो उसका भेष 
देखकर पता चल सकता है, परन्तु मायावी मनुष्यकी' गुस्ताकी का पता ही नहीं 
चलता, वे कया कल्यःणुके पात्र होगे ? उन्हे इससे कौबसा लाभ मिलेगा ? जिस 
“>-के लिये यह मायाचार किया जाता है। इस्र मायाचारको हटाये ही यथार्थधर्मे 
पालन हो सकता है । 
उदारतामे सत्य सतोष होता है 
उदारता--ये हमारे श्रमुक कुठुम्बी मिनत्न॒ व रिस्तेदार हैं, ये ही सब कुछ 
हैं, भन्‍य सव चुद्धिहीन है, उनमे जान ही नही, वे सब दीन हीत हैं--यह भाव 
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हुये कि अपनोसे राग हुआ, मोह वढा, जो कुछ है वह मुभमे ही है, इस प्रकार 
के भावसे उदारता भग होनेसे सत्पथ ढक जाता है । 

पहिले जमानेमे कलह होनेपर भले ही अपने लडकेका भ्रपराघ न हो तो 
भी श्रपना लडका ही डाटा जांता था । जगतके सर्व प्रणी चैतन्यवान एकसे हैं। 
दे संव श्रपती अपनी पृथक पृथक्‌ सत्तावाले हैं, किसीका किसीसे कोई सम्बन्व 
नही । जैसे जगतुके अन्य प्राणी मुझसे भिन्‍न हैं, उसी प्रकार निजका लडका भी 
सुभसे अत्यन्त भिन्‍न है । मोहीकों भले ही यह वात समभमे न झावे, परन्तु जो 
अपने गले भी लगे, अपनी बात भी माने तो भी दोनोका श्रत्यताभाव हैं। 
आपके परिणामनसे वह नही परिणमत्ता और उसके परिणमनसे आप नहीं 
परिणमत्ते । 

यदि कहो कि वे झ्पन्ती विपयेच्छामे या भोगोमे कारण वनते हैं, परन्तु यह 
अम है । 9पने भोगादिकमे वे कारण नहीं वनते, स्वय ही मलिन पाणी श्रपने 
भोगोपभोगमे परको कारण वना स्वय नाना नाच नचता है, दुश्ली होता 
किसोका किसोसे कोई सम्बन्ध नही, ऐसा भाववान ही धर्मका पात्र होता है। 

में एक आत्मा हूँ, अपने उत्पादादिसे परिणमता हु, परसे मेरा कोई सम् 
नही, भरात्मा जब निर्मलताकी शोर जाता है तब, स्रही निमित्त और स्वही 
उपादान वन कर निर्मल हो जाता है । 

श्रन्य कोई बाधक नहों, विकल्प बाघ'कर है 

स्वरूपपर इष्टि रखनेवालोको भय नही होता इन भयोसे रहित व्यक्ति 
परमार्थका इष्ठा है। न तो शका रहनसे वडी हानि है और न बाह्य पदार्थों 
सम्बन्धसे ही बडी हानि है, किन्तु बाह्य पदार्थोकि प्रति जो विकल्प चलते है वे 
ही हानिकर हैं, परन्तु उनपर किसीकी इष्टि नहीं जाती, केवल भगड़ोमे 
ब्सिवादोंमे और परवस्तुपर इष्टि जाती है, उन्हे श्रपनी हानिका भी लक्ष्य... 
नद्दी होता । 

भेरों विकल्प मिटे, आत्मीय श्रानद आवे, समता रसमे रह अपने भझ्रापको 
स्वभावमे रख सकू--इसी भावमे शान्ति श्राती है। जैसे मिचे खानेवाला सी सी 
करता झासू डालता तो भी उसे वही छोडता, उसी प्रकार मोही परको अपना 
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कर दुखी होता, पिठता, फिर भी-तल्लीन रहता है, उपेक्षा नही करता--बया 
कभी किसीके मनमे यह भाव आपा कि मेरे पिता मेरे कुछ नही मेरे मगवात्‌ 
ही मेरे सब कुछ हैं । पिता या पुत्र मित्रको ही सब कुछ माना जाता है, धर्मात््ता 
साधु सन्‍्तको कभी किसीने कुछ माना । जब इनमे मान्यताका भाव जमे, तव 
समझ होगी । 
धर्म घिना भनुष्य पशुके भी बरावर नही 

आहारादि सज्ञाश्रोके विषयमे मनुष्य पशुसे बुरा है। पेट भरनेपर पशु बढिया 
भी घास नहीं खाता, अनेक पक्षी भी रात्रिमे नहीं खाते, परन्तु मनुष्यके लेटर- 
बक्स भरा रहनेपर भी स्वादिष्ट चीज मिलते ही पेटमे कट जगह होजाती है । 
रोग होगया, डाक्टर रोकता भी है कि अमुक वस्तु मत खाना, पर नही मानता । 

निद्रा--मुर्गेके पास घडी नही होती फिर भी वह ठीक चार बजे जाग 
जाता है, परन्तु मानवके कर्णपर अलारमवाचके बार-बार टर्रनेपर भी वह 
जांग्रृत नही होतो । कई तो घन्दो दिन चढ़े तक घुराते रहते हैं । 

भय--पश्ु श्रपने आप भीत नही होते । कुत्ता जब तक लाठी न देखे, 

९ हिरण जब्र तक शिकारोके हाथमे हथियार नही देखता तब तक भीत नही 

होता । यहाँ तो उपनाम निडर रखा जाता है, परन्तु टैक्सो, मुकहमो, सरकार, 
चोरोसे सदा ही भीत रहता है । 

मैथुन--पशुओऊा ऋतु समय और एक वार ही ग़ड़वढ घुटाला होता है, 
परन्तु मानवोंके समय श्रोर वारोका ठिकाना नही रहता । मनुष्योसे सजातित्वके 
नाते कविने पञ्षपात्त किया कि मनुष्यक्रो उक्त चार बातोमे पशुस्से समता बता 
दी । यदि वह मानवका पक्ष नहीं करत्ता तो निष्पक्षतया उसे मानवकों पशुसे 
गया बीता बताना चाहिये था। मुझमे - घर्माकुर जगो। यदि वह मे जया तो 
समझना चाहिये कि अभी मेरे मिथ्यात्व ही बढ रहा है। कुट्ुम्ब-मोह भ्रघमेंका 
सूच्चक भौर सन्त-भोह धर्मका सूचक है । 

सम्यरइष्टि उपसर्यो और उपद्रवोसे भी विचलित नही होता । ऐसा परमार्थ- 
इष्टा ही मोक्षका पात्र होता. है । ऐसे घर्मी ज्ञाता, झ्रात्मलीन आत्मा मेरी दृष्टि 
में तब तक श्रद्धेय, बने रहे, जब त्तक मेरा विकल्प न छूंटे। उन निम्नेन्थ, 
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नि.शल्प, श्रद्धावान ज्ञाताइष्टा निविकल्प पुरुषोका क्षणम!त्र भी सहवास मिले 
तो श्र यस्कर है । 
धर्स थ घर्मात्माकी शरण लो 

मानव विकलता या वेदना होनेपर मा था श्राजीकी मोदमे दौड़ता है। 
क्या कभी किसीने श्रपती किसी विकलतामे वीतटग मूर्ति या साधु सन्तोकी 
घरखली ? यदि कभी ली होती तो सारी विकलता ही मिट गई होती । 

रामीजन अ्रपताराग बढाकर दु ख मेटनेका प्रयास करते हैं, परल्तु रामसे 
राग कभी नही हटना। जैसे चूनसे खून नही घुलता । जिस रागसे वेदना पैदा हुई 
वही राग चढानेसे वेदना नहीं मिट सकती । वेदनासे छूटनेका उपाय सत्‌ श्रद्धा 
ही है । वह श्रद्धा ज्ञानाम्यास सुन्दर धारणाओ्रो सहित झभीक्ष्य ज्ञानोपयोगसे ही 
ठीक हो सकती है । इसीसे परमा्य॑तत्त्वपर इष्टि रह सकती है । 

समिर्जराका पात्र सम्परइष्टि, अपने आत्मस्वरूपकों पहिचानकर, उसोमे 
ग्रानदमय प्रतीति होनेसे किसी बाह्य पदार्थ या परिस्थितिमे नहीं टिकता। 
विषयोकी इच्छास रहित हो जाना हो श्राकाक्षत्व है। अपनेमे इस गुणके कारण 
वह विषयोकी इचछा नही करता। उसके ऐसी प्रतोति होतो है कि सभी रूप 
रस गध स्पर्श श्रादिक मुझसे सिन्‍म है, मेरा इनसे कोई सम्वन्ध बही, इंवका 
सम्बन्ध जिन हव्योके निमित्तसे होता है वे भी मेरी नही, वे भी णड हैं, मुझमे 
उनका प्रत्यताभाव है, परन्तु उन्हे निमित्त पाकर विषय ग्रहण हमारी द्ववेन्द्रिय 
था भावेन्द्रियके द्वारा होता है । 

अनाकांच्ः ॥६॥ 

विषय ग्रहण होनेपर भी सम्यस्दष्टिका लक्ष्य उनमे झनाहक्तिरूप रहता है, 
वह भाता है कि मैं प्रनाकुल एक घछूब चैतन्य स्वरूप हु। विषयोसे पृथक 
चैतन्पप्ात्र हू, इस प्रतीतिके कारण चह विषयसेवन करता हुप्ता भी उनमे 
उपेक्षित रहता है । वह बाह्य पदार्थंके ससर्गमे सुँ्च वा दु खका भ्रनुभव नहीं 
करता, भ्रपने आपमे रत रहता है । 

मजा मौजकी प्वस्थामे, उसका भीतरीवगा स्वरूप (खराबी कद्ठ परिणाम) 
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जानता हुआ उसमे तीन नहीं होता | कर्मका निमित्तनेमित्तिक सबंध दुनिवार 
है । वस्तुस्वरूपको न जानकर स्वकी परिणति मानकर दुःखी होता है | विभाव 
परिणत्ति बाह्यको निर्मित्त पाकर ही होती है । पुण्योदयमे मजामौजके ठाट बाट 
मिले त्तो फूला नही समाया, परन्तु सत्ताध्यित कमेंके उदयवश मौजके समयमें , 
भी कौनसी विंपदा भ्राजाय श्रौर वह सारी मौज मिटादे, यह मोहीको बोध नहों 
होता । 
फर्म जड है, उसके कुछ भी विचार होता ही नहीं 
किसीपर विपदा डाल दू य-ह भाव कर्मके नही होता, परन्तु कमेंका निमित्त 
पाकर अपनी मलिन योग्यतासे प्राणी सवय दुःख सुखका अनुभव करने लगता 
है । मौजके वातावरणशमे भी शाति नही समझना चाहिये कि विपदाये मुझपर 
था ही नही सकती; मैं वडा पुण्यशाली हूँ, मेरा बडा ठाठ वाट है, विपदायें 
मुझ हीन पर ही आती हैं, क्योंकि ऐसा भावनावातु ससार सुखमे मग्न व्यक्ति 
,_.. अपनी सावधानी नही कर पाता और इसकारण विपदावोसे भेट होनेमे देर 
नही लगती । वरतुत अ्रब भी विपदामे है । 
सम्यस्दष्टि अनाकाक्ष रहता है, राज्य शासन चल रहा है, प्रतिदिन खुशीके 
समाचार आ रहे हैं, स्त्रिया विनयी और सन्ताव आज्ञ।कारी है, सबसे आदर 
होता है, ऐसे प्रसगोमे भी सम्यरदृष्टि प्रसन्‍त रहता है, परन्तु उनसे पृथक्‌ रहता 
है, उनमे अटकता नहीं है। वह समभता है कि यह सुख वर्मको निमित्त पाकर 
हुआ है, उसका विनाश अवध्यभावी है और वह बीचोवीच श्राये भ्रनेक दु.खोसे 
भाकीर्ण है। एक सुख पानिके लिये श्रनक दु ख मोल लेना पडते हैं। जो वास्तव 
में ढु.खोसे भरा है वह सुख ही वया ? जो आया भी, दु छोका बीज वो जाता है, 
70- ऐसे सुखमे सम्य्इष्टिके आदर बुद्धि नही होती भर न उस सुखकी उसे इच्छा 
ही होती हैं । 
* ज्ञानीकी परख नोहीको नहों 
मोहियोको आइचये होता होगा, परन्तु स्परहितैबीजन अ्रनायास बडे बड़े 
राज्यपाट शोर बड़े बडे वैभव भी छोड देते हैं। राजा इन्द्र रावण द्वारा जीता 
गया, परन्तु शूरोंको नीतिके झनुसार उससे पुन. अपने राज्यके सभालकी प्रेरणा 
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को गई । उसे भर भी कच्यादात आमदान आदिका भी लालच दियां गया, 
परन्तु उसके चित्तमे वास्तविक विरक्ति झ्ाागई थी, बह उन प्रलोभनोमे नहीं 
लुभावा । उसने सभी प्रशोभनोंको काकवीट सम माना । 

अपने आानन्दकी वाधिकायें जगवकी प्रतीक्षायें व प्रतोभन ही बाधक है। मैं 
स्वय हो प्रभू हूँ, स्वेशक्ति सभ्पन्त हूँ, ऐसी इृष्टि आये अपनी ओोरका भुकाव 
होता है, तभी परम आानन्दकी प्राप्ति होती है । दुख तो भ्रपनी इृष्दि हटनेसे 
परकी भोर इष्टि जानेसे ही होता है, परन्तु मोही को दु खक्की मेढनेका उपाय 
या नही सूभता । 

मृहस्थके भी अनाकाक्षित्व हो सकता है, परन्तु चह तब सभव है जबकि 
उसे कलकी चिन्ता न रहे । धर्म, श्र्थ, कामका समतासे सेवक गुहरुथ उनका 
सेवन कर अपनी ड्यू टी निभांता है, उनमे तृष्णा या झाशायें नही रखता । वह 
केवल बर्तेमावके ध्ोग्राममे लगा रहता है। उसे आगामी इच्छायें नही सत्ताती, 
जुह कार्य व्यापार था व्यवहारमें उसके इच्छायें हो भी जाय, परन्तु उनके लिये 
उसे छूट है। उन इच्छाप्रोंमें उसे पाप न लगे, ऐसी बात नही; किन्तु धर्म करके 
उस घर्मके कारण कोई इच्छा बनाना ग्रृहस्थको भी उचित नहीं, क्यों कि ऐसी 
इच्छा हुये सम्पक्त्व नही रहता । पूजा विधानादि शुभोपयोगके कार्य केवल 
प्रशुभोपयोग था श्पिदासे हटनेके लिये ही होते हैं। झुभोपयोगके साधन फलकी 
इच्छा किये ससारके ही वर्घक होते हैं । । 

इच्छायेंही दु खकी जननी हैं 

इच्छा की भी इच्छा वनी रहना, उसे बढ़ाना या उसमे राग करना 
प्रामन्‍दका बाधक है। में विश्वके पदार्थात्रे जुदा हैँ, किसोसे मेरा हित नहों, 
भेरे सुख दुख का निर्माता वाह्य पदाय नही, दुख और सुखका होना मेरी ' 
कल्पना, विकल्प और गडबडीपर हो निर्भर है। जब तक खुदके कल्याणकी 
बात मनमे नही ऋाती तब तक पूजन विधान आदि धर्म केवल घडप्पन १रलोक 
के सुधारकी चाह या भ्रन्य लौकिक सुखकी चाहसे हो किया जाता है। किसी 
परविकल्पोंकी अनेक भाषदायें है, उनसे उसे छूटना है त्तो उसका उपयोग 
फहाँ जायया ? वहाँ ही तो जो स्व्रय भ्रापत्तियोरे मुक्त होगा। 'जेंसे जिसे भ्रपनी 
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गरीबी मेटनेकी इच्छा है, धह गरीब, के पास नही जायगा, किन्तु लक्षाधीशका 
ही शरण' लेगा, उसी प्रकार जिसे यह समझ श्राग़ई कि मेरेसें विकल्पका उठना 
ही; .विपदाका पहाड है । यदि विपदाञ्रोसे बचना है तो जिसके विपदा या दुःख 
नहीं है उसीके शरण जायगा । पा 
विपदारहित ,की ही शरण लो , , 
विपदाहोन प्रभु या निज कोौरणा परमात्मा हो सकता है। इसलिये वह 
भानव उस श्रभुके ही पाक्ष जायगा, , वह प्रभु है मेरा भ्रविचल चित्स्वरूप, 
जो कि परम शुद्ध निदचयनय का विषय है--ऐसा वह धक्रूव सामान्य चित्स्वरूप 
समस्त विकल्प व विपदाभोमे रहित है । वहाँ न विकल्प है, म श्रविकल्प है, 
वहाँ न दुःख है, न सुख ,है। वह परमशुद्ध निरचयनंय परिणमन ही स्वीकृत 
नही करता, जैसे ऋजुसूत्रनय दोके सम्बन्धकों स्वीकार नहीं करता, उसी प्रकार 
प्रमशुद्ध विश्वयनय जीवके परिणमतर 'पर्यायको स्वीकृत - नही करता, परन्तु 
इसका काम, पर्यायका न देखता है, पर ऐसी श्रवस्थामे केवल चित्स्वरूप जाना 
जाता है। निजेराका पात्र सम्यग्दब्टि होता है, वृह निज श्रात्मतत्त्व पर ही इष्टि 
. रखता है, उसके विश्वामके, दो स्थान हैं-कार्य परमात्मा भौर कारण परमात्मा। 
अ्रन्‍्य कोई सुखके साधन नहीं होते । जब स्वभावमे नही जाता तो , जिनका 
स्वभाव व्यक्त हो गया ऐसे कार्यप्रमात्मा श्री -भरहत देव, सिद्धेदेवकी भक्तिमे 
जांता है। इन दो के अ्रतिरिक्त श्रन्य विषयमे आप ऐसा समभझें--जो पदार्थे 
जिसे प्रिय लगता है, जिसके लाभसे वह अपनेको धन्य या प्रहोभाग्य समझता 
है, उस ढगसे चलने वालेकों वह पदार्थ-शन्रु जेसा, बन रहा है, जिसके फलसे 
आत्मामे इतना प्रमाद भ्राता है, भविष्यमे उससे हुये कर्म बधके उदयसे घोर 
दुखों होगा । भ्रपनी इच्छासे थोडा भी दुःख नही चाहा जाता, झाराम ही झाराम 
:>> सब चाहा करते है। परन्तु आरामसे इतने महातु कर्मोका बच्ध होता , है कि 


उनके निमित्तसे प्राणी घोर दु खी होता है, नरक भी अ्रधिकतर उस आराम 
भोत्तनको भाप्त होता है । 


अबकी बार तो यह जीवन व्यर्थ न गमाओो 
विवेकीके यह भाव होना चाहिये कि यहू मातवसव मैंने कई बार पाया 


ड़ 
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झौर णैयर्भ गमाया, परतु यह मानवभव मैंने कई बार पाया और व्यर्थ गंभाया 
परतु भ्रवकी वारका पाया मानवभव व्यर्थ न जाने दूँगा, इसका सुलाभ चसूँशा ) 
मानव पर्यायका साफेल्य' चित्स्वभावकी उन्मुसतां है। इसे पाकरे मेनेवे पर्याय 
सफलकर विश्राम पाऊगा । जब मूतलधार पानी बरमता हैं यो बडी तेज धुपे 
पउती है, तब घरसे बाहर नही मिकला जांतो | इसी प्रकार सम्यस्टष्टि से भी 
अपने स्वरूपसे वाहरें नही निकला जोंता । 
भ्रात्मस्वरूपेसे बाहर निकलनेमे वह श्रापत्तिका अनुभव करना है। वह तो 

अपने आपके अ्रोनदर्मे मगन रहता है। जैसे लुटेरो द्वारा सताया गया भ्राशी 
दौडघूंप कर रहा हो, भौर लुटेरे पीछा करने श्रा रहे हो, तव उसे किसी बडे 
फो या किसी गुणस्थानका, सहारा मिलजाय तो वह वहाँ इतना विश्वस्त 
रहता है, कि वहाँसे बाहर ही नहीं निकलना चौोहंता । उसी प्रकार कम या 

स्कार जिसका पीछा फरेंते आ रहे हैं, भौर उनके निमित्तसे जो अनोदिसे दुख 
भोग रहा है, ऐसो जीवको सुगुप्त स्थान चित्स्वरूपमे रमण था सुगुप्त प्रभुते 

टर्था शुद्धोस्तिकायम रमण होनेर्पर वह कसी भर के सहारेकी चाह 'नहीं 
करतों, वह भ्रन्यसे वोलता है या वंयचहार फरता है तो भी वहाँ अपने लाभका 
ध्यान रखता है। ऐसा अनाकाक्ष सम्यग्यइष्टि निजेराकी पात्र होता है । 

इच्छा करना खुदका अनादर है 
इच्छीओका होना, उन्हे पूर्ण करनेका उत्साह रखना, देर न हो पुरन्त पूर्ण 

हो ऐसा भाव होना महान अपराध है, परन्तु मोही इनके न॑ होनेमे अपनों 
भ्रनादंर समभता है । झभी होना चाहिये, देर नही होना चाहिये अन्यथा मेरी 
प्रेंभुंता हो वया--ऐसा भाव प्रात्माकी बडी कमजोरी है, परत मोही ईसमें 
प्रपनी बडी शान समझता है । सक्षारके विषयोको 'यां जड'सैंग्रहकी वाल्छायें 
इसे बंरबीद कर रंही हैं ) इनसे भ्रपनेको विपर्दोग्रस्त मानना धाहिये। 

' दुकान सुरीक्तिस चल रही है, बच्चे प्रसन्‍न है, यह देख आनन्दमे, मस्तमत 
होशो । इस रौद्गध्यानके फलमे बड़ी विपदाका पहाड टूटेगा । न जाने कौनद्टमय 
झो जाय या मरण हो जाय । इससे निशक वन अंपनो श्रात्माकी शोर रहो 
ई्छाशीं पर विजय करो, वही झार्माकों श्रंनेाकाक्ष बनातां है। इच्छाशोकों 
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दवाता मसलना या वश करना सरल नही । स्वरूपके वोधसे हो ये इंच्छायें खतम 
की जा सकती हैं। इच्छाही दुःखका कारण है किसीको धनका, किसीको 
सत्तानके रोग का रोग लगा है। राग ही वडा रोग है, यह सभीके होता है, 
गृहस्थोंके भी भ्ौर साधु सन्‍्तोके भी । राग तो एक ही होता, परन्तु उसके विषय 
नाना होनेसे वह नाना 'प्रकारका मालूम होता है । मूल रोग राग (इच्छा) ही 
है । प्राणीको इच्छाका रोग लगा है, उसकी विजयका उपाय श्रात्माके निःशक 
स्वरूपकी श्रद्धा हैं। मैं श्रावद या ज्ञानमय स्वतः हूँ, रागादि मेरे स्वभावमे नहीं" 
है--ऐसी श्रद्धा होनेपर वह राग रोग सहज ही दूर हो जाता है । 
बडे बड़े श्राविष्कारत्या बातोके ज़ाननेपर भी मानव ज्ञानी तब ही कहाँ 
जा सक्रेगा, जब कि वह सर्व मिन्‍त्र निज प्रतोधिमे सग्न होजाय। लौकिक 
आविष्कार या बातें न जाननेपर भी तिर्यंच जैसे या नारकी जैसे भी भ्रात्मस्वरूप 
का भानकर ज्ञानी हो जाते हैं । ह॒ 
कोई अश्रधू रा नहीं, फिर किसकी क्षति हर 
४» यह आत्मा क्‍या आज श्रघुरा है ? किसीने ख़बर नही ली तो क्या मैं कुछ 
हानिमे पड जाऊगा ? जिसको तुम हानि समझते हो वेह वाह्ययस्तुका वियोग 
है सुख-सामग्रीके वियोगसे हामि नहो होती, हानि तो उसके संयोगमे ही 
होती है ।'सीता जन्मते ही भामण्डल द्वास॑ प्रेरित विद्याघरके द्वारा हरी गई, 
विवाहके कुछ समय बाद पत्तिके साथ बन जाना 'पडां, वहाँ रावण हर लेगभा, 
बारह दित अनशन करना पडा, रामरावणका युद्ध हुआ, वहाँ भी शल्य रही कि 
रामलक्ष्मण न म्रारे जाये 4 श्रयोच्या आई, कलक लगा । सभर्भावस्‍्थामें बनमें 
छुडवा दो गईं, सन्तानकी रक्षा कठिनाईसे' कर सकी, सन्तानके बडे होते ही बाप 
».. पेठेमे युद्ध छिड गया । किसी ओर भी कुछ अनर्स "न हो जाय इस द्विविधामें 
व्याकुल रही । समझाग्रे बुकाये फिर अयोध्या भ्राई। ,अग्निकुण्डमे कृददा पडा। 
उदय अनुकूल था, देवोने जल क्ुण्ड कर दिय़ा । रायने और बन्घुओने क्षमा मांगी । 
भ्रयोष्या ज़ानेकी, प्रेरणा की । उसने उत्तर दिया (के मैं श्रपनी श्रात्मासे मिकल 
कर बाहर नही जान न्नाहती । आयिकाके व्रत ले लिये, तब दु.खोंका अ्रवसाय 
हुआ । जब तक़ परपर दृष्टि रही तब तक क्लेश ही क्लेश भोगा 4 सबंधसे 
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मिला वंया ? सबसे सम्बन्ध छूटे ही-भाराम हुआ । 

मोहमे लक्ष्मणाका मुर्दा शरीर रामने ६ माह ढोया। 'फिर जरासी चीज 
मिले मोहित हो उसे ही सर्वस्व समझना कितनी भूल है। सर्व दुखोका मूल लोभ 
है । इसका सबध इच्छासे है । लोभ त्याग बिना सत्पथ नही मिलता । भौतरमें' 
इतनी भ्रकाटथ श्रद्धा श्रवश्य होना चाहिये कि मैं सबसे भिन्‍न हैँ, मुक्ते भ्रनत 
ज्ञान, श्रनत दर्शन, भ्रगत सुख श्रौर मुक्तिक्री श्रवस्थाकी भी मुझे इच्छा नहीं और 
न मुझे बिभावत्व चाहिये, मुझे कोई भी ,विकल्प पसद नहीं [ मुझे केवल चिकल्पा- 
तीत निश्चय समाधि चाहिये । सो चाहिये क्या * ज्ञानीने ज्ञान देखा सो ज्ञाता रह 
जाना ही हो जाता है। मैं इस.पर्यायमे कैसे अ्रटल रहूंगा ? यह विकल्प भी 
मुझे नही सुहाता । कभी ऐसी चाह अवश्य हो जावे, पर वह मेरे उपयोगको 
बदल नही सके । , 

केवल निज चित्स्वरूप ही जानता रह 

यदि कोई जब्नरन पू छे या ,भगवानुकी श्रोरसे मानो कोई भी पूछे कि 
प्राखिर तुम चाहते क्या हो ? तो श्रावाज मिले कि मैं केवल प्र वचित्स्वरूप# 
ज्िजको जानता रह और वह स्वरूप मुमे स्थिर हो जाय मैं यही चाहता हूँ । 
इसके श्रतिरिक्त मुझे त्रिलोकका ज्ञान भी नहीं चाहिये, श्रनतदश्शन” भी नही 
चाहिये, केवल अपनेको देखता रहें | अ्रनत सुखभी मुझे नही चाहिये, केवल मेरी 
आकुलता मिट जाय । झाकुलता श्रात्माका स्वभाव नहीं | यह जैसा इसका 
स्वभाव है वैसा समरसरत बन जाय । अ्रनतवीयं भी मुझे नही चाहिये, मुझे 
इतने बलकी दरकार नही मुझे इतना ही बल मिले कि मैं खुद खुद मे हूँ, मग्त 
रहु और शुद्ध जीउस्तिकायसे नही चिग्रू । 

- |अनाकांक्ष व्यक्ति प्रशस्त वा अ्रप्रशस्त निदान न बाघकर ग्रपने स्वरूपकी 
ओर उन्मुर रहता है। आजका मानव धर्म करके भी इच्छायें करने लगा, 
परन्तु करनेका कार्य नहीं किया । गलती रहित, शुद्ध चित्स्वरूपकी श्रोर 
उन्मुखता होना ही मानव जन्मका साफल्य है। वह उन्पुखता ज्ञानाम्याससे ही' 
सभच है। ऐस। जान ज्ञानाम्यासका ; प्रयास करना लोभको ढीलाकर उदार 
सरल, नम्र श्रौर क्षमाशील वनना ही सम्मार्गमे लगनेका उपाप्र है । 
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,. _., ,. निविचिकित्सावश्ण। हा 
निर्जराके पात्र स्वस्वरूपानुभवी सम्यर्इष्टिको वॉल्छा भी आपत्ति दिखती 
है। मोहोको बाहर झ्रापदा दिखती है, सम्यक्‌-ज्ञानीको भीतर। , जिस कालमें, 
जिसे जिस विषयकी इच्छा होती है, उसे दुनियाँमि वही वस्तु सर्वोत्तम अतीत 
होने लगती है श्रौर वह उसी वस्तुमे या उसके पानेके प्रयासमे तन्‍्मय होजाता 
है । श्रपने श्रापकी ओर उसका लक्ष्य नहीं जाता, परन्तु, ज्ञानी श्रपनी सोन्मुखत्ता 
से च्युत नही होता । ह 
| वाह्ममें सुख कभी भी नही होता । कोई व्यक्ति भक्तामर की आराधना 
करता है। देव देवियां श्राकर परीक्षा लेतो हैं। उस समय चह उनपर लक्ष्य नही 
देता तो सिद्धिको भाप्तकर लेता है। यदि उसका इष्टिकोश बदल जाय और 
वेह देव देवियोके उपद्रवोसे, भयभीत हो जाय तो सिद्धि तो दूर रहे, दिमाक भी 
पायल हो जाता है। इसी प्रकार वाह्मपर इष्टिसे आपदा हो श्रापदा झाती है । 


/:३- वेका कौन पदार्थ सुन्दर है, धडी, काच और सज्जमरमर शादिमें -जो 


पेमचमाहट दिखती हैं, थे. सब जड़ हैं। वास्तवमे इनमे न तो सुन्दरता है और 
ने असुन्दरता । ये सब श्रपने स्वरूपसे ही ऐसे चल रहे हैं, न ठोक हैं, न भहं । 
जिसे हम अ्रधिक सजाते हैं, जो सब से ज्यादा हमारे काम श्राता है, चह शरीर 
पुन्दर है बया नही ? यदि-इसका कहीका भी एक थेंगरा खुल जाय तो ,तुरन्त 
भूल ही मल बहने प़ग्रेगा, मलका ढेर लग जायगा । इसमे सारवस्तु कुछ भी नहीं 
दिखती । कही नाक, कही खुन, कही मल और कही मृत्रसे भरा है । यदि इसपर 
चाम चादर न भढी होती तो कौआ और गोदड़ मड़राने लगते । यह महामलिन 
और मल दतका भण्डार है, इसमे एक भी वस्तु सुन्दर नहीं । 
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इच्छा नहीं करतां। यदि वह तडफता है तो केवल अपने राग वा विकल्पों 
के पदछ्तावामे थां उत्तम हितस्थानोमे पहुचनेकी तडफमें श्रौर कोई तीसरी तडफ 
उसके नहीं होती । वह अन्य पदार्थकी चाह या इच्छा क्‍या रखेगा पर या 
वाद्य पदार्थोके भुकांवम बडी तड़फ रहती है भौर यह भ्रुकाव मोहसे ही होता 
है, मोह का त्याथ यर्थार्थ ज्ञानते होता है। इसलिये ज्ञानाज॑वका प्रयत्न करना 
चाहिये ! ॥ हे 
तृष्णा व धर्मंभाव साथ नहीं रह सकते 

घन सचयके हेतु मानव कितना प्रयास करता है ? कजूस पुरुष लखपाति 
होजानैपर भी वह भ्रपनेको भले ही चाहे जँंसा समभता रहे, १२ श्रोरोंकी इृष्टिमे 
बनिया कहलाता है । पहिले जमानमे प्राय जैन क्षत्रीय ही थे। श्राजके जैनियों 
में भी यदि भली भाति ऐतिहासिक अन्वेषण किया जाय तो सबसे ज्यादा क्षत्रीय 
साबित होंगे, उनसे फम ब्रग्ह्मण और उनसे कम वैश्य । शुद्ध भी' अवश्य कुछ 
किन्तु इसका भ्रदाज नही कौन होंगे ? वे क्षत्रियादि अपनी कर्तव्यविद्वीनता या 
निकलेंगे, स्वरूपके बोधका श्रभाव होने से केवल धन सग्रहमे रत होनेके कारण 
बनिया कहनाने लगे । जिसपर घनकी तृष्णाका भूत सवार है, उसके घर्मकी 
कथा ही कया ? क्योंकि घर्म और तृष्णाका परस्पर महात्‌ विरोध है। जहाँ 
तृष्णा है वहाँ धर्म हो ही नहीं सकता । 

सृष्णाका बचाव तभी हो सकता है जबकि वस्तुके यथार्थस्वरूपका बोध 
हो जाय । उसके होनेपर श्रनुराग कुछ होता भी हो, वह हानिकर नही होती। 
राग विरोध तो चारिन्र मोहनीयका कार्य है, वह श्मय पाकर स्वयमेव नष्ट 
हो जाता है और सम्यक्‍त्वमे वाघक नही होता, परन्तु वस्तुस्वरूपका अवशर्म 
तो हो जाय कि में जुदा हूँ और ये जुदे हैं, ये मेरे हिततमे साधक या बाधर्क नहीं 
हो सकते, जीवका शरण् एक ज्ञान ही है, बांह्मवस्तु नही | 

सम्यग्हष्दि विचिकित्सा या ग्लानिरहित होता है 

आत्मा रोगी है, उसे बहुतसे रोग लगे है॥ सबसे बडा रोग चाहे जिससे 
नोक सिकोडना है।॥ ऐसा करनेपर भ्रनेक व्यक्ति पिढ त्तक जाते हैं ॥ भागस. तो 
यह बताता है कि त्रभी प्राणी चंतत्यकूप समाव हैं, सभीकों सुम्यवत्त पानेका 
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हक है । जो आज करी हालतमे है वह भी सम्यकत्व पा सकता है । सम्यवत्जके 

प्राप्त होनेपर फिर क्या यह विभावोकों अगीकार करेगा ? यदि कोई बुरा कार्य 

करता है तो वह मोहादिककों पराघोनतावश करता है, श्रपनी भीतरी समभते 

हरमग्रिज नही । फिर बताश्नो कि गलती उसनेकी या मोहने करवाई। साक 

ही यदि सिकोडना है तो मोहपर सिकोडो, निरपराध मानवपर दया करो। यह 

नीति चरित्तार्थ मत करो कि सबलसे न जीते तो निवलके कान मरोड़ने लगे ॥ 
लोग श्रज्ञान चेष्टा ही करते हैं 


ईश्याको जब फासीके तख्ते पर लटकाया गया, तब वह ईदवरसे यही प्रार्थना 
कर रहा था कि हे प्रभो ! मुक शुलीपर चढानेवाले इन लोगोक़ो क्षमा करना 
झौर इन्हे सुमति देना 4 वह समझता था कि मुर्के शूली देनेमे ये भ्रपराधी नही, 
किस्तु इनका भ्रज्ञान ही इन्हे प्रेरित कर रहा है। इसी प्रकार सम्यरइृष्टिका 
व्यवहार दुमरेप॑र घुणाका नही होता । भूंख आये घेय॑ 'रखते, उसमे घंबडाते नही 
परन्तु आज दावा तो यह रखते हैं कि हम जनानुथायी हैं और 'जरा जरासी 


: 7 बांतोंम श्राभ बबूला“हो उठ्ते' हैं । 


झपने आपकी गैलतियीसे ग्लान हो जाना भो सम्यग्इष्टिके नही होता यवि 
वे घबडाते नही, भूखंसे भी छु खी नही होते । 'आजका मानव जर्सी प्रतिकूलंता 
आनेपर क्रीघिंसे श्रांग'घंतूलांसां हो जाता है, 'फिर भी वह अपनेको जँँन-धर्मानु- 
यथायी समभे, यह उसका कितना अज्ञाव है ? 
ज्ञानीको होनी, भ्रनहोनीका पूरा विवेक है 


उंपद्रव, विकार आने होते हैं, सो आते हैं। श्रवहोनी कभी नही होती, 
श्रनहोनी तो हम ही करते हैं, या भ्रनहोनेको होना हमही बनाना चाहते हैं. कि 
वाह्म पदार्थ हमारे हो जायें, मानव का दु खी होना भ्रनहोनेको होना बनानेमे 
ही है । 

त्रिकाल था त्रिलोकर्में .मेरेसे भिन्‍त कोई भी पदार्थ मेरा नहीं हो-सकता । 
उनमे राग व आ॥रासक्ति कर मैं पातकी बन रहा हूँ, पर वे मेरे हो नही -हो सकते । 
मैं बडा सुखी हूँ, श्रठ वातावरण है, परिवार भी पर्याप्त है--यह सोच सोच 


हुए]. प्रध्पाक्षसुत्र अवेदद उत्त खूब माय पष्ठ प्रष्याय 
मार हम बहुत भयन्‍त होते हैं, परन्तु तू जिन बाह्यॉर्मे रमता है ये तेरे नहीं 
ही सते ! 


स्‍्वमें ध्यिति ही सपत्ति है. 

जौ स्वमे च्युव होकर बाह्यमे रमता है, उसके सामने बडी विपदा है। 
ज्ञानी हीनेपर सोठांको रामसे मोह नहीं रहा, यमको भी सीतासे मोह नहीं 
रहा । सीताका जीव प्रतीद्ध होकर बनमे रामके विकेट झ्राया भौर देवांड्ूना 
बनकर सांघुरामको लुमानेका अयल किया, परन्तु वे मोहित नही हुये । सुकौशल 
ही रहा, कीविघरको भी मोह नहीं रहा । ज्ञानकी परिणति 


को मांवा फा मोह सह 

धरपूर्व है, उससे ही मोह तथ्य ढु बका नाश होता है । ज्ञानको पानेके लिये घह 
कांयति कुछ समय बचाना चाहिये, सत्समागम करना चाहिये और वहाँ रहना 
लाहिये, जहाँ शान वे बैराग्यम वढनेकी खुदाक मिलती रहे । सुन्दर समागम, 


प्रशसा वचन व विश्लाममें तो जीव अना दिसे वर्तता या रमता झा रही है भोर 


उसीके फ़ुलसे ही प्ननेक कष्ट सहता है । दुनियाके प्राणी आज जो खोटे उपयोग 


कर रहे हैं उनके परिणाम छिपे नही हैं । 
ज्ञानाओ गके लिये झुछ सत्महृवासमे रहना। चाहिये और कुछ समयके लिये 
धरका भी परित्याग करता चाहिये । कुछ, श्ान्तोमे ऐसी पद्धति है ।,कि ऐसा 

ग. मिले, किश्ी सत्सगके निवासमें ही अनेक विवेकी ,निवास्‌ करने लगते 
हैं, वे सोचते हैं कि प्रतिवर्ष बारह मात तो ग्रहस्थीके ऋभटोमे उलभे रहते, 
एक माह तो सत्सगमे रहे । मा 

ज्ञानयात्रा भी फरो 

जब कोई तीर्थयात्राको जाता है तो २, ३ माह प्रवासमें रहता है। वहाँ हर 
जगह भपने नये नये प्रोग्राम वनाता है और उन्हे करके वडा अमन्‍न होता है । 
३ 'माहमे भारतके भायः सभी तीर्थोको वनन्‍्द' लेता है भोर जीवनमे फिर फिरसे 
कई बार ऐसा करता है, परन्तु वन्दनाके बीच कही सत्‌ प्रमागम मिल जाय 
श्र वहाँ वह एक मास ठहर जाय तो ज्ञान लाभ भी हो जाय, परन्तु झविवेकी 
मोही प्राणी ऐसा कब कर सता है ? ठीक ही है उसके प्रोग्राम तो रागके 
होते हैं, वह वे राग्यमे ठेहरे कैसे ? यदि उसको तीर्थयात्रामें भ्रात्म कल्याणकी 
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भावना होती तो वह सत्सगके प्रत॑गमे ठहर सकता था । 
किसीने ज्ञानयात्रा का भी विचार किया क्‍या 

किमी उत्तम स्थानमे जाकर ज्ञानाजन किया जावे । दुनियामे श्राज जो कुछ 
हो रहा है वह सब राग क्वा ढग लेकर हो रहा है ।.तीर्थयात्रा, दान, धर्मशाला 
निर्माण श्रौदि आदि सत्र रागको ही लेकर हो रहे हैं। विरक्त इृष्टि था कल्याणः 
इष्टिसे करनेकी दिशामे और ही होती है । मूलमे यदि राग है 'तो उसका 
परिणाम दुःख ही होगा और यदि मूलमे,वेराग्य है तो उसका परिणोम सुख 
ही होगा । ड 

, ज्ञानी ऊपर वालो चीज (पर्याय) में रागादिक नही करता, उन्हे भाते' हो. 
चला देता है। पर्यायोका स्वभाव ही जाना होता -है, ज्ञानी उनमे अनुराग "नही 
करता। जैसे सरकसमे जब किसीके पीठपर से चाक निकाला जाता है। तब 
वह श्रपना स्वास रोक लेता है, वलेजेको बडा कर लेता है,, फिर उसकी पीठ 
परसे चाक तिकल जाता है, तब वह चाक उसके शरीरको जरा भी चोट नही 
५७ पहुचाता । उसी प्रकार जब जब रागादि श्रार्घे, तर तब श्रपने चित्तको कडा करो, 
... उन्हें भीतर न घुसने दो, ऊपरके ऊपर निकल जाने दो। जो रागादिक को 
अपनेमे बसनेको स्थान देते हैं, वे बडी गलती करते हैं। कततेंव्य तो यह है कि 
उन्हे तुरन्त हटानेका प्रयत्न किया जाय, अपनेमे जगह तो हरगिज न दी जाय । 
यदि तुरन्त नही हटाया जायगा तो वे बड़ा दुख देगे और उनका निकालना 
कठिन हो जायगा । 
किसीकी चेष्टासे भ्रत्यको कुछ नहीं मिलता 


दुनियांमे कोई किसीका 'कुछ नही लगता । थद्दि किसीपर राग है तो वह 
स्वार्थ बुद्धिसि ही है, वाह्म वस्तुमे मोह व्यर्थ है। वाह्म पदार्थ त्रिकाल और 
की जिलोकमे कभो न अपना हुआ ने होगा, उसके प्रति इतना :आरूषंण, खुदकी'* 
बडी कमजोरी है । 
जिसमें राग है, उसमें घरणा केसे ५ 
सम्परइृष्टि न किसीसे रोग करता है, न' द्वेष- वाह्य पदार्थेण्र भुकांव बडी 
परेशानी है ।, विचिकत्सा, घृणा प्ौर भ्रासक्ति बेइलाज है, सम्यग्टष्ठि विचा 
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बेइलाज रहता है। वह वाह्म पदार्थामि ग्लानि नही व रता, श्रपवित्र। मत मृत्रादि 
से भी घृणा नही करता । 

माताको श्रपने पुत्रस्ते तीज्र राग होता है तो वह उसके मल मुंश्रादिस भी 
स्लानि नही करत्ती, नाक सिकोडे बिना ही उसे साफ कर देती है । उसी प्रकार 
जिसे घर्मात्मा था रत्नत्रय गुणसे अनुराग है। या जो रत्नक्षयके आधारोंकी सेवां 
में रहता है। उसे उनकी सेवाम ग्लॉनि नही होती | 

घ॒र्मीको धर्मीक्ी सेवामे ग्लानिकी तो बात हीं क्या ? उसके, दूसरेके विभोवे 
परिणमनो या पर्यायोमे भी घृणा नहीं होगी । ग्लानि मोहके उदयसे ही होती 
हैं ? मानव अपनी बुद्धिसे घृणा नहीं करना चाहता । ऐसी हालतमे घुणाके होने 
में मानवका भ्रपराध क्‍या ? यदि घृणा करना है तो घृंणाके उत्पादक मोहंपर ही 
घृणा होना चाहिये। जिस व्यत्तिमें यह घृणा उत्पन्न हुई हैं उससे घृणा न कर, 
उमके उत्पादपापमे घुशा करना चाहिये । ह 

सुदृष्टिको जगतव्‌के सब पदाथे चैतन्यमय, प्रकाशंभय, स्वसमान, सत्स्वरूप 
मालूम होते हैं। इसलिये वह किसी व॑स्तुके स्वभाव यो निजके परभावसे- 
विचिकित्सा नहीं करता | ग्लानि वस्तुके देखनेसे नही होती, उसमे विक्रल्प॑ करने 
से हीं होती'है । ज्ञानीको ग्लानिके भावसे ही रलानि होती है, उसे किसी बाह्य 
पंदार्थक प्रति दंष' नही होता कि यह मुभमें वंयो श्राया' ? विगाड करके इन्हे वया 
मिल जायंगा ?ै- 

सम्यरग्हाष्द चेइलाज नही 

ज्ञानी ऐसी चिकित्सा यां इलाज कंरता है कि जिसके पानेमे एक सेकेंड 
भी नहीं लग सकता | एक वारके इलाजसे रोग नही मिठता तो दुबारा तिवारा 
इलाज किया जाता है, उसी प्रकार रागद्वेष इच्छी' विकल्प, सुधार यो “विगाड 
भाव आतेः ही तुरन्त इलाज करना चाहिये | यदि ये तुरत न मिंट तो पुत्र पुन” 
मिटानेका प्रयास करते रहना चाहिये ! 

(आत्मामें सुधार व विगार्डकी अवनोय आती हैं) कोई भ्रविवेकी रोगी दवा 
का सेवन-करे और यह सोचे कि श्राठ दिन' हो गयें, इंस-दवासे कोई लाभ नहीं 
हुआ । हमे)भ्रव दवा नहीं खाना, पशथ्य करते भी बहुत विन हो गये, झब! हमसे 
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नही होता; जो होना होगा सो होगा । प्रकार मनसे विवश हुये रोगोका 
सोग कुपथ्यमे जानेसे वढ़ जाता है श्रौर प्रृत्यु तक ही जाती है । इसी प्रकार ज्ञान 
होनेके बाद भी यदि शिथिल हो गया और बिचारे राग या विभाव कई बार 
तो हठाये, थे फिर फिरसे श्राजाते हैं। घाह्मका त्याग करते करते बहुत दिन 
हो गये, इनमें कुकाव फिरसे हो जाता है। इस प्रकार सम्यक्त्वको रस 
जरासा वित्त फिरा तो श्नद्ध॑ पुदूगल परावर्तन प्रमाण ससारमे घूमना पडता है 
ओर ग्यारहवें गुणस्थानसे गिरकर सिथ्यात्व तकमें श्रा जग्ता है। थोडी सी 
गलतीका इतना दृष्परिणाम होता है कि श्रभमेक भवों तक संसारमे भ्रमण करता 
है | इस लिये विवेकीकों ऐसी मावधानो रखना चाहिये कि जरा भी गलती मे 
होने पावे ॥ ' | 6 ! 
जो घृर्याशील नहीं, उसके श्रानन्द ही बतता है 2 
वास्तविक निविचिकित्स। उद्ापनके थी । उम्के इस गुणकी प्रश्न ता इन्द्रकी 
सभामे होती थी । एक बार एक देवने परीक्षा ली। साधु बनकर भ्ाहारकी भाया 
और बहुत भ्राहरकर वसत कर दिया । . उ्लपन ने एक दो तीन बार उसे साफ 
किया, तनिक भी घृणा नही की । तब, देवते असली भेष प्रगटकर उद्दापन कौ 
चहुत प्रदासाको श्ौर कहा कि हे राजन तुम्हारे जैसे परिणामोके लिये देव तरसते 
हैं, भले ही कल्प, लोकका श्रविनिकी मानव, स्वर्ग सम्पदाकी कामना करे, परन्तु 
ज्ञानी देवगण तो मानव पर्याय पातेके लिये ही तरत़ा,,करते- है--- जो परकी 
ग्लानिसे रहित स्वभाव इष्टि रखते हैं वे धन्य है, में ही अपने कल्याणमे जग रहे 
हैं। ऐसोकी सगतिके लिये देव श्रौर मानत्र सभी तरसते हैं, जिसे श्रपत्ते आपके 
बोध हो जाता है, वह झपने झान दभे सतप मग्व रहता है। , 
आनद जल रहा है, सत टोफी ; 
नीदके आराममे सस्त मानवको जब कोई उठाना चाहता है तो वह कहता 
है-अभी मत उठाओ्रो, मैं भ्रभो आन दमे लीन हूँ।। उसी प्रकार सम्यवत्वी जब भ्रपने 
आपका आराम पारहा हो तब कोई खटपट था ध्यान उसे उप्त श्रानंदसे हठानेका 
कारण बनता है तव उसका आत्मा कहता है कि ' सुके मत हठाओ, मैं अपना 
आनद ले रहा हू । स्त्रभावसे हटना बेइलाज है, उसीका चाम विजिद्त्सा है। वह 
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स्म्बग्दष्टिके नही होती । 
दुनियाके सारे झगड़े छोटे बढ़ेके भेदसे ही होते हैं। ससारके समस्त प्राणी 


समान द्क्तिमान हैं, धक्तिका विकास हुये छोटा भी वडा कहा जाता और जक्ति 
का अविकास हुए वडा भी छोटा कहा जा सकता है । छोटे प्रौर वडेका वास्तविक 
निर्णय यहा नही होता, वह मरनेके वाद ही होता है। जो यहाँ वास्तविक 
बडा था वह मरनेके वाद भी वडा वनेगा श्रौर जो यहाँ वडा चना फिरता है, 
वह मरनेके वाद जानेगा कि मैं बडा थ। या छोटा | अरे इतनी भी तो खबर न 
रहेगी ऐसा छोटा बन जावेगा । कोई वडा चननेसे बडा नही बनता, वडा तो 
भ्रपने कर्तव्योंसे वनता है | श्रपनेमि इस वडेपनकी इष्टि ही अपनी लघुताकी सुचक 
है जिसमे सत्पथ का अवलम्बन या तविविकल्पता नही होतो ऐसा भाव ही निज 
की लघुताका योतक है। घुणाकी जड छोटे वडेका भाव ही है, अपने श्राप कोई 
छोटा नही बनना चाहता, परन्तु छोटे बडेका निर्सोय मृत्युके चाद हुई सुगति या 
दुगगंतिके सिवाय अन्य कोई नही कर सकता । 
सनुष्य तो पशुवोंसे बडा है - 
१- स्वरूपाचरण चारित्र सिंहो, वानरो, नेवलो, गधों, सुकरोके भी हो जाता 
है और उसके कारण'वे बडे कहे जा सकते हैं, परन्तु वह जिसके नहीं होता 
ऐसा मानव लौकिक स्थिति चाहे जितनी बनाकर क्यो न रहे, वह महत्त्व नही 
पाता । उन क्षुद्र ति्यंचोकी सुगति हो जाती और इसकी सुगति नही होतो । 
व्यर्थंकी कल्पनाभोके जमानेसे लाभ नही होता ) परपदार्थोमि परिणतिकारक 
सोहके कारण रागसे श्रात्मा कलुषित होती है, यह मानव की वडी बिपत्ति है । 
इसलिये ज्ञानीको यही कामना रहना चाहिये कि मेरा राग कब हट जाय ? 
परन्तु मातव की इस ओर त्तो हृण्टि नही किन्तु दुनियाँके रागद्वेष मोह इत्यादियमें 
इतराता चल रहा है। उसे इस बातका बोध नही होता कि इस इतराहटसे 


हमारे पर विपदाश्रोका पहाड़ हुटेगा । 
। विचिकित्सा हित रूप नही । इसलिये जगतुका व्यवहांर जैसा बने बनता रहे, 
अपने झापको समस्त विकल्पोसे हटाकर अपने आपसे लौच होना ही श्रेयस्कंर 


है, इसीका नाम नित्रिचिकित्सत्व है और यह सम्यरइष्टिका महांचु बल है। 
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अमृठदृष्टि अद्भ * 

निर्जराका पात्र सम्यग्इष्टि मोह व अज्ञानसे रहित होठा है। वह आत्माके 
स्वरूपमे था भ्रन्य तत्वोके स्वरूपमे मूढ़ता रहित होता है। ये अग न रहें पर 
सम्यच्त्व बना रहे, ऐसी बात हो नही सकती । निएचय और व्यवहारके भेदसे 
झग दो प्रकारके होते हैं। निश्चयके अगोकी सम्यवत्वके साथ एकता रहती है 
भेद नहीं परन्तु पालनकी भ्रपेक्षास अगो और सम्यवत्वमें भेदमे भेद इष्टि हो 
जाती है । इसलिये भ्रगोका वर्णन भेदरष्टिसे ही हो सकता है । श्रात्मा चेतन्य- 
भय है, शरीर उससे अत्यंतामाववानु है, गरी रका द्रव्य क्षेत्र काल भाव शरोरसे 
समवेत है भौर झात्माका आत्मासे, आत्माका बरीर नही भौर शरीरका आत्मा 
नही | शरीरका भ्रधिकार शरोर पर होता है और श्रात्माका आत्मापर ही । 


अमूढ१ $॥१ १॥ 
जिनसे मुझे विकल्पोमे पड़ना पडा, मैं बोलनेवाला या सुनने वाला व हलाया, 
थे सब मेरे विकल्प या परिणमन अस्थायी हैं आते हैं और चले जाते हैं। जो 
झाकर चले गये उनसे मुझे क्या मिला ? जो व्तेमान हैं उनसे भी क्या मिल 
रहा है और जो झागे होगे उनसे भी क्या मिलेगा ? भोहियोबो जिनकी सदा 
धुन लगी रहती है, सम्यग््ष्टि उन प्रतीतियोसे मिन्‍न अपने चेतन्य स्वरूप रूप- 
भाषो की प्रतीति करता है । 


श्रात्माकोी दूसरा कोई बनाता है। यह भी मोह है, आत्मा भी न क्रिसीको 
बनाता है न किसोसे बनता है । भ्रनांदिसे चला भा रहा है और चला जायगा । 
इसका कोई कर्ता नही घोर यह सबसे प्रथक्‌ स्वभाव वाला अ्रनन्तशक्तिवान्‌ है । 


वे बक्तिया शात्मासे सर्वथा प्रथक नही, तथा शक्तियाँ और झात्मा सर्वथा 
एफ भो नही । यदि आत््मासे शक्तियाँ सवंधा जुदी होती तो उनके द्वारा भात्मा 
भें सुछ भी परिणमन नहीं हो सकता । यदि झांत्मा और दाक्ति सर्वथा एक 
मानेजाय तो के दो में से फिसी एक रूप घन जायगे, तब शक्ति व शक्तिवाचुका 
झनपतर भी नहीं बनेगा । इसलिये भात्मा शक्तिसे रहित होकर भी दक्तिशाली 
है। ध्रात्मा इन सब समस्याग्रोको सुलमानेमे श्रमूढ रहता है। इन द्ाक्तियोकी 
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समस्या हल न होने से दुनिया्रि मत प्रचल्तित हो गये, परस्तु स्थाह्ादने उन 
उत्मी ध्मस्याम्रोका हल किया । 


सोह टूर हुमा, फिर चिन्ता क्‍या ? 

कितने ही जोग उपदेशादि द्वारा इस परमतत्वकों वात समझ जाय, प्र वे 
बोल नही सकते । परमतत्त्वको तो तियंच्र भी जान जाते हैं पर थे बोल नही 
सकते 4 इसी प्रकार सम्यग्दष्टिभी उन प्ररमतत्त्वकों बता सके था नही, किन्तु 
वह स्वतत्त्वके विपयमे श्मृढ रहता है तथा देवशास्त्र ग्रढके विययमे भी घमुढ 
रहता है । 

जिसका परिणमन, स्वसे मिल जाता है, वह देव कहदात है। जिसका 
परिणमन स्वमावसे नही मिलता वह देव नही कहलाता । हर व्यक्तिको अपना 
प्रन्दाज लगाना चाहिये कि हमारा परिणमन स्वके श्रनुकूल चल रहा है या 
विरुद्ध | जहाँ स्वभाव शोर पर्याय दोनोकी समता है वह देव है। 

जहाँ पर्याय थ स्वभावका मेल हो जाता है चहौ परमात्मा है 

भगवान्‌ भ्पने केवल दर्शन ज्ञान, सु श्रौर शातिसे स्वभावमें घुल जात 
है + जैसे हम यहाँ छठनी कर लेते हैं कि हमारेमे शक्ति तो भ्रवत है, मर थोही 
रह गई । बसे बहा तो पूर्णताम भी कुछ भेद नजर नही भाता । यदि कोई कहे 
भगवानुमे क्‍या शक्ति होगी ? बोलते भी हैं नही, गुमसुम रहते हैं । शक्ति तो हम 
सम्ारियोपे देखो --जो दो दो तीन तीन मनके पत्थरको गेंदकी भांति प्रनायास 
उठा लेते हैं, परन्तु भ्रज्ञानीजन भ्रन्यगुणोमे घुल मिल गये उनको भ्रनतशक्तिको 
कैसे जान सकते हैं ? उनके गुणोंकी छंटनी या परार्थंथ्य हो सकता सप्रव नही । 
जो ज्ञानो भगवानके स्वभाव या उसके प्ररिशमनकी एक्रताकों जावमेका प्रयातत 
करता है, वह भी उप्योगमे भगवदुरूप ही हो, जाता है। फिर उसे -भगवानके 
स्वभाव या उनके परिणमनको जाननेकी ही आवश्यकता नहीं रहुती। ज्ञानी 
जो चीज हैं उसको जान जाता है, परन्तु उसके उसमे यह लघु है, यह महा है 
इत्यादि विकल्प और कल्पतायें नही होती, परव्तु इन कल्पनाग्रोमे पडा, श्रन्ञावो 
भगवानकी जातनश्चक्तिको जान महीं सकता। 


प्रेष्योत्मसूच प्रंवंचंन उत्तरपूर्वभोंग षष्ठ अध्याय... [ १६६ 


पश्यास्त्र गुरुकी ग्रावश्यकतीा 

केवली का ज्ञान ज्रमिक नहीं होता । हर एक वस्तुकी तिकालवर्ती समस्त 
पर्यायें उसमें एक साथ वर्तमानकी सी भलक करती हैं। यह ऐसा नही होता 
कि पदार्थकी जो पर्याय कभी भूत थी, वह आज उनके ज्ञानमे वर्तमान जैसी 
दिखे या पदार्थकी श्राज जो वंतंमान पर्याय है चहँ श्रागे भूंठ होजीय्गी। इस 
प्रका रका क्रम उनके ज्ञानमें संभव नहीं । यद्यपि रूँढियवश यह केल्पनां जंरूँरकी 
जाती है, परन्तु सिद्धान्तके गहरे ग्रध्ययनसे यह निर्मीत हो जाता है कि केवलीके 
ज्ञानमे' क़म व आगा पोछीो नही होता । 

सत्‌ शास्त्र ऊँसे होते हैं 

शास्त्रका लक्षण, जो स्वभाव या पर्यायकी समता वननेका उपाय दिखलाता 
है अभ्रथव्त जिसके द्वारा देव बननेका उपाय मालुम पडता है अथवा जिन श्रक्षरो 
के वाचनसे देवत्वका उपाय विदित होता है, उन्हे शास्त्र कहते हैं। किन्तु जो 
विषय क्षायको पीषनेकी बात सिखाता है अथवा ऊटपटांग चरित्रोको दिखांकर 
प्थ्यह भी नही बतावे कि चारित्रनायक सुगति या दुर्गंतिकों गया, वह सच्चा 
शास्त्र नहीं । इन दो संकेतो को करणीके अनुसार नही वतानेवाला शास्त्र, दास 
नही । जो वाचकको विषय कषायोके निकट छोड देता है, वह उपन्यास 
कहलाता हैँ ४ 

न सदगरुरु फंसे होते हैं 

गुरु--वह झात्मं। जो निजज्ञायकस्वरूप पश्रव अ्रनांदि अ्रनन्त चैतन्यमय, 
अपने अपनेको वहुधा अनुमव करता हैं वह सुगुरु कहलाता है। जिसका परिणाम 
प्ान्त हो जाता है और जो विकल्प विषेभता पैदा करते थे, वे हुट जायें ऐसी 
निविकल्पता समार्धिकी ओर जिसका' उपधोग होता'है उसे गुरु कहते हैं। ऐसी 
पात्रता जिनमे होती है"वे सर्वपरिग्रहरहित होते हैं । 

सम्यगइष्टि, देव शास्त्र गुरुके सम्बन्थम जरा भी मोहका पात्र नहीं होता । 
जो आत्मा यो तत्त्तोड़ा या देव शास्त्र गुरुका यथार्थ श्रद्धान करता है, वह 


श्रद्धावान' या सम्यर्डष्टि कहलाता है।” इसलिये जिनागमसे सबसे पहिले इन्हीं 
फॉ बोध कराया जाता है | 


१६० ] अध्यात्मतृत्र प्दवन उत्तरवृर्षवभाग प८5 पभ्रष्याय 


प्यवहारमें भी पूर्ण व पुर्णदेशना व उप लब्ध नेताकी झावदयकता रहती है 

रौजपार सम्बन्धी देय द्वास्त्र गुरफों जाने बिना रोजगार नही होता । यदि 
कोई कुछ पढठना चाहता है. तो उसके लिये शिक्षा सम्बन्धी देवक्ास्त्र ग्रुरका 
जानना प्रावश्यफ होता है। जो सगीत सीखना चाहता है उसे समीत्त सम्बन्धी 
देवदास्त गुरुका जानना भावद्यक होता है। इसी प्रकार भन्यान्य फार्योके 
विपयमें भी तत्सम्बन्धों देवश्ास्त्र गुदका जानता भावद्यक होता है ॥ 

रोजगारका देव वह है, जो दुनियामे प्रथत या प्रमुख व्यवसायी माना जाता 
है। रोकढ माता, वही आदि रोजगारके शास्त्र हैं। मित्रवर्थ भौर सलाहकार 
झादि रोजगारके गुरु हैं। इनके सपर्क था ज्ञान बिना रोजगार व्यवस्थित वहीं 
चल सकता। इसी प्रफार हरऐक कार्य धममझना चाहिये । 

मोक्ष प्र'प्ति जैसा उत्तम पार्य भी मोक्ष, सोक्षमार्गके देवशास्त्र शुरुके ज्ञान 
बिना नहीं बन सकता । देव उह है जो जैसा मोक्षेच्छुकों बनना है वैसा हो 
उपदेश परे शारुप्र मार्गप्रदर्शक हैं, झारत्र मोक्षमार्गोपदेशक जिनवाणो है झौर 
मार्ग प्रदर्शक गुरु है--इन तीनोके ज्ञान बिना मोक्ष सार्ग नहीं मिलता । 


ज्ञानीके उलऋन नहीं रहतो 

जिसे जो घटना श्रच्टी त्तह याद होती है उसे अलकारसे काकुसे या 
प्रथमसे फिसी भी रूपसे पू छो वह उसके विषयमे पूरं उत्तर देता है। इसी 
प्रकार बिवेकी (ज्ञानी) किसो भी परिस्थितिमे रहता हो, या उसके सामने कसी 
ही समस्‍यायें भ्राती हो, परन्तु वह भपने धान्तरिक लक्ष्यसे च्युत मही होता । 

गुरु भ्राज्ासे समन्तभद्रने त्रत छोड दिया श्रौर व्याधिशमनके श्रर्थ किसों 
देगमूतिका भोग खाने उडाने लगे, परन्तु विषदामे फसनेपर भी उनकी श्रान्तरिक 
श्रद्धां समाप्त नही हुई, परन्तु प्राजके जमामेमे तो वाह्म प्रवृत्तिमे तनिक भी 
गड़बड़ी नजर आई, फौरन ही भ्ान्तरिक श्रद्धाका खातमा आ्राका जाने लगता है। 
समस्तभद्रकी श्रान्तरिक श्रद्धाका चमत्कार देखो, प्रन्तिम दिनसे एक दिन पहिले 
राजाने पू छा कि भव नैवेद्य वचने क्यो लगा ? समन्तभद्र बोले-उत्तमोत्तम माल 
खाकर श्रव भगवान अफर गये । राजाने कहा-तूने बड़ भ्रन्याय किया ) कल तुझे 


प्रध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्व भाग पण्ठ भ्रध्याय [ १६१ 


भरो सभामें इस भगवानुफों ममस्कार करना पड़ेगा भ्रन्यथा कालके ग्राम बनाए 
जाओगे । पहरा विठा दिया कि समन्तभद्र कही भाग न जाय । 
श्रान्तरिक अद्धाफा प्रभाव 

राभ्रिमे समन्‍्तभद्दने 'स्वयभूस्तोत्र' रचना शुरु किया | एक देवी श्राई, कह 
गई कि घर्मकी विजय होगी । सभा भरी राजाको डर लगा क्षि यह तपस्वी महात्मा 
ज्ञात होता है । फिसी प्रयोगस मूतिको व फाड दे या मत्नादिकसे श्रदृश्य न कर 
दे । इससे मृति साकलोसे कस दी गई। श्रष्टम तीर्थंकर चल्द्रप्रभ्मु का स्तवन 
प्रौरम्भ होते हो शिवपिष्डी फ़ह पडी झौर उसके , धीचसे चमचमाता हुमा 
झ्रष्टम त्तीर्थकरका प्रतिविम्व निकल पडा । समन्तभद्रने उसे सविनय नमस्कॉर 
किया । सारी सभा श्री भगवान्‌ चर्प्रसुजी और समन्तभद्रका जय जयकार 
करने लगी । भ्ान्तरिक श्रग।ध श्रद्धाका समन्तभद्रको कितना सुस्त्रादु फल मिला । 

श्रद्धा होते हुये भी चारित्र मोह कितनी विडम्बनायें करा सकता है | राम 
झगाध श्रद्धावान्‌ थे, परन्तु चारित् मोहवक्ष छह मास लक्ष्मणके मृतदरीरकों 
प्रीठपर नादे फिरे। क्‍यों भैया ' उनसे तो श्राप ही श्रच्छे हैं कि प्यारेसे भी 
ध्यारे के मरनेपर उमके मृतक देहको प्र्निसात्‌ करनेसे नही रोकते । 

याद्य चेष्टासे श्रान्तरिक भावका ठीक सान नहों होता 

छोटा किसीको चाँटा मारने चले तो उसे पपनेमे क्रोध भरना पड़ेगा, तथ 
कही वह प्रिसीफो एक घाट। मारनेमे समय हो सकेगा, परन्तु बडा साधारण 
फ्रोध फिये चार छै. तमासे मार सकता है। यहाँ यद्यपि बडेने इृध्य गलती भ्रधिक 
पो, परन्तु उसफा फ़ोध छोटेको श्रपेक्षा कम रहा । इस इष्टात से यह विदित 
होता है कि बाप चेप्टासे झान्तरिक भावका यथाथे अ्रनुमान नहीं लगाया जा 
सकता । 

जेन पर्मके साहित्यमे भी ऐसे ऐसे श्रमोलरत्न भरे पडे हैं, परन्तु वे श्रमागो 
फो मश्ीब नहों होते ॥ शिनागमकें न्‍्याय व्याकरण भ्लकार आझाईदेकों देखो 
झौर उनफा सदुपयोग करे । केवल अपना मसंस्तारही लम्धा मत बनाते रहो ६ 


रदयधुस्तोष है तो एक छोटासा स्तरेय, परन्तु उसमे भक्ति और पिद्धान्चक्त 
भारी समावेश है । 


१६१ | अध्यात्मसूव भ्रवचन उत्तरपुर्व भाग पष्ठ अध्याय 


श्री शानाये समन्‍्तभद्रजीके स्वयमुरतोत्रकां एक पंच ही सुन लौ-- 
स्वाग्ध्य यदात्यस्तिकमेव पु स्वार्यो च भोग: परिभभुरात्मा | तेपोईनुपगान्त 
श तापशातिरितोदमास्यद्धगनान्सुपारव, ॥ यह सुपाइबंनाथ स्वामीकी स्तुतिमे 
कहा गया है। प 
' इंयें-+वोस्तविक स्वास्थ्य भ्रपने श्रापमे ठहर जाना ही है। कोई कहे कि _ 
स्वास्थ्य तो धरी रंकी तंनंदुरुती था मेवामे है, परन्तु शरीर तो पर है, उसकी 
ध्वेस्थता पर देप्टि गई, स्वास्थ्य रहा या पारस्थ्य वन गये, सदा अप॑ने प्रापमे 
5हैर जोना ही स्वास्थ्य है। भोग स्वत्रास्थ्य नही, वे तो पारस्थ्य हैं भर उनमे 
पारंस्थ्य क्षरिकेपनेके कारण हैं। क्षणिक भोग स्वास्थ्यप्रद कैसे हो सम्ते हैं? 
कोई कहे कि क्षर्िक ही सही, कुछ समथके लिये मिल तो जांय, उतने समय हीं 
मजा झ्लोजायगा । उत्तरें मिनता हैं कि नही, यह वात भी नहीं, वैयोकि जितनी 
देर भोगका समागर्म है उ्तनो देंर तृष्ताकी सग है। कोई कही तुष्णो भी रहे 
फिर भी मिलत्न तो जाये तो उत्तर मिलेता है--जंव तक तुंप्णाका योग है तँव 
हक सम्तापकी शांति नही हो सकती । ऐसा प्रैभो श्रापने ही तो बताया है। 7 
झागे वे दूँवरी रलोक कहतें हैं कि भजेगम जगमनेदेयत्र यथा यथा जीवधृत 
शरीर । वीभ॑त्सु दति क्षैयि तापक च॑ स्नेंहो दृथाउ्नेति हिंत त्वमास्य- ॥ 
हे प्रभो ! तुमही ने तो ऐसी वात वताई है कि जड शरीर अ्रजड ग्लात्माके 
दवीरा नेय है, जैसे जड मोटर झजड ड्राईवरके द्वारा चलाई जाती है। शरीर 
भयानक है, खूब सजधजकर आये । आनेपर सुन्दर प्रतीत मालुम होता है, परन्तु 
पीते से श्रोनेपर जब श्रोत्ल नाक मुह भपने मलसे भिडे हो तब देखो वह 
सुन्दरता कहा विला जाती है ? जवानीमे जो सुन्दरता रहतो वह वृद्धत्वमे नही 


रहती । 
कोई कहे कि पर (शरीर) तो भयानक रहे, परतु उसमे रहने वाले हमे | 
भयानक नही, हमे उसमे रभने दो । उत्तर-- भयानके ही नहीं शरीर अंपविंत 


भी है । प्रश्न-- हम अंपवित्रमे ही रहे भ्रावेगे रहने तो दो । उत्तर-- शैरीरने 
श्रपत्ित्रता मात्र नही, वह क्षयवात्‌ (नश्वर) भी है। प्रशन--कष यी भी रहे, रहने 
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तो दो | उत्तर---,इतवा ही' नही शरीर सत््ताप. करता भी है। ऐसे इस शरीरमें 
हित मानना दृवर्थ है 
ज्योति प्रकट हुईं वहां श्रघधकार नहीं | 

सम्यर्यष्टो किसी भी परिस्थितिमे मूढ नहीं बनता | भापका श्वात्मा नजर 
रहते वह वडा भाग्यवान्‌ और वैभवशाली रहता है । दुनियांके उत्तमोत्तम वैभव 
वृथा हैं। यदि एक, भ्रात्मरचि पाई तो सब पाया। नहीं पाई तो कुछ नहीं 
पाया । 

सामाजिक और राष्ट्रीय कार्योक्नो घुन भी तृष्णा ही है, परन्तु जब आत्म 
रुचि जागृत करते हुये नही वनता तब श्रन्यान्य कार्योमे घुन सवार होती है। 
वे ही सत्य या कर्तव्य बन गये, तुम्हारी इचछा है करो, परका विकल्प मानकर 
अपनेको दु.खी बनाते रहो ।जैसे मानव नीचेसे जीना पार कर ऊपर श्राता है, 
उसका लक्ष्य केवल ऊपर आना होता है, जीनेकी सीढियोपर न तो उसको दृष्टि 
होती न सख्या ही विदित होती है। उसी प्रकार सम्यग्टष्टि का लक्ष्य श्रात्म 

>शिचिकी शोर ही रहता है' परकी श्रोर नही, परन्तु जैसे कोई ऐबी ऊपरसे नीचे 

जानेका विशेष लक्ष्य न कर केवल सीढियोके गिननेमे मस्त रहता है, उसी प्रकार 
मोहो स्त्रकी इष्टिमे तो लक्ष्य नही देता, परन्तु विकृत परिणमनोको अपनाना, 
या उनपर लक्ष्य देना' ही भ्रपत कर्तव्य समभता है । 


हे उपगूहन झगफा: वर्णन 
निर्जेराका पान्न परमार्थ त्त्त्वद॒ष्ठा, सम्यग्ड्डण्ठि, महात्मा उपगृहक. होता है 
पगूहक। ९ २४ 
उपगरूहनका श्रथे छिपाना है, भ्र्थात्‌ अपने ग्रणोकों और दूसरेके अवग्ुणो 
गे छिपाना उपयूहन कहलाता है । अपनेमे श्रायें गरुणोके प्रगटता की भावना 
मलीनताके बिना नही होती । मुभमे जो गुण है' उन्हे दुनियामे प्रगट करू ऐसी 
भावना, राग या मोहके' होनेपर ही होती है । दुनिया हमें जाने, यह भाव भाना 
उत्तम नही-। जिसके यह भाव आता है. वह मोक्षमार्गमे नहीं चल सकता? 
दुनिया मुझे माने,भोर मेरा अदव करे, इस भाव बिना* गुणोका प्रकोश्नन नही 
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-होता । अपने गुणोके प्रकाशनसे उनकी वृद्धि या अपने उत्साहमे कभी होने लगती 
है। जो श्रपने आप गुणोका प्रकाशव करना चाहता है, समभना 'चाहिये कि 
वे गुण उस रूप उसमे है हो नहीं ) जो गुणों होगा, वह अपने गुणोको कभी 
प्रथट नहीं करेगा ॥ , 
जो किसीका सच्चा मित्र या हितैषी होता है ,वह अपनी हितैषिता भपने 
मित्रके प्रत्ति कभी, भी प्रगठ नही करता कि मैं तुम्हारा हितैषी हूँ | कुछ,मित्र 
ऐसे होते हैं कि जो श्रपने व्यवहार या श्रालकारिक रूपसे मित्रके प्रति श्रपनी' 
मिच्ता व्यक्त किग्य करते हैं। प्रथम तो मित्रता प्रगट किये बिना वास्तविक 
हितकर्ता है दुसरा विविध तरीकों से प्रगट कर ऋरके मित्रताके कार्य करता है, 
परन्तु जब उपकार्य मित्रको श्रव्यक्त मित्रकी हितकारिता विदित होती है तब 
वह विशेष प्रसन्न होता है कि मेरा आन्तरिक हितेपी यही है।। यदि ऐसा न 
होता तो यह विचा प्रकाशन किये मेरा ह्वितकार्य कैसे करता ? । 
किसी धर्मात्माके ग्रुण बाहर प्रगट नहीं दिखते, पर भीतर समता, वात्सल्य 
श्रपने कामकी घुन शौर आ्रात्महितकी वाछ्धा आदि मौजुद रहते हैं और फोई 
धर्मात्ना ऐसा होता है कि अपने छोटेसे भी गुणका जगह जगह प्रकाशन करता 
फिरता है | उन दोनोमे प्रथम घमरोत्माकी गहराई व अ्रच्छाई जब आपको 
विदितं होगी, तब श्राप इतने गदुगदु न होगे ? जिस घधर्मात्माके गुण जाहिर 
नही होते और वे उसमे बने रहते हैं श्लौर वह अपने कल्याणाकी घुनमे मस्त 
रहता है तो स्व भौर पर दोनोको लाभ'पहुचाता है” । जो उपगूहक नहीं होता, 
कभी कभी उसकी बुरी तरहसे कलई खुल जातो है । 
स्कप्रशसकर्में पोल ही समभे 
एक सेठके दो ही लडके थे श्रौर दोनो ही तोतले थे । वयरक हो गये। सगाई 
की चर्चायें चली, नाई आया, पिताको चिन्ता हुई कि ऐसा न हो कि कही नाई 
को इनके तोतलेपनका बोघ होजाय और विना सगाई किये चला चाय । उसने 
लडकोको समभा दिया कि जब तक नाईं न॑ चला जाय तब तक मु हसे कुछ भी 
नही बोलना । सगाईका दस्तूर होने लगा । दोनो लड्के अच्छे श्रच्छे वस्त्राभूषण 
पहिनाकर प्रचोंके बीच उच्चांसनपर बैठा दिये गये | नाई भी पास ही णा बैठा 
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वह चिकट बेठे परिचितोंसे कहने लगा कि देखो कीसे सुन्दर बालक हैं। यह 
सुनते ही छोटे बालकसे नही रहा गया | वह बोल उठा--ऊं अ्रवे चण्डन मण्डन 
टी लगो नइयां । यह सुन तुरन्त दूसरा बोल उठा कि--हूँ डड्डानेका “'कईती। 
यह सुनते ही नाई तुरंत समझ गया कि ये लडके बहुत तोतले हैं। उसने उस 
समय होती हुई सगाईमे टाल*मटूल कर दिया । इसी प्रकरर जो अपने झराप 
अपने भुणोके प्रकाशनकी चौह करता है उसकी कलई खु्॑ जाती है | स्वयं गुणों 
के प्रकाशनसे लाभ क्या ? क्या कोई उन्हे बढा देगा या उनमे कुछ पुजो देगा ? 

सम्यग्टष्टि अपने गरुणोकों क्या प्रगट करे, उसे तो अपनेमे शेष रहे अवगुणो 
के पछतावा से ही फुरसत नही मिलती ) अपने ग्रुणोका प्रगट करना बडोकी 
पद्धति नही । जिन्होने अपने आपका मार्ग नहों समझा, वे ही लोग दूसरोको 
जाहिर करनेके लिये दुसरोकी अपने तनसे सेवा करेंते। सेवा करनेकी भावना 
दरसाते भौर अनुकूलताकी वोली बोलते कि ये हमारा गुण जान जाये । कुछ 
लोग अपने घनका खर्च भी दुनियाके या और के काममे इसीलिये करते हैं कि 

तु .दुनिया हमें जान जाय, परन्तु दुनिया हमे समक जाय इस भावनासे किया गया 

बडेसे वडा खंच भी व्यर्थ है। इसके विरुद्ध भुप्त सेवा बडी ही श्रादरणीय है 
कि अनेकोका दु ख दूर करा दें पर ज्ञात भी न हो कि किसने कराया है ? 
सम्यग्दुष्टि अपने तन मन घनका प्रायः ऐसे ही जैसे व धर्म कायके लिये गुप्त 
उपयोग करता है। * 

कभी कभी अन्यका दुख मेटनेके लिये अपने भ्रुण प्रगट करना पड़ते हैं ? 
कि जिसके प्रभावसे दूसरे दव जाय या प्रभावाक्रान्त होजायें, परन्तु यदि स्वय 
शान्त रहा जाय वा दूसरोके मामलेमे श्रघिक नही पढा जाय । इन दोनोपे जो 
वातावरण बनता है, उससे दूसरेका दुःख अपने श्राप मिट जाता है। परके 

” वातावरण से विक्िलल होकर निज ग्रुणोका प्रकाशन करना लाभप्रद नही होता, 

भले ही अ्रपनेको कष्ट हो जाय, परन्तु अपने बडप्पनकी बात अपने भुखसे कभी 
नही कहना चाहिये । यह विचार मत करो कि हमौरे गुण प्रकाशनका अ्रच्छा 
असर हो जायगा । ग्रुण प्रकाशन बिना अन्य तरीकेसे श्रन्यपर भ्रसर डालनेका 
भ्रयास करना चर्गहये । यदि असर पड़ जाय तो अच्छा न पड़े तो न सही । 
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प्रात्मपतन हो हिंसा है 

प्रश्न -- दुनियामे पैर वर्गरहके नीचे चीटी दवनेसे हिंसा मानी जांती है, 
किन्तु वाद्य शरीरके दबनेसे हिंसा कंसे होती होगी ? हिसा तो भावोकी 
मलिनता हुये ही संभव है । यह भी कहा जाता है कि जो दव कुचलकर मरता 
है उसकी दुर्गति होती है, परन्तु दव कुचलकरके मरनेमे उसने स्वयं तो कोई 
प्रपराध किया नही, फिर वह दुर्गतिका पात्र क्यों माना जाय ? 

उत्तर--उत्तम भोजन प्राप्त फर लेना, विपय सामग्री जुटा देना, वास्तत्रिक 
उनन्‍नतिके काम नही, पुरन्तु भात्माड़ी उत्तरोत्तर विशुद्धि ही वास्तविक उन्नति 
है । जगत्‌॒के जीवोका क्॒ंञ्य है कि वे अपनी. उत्तरोत्तर उन्नति करें-॥ जब कोई 
कोड़ा मकोडा किसी श्रन्यके श्राघातसे मरता है उस समय वह प्रत्तिक्रिय्नाका 
सामर्थ्य न होनेसे भले हो बदला न ले सके, परन्तु उसके भीत्तर तीत्र ,सक्लेश 
होता है और. मरनेपुर उस सबलेशके कारण वह श्रपनी वर्तमान पर्यायसे हीन 
इन्द्रियोवाली हीन पर्यायप्रे ,जा पहुचता है । इस प्रकार दवकुच कर मरनेसे उसका 
पर्याव सम्बन्धी उत्थान या इन्द्रियो सम्बन्धी मतिज्ञानजन्य विकास रुक जाता, 
है । इम_ प्रकार उसका ऐसा मरण उसकी दुगगतिका कारण बनृता है. भौर 
इसो कारण उसके दब कुचलकर मरनेसे उसके शरीरका विघात हिंसा मानी, 
जांतो है । 

यदि वह श्राघातसे नही मरता तो भ्रपने शेष जीवनमे कुछ भावोको पवित्र 
करना श्र मरण समय, भी परिणामोकी विशुद्धि करता तो वर्तमानभवसे भी 
उच्च भय शौर, भ्रधिक ज्ञान पाता | इसलिये कीडेक मर जातेसे, उसका यह, 
प्रहित हुआ । भाघातसे .हुये सक्‍लेशसे, वह नीचोग्रतिको गया और मारते 
उसका जीवत््व बिगाड दिया । 

जैसे किसोको मरनेसे या,आाघात पहुँचानेसे उसे सक्‍लेश होता ,है, उसी: 
प्रकार भव गुणके 
झुवगुण जानकर उसे प्रकाक्षित करना ठीक नही। अपने झवग्रुषु प्रकाशनकी 
बात-जान कर, वह या तो ,जिहृवबस भौर अधिक, अ्रवगुणो की- झोर, बढ़ेगा 

प्रथवा द्वेष कर प्रतिक्रिया करने; को.तैयार होगा ,। 
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विवैकीका कँतंव्ये हैं कि अवशुणीकों एकान्तमें द्ान्ति या प्रेमसे समभाये। 
भोतजाये तो अच्छो, ने मीन तो विपाद न करे । यदि आपके परिणामोंमे वीस्त- 
विक निर्मलता होंगी तो बह अत्रश्ष माने जायेगा और थदि निर्मेतता न होगी 
तो न मानेगा । मान जायेगा वह तो उसका हिले होगा ओर यदि नही मानेगा 
तो वही स्वहितसे वंचित रहेगा। एक यह भी बात है कि यदि किंसीकों आप 
नही समझा सके तो वहाँ श्रपनी ही योग्यंत्राकी कमी श्रॉक्नी चाहिये और 
सतोषकर आत्मकायेमे जुट जाना चाये । सम्यर्दृष्टि श्रपने शुणोका प्रकादन तो 
कभी नही करता, परन्तु जब उत्ते जनताका भय नहीं होता और अपने दोषोके 
निष्कासन का अभिप्राय होता है) तब वह अपने अवशु णोको अवश्य प्रगट करता 
है । इस पद्धतिका नाम ही जिनागममे आलोचना बाब्दसे कहा गयी है । 
उपगृहन का नामान्तर उपव्‌ हा है । उपच-णका अर्थ बढ/ना होता है, 
सम्परइष्टि श्रपने गुझोको बढाता है। गुणोको प्रगटकर या कहकर ग्रुण बढाये 
नही जा सकते । ग्रुणोके प्रकाशन से तो यही समझना चाहिये कि अ्पनेसे कुछ 
+ गुण निकालकर बाहर फेंक दिये। 
दुनियाम कोई किसीका वास्तविक बन्धु मित्र या संबंधी नही । ऐसी हालत 
में चुप रहते हुयें प्रपनो काम निकालो, किसीके समक्ष भ्रपने, गणोके प्रकाशनसे 
काम नहीं संघंता । जो भ्रपने मुह मिंयामिद्दू बनना है उसकी उस हरकतकों 
ईनियां संहँजे ही झ्राक लियो करती है| दुनिया मेरे बारेमे कुछ समझे तो मेरा 
हिंत हो, इस भावमे कोई तथ्य नही होता । 
विवेकीका कतंव्य है। कि वह उत्तरोत्तर अ्रपने गुणोको बढावा चला जाय। 
दुनियाम मेरी प्रसिद्धि हो इस मिथ्या विक॑ल्पमें नहीं उलके। त्यांगकें पथमे भी 
श्रीज॑ पेंतरे बदलते दिखाई देते हैं। जिस समय गृंहंसे उदासी श्ावे, वैराण्य 
भीवेके औश्रय लियो जांता है,'उस समय प्रारम्भमें उस मानवका विशुद्ध आत्म 
फैल्याणकी भाव रहता है । कुंछ समय बाद भक्तोंसे सम्पर्क था सम्बन्धका जब 
मोंह भर जाता है, तब आन्तरिक भावमें फिर ग्रहस्थीसीं भा जाती हैं, तंब फिर 
ठोकेर खोतो है, ठोकर खांकर फिर उठतो है। ईस प्रकोर उसके जीवनमे कई 
उर्तोर और चढाँव होते हैं। कई ठोक॑रोके बाद यदि श्रान्तरिक विरक्ति हुई तो 
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फिर वह सन्मार्गमे श्रा जाता-है। परन्तु जो यश्ोलिप्सा, आधथिक स्थितिकी 
खराबी या कलह शभ्रादिके कारण तिरक्ति कैसी दशापर श्राता है, श्रन्तमें उसकी 
यही दशा या स्थिति होती है जो कृत्रिम विरक्ति दण्ासे पूव॑मे थी। 
शांतिमाग्गे, सोक्षमार्ग एक ही प्रकारका है 

भैया ! सच जानो मोक्षमार्ग तो एक ही है । सयमी हो, सयमासयमी ही 
मोक्षमार्य स्वभावावलवन ही सबका है । 

यहीं द्वाल गृहस्थोंमे है। आप जिम मृहस्थोमे रहते हैं, उस भोर निगाह डाल 
कर मत सोचो, किन्तु इन्द्रियोका व्यापार रोक कर देखो तो चंथेसे बारहवों 
ग्रुणस्थान तक एक ही पद्धतिसे मोक्षमार्ग बनाया जाता है। मोक्षमारयंकी पद्धति 
सभी गुणस्थानोमे एकसो है, परतु प्रत्येक गुण स्थानमे जो ऐतव्र शेष रहते हैं, 
वे मोक्ष मार्ग नहीं । मोक्षमार्ग स्वभाव भ्राश्चित ही है, भ्रगल वगलकोी वातें 
मोक्षमार्ग नही । ह 

केवली भगवान्‌, भ्रपने प्रनादि श्रनत ग्रहेतुक प्रवाध भ्रसाधारण स्वभावरूप 
निज ज्ञानको उपादान कारण बनाकर उस स्वनांवके ऊपर प्रवेश करने वाले 
केवल ज्ञानके उपयोग रूप होकर स्वय परिणमते रहते हैं और चौथेगुणस्थान 
वाला भी घनादि भ्रनत भ्रहेतुक असाधारण निज ज्ञान स्वभावकों कारणरूप 
से उपादान कर उस स्वभाव के ऊपर प्रवेश करने वाले, भ्रपने मतिज्ञान श्रौर 
श्र्‌ तज्ञानके उपयोगरूप होकर स्वय परिणमता रहता है। इस प्रकार चौथे से 
बारहवें ग्रणस्थान तक मोक्षमार्गकी पद्धति सबके एक्से होती है । 

परन्तु वौधे गुरास्थान वालोकी यह बाघा झा सकती है कि वह अपने इस 
मोक्ष मर्गेके कार्य या श्रशको कदाचित कर पाया तो जब उसके बाह्य पदार्थ, 
के त्यागकी ओर उपयोग हुआ कि इसके वीच उसे मुन्ता मुन्ती घन या वैभवकी 
याद झा जाती है, इन वाधाश्रोके हटानेको ही पाचर्वें छटवें भ्रादि गुणास्थान हैं । 

उपव हणके हेतु भ्रपनेमे से दीनता या लघुता का भाव हटाना चाहिये औरः 
हम यहाँ भी सब कुछ कर सकते हैं। ऐसा उत्साह का भाव लाना चाहिये, परन्तु 
ऐसा भाव कोई नही बढाता । भ्राप भी उतने ही विशुद्ध हैं, जितने मुक्तिको प्राप्त 
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हुये भ्रन्य महापुरुष थे । यदि भ्रापके भी भाव बढ जाय तो घरसे छुटकारा हो 
सकता है । र 

भ्रानन्‍्द मानते हुये घर छोडनेसे सुख मिलता है, परन्तु जो छोडनेमे कष्डका 
भ्रनुभव करता हुआ घर छोडता है, उसके कष्टकी निवृत्ति नही होती । जब कोई 
झआात्मीय झातन्दसे भरा जाने लगता है, तब उससे घर स्वयं छूट जाता है, 
परन्तु घर छोडकर किसके बूते पर भ्रारामसे रहेगा ? आत्मीय इंष्टि बनने पर 
हो आराम से रहा जा सकता है तो वह शरण तत्त्व उसमे पा लिया | जब तक 
यह भाव उत्पन्त न हो जाय तब तक घर छोडना भी व्यर्थ है। ग्रात्मटृष्टि तब 
होती है, जब ज्ञानाभ्यास या सत्समागम किया जाता है । 

गुण विकासमे ही सतोष करो | 

जशानके बढनेपर आत्मरचिका बल बढ़ता है, फिर एकाकी रह आत्म 
कल्याण किया जा सकता है। हम कुछ नही कर सकते, ऐसा भाव घातक है । 
गृहस्थ गतवर्षकी श्रपेक्षा वर्तमान वर्षमे धनको वृद्धिकी कामना करता है॥4 

77 हसाव.वगैरह से वृद्धि हुई जान हषित होता है श्रौर घटती हुई जान दुखी 

होने लगता है। इस प्रकार केवल बाह्य पदार्थोका उपय्‌ हक वास्तविक सुखी 
नही हो सकता । | 2 

वास्तविक उपवृ हक या सुखी सम्यर्टृष्टि ही होता है। वह जब देखता "है 
कि मेरे गत वर्षकी श्रपेक्षा, इस वर्ष कषायकी मन्दता श्रधिक है तब प्रसन्न 
होता है श्लौर जब देखता है कि कषायकी मन्दतामे गतवर्षकी श्रपेक्षा इस वर्ष 
कमी है तो वह दु'खो होता है। इसी प्रकार जब कभी वह अ्रपना भुकाव, विषय 
कषायोकी ओर देखता है तव भी दु खी होता है । यह दु.ख हित्तको उन्मुखताके 

”#- लिये है। इसमे प्रसन्नता गुप्त है। बुरी श्लरादत लोभ व निन्दांकी श्रादवको 

सभालो, इन्हे घटानेका भाव रखो | श्राजके युगमें मानव प्रतिवर्ष श्रपने मकान 
का तो एक मजिल गढाता है, परत्रु भ्रपनी श्रात्माके लिये प्रतिवर्ष एक गड्डढा 
खोदता है । भौतिक उन्नति तो भ्रांघक की जां रही है, विन्तु अपने आपको 
गड् में घकेला जाता है। रे 


यदि गुणोके उपव्‌ हससे प्रेम है तो भ्रधिकको जाने दो, एक धामिक बन्धुत्व 


रे 
् 
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को ही वढाओ । इसी वात को ही देखो कि गत वर्ष सहधर्मियोमे वन्घुत्य कितनी 
डिग्री था और इस वर्ष कितनी डित्री वढा, परन्तु जैसे कोई विदाउट टिकिट 
अयक्ति चेकरकी प्कमा देकर प्रसन्‍न होता है कि मैंने कैसा उल्लू बनोया और 
जैसे चोर डाकू हिसा या चोरी करके भी शान बगराते कि हमने कैसी वीरता 
(का काम किया ९ उसी प्रकार आज मोही अज्ञानी मानव भी करणीय आत्महित 
के कीम तो करता नही, परन्तु बाह्य पदार्थोर्मे अ्नुरागी रह श्रपनी शाने समझता 
है | शायद यह भी समझता हो कि मैंने हितोपदेशी भेगेवार्नुकी कैसा वुद्धू 


बनाया । ! 
यदि अपना बडप्पन चाहता है तो अपने गुण ढाको तथा दूसरों के दोपीको 


मत प्रयट करो | ऐसा करनेसे ही गुण बढते हैं, दिखावेसे गुर नही बढ सकते हैं। 
दुसरोको प्रसन्‍न करनेकी चेष्टामें छुछ न मिलेगा 

विशेषभक्त कहलानेके अ्रभिप्रायसे बडे जोरसे गा चजाकर जो पूजा पा 
होते है, वे छुदके तथा औरोंके बड़े बाधक हैं । हाँ एकान्तमे चिल्लायें तो बाधा २ 
नही भ्रा सकती । जनसमुदाय के रहते चिल्लाना झ्रापको श्रौर दुसरोको वाधकी ” 
है। झ्राज तो पुजासे भगवानका रिकाना तो गया, केवल पुजा सुननेके इच्छुक 
भाई या बहिनोका रिकाना रह गया । इनको रिफ्रानितिे मिलेया क्या ? भगवात्र 
को रिफ्राओ । पूजा मसमे बोलना चाहिये । उपदेशकोने गलती नही की, उन्होंने 
तो प्रुजाँमिे मौन रहनेका उपदेश दिया, परन्तु लोगोने श्रथका अ्रनर्थ कर दियां 
कि पुजा सम्बन्धी वात्तोसे इतर बातोमे मौन रहना । पूजा तो वह है कि हमारी 
बात हम ही सुनें; श्रन्य नही, अ्रष्टक तो अवलम्बन माच है, उसको चिल्लाकर 
कहनेसे लाभ क्या और यदि बोलना ही है, सवकी एक राय हो तो मधुर स्वर 


से एक ही पाठ हो । चक्र 

शाप झ्राज यदि मनुष्य भवमे नही होते तियंच पर्यायमें होते तो तेरे बारेमें 
यहाँ जनता कुछ नही समझती, झात्माके सबन्धी, झरीरके हाचेको भी कोई 
नही जानता । यह कुछ दिनमे जामेवाला हैं, थोडे दिनके जीतन्यमे यदि ऐव ऐव 
ही बढा लिये तो फिर क्‍या तत्त्व मिलेगा ? ये समागम जाने वाले हैं। गाडी 
छूट रही है, जीवन जा रहा है, इसका सदुपयोग करो, इसीमे भराई है । 
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“कतेंड्य इष्टिसि प्रतिदित दो लाइनें, त्ोटूस करते रहो और उतका उयपोग 
करो कि” “अपने गुण मत,कहो, कोई त समझे मत समभने दो” ऐसी भाव 
बनाये उत्थान होगा, अपने गुणोको छिपाना श्र परके प्रवगुण नही कहना यह 
सम्बग्दुष्टिकी रीति है ॥ 


शिवस्थापक ॥१३७ 

यह परमाएर्थ दृष्टा सम्यसज्ञानी जीव, मोक्षके' सा्गम स्थित रहता (है और 
इसरोको भी स्थित रखता है। अपर कोई भ्रष्ठ हो रहा हो'तो उसको भी 
पुंन” सन्‍्मार्गमे लगाने का पूर्ण प्रयत्त करता हैं। हम और शाप ससारमे भव 
तक श्रवादि कालसे म्रमण करः रहे हैं ! श्रभी त्तक मोक्षमार्गमे' स्थित नहीं हो' 
सके । इसका कारण मोह है । * ) ह 

' प्रासीके लिये सबसे बेडा कर्तच्यः मोक्षमार्ममे लगना है, परच्तु हमे मकान, 
बनाना है, घत्र कमाना है, सन्‍्तान पैदा करना हैं--यह' कर्तव्य समझता अम- 
भात्र है । मोहके,भस्तित्वसे प्राणीको-यह विदित नही होता कि दुनियामेः भेरा 
वास्तविक, कर्तेच्य क्या है या यह, मानव पर्याय मुझे किसः लिये प्राप्त हुई' है 

जन्म और मरणका चवकर प्राणीके ताथ अ्रनादिसे, लगा है । मानव पर्याय 
चूडी कठिनाईसे, उपलब्ध होती है । यदि, यह व्यर्थ चभी गई।त्तो बडा अचर्थ 
हुआ, इसका साफल्य मोक्ष मार्गके वत्तेसे ही हो सकता है। मत्नवकी धुन जैसे 
शुहस्थीके भन्यान्य कार्योमि, होती है, वैसी मोक्ष मांगे क्यों नही होतो ? इसके 
अन्यान्य 'कारण मोह व भ्ज्ञान हैं) मोही भानवका। परमे, झास्क्तिका भारी भूत 
सवार रहता है ॥ ला ; 

मोही: धर्मेच्याच; का पात्र नही होता, जैसे चिपयी प्राणीको भले ही फकीरः 
कत्तना, पड़े, बेइज्जती पहना, पडे या कितना ही परिश्रम, करना पड़े,,परन्तु वह 
ठिषय साधनकी घुनमें मस्त रहता है।. उसी: प्रकार गरीबी। या फकीरी भ्रा्दिं 
कैसी भी स्थिति सासने क्यो न आंबे, परल्तु, भोक्षम्रामेः तीव्रटन या तीज 
भावता होता चहिये । झत्मकल्याण, की स्थिति इृढ होना ही वास्तविक 
हित है । 

सम्परदष्टि मोक्षमार्यसे स्वय स्थिर रहता- है तथा क्रौरोको भी मोक्षमार्गमे 
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स्थिर रहनेकी बात करता है । वारिपेण भौर प्रृष्पडाल मित्र थे। वारियेण 
थे सम्राट्‌ कुमार भ्रौर पुष्पडाल साधारण स्थिति का । मुनि होनेपर पुष्पडाल 
के यहाँ वारिषेण आहारको गये। आहारके वाद वह उन्हे पहुचाने गया । 
एक मील दूर एक तालाव था। वहाँ पहुचने पर कहा कि ल्वामित्र 
यह वही तालाव है जहाँ पहिले नहाते थे, यह नगरसे एक मील दूर है। 
वारिपेणशने उसके कहन्पर ध्यान नहीं दिया, ३ मील बढ गये । पुष्पडालने फिर 
कहा कि यह वही मैदान है जहाँ हम भ्ौर श्राप खेला करते थे, यह नगरसे 
३ मील है । पुष्पठौलकी आन्तरिक वात यह थीं कि महाराज लौटनेको कहदें, 
परन्तु भक्तिवश वह स्त्रय नही कह सकता था । वारिषेणने फिर भी लक्ष्य नहीं 
दिया | पुष्पडाल भी श्राज्ञा पाये विना नहीं लौटा । मुनिराजके स्थानपर १हुचते 
ही पुष्पठालके भावोमे आवेग आया भौर विरक्त ही उसने उत्हींसे मुनिन्नत 
ले लिया । कुछ दिन बीते, वारिषेणको विदित हुआ कि पुष्पडालका शरीर 
अनुचित उदासी व्यक्त करता है। तव उन्होंने कारण पृ छा, जिसे जान कर 
वारिषेणने अपनी माताको खबर भेजी कि हमारी बत्तीसो स्वियोको सजाकर ' 
रखिये, हम आज राजमहल श्रावेंगे । पहिले मा को सदेह हुआ कि मेरे पुत्नने 
ऐसा क्यो विचारा, पर हढतां करके उसने बहुओंको सज,कर तैयार कर दिया 
तथा एक काष्ठका और एक सोनेका सिहासन रखवा दिया | दोनो मुनि पहुचे । 
वारिषेण तो काठके सिहांसन, पर बैठे और पुष्पडालको स्वर्णसिहासन पर 
बैठाया । उस समय वारिषेणने एकसे एंक्र सुन्दर अपनी ३२ स्वियोंको दिखलाते 
हुये पुष्पठालसे कहा कि ये स्त्रिया देखो, में इन्हे छोडकर साधु बना हूँ, परन्तु 
तू' कानी प्राखकी एक ही स्थीपर इतना मोहित है कि पथश्रष्ट होने जा रहा 
है । पृष्पडाल भी सावधान होगया कि जब वारिपेण सुन्दर ३२ स्त्रियोसे मोह 
छोड चुका तो मेरा एक और कानी स्त्रीमे प्रम रखना व्यर्थ है। वहीसे प्रस्थान 
कर वह साधु कर्तव्यमे स्थिर होगया । आज जैसा मानव उस समय होता तो 
वारिपेश या दोनोकी खिल्लिया उडा देता, १रच्तु वारिषेणने किस सरल और 
सौम्यविधिसे पुष्पडालका स्थितिकरण किया, यह भ्रादश और अनुकरणीय है । 
निज शुद्धात्म तत्त्वका सम्यक्‌श्रद्धान सम्यबग्दर्शन इसीकी यथार्थ श्नप्ति 
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सम्यग्ज्ञान और इसीमे स्थिरता सम्यस्चारित्र कहलाता है और इन तीनोकी 
एकताका नाम मोक्षमार्ग है। विवेकीको अपने शुद्धात्म तत्त्व के विषयमे अपना 
विश्वास बनाना चाहिये कि मैं सबसे शुद्ध (खलिस था एक) हैँ । अध्यात्म ग्रन्थो 
में शुद्धका भर्थ एक या खालिश किया गया है। मैं शुद्ध हूँ, केवल अपने स्वभाव 
रूप हूँ, परका निमित्त पाकर होने वाले औपाधिक भाव रूप मैं नहीं हू । इस 
प्रकार अपने शुद्ध आत्माका विद्वास होना चाहिये । 
परमात्मा और उपासनाके प्रकार 
परमात्माके दो भ्रकार हैं १ कारण परमात्मा, २ कार्य परमात्मा । कारये 
परमात्मा श्ररिहृत शौर सिद्ध हैं और कारण परमात्मा सभी आत्तमायें हैं। 
मोक्षमार्गके लिये कारणपर भामाकी आराधना चाहिये । कार्यपरमात्माकी भक्ति 
सेवा उपासना इत्यादि शुभोपयोग है । मोक्षमार्ग में कारण परसात्माका आलम्बन 
है। भ्रर्थात्‌ उसमे केवल सहज शुद्धात्माका ही अ्रवलम्बन आवश्यक होता है 
यद्यपि पर्यायका पृथक्‌ हो सकना शक्‍य नही, परन्तु बुद्धिसे तो पर्यायद्ृष्लि हटाई 
->-/ज़ा सकती है श्रर्थात्‌ बुद्धिमें उसका विकल्प नहीं रहना चाहिये । 
गुर[पर्यायात्मक आत्माके सम्बन्धमें शरोर मैं नही, कम मैं नही, राग्रादि 
में नही, मतिज्ञानादि रूप मैं नहीं और केवलज्ञान रूप मैं नही तथा अप्रन्य शुद्ध 
पर्यायरूप भी मैं नही, परन्तु सर्व पर्णिमनोसे रहित जो स्रोत उपयोगमे बचा 
वह मैं हु। उसीके अवलम्बनसे मोक्ष होता है। इसोलिये तो भगवानुका श्रादेश 
है कि यदि पूरी भलाई चाहना है तो हमारा भी अवलम्बन व करो, अपने 
कारण परमात्मामात्रका अवलम्बन करो । 
परन्तु जिनकी स्थिति इतनी नहीं या जो अ्रपने 'कारण परमात्माका 
अ्रवलम्बन नहीं ले सकते | उनके लिये आचायों ने श्रपनी शुभ रागका कारण 
होनेसे, वतानेकी हादिक इच्छा न होनेपर भी, अपने दिलको मजबूतकर उन 
कमजोरोकी भलाईके लिये शुभोपयोगके कार्य बताये हैं। बसे तो रागका उपदेश 
देना साधुप्ओोको कप्टमय होता है कि हम रागका उपदेश कैसे देते हैं ? 
शुद्ध आत्मत्तत्व (कारण परमात्मा) का आश्रय ही मोक्षमार्ग है। यद्यपि 
जीवोका उस ध्यरणपरमात्माके श्राश्नयमे ध्यान नहीं जाता, उन्हे उसके 
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अवलम्बनमें बड़ी कठिवाई प्रतीत होती है, परन्तु उसके अभ्रवलम्बन बिना धर्म 
का कोई भी कार्य शान्तिदायक नहीं होता। आत्मा ज्ञानमय है, सोच लो 
झात्मज्ञान करना है होजावेया । सारे विकल्प छोड, कुछ समय ध्यान पूर्वक इस 
सर्मंको समझो । चोवीस घटे तो बाह्य कार्योमे उलके रहते हो, अहतिशमे कुछ 
मित्रिट ही इस मर्मको समृको व उमर शुद्ध भ्रात्मतत्त्वसे भेंट करो तो समझना 
चाहिये श्रापने प्रनत्तकालक्रे सचित दु खोको टाल दिया श्रौर आप कारण- 
परमात्माके भक्त वन गये । यह करवा ही मोक्षमार्य है श्रौर इसीसे सम्यग्दर्शनमे 
स्थिरता रहती है । ऐसा प्राणी किसी कारणकों पाकर यूदि श्रपने उस शुद्धात्म 
तत्वसे विचलित होता है तो फिर उचित झाश्रथ बनाकर अपनेको फिर उद् 
तत्त्व मे स्थिर कर लेता है। ब्द 

मोक्षका कारण शुद्ध झात्माका श्रद्धान है तो स॒झ्तरका कारण. भ्रशुद्ध पर्याय 
का आत्मरूपसे श्रद्धान है । मैं मनुष्य हु, परवार है, घनी हैं, गरीब हूँ, पढ़ित 
हैँ, बह्मचारी, त्यग्यी या साधु हु इत्यादि किसी भी प्रकारकी, कल्पना. या पर्याय 
विषधिक ऐसी श्रद्धा मिथ्यात्वमे शामिल की गई है। जिस बाह्य वातावरणको: 
देख कर कारणपरमात्मत्वसे च्युति हो जाती, है; उसे श्रुपनाना ही. मिथ्यात्त है । 
परमार्थ इष्टा, व्यक्ति तो केवलज्ञानको. भी नहीं अपनाता । उसमें स्व-स्वामित्व 
की कल्पना नही करता, क्योकि केवलज्ञान भी तो एक पर्याय है क्षौर.पर्यायमात्र 
आत्मइष्टिका नाम मिथ्यात्व है। इस लिये कारणपरमात्मा श्रवादि, प्रनन्‍्त 
अहेतुक एक चैतन्य स्वरूप होता है, उसमे न कोई सम्बन्ध है, वह न्॒ पडित है, 
न मूर्ख है, न साधु है ! सरल इष्टि होनेपर छ्ुद्र तिर्यचभी सम्यक्‍्त्वके भ्रधिकारी 
होते है श्रौर सरल इष्टिके श्रभावमे, धनी मानी तथा समुद्ध मनुष्य भो सम्यवत्व 
का भ्रधिकारी नहीं होता । 

तियंज्च तक तो सयमासयमी हो जाते... 

कोई हाथी हरा घास खाना छोड सूखी घास खाने लगा शौर किसी 
भदभदे का प्रासुक पानी पीने लग । उपका यह कार्य सम्यक्त् बिना नहीं हो 
सकृता । यही सयमासयमका एक रूप है, परन्तु वह श्रपनेमें प्रतिमाबारित्व 
का विचार नही करता ।. थोडा छोटा, होकर चड़ा बवने रूप, विज्ञानवाज़ीकी 
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कलायें मनुष्यमें हो होती हैं। बेचारे पशु उस पेतरैवाजीकी क्या जाने ? विज्ञान- 
बाजीवश मानव दो अपने में मिथ्यांत्व होकर भी प्रतिमा आादिके रग ढग लगा 
लेता है, परन्तु तिरयँचके ऐसी कल्पना नही होती तो भी वह सयमासंयम भावपर 
चलता है । यदि कोई मनुष्य शयनसे उठा हो श्ौर घह उस समय तक अपनेमे 
असत्यताका वातावरण नही बनाया या हो, तव॑ उससे कीई बात पुछो तो 
ज्योकी त्यो सच बत्तलावेगा | वहं अभी तक अपनेमे मूठ नहीं भर पाया, इस 
लिये पेंतरा नही बदल पाया, उसी प्रकार ज्ञानी तियंच अपने कतेंव्यमे कलायें 
नही लगाता, वह शुद्धभावसे अपने मार्गपर चला जाता है और उसका लक्ष्य शुद्ध 
श्रात्मइष्टि हो। है । 
'अपनी किसी भी' स्थितिमे यह नहीं मानना कि मैं जिंस रूप तुम्ही।रे ध्यानमे 
आरा रहा हूँ, उस रूपे हूं, सामान्यके घ्यान रूप भी मैं नही । सांसान्यध्यानका जो 
लक्ष्य है तंद्रप मैं हूं, परन्तु मैं इंस रूप हूँ, ऐसा मेरा विकल्प, सामान्यमे भी 
४ / नहीं रहना चाहिये । 
पेयायंको आत्मा भानना ससार का कारण है। संसार है श्ौर समस्त 
पर्यायो व भेदोकों सुचुद्धिसि निकालकर एक सामान्य स्वभाव भानत्र श्रवश्िष्ट 


ध्रात्मांका श्रद्धान मोक्षका कारण है। जिस परिणतिमे मैं जा रहा हूँ वह मैं हूँ । 
इसी विकल्पर्का नाम ससार है । 


फोल्हूमें पिलनेवाला भी साधु वहाँ समता होनेंपर भी मिश्यांहृष्टि रह 
सकता है ।'इसका कोरर॑ग यह है कि उस साघुके यह भाव रहता है कि मैं 
साधु हूँ; इससे मुंके समता रखना चाहिये, हेष नहीं करना चाहिये । यहाँ सांघुत्व 
पर्याय को मैं माननेसे कोल्हूमे पिलते समय भी समता रखने वाला साधु मिथ्यांत्व 
का पांच हुआ | 


जब इतने महत्त्वके कार्यमे भी 'अपनापन' बाघक है तब हम कितनी छीटी 
छोटी लोक इष्टिमे भी श्रनादरणीय पर्यायों या हालतोमे अ्रपनापन मान रहे 
हैं। यह हमे मेहान्‌ बाघक होगा, यदि किसी लिस्टमे १० नाम एक साथ लिखे 
होते हैं तो उनमे भ्पने ,वाम्रप र प्रथम इच्टि पडती है, यदि कही १० नाम 
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पुकारे जायें तो उनमे प्रपना नाम ज्यादा सुनाई देता है। यदि धर्म साधना 
है और संततारके विविध चिकत्पोरूपी प्रापदासे बचना है तो केवल दिखावेमे 
ही नही, भीतर ही भीतर छुपचाप छुद्ध आात्मतर्यका ध्यान रो श्रौर उमर 
ही स्थिर रहनेसे सपने झापका मोश्ष मार्गमे स्थितिकरण होगा । यह करनेमे यदि 
कठिनाई प्रतीत हो तो भारभ व परिग्रह दूर करो जिससे बाह्ममे चित्त न हुवे । 
यदि इतनी ही शक्ति नही तो झारंन १रिग्रहको कम ही करो । कदाचित्‌ यह 
भी नही कर सको तो उनके घटानेका वारबार भाव तो बनाझो । 


झपना भरोसा करो 

भ्रधिकसे श्रघिक शुद्ध प्रात्मतत्व, श्रद्धान और ज्ञानमें बढे, ऐसा सम्यग्हष्टि 
झपनेको मोक्षमार्गम स्थिर रखता है सो शातिमें वढता है, किन्तु मिथ्याइप्टि 
श्रपन शात्माको कपायो व विषयोगे सलग्न रखता है, इससे वह सप्तारी है । 
यदि किसीका मोह कम होने लगता है तो भ्रांज सवधियों द्वारा - ऐसी चेष्टायें 
की जाती है कि इसका मोह न कमे, प्रत्युत बढ जाय । इस प्रकार समझाया . 
भडकाया या विचकाया जाता है कि कही धरसे न भाग जाय, .जैसे बने तैसे 
मोहमे ही फसानेका प्रयास किया जाता है । 


पाति रक्षतीति पिता--रक्षक, बनते तो पिता: (रक्षक) है, परन्तु सन्तानके 
साथ प्राय दुश्मनीका कार्य करते हैं। जबसे सतानका जन्म होता है, तभीसे 
पिता उसे मोहमे जकडनेका प्रयास करता है। - पढाता लिखाता तन्‍्दुरुस्‍तीका 
लक्ष्य रखता भौर विवाह करता है । उसके वाद खुदकी परेशानियाँ ही देखो 
कि, कहाँ कहाँ कुकना पडता है श्लोर कितने श्रनादर सहने पडते, नीति और 
अनीत्ति करनी पडती है । जो आपदायें वे फेनते हैं, उन्हीं जैसी आपदावोकों 
विवाहादिक कर वे सन्तान पर पटक देते हैं। मोही भौर करे क्‍या ? जिसके 
पास जो चीज होती है, वहो न वह दूसरेको दे सकता है। रक्षा करना तो 
गईं दूर, सन्तानकों जकडनेकी कोशिश किया करता है । 

ऐसा सिर्मोही जीव निर्मोहताके ढगसे स्वपरको विचारता है, परतु मोही , 
स्वपरको मोहके ढगते विचारता है । मोही घर्मसे दूर है, ज्ञानी धर्मका प्रेमी है। 
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कि धर्म वत्सलः ॥१४॥ 

सम्पम्इृष्टि घर्मवत्सल होता है। आत्माका स्वधर्म आत्माका झनादि अचत 
# रूप स्वभाव घर्मं कहलाता है । वह धर्म किसी परके कारण उत्पन्च नही 
ता, वह प्रात्माके चेतन्यभाव रूप ही होता है । 


घर्मात्माका प्रेम चैतन्य भावमे ही होतां है । सबसे बलिष्ठ प्रेम धर्म प्रेम है, 
उससे नीचे दर्जका प्रेम धर्मात्माप्रोमे प्रम करना है भर जो मोही मानव बाह्य 
इस्तुमे प्रेम करते है, वह भ्रति निकृष्ट प्रेम है । धर्म प्रेम होते हुमे भी अनुराग 
जब होता है तो उस श्रनुरागका विषय क्या बनाना ? धमंयुक्त आत्मा ३ जब 
कि मोहियोंका राग, घन या कुटुम्य पर पडता है। जैसे बिजलीको कहाँ 
पटथ्कना ? यह हल कर तालाचमे पटक देते है और सकानपर गिरनेसे रोक लेते 
हैं। उत्ती प्रकार रुगकी बिजली हमपर गिर रही है, कहाँ पठकना उचित्त है ? 
ऐसा उपाय करो कि उस रागको धर्मात्मापर पटक दो, कुद्ठुम्बपर रागको मत 
इटप्रटको । भैया चलो ऐसा ही समभलो बिजली श्रपने मकानपर ,नही, पटठकी 
”* जञाती। उसी प्रकार राग रूपी बिजली प्रपने कुद्रम्बपर पटकना उचित नही । उस 
पर पटकनेसे खुदकी धरवादी होगी । इसलिये खुदकों सुरक्षित रखो। रागका 
विषय धर्मात्माको बनावोगे तो धर्मात्मा तो, श्रडिग है, उसका विगाड नही और 
राग करनेवाला वरवादीसे चच गया । 
सम्यस्दुष्टि धर्मात्मापर अश्रहसान नही करता कि मैंने श्रमुक चर्मात्मापर 
घमुक प्रकार सेवा शुश्र षाकी । वह तो केवल अ्रपना राग धर्मात्मा पर पटक देता 
है। हसी श्कार धर्मात्माका। भक्त पर भी भ्रहसान नही होता । यह तो । “गले 
के पड़े बजाये ढोल” के समान है कि राग भाव शझानेपर शुभोपयोग करना पडता 
है, परन्तु सम्पग्डष्टि शुभोपयोगकों स्वय नही करना चाहना । 
जब यह सोचा जाता है कि मैं श्रमुक का वाप हूँ तो उसकी शिक्षा व 
पालन पोषण भ्रादिकी चिन्दाये होती हैं । श्रमुक का मैं वह हु तब उसके प्रनुकूल 
खिन्ताये करनी पढ़ती हैँ । जब प्राणी समझता है कि मैं सी हूँ तो स्त्रीके भ्रनुकूल 
चेप्टा करने लगता है 4५ कल जो लड़की (कुदारी) थी, वह यदि आज बहू बन 


॒॥ 
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जाय तो उसकी सारी चेष्टायें तदनुकूल होने लगती हैँ, पीठ दिखाना घुघढ 
डालना एत्यांदि | यह इप्टिका ही तो सेल है 
घमंप्रेमी धर्मपर सब न्यौछ्ावर कर सकता है 

जितना प्रेम सन्‍्तान पर होता है उससे भी कही अधिक प्रेम धर्म या 
धर्मत्मापर हो जाय तो समझना चाहिये कि श्रव मुझमे धर्म वात्सल्य हुआ, 
परन्तु घर्मकी और मोहकी परोक्षाकी तराजूपर परीक्षा करते रहना चाहिये । 
कि धर्मका पलडा वजनदार है कि मोहका । 

महपियोंने घोर तपदचरण रूप महान त्यागकर घमरनुरागसे उत्तमोत्तम 
प्रन्धोकी रवनाकर लोकका भारी कल्याण किया । गृहस्थोमे भी कंसे कैसे तीर्थ 
स्थान बनाये, श्राज भी जिनको धर्म प्रेम होता है, वे श्रांजकी श्रावश्यकतामे 
धन खर्च कर देते हैं। यह सव देख मोहियोको वडा अ्रचरज होता होगा और 
ये उदास भी हो जाते होगे कि इन सन्‍्तो और ग्रहस्थोने इतना श्रमदान और 
धत्तदान कैसे किया ? ह 

ज्ञानौकों धर्ममे महानर.वात्सल्य होता है। श्रांजका मानव सन्तान झड़: 
घ़नकी सेवामे कितना समय चगाता है, धर्म या धर्मात्माओके निकट कितना 
समय व प्रेम लगाता है, इसमे श्राकाश और पाताल जैसा अन्तर है। जिसका 
जिससे प्रेम होता है, वह उसका पुजारी होता है। कोई स्वीका कोई पुत्र, धन 
का और कोई भगव!च॒का भी पुजारो होता है । 

भोही परकीं प्रशसासे श्पनी प्रशसा मानता है 

किसीको स्त्रीकी प्रशसा सुहाती है कि उसीने घर संभाला और ग्रहस्थी 
बनाई इत्यादि, परन्तु ऐसा कहना स्वयको बुद्ध, साबित करना है कि स्त्री तो 
सब कुछ है, पर वह कुछ नही । प्रशसा करन? ही भक्ति या स्तुति है। मोहियों हे 
का तो देव ही वही है जो उसके चित्तमे बसा है । 

स्‍त्री पुनादिकोमे मोहीका अन्तरज्भमे इतना अनुराय रहता है कि यदि 
चह बहिरगण" प्रगट होजाय तो भारी भद्द उड जाय। अ्रन्तरग व बहिरग एक 
कर डालो । यदि मन्दिरमे बहिरग बन रहा है तो अ्न्तरग श्रौर कर लो तथा 
घरमे यदि श्रन्तरग वन रहा है तो वहिरग भी उसी प्रकार बनालो । कुछ शरम 


व 
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भी भ्च्छे वननेमे मदद देगी। मोक्षमार्ग कठिन भी है श्लरौर सरल भी है। 
सम्यक्त्व हुये तो वह सरल है, परन्तु मोह रहते कठिन है। मोही तो मोक्षमार्य 
के निकट ही नही,जाना चाहता, परल्तु ज्ञानों मोक्षमार्गमे मृत्युतते भी नही डरता । 

ध्रकबषक और निकलकपर विपदा आई, दोनो आपसमे लड़ें कि मैं करू गा, 
सैनिक बिल्कुल पास श्रागे निकल कने निर्भीकतासे श्राणोकी बाजी लगादी, उसके 
सानसपटलसे , धर्म रक्षाके समक्ष प्राणन्यौद्धावर दुःखद प्रत्तीत नही हुई । 
झकलकको भी शाखो देखते भाई का मरण खुद मरनेसे ज्यादा कष्टकर प्रतीत 
हुआ, परन्तु धर्म वात्सल्यवश वह उन्हें सहन करना पडा। सम्यरइण्टि धर्मके 
रक्षार्थ सब कुछ न्यौछावर करनेको सत्तत उच्चव रहता है । 

इस प्रकार सम्यंग्डुण्टिके वात्सल्यका सक्षिंप्त वर्णन क्षरके श्र सम्यर्ट्ण्टिके 
प्रभावक स्वगुणका वर्णन करते हैं-- 


प्रभावकृश्व ॥१५॥ पा 
के हे घथाथे शान हो जानेके कारण स्वय परपदार्थो्सि, उपेक्षा रखनेवाला 
सम्पस्शादी श्रपने गुणोका प्रमावक होता है श्रौर उसके ग्रुण उत्तरोत्तर बढते 
ही जाते है। उन गुणोके हवरा दुनियाँमि जैनशासनतकी प्रभाववा होती है तथा 


प्रपी भ्रात्माम निर्मेता होती है शोर उस प्रभावनाका श्रनिष्फल प्रभाव अपना 
आचरण सुधारना है । 


स्वयका पता न होनेसे होनेवाली चिडबमा 

प्रत्तु जो भ्रपने भ्राच रणको सुधारवे रूप प्रभावनामें भ्रसमर्थ हैं, वे बाह्य 
दिखावोंमे प्रभाववांका तोल करते हैं। लस्बे चोडे भाषण सुने बहुत, किन्तु थोथे 
“प्रस्ताव पास हुये, खुब जनता एकनित हुई, इसीमे प्रभावना मानी जाने लगी है, 
परन्तु यहाँ पइत होता है कि ऐसी चातोसे प्रभावना ' किनमें हुई, करने बालोमे 
था देखने वालोमे ? यदि करने वालोमे हुई तो उत्सवके बाद वहाँकी वहाँ रह 
जाना चोहिये। यदि दर्शकोसे पृ छा जाय कि इस प्रभावना से तुम्हारे कितदों 

शान्ति भ्राई तो उत्तर मिलिया--नविय अर्थात्‌ कुछ नही । 
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आत्साकी वास्तविक प्रभावना 

प्रात्मांकी प्रभावना पापोंसे छूटना ही है| जब तक पाप नहीं छूठते तब 
तक जैनशासन का प्रभाव नहीं हो सकता । पापों का त्याग भी तृष्णाके त्याग 
बिना नहीं होता शौर तुष्णाका त्याग यथार्थ ज्ञान विना नही होता । 

वास्तविक ज॑न सर्व पापोका त्यागी होता है, वह किसीकों दु सकर बात 
नही करता, बैरविरोध नही करता श्रौर सबसे प्रिय व्यवहार करता है, परको 
समभेदक या दु.खदायक वात नहीं कहता, छोटे छोटे महसुल श्रादिके चुराने 
का वह भाव नहीं रखता, परस्त्री पर वह माँ वहिन और वेटी जैसी इप्टि 
रखता है तथा आवश्यक वस्तुओका परिमाण कर लेता है । 

जी ऐसे श्रादर्श मार्गका श्रवलम्बन करता है, वास्तविक प्रभावना उसीके 
या उसोसे होती है। दुनिया उसपर विद्वास करती है भौर उसके श्रतुकूल 
चलनेके लिये सोत्साह रहती है । 

व्यायहारिक प्रभावनाका मुरय उपाय 

आज राष्ट्र, समाज और निजके लिये धर्म पद्धतिसे सेवा भाव सीसने और 
तदनुकूल सेवा करनेकी शावश्यकता है । कायरता छोड, सकटो और उपद्रवोर्के/ ' 
हसकर भेलनेके उत्सोहकी आवश्यकता है। ऐसा होने पर ही जैन धर्मकी 
वास्तविक परक्षेत्रगत प्रभावनाकी जा सकती है, परन्तु आज ये भावतों गया, 
दिखाब टीपन रह गया, जिससे इतर जातिके लोगोंको भी भावना जैनियोंके 
प्रति बदल गई । वे यहाँ तक कहने लगे कि “पानी पीवे छावकर और प्राणी मारे 
जानकर” अपने प्रति औरोकी इस दुर्भावनामे उनकी गलती नही, परन्तु उमका 
झननन्‍्य कारण ठीक तौरसे अपनी ड्यू टी भ्रदा नहीं करना ही है। यदि हमने 
यथाविधि पापोंका त्याग किया होता और अ्रपनेको दुनियाके समक्ष भ्रादर्श . 
बनाया होता तो श्रौरोको ऐसा कहनेका दु-साहस कैसे होता ? - 

स्वयका उत्मान परके उत्थानका कौरण हो सकता 

झपने उत्थानमे लगनेसे ही शासन भर समाजका उत्थान हो सकता है, 
परन्तु जो केवल यह भाव रखता है कि मैं धमे चलाऊगां, दुनिया मेरे उपदेश 
को मानेगी, जैसा मार्ग मैं बताऊगा तंसे ये चलेंगे, इससे ही उनका उत्वाब 
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होगा, परन्तु अ्रपने भीतरी उत्थनका कोई कार्य नही करता | उससे शासव व 
समाजका उत्थान सभव नही । 

एक बार एक राजाने मन्नीसे छा कि अपने यहाँ ईमानदार कितने है 
श्रौर गैर ईमानदार कितने ? मश्रीने कहा कि सभी ईमानदार हैं और सभी गर 
ईमानदार हैं। राजा ने कहा कि ईमानदार भी और गैरईमानदार सभी केसे 
है ? साचितकर वत्ताओं | मन्रीसे कहा--अ्रच्छा हम बताते हैं। उससे सारे तगरमसे 
भोपणा करादी कि राजाको दवाईके लिये दूधको आवश्यकता है।इस लिये 
झाज आधी रातको हर व्यक्ति एक सेर दूध राजाड्भणके कुण्डमे डाले | रात्रि 
हुई, सबके मनमे यह भाव भाया कि नगर भरके लोग कुण्डमे दूध छोड़े गे । यदि 
हम पानी ही छोड भ्रीवें तो इतने भारी दूधमे एक सेर पानीका चया पत्ता चल 
सकता है, १रन्‍्तु भाव तो सभीके गद थे, अ्रघिरी रात थी, देख ने वाला फोई था 
नहीं । सभीने कुण्डन पानी ही पानी छोड दिया । सबेरा होते ही मत्रीने राजाको 
बताया । अब देख लो कि नगरमे कितने ईमानदार है ? इस दूधके कुण्डमे सर्फदी 
का निशान भी नही । 

राजाने मश्ीसे फिर पू छा कि नगरके सभी लोग ईमानदार फंसे हैं ? तब 
सीने उत्तर दिया कि भ्राज एक सभा बुलाइये भौर उ समे क्रमश' भाषरा देने 
के लिये कहिये । फिर देखिये कि वे कंसी-कंसी ईमानदारीकी बाते हाकते है ? 

झाचररखका कारण वस्तु विज्ञान है 

झनेकान्त वया है ? हर वस्तु स्वस्वरूपस है, परस्वरूपसे नहीं । इस वातका 
अपनेपर असर होना चाहिये कि मैं भी अपने रूपसे हु, पररूपसे नही हूँ । ऐसा 
बोध होते ही परसे उपेक्षा होना चाहिये अर्थातु परसे भ्रपनापन नहीं होना 
चाहिये। अ्नेकान्त इष्टि निर्मेलताकी पोषक है | स्थाह्दद वस्तुगतत्तत््व बताता 
है, रत्यौदि ज॑नघर्ंसे बड़े बडे आचार विचार लिखे हैं, जिन्हे ईमानदार उपदेशक 
दुनियावों यतांते है, परन्तु स्व्रय कुछ नहीं करते तो अच्यत्र भी भ्रसर नही 
दोता। जो स्वय करता है उप्तका वह त्तो फल प्राप्त करता ही है, भन्‍य जन भो 
उसके निमित्तरों लाभ पा लेते हैं । 


जेनधमंफी प्रभायता करना है कि उसके द्वारा अ्रपनो प्रभावना करना | 


१्षर] भ्रध्यात्ममृत्र प्रवचन उत्त रपुर्वभाग पष्ठ ग्रध्याय 


श्रापको जैन धर्मपर तो दया भाई, इससे उसके वढानेका उपाय सौचा, परन्तु 
अपने पर दया नहीं भाई कि धर्म द्वारा श्रपती प्रभावना कर लें, इतना भूठ 
दयालु बननेसे ध्ात्म हित कभी नहीं हो सकता । 
प्रभायना फेचल युदमे हो की जा सकती 

अपने गुणोको बढाने का नाम दी प्रभावना है। यह वात हो जाय तो 
सभी ' भपने झुटेवोकी हटायेगें शौर श्रपनी भ्रपनी निर्मल्त्ताको देखेंगें, तभी 
झात्माकी प्रभावना होगी, परन्तु यह प्रात कैसे बने ? इसका उत्तर भापही दे 
सकते हैं। भ्रपनी बात या समस्याकोी स्वय ही हन किया जा सकता है । दी की 
घटना तो है नही कि प्र श्राकर सुलझा । यह तो एक भात्माकी ही घटना 
समस्या है, उसका निय्टारा या हल स्वय ग्रात्माही कर सकेगा । 

सम्परद्ण्टि धिवज्ञ हो होकर त्रिरक्त उपेक्षक होता है। उसे परपदार्थोके 
स्वरूपका यथांर्थ भान होता है। इससे उनकी शोर उसका चित्त नही जाता | 
आपका भ्रम यदि समाप्त हो जाय तो आप क्‍या उसे जबरन फिर बुला सकेंगे ? 
ज्ञानो बने तब भ्रम फिर नही बुलाया जा सकता। ज्ञानी ज्ञानके कारण इस 
बात्तके लिये विवश है कि वह भ्रमभाव वना सके । 

जैसे मिथ्याइणष्टि श्ञानमागमे चलनेसे प्रिवश होता है, उसी प्रकार 
सम्यरज्ञानी प्राज्ञान भार्ग मे चलनेसे विवश होता है । किसीने रस्पोको साप समझ 
लिया, डर गया, परन्तु कडा दिलकर निर्णय किया तो भ्रम मिट गया | समझ 
लिया कि रस्सी है; फिर साप नही माना, वह उसे साप नहीं समझ सकता । 
उसके दिल का फेर हट गया, वह फिर नही आ सकत।। उसका भय भी मिट 
गया । इसी प्रकार ज्ञानी जब पदार्थके यथाथ्थेस्वरूपको जान लेता है, तव चह 
उसमे अम बुलानेको समर्थ नही हो सकता । जब उसके श्रज्ञान ही नहीं भा 
सकता, तब परमे क्रुकाव या अपेक्षा कहासे हो सकती है भौर जब वह पर- 
पदार्थोमि नही भ्रुकता तब उसके स्वगुणोमे वाघक कौत हो सकता है ? 

ज्ञानीको श्रपने सदृगु णोमे उत्साह बढ़ाना चाहिये 

मुझे भ्रापको शापमे लीन करना है। इसके लिये दुनियामे श्रपनेको सबसे 

छोटा मानना चाहिये और अपनेको भ्ौरोसे बडा माननेकी इष्टि हटाना चाहिये । 


अध्यात्मसूत्र प्रचचन उत्तरपून्नंभाग षण्ठ श्रध्याय [ ८३ 


आँख बन्द हो या प्रभुस्मरणमें कुकाव हो उस समय अपनेको प्रश्ुसे कम मत 
मानो, ऐसा किये ही, ग्रुणोकी उन्‍नतिकों साधन मिलेगा । 

ज्ञान, तप, धन आदिकी अपेक्षा अपनेमे औरोसे बडप्पनका भाव मत करो, 
यदि इनसे अपने आपमे बडप्पनका भाव आवे तो , ससकना कि अपने आपको 


. गिरानेका ही साधन बना है । 


आन 


यदि प्रभुस्मरण या आत्मध्यानके समय भी मैं गरीब हूँ, तुच्छ हूँ, पापी हूँ, 
मेरा सुधरता अ्रसभव है यह विकल्प चित्तमे नावें तो भी समझना कि कल्याण 
गया | इसलिये सवको वाह्यमे वडा मत मानो, परन्तु ध्यान करते समय श्रपने 
को प्रभ्रुसे कम मत मानो । सबन्तान और घनादिको तो बहुत पाला, श्रव कुछ 
स्वभाव इष्टिको भो पालो । 

जितना अपने आ्रापकी श्रोर क्ुकोगे उतनी ही स्वकी ओर छलाग मारोगे । 
जितना अपने आपकी ओर्से दूर रहोगे, उत्तनी हो स्वको श्रवनति होगी । 
पहलवान भी अपने आपको ओर झुक कर ही छलांग मारता है तो तब ही 
प्रतिहस्दीसे विजय पाता है। अपनी ओर भमुकाव हुये बिना ऊपरी ऊपरी उठानें 
लगानेसे अपना उत्थान नही होता । ' 

- पापोंके त्यागसे ही भहत्ता है 

प्रभावज़ाके निये पापोका त्याग, ईमानदारीका होना और तृष्णाका अभाव 
इत्यादि आवश्यक हैं । इन्ही ग्रुणोके कारण पूर्वकालमे जैनोका महान प्रभाव 
था । हमारा प्रभाव बढे, इसकी इच्छा मत करो। थोडेसे जीवनमे हम यहा 
बढ जायें, इस भावमे तत्त्व नही | प्रत्येक पदार्थ सतु स्वरूप है, जीव भी सदा 
रहेगा । श्रागामी चुरी हालतें या पर्यायें प्राप्त न हो इसका उपाय एक घर्म ही 
है, वही साथी है, उसके द्वारा आत्म प्रभावना करना चाहिये । 

कुछ लोगोका कहना है कि धर्म वडी विषेली चीज है । इससे दुनियांकी 
बरबादी हो गईं ? जहाँ घर्म नहीं वहा खुन खचचर नही होता, परन्तु यह बात 
नही । जनताने पापके परिणामोको धर्म मान रखा है। घर्मका मतलब तो समस्त 
दुःखोका हरना था, पर कुछ मनचले लोग घर्मकी झटमे पापकर धर्मको दोष 


थोप देते हैं । 


पट] प्रध्यात्मसुत्र प्रवचन उत्तरपूर्व भाग पण्ठ प्रष्याय 


सबको भ्रपने धपने विचार पसद होते हैं। इससे भेरे विचारीसे कोई 
सहमत हो या न हो, परन्तु मेरी तो धारणा है कि दुनियामें भर्वाचीन कुछ 
श्रमेक विख्यात साहित्यकार कवि था उपदेशक हुये, जिनके चरणोमे लाखो 
न्यौछावर होते रहे । लोग भ्रा्खें बिछाते रहे, उन्होंने राष्ट्र, समाज या घर्मके 
लिये मौलिक मार्ग क्‍या बताया ? बताया, किन्तु द्रव्ययत् शक्ति व परिणमन 
एव स्वभावकों इणष्टिसे वर्णन यथोचित न हुआ । 

बढ़े बडे दार्श निक हो गये । किसीने ईश्वरको जगत्‌ का कर्ता बताया, किसी 
ने छ्ुछ बताया, परन्तु उससे वस्तुस्वरूपका व्या प्रतिपादन हुप्ना ? कईने न्याय 
व दर्शवके ऊचे ऊचे गन्‍्थ बनाये, परन्तु उनमे जीवके उत्पानमे मूल बनने वाली 
कौनसी बात लिखी ? उन्हे स्थाह्रारकी इष्टिसे वस्तुस्वरूपके बतानेकी 
आवश्यकता है । 

घामिक उदारता लाना चाहिये 

झाज सत्यघर्मके पिछडने का कारण जैन साहित्यका श्रनुत्यान ही है, परन्तु 
इसका साहित्य कम नही है, घवल, जय घवल, महाघवल, समयसार प्रवचनसार 
और त्रिलोक प्रज्ञप्ति श्रादि साहित्य लोगोके सामने रखा जाना चाहिये। वे 
उनका गहरा भ्रष्ययनकर तुलना कर देखे कि सत्य सिद्धात कितने महत्त्वकी 
वस्तु है, परन्तु जैव समाजने भ्रपना साहित्य विद्वानों के समक्ष पहुँचाने का हो 
प्रयास नही किया । भ्रपने बीच श्राप सब कुछ कर लें, परन्तु जब तक साहित्य 
का विकास नही होगा, तब तक सत्य धर्मकी वास्तविक प्रभावना हो नहीं 
सकती । 

साहित्यके विकास बिना केत्लल श्रापका सोला व ऊपरी झाचरण देख, 
इतर समाज आपसे घूणा और करने लग जाता हैं। साहित्य विकासके साथ 
ही धर्म प्रभावनाके लिये ईमानदारी परको स्वके समांन मानना और अ्रनुदारता 
नदी रखना आदि होना श्रावश्यक है। अपने दोष भ्रपनेको नही दिखते, इससे 
सभव है कि हमे अपनी कमजोरी भले ही स्थय महसूस न हो, परन्तु यह बहुधा 
देखा जा रहा है कि झौरोसे व्यावहारिक भी इन गुणोमें हम बहुत पिछड़े हैं । 

मैंने उत्तम रीतिसे दया पाली, भ्रमुक शुद्धि बनाली, शुद्ध भोजन किया, परच्तु 


अध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्व भाग षष्ठ अध्याय [ १८५ 


चिसका विकार या मनका सेल नही घटा, पक्ष वत्ता रहा कि ये मेरे हैं, ये. दूसरे 
है तो तथा-भाचरण खूब किये, पर ये मेरे समाजके हैं, ये नही हैं, यह भाव या 
पक्ष नही गया तो इन भावोसे महान भ्रहित होता है, इसे न भूले । 

भीतरो श्राचरण या अन्तरज्की उदारता बिना साम्यभाव विनाशक 
भावना बन गयी है भौर “श्रय निजः परो वेति” की भावना श्रागई। जेसा हम 
प्पने के प्रति व्यवहार करते हैं वैसा परके पुत्नादिकके प्रति होता है क्या * 
इन्ही भावोके कारण हम अपना उत्थान नहीं कर सकते । 

सस्‍्वय निष्पाप बनवा प्रभावनाका मुझुय उपाय है 

प्रभावनाके लिये पापोका त्याग अश्रत्यावदयक हैं। बाहरी ढग या सम्मेलन 
आदि लोगोपर मौलिक भ्रसर नही डाल सकते ॥ यदि प्रभाव होता है तो केवल 
अपने आन्तरिक पापोके व्यागसे । वह पडित या ज्ञानी जो स्रय पापोका त्याग 
ले कर सके, धर्मप्रभाव कर सकेगा, यह सोचना गलत है । 

एक लकड॒द्ाारा था। उसने पाप त्यागका उपदेश सुना । सोचा कि और 

:हसा तो मैं करता नही, केवल जगलमे खडे वृक्ष काटता हूँ, झ्व नही कादू गा । 
सूखी लकडीसे ही गुजर करू गा । इस प्रकार हिसाका त्याग किया। २--प्रभी 
तक ॥) की लकडीके ॥॥), ॥॥>) बताया करता था, तब कही ॥) ॥४) या 
0७) में बिक पाती थी । भवसे एक बात कहूगा भूठ नही वोलू गा । ३--अ्रभी 
तक कस्टम की चोरी कर लेता था। दूधरी गलीसे जाकर )॥ बचा लेता था। 
अन्य कोई चोरी तो करता नही था ॥ आाजसे कस्टमकी भो चोरी नही करू गा । 
४--जिनके घनका सहारा होता है या विशेष आ्ारामतलब होते है वे कुशील 
के ऐबमे फस जाते हैं। गरोवोको सुझोलके ऐव के लिये फुरसत ही कहाँ ? मैंने 
| पर्‌स्त्री पर वो निगाह ही नही डाली, स्वस्त्रीसे भी अब, सम्बन्धका त्याग करता 

हूँ । ५-आठ भ्राना कमाता ह, चौथाई घर्ममे लगा दु गा । (कितनी उदारता है, 
भाठ भावा कमाने वाला तो चौथाई झूच करते उतायु हो गया, परन्तु यहाँ 
लाखो कम।नेपर भी एक पाई खर्च करनेकी हिम्मत नही होती । विवाह शादी 


झादिकमे तो पनीकी भाति हजारो रुपया उड़ा देंगे, परस्तु सच्ची प्रभावनाक्े 
लिये एक पाई भी न देंगे । ), 
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दो आना धर्ममे खर्च करू गा, दो श्राना विपदाके लिये वचाऊंगा। ऐमा 
निश्चय कर गट्ठा लेकर लकडी बेचने चला श्रौर एक सेठकी हवेलीपर पहुँचा । 
सेठका नौकर मिला । नौकरने पूछा कि लकडी कितनेमे देगा ? लक्रउहारा 
बोला-॥) में | उसने कहा पाच श्राना ले ले | यह आ्राठ आनासे नही कप्ता, ।<) 
&) में मागां, नहीं दिव्य, चला गया । फिर बुलाया कहा ।5)॥, ।65)!॥ ले ले , 
लकड॒हारेमे डाट दिया कि तू किस वेईमानका नौकर है ? वारवार परेशान 
करता है। सेठ सुन रहा था। यह सेठने लकडी डलवा ली, पैसे दिला दिये और 
लकझ्हारेको बुलाया कहा कि भाई, तुमसे वात तो नौकर कर रहा था, मुझे 
बेईमान क्यो बनाया ? उसने कहा कि हमे वेईमान नौकरसे ही आपकी परीक्षा 
होगई । यह ईमानसे नहीं रह सका । इससे विदित होता है कि इसका मालिक 
भी वेईमान है । श्रापकी वेईमानीका इसपर श्रसर पढ गया, इससे इसका भी 
ऐसा रवैया वन गया । सेठमे कहा कि जरा तुम भी श्रपनी ईमानदारीका परिचय 
दो, तब उसने अपने पच पाप त्यायका सारा विवरण उसे कह सुनाया । 

प्रभावना कर सका तो वह लकड॒हारा कर सका कि जिसने सेठका भी चित्तो 
बदल दिया । 

श्रन्तरड्भकी शुद्धि साक्षात्‌ प्रभावना है 

भीतरी शुद्धि बिना प्रभावना के कार्योमे विशाल घन राशिके व्यय करने से 
भी कोई लाभ नहीं होता । हमारी प्रभावना का असर श्रापपर नही हो सकता 
और न आपकी प्रभावनाका हम पर । इसलिये उचित यही है कि सदगुणोंका 
भडार भर अपनी प्रभावना करो, फिर आप प्रभांवनाके निमित्त भो हो लेंगे। 
ज्ञानी मुखंताके लिये विवश होता है और मूर्ख ज्ञानके लिये विवश होता है। 
अब अपने आ्रापपर ध्यांन आ जाता है या श्रपने प्रभुके पानेका भाव भ्ाजाता .. 
है, तब द्वी सच्ची प्रभावना हो सकती है। 

- ग्राज धर्म करते हुये भी भगवाघकी असन्‍्नताकी कामनांकी जाती है, 
किन्तु भगवा तो परपदार्थ है, उनका स्वरूप प्रापको नही मिलेगा, किन्तु उन्हें 
की पर समझो । आपको अपनेमे ही निज प्रभुका दर्शन होगा, ' परन्तु शान, 
अ्रहकार, ममकार छोड़नेकी प्राववयकता है। मेरी ग्रुण वृद्धिको कोई देख न 
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लेचे वह गुणोको गुप्त रखे, चुपचाप वढता जावे, अपनी कल्पना प्रको दिखाते 
की न बनावे, कतंव्य सात्र निभावे और कर्तव्य करके भी उसका फल नई 
चाहे । यह तो आपकी ड्यूटी है। जैसा करोगरे बैसा पावोगे, फ़िर चाहकी 
जरूरत कया और चाह किये वस्तु मिल भी तो नही सकती । 
अपनी शान्ति अपनी प्रभावनामे है 

श्रपनी प्रभावना करना चाहिये। यदि वहु करली तो श्रमतकाल श्रनन्त 
उत्सपिणी प्रपससपिणी कालो या परावर्तनोमे भ्रमण करते चले झाये, इस बीच 
आज जो मानवभव पाया है, वह सफल हो जाय। जेसे किसीको ४ दिनके 
राज्य का प्रलोभन दिया जाय और फिर नगाकर भगा देगेको फहा जाय तो 
वह ४ दिनका राज्य स्वीकार नही करता । इसी प्रकोर-कर्मके उदयसे यदि सुख 
साज्राज्य मिला तो विवेक हमे बताता है कि यह जोवन चार दिनका है, इसमे 
क्यो भूला है ? चार दिनवोी चादनीमे मोहित मत्त रह । सारी इतराहुटकों छोड 
कर श्ात्महितमे लगो। 

तृष्णाको घटाओ्॥ यह मत्त सोचो कि यहा तो व्यापारमें जोरकी मदी 
वडी है और प्रतिदिन तृष्णा घटानिेका उपदेश दिया जाता है प्रामदनी नहीं 
होतो है " न होने दो श्रौर जितनी होती है उसे भी उपेक्षाकी टोकनीमे डालो । 
भले हो पदार्थ कही रहे श्रौर हटा सको तो भी भावोमे से दो उससे मोह 
हटाओ, तृष्णासे उत्वान नही हो सकता, उत्पान तृप्णा घटानेसे होगा । 

निर्मलता रहते भ्रन्घेर नही होता। सम्पत्ति जितनी है, वह भी न रहे, 
परन्तु एक निर्मलता रहे। यदि निर्मेलता नही रहेगी तो जितना अश्रस्घेर श्रभी 
है, उससे भी डबल अघेर होगा । यदि निमलता है तो जो श्रंघेर आज है वह 
भी नही रहेगा, फिर देखना, क्या सुन्दर बात बनती है कि जगत चरणोमें 

भुकेगा झौर यह जगत्से श्रलिप्त रहेगा। इसलिये स्वके उत्कर्ष के हेतु 
ज्ञानास्यास करो, जिससे तृष्णाका भाव-घटे | तृष्णाभांवकी चृद्धि होतेन तो 
स्वकी अभावना हो सकतो है और न शासन की । 


इस भकार भ्रष्ट भ्रद्भोका वर्णन करके कहते है कि सम्यग्दष्टिका शरद 
कर्तेब्य और क्या होदा चाहिये-- 
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पररिथतिनिजरा्थ स्रभावविभावी विभेय स्वभाव 

उपलम्भनीय। ॥१६॥ 

परपदाथमे स्थितिके भडानेके लिये स्वभाव झौर विभावका भेद न करके 
स्वभावकी उपलब्धि करना चाहिये। परपदार्थोमे उपयोग लगता है, जिससे 
रागद्वेप माहको झाश्रयभूत त्रस्तु विषय होनेके कारण यह परोपयोगी मोही 
दु'खी होता है | दुःख दूर करना है तो वह उपाय करना होगा जिससे पर- 
पदार्थोमि उपयोग न ठहरे । ऐसा उपाय है यह कि अ्रपनेमे उपयोग ठहरावो | 
अपनेसे उपयोग तब ठहरे जब श्रपनेको श्रपनी प्राप्ति हो जाय । अ्रपनी प्राप्ति 
स्वभावकी उपलब्धिसे हो सकती है) स्वभावकी उपलब्धि तब हो सकती है 
जब विभावसे स्वभाव जविलक्षण है, यह भेद विज्ञान हो जाय । इस प्रकार यह 
कतंव्य युक्त ही है कि पर पदार्थामि लगावको दुर करनेके लिये स्वभाव विभाव 
का भेद करके स्वभावकी उपलब्धि करना चाहिये | 

विवेकी को अपनी भलाईके लिये क्‍या करना चाहिये और वह भलाई कहा 
है ? अ्पनेमे ही इष्टि रखना भलाई है और परमे दृष्टिका जाना बुराई है 
अपनी खोटी प्रवृत्तियोंको तो दूर करना ही, परन्तु लौकिक भल्लाईको भी दूर 
करना और स्व-स्थितिका निदचय करना ही भलाई है। ऐसा किये बिना न 
कर्मकी निर्जरा होती है औह न आपदा मिटेगी । 

कर्म अमूरतिक मात्र वाला पदार्थ है। उसपर हमारा कोई अ्रधिकार या वश 
नहीं चलता । कर्म की तो बात दूर रहे, वह अदृश्य वस्तु है, परन्तु जो हमारा 
हाथ चलता है, जिसका चलना हमे दिख्ता है, वह स्वय ही चलता है हम उसके 
चलाने वाले नहीं, क्यो कि हाथ जड है और मैं चेतन हूँ । चेतनकी क्रिया चेतन 
में भर अचेतनकी क्रिया अचेतनमे, अ्वेतनमे चेतन कुछ नहीं कर सकता । 
चेतन तो केवल अपनेमे इच्छा पैदा करता है, उस इच्छा मात्रको निमित्त 
पाकर योग होता है। योगका निमित्त पाकर वायु चलती है। वातको निमित्त 
पाकर शरीरफीं शरीरमे क्रिया होने लगती है। इस प्रकार निमित्त नैमित्तिक 
सम्बन्ध भ्रवश्य है, परन्तु एक द्रव्य दुसरे द्रच्यके परिणमनमे उपादान नहीं वन 
सकता । 
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' ज्ञानी पुरुष पदार्थेका सर्मे जानते हैं 
जिनके भेद विज्ञान होता है उनको यह रहस्य ठीक तौरसे समझे झा 
जाता है) जिनके ऐसी प्रतीत्ति है कि मैं ही हाथ चलाता हूँ, इस प्रकार 
जिनकी पर्यायमे जो आत्म बुद्धि होती है, इसीका नाम श्रशान है । सम्यस्टृष्टि 
को तो ऐसी प्रतोति भी नहीं होती कि मैं बोल रहा हूँ, चल रहां हूँ । उसे 
तो ये भ्रक्षर विवश हीकर ही बोलनेमे आना पडते हैं। वह सोचता है फ्रिन 
तो मैं बोल भी नहीं सकता हु। मेरे तो केवल इच्छा यां बोलनेका परिणाम 
होता है। उसको निर्मित्त पर करके भाषा वर्गणायें वचन रूप होकर उच्चरित 
होने लगतो हैं । उच्चरित होना,'जड दाब्दकी पर्याय हैं। जडकी पर्याय जडके 
उपादानसे ही हो सकती है, हमारे उपादानसे नही, परन्तु उसके उस 
परिणमनभे हमारी इच्छा निम्ित्तकारण मात्र पड़ती है । 
शांस्नोमे यह बात सुनी जात्ती है कि प्रत्येक श्रात्माके साथ कम चिरकाल' 
से लगे झा रहे है, परन्तु वे क्र कमी दिखते नहीं, उनका हमे पता नही । 
५" चास्तवम सोचा जाय तो हमे तो सामने रहने वाली चीजो व शरोरका पता 
नही चलता, हमे तो केवल अपने सुख दु.स, आनंद या केवल श्रपने परिणामों 
करा हो पता है । 
मिथ्याहृष्टि व सम्यग्इष्टि दोनोको केवल' अपने परिणार्मोका हो पता 
होता है। मिथ्याद्रष्टिके अविवेकसे सम्यकृइष्टिको और सम्यरहृष्टिके विवेक 
से मिथ्याइष्टिको कुछ भी हानि या लाभ नही हो सकता । 
स्वभावावलम्बनसे कम भड़ते 
श्रष्ट कमंदहनाय धृप, कहनेमात्रसे या घुपके धुर्वां उड़नेसे कर्म नहीं उडते । 
लक्ष्य तो परपर बना रखा है, शान्ति हो तो कहाँसे हो ? मैं कर्मोके वद्य अ्नादि 
से संसारमे घूमता आ रहा हूँ, मुझे इनका नाश करना है, ये दुष्ड हैं, भ्रज्ञ'नो 
ऐसा भाव बनाता है। वास्तवमे कर्म दुष्ट नही, दुष्ट तो आत्मा है, जो स्वक्ृत 
परिणासोको निमित्त बनाकर पुदुगल द्रव्यकों कर्म रूप बना देता है। जब तक 
कर्मोंका लक्ष्य रहता है, तब तक कोई और कितने हो काम ज्यो न करे उत्के 
निर्जेरा नही होती । 
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फर्मंकी निर्जेरा करो-यहू उपचार कथन है । फर्मी गिर्जर नहीं की जाती, 
परन्तु सब भोरते चित्त हटाकर प्रपनी घोर देखता, सब विमल्प छोड़ स्वभाव 
को निरयता, इसोका नोौम लिजंय है जो घीवके होती है। फर्म मेरे हैं, इनयी 
मिर्णरा करना है, यह प्रह़ना बलत दै। कर्मोड़ा हमसे श्रत्यताभात्र है, हम 
घनों कया फर सऊफते हैं ? चाम्धपमें ने तो हम कर्म कर सकते हैं, न रस सकते 
हैं धौर थे भगा सकते हैं । निमित नेमित्तिककी जो वात बनती है सो द्ोती है । 

परवस्तुका परिशमन भपने झाधीन नहीं 
भाप रोटी सा सकते हैं, पर-तु साई रोटोका रस, रुघिर मास हह्ही आदि 
का परियाक प्रापके हाथ मह़ी भ्रौर उप्तफा परिणाम भी श्रापके हाथ नहीं । 
भौजन करनेके बाद या कभी कोई विचारता है फि मैं इस खाये भोजन वा 
प्रमुक-प्रमुफ धातु एस परिमाणमे चनाऊंगा धौर भ्रगर कोई ऐसा करनेका 
विधार भी करे तो अपने विचारमे सफलता पा सकेगा थया ? परन्तु पेटमे 
गया हूँप्ा प्रन्‍्न जठरार्ति झआदिका जैसा निम्मित्त मिलेगा बंता स्वयमेव 
प्रिणमेगा । उप्ती प्रकार प्राप भी केवल प्पना भाव (परिणाम) माचकर सकते 
हैं, परन्तु उसके मिमित्तसे कितने कम आये, फितने कर्म घटे, बढे और रुके, 
यह भाषके भघीन नही भाप तो केवल श्रपना परिणाम मात्र कर सकते हैं । 
फमका झ्ालव, वध, सवर, स्वय होता, किया नहीं जा सकता । उसी 
प्रकार कर्मकी निर्जरा भी स्वयं होतो है, की नही जा सकती । इसलिये परपदार्थ 
'मे जो प्रपनी स्थिति बन रही है कि में घरीरमे ठहरा हैं, ऐसे मिथ्या भाव हटाने 
को भ्रथवा परमे हमारी स्थिति नही रहे, इस हेतु स्वभाव व विभावका भेद कर 
स्वभावकी उपलब्धि करना चाहिये । 
मोही खुदको नहों देख सकता 

भ्रनादिसे मोही जीव निरन्तर परवस्तुमे स्वत्वकी कल्पना करता व परका ही 
कार्य करता भा रहा है । स्वकी शोर उसका लक्ष्य न कभी गया है न जा रहा 
है। जैसे श्राखका काम परको देखने का है, वह अपने झापको कभी नही देखती, 
केवल आाख ही नही भ्रन्य इच्धियोका भी भ्पने श्रापपर प्रयोग नहीं होता। 
शरीरकी गर्मी, झरीरके किसो सास प्रवयवकी गर्मी उसी झवयव द्वारा स्वयं 


च््् 


> 
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' नही जानी जाती, उसको जानने के लिये अन्य अग ही समर्थ हो सकता है । 


उसी प्रकार मिथ्याइष्टि, खुदको नही देख सकता, दूसरेकों ही देखता है ! 
प्रमार्थतः देखों तो आत्मा एक ऐसी वस्तु है जो अ्रपता काम स्वय करता है, 
क्रपनेकी अन्य की सहायताके विना स्वय ही जानता और देखता है परन्तु जब 
यह आ्रात्मा स्वइष्टिसे च्युत होकर परइष्टिके सम्मुख होता है, उस समय यह 
आत्मइष्टिसे च्युत हो जाता है ।ऐमो श्रवस्थामे कहा जाता है कि यह मोही 
झ्रात्मा परको ही देखता है । 
जैसे कोई गराठ ज्यौ ज्यों खोली जाती है. त्वों त्यो भ्ौर तेज लगती जाती 
है । राग भी ऐसा भी है कि वह थोडा भी करने से फिर मिटाना दु.साध्य 
हो जाता है। इस लिये जिस रागको मिटाना है उसके समीप ही नही जाना 
चाहिये। श्रभी तो उम्र छोटी है, कुछ खेल खा लेने दो, हुये रागको पिछली 
उम्रमे मिटा लेगें, यह भावना गलत है। आनेके पहिले ही यदि सभल जावेंगे 
तो राग अपनेमे धर ही नहीं कर पावेगा श्रासावधान हो यदि, अपनेमे रागकों 
प्रवेश दिया तो एकवार भी रागसे परिचय हुये यह बढ़ता ही जायगा, फिर 
उसको घटाना मुश्किल हो जावेगा । इस लिये यदि शगसे बचना है तो भ्नादि 
फालसे जो परमे स्थिति रह रही है उसे हटाकर स्वभावोपलब्धि करना चाहिये । 
निज निरपेक्ष स्वभावकी हृष्टि करो | 
यह स्वभाषोषलब्धि परसे स्व-भावको पुथक्‌ समभे बिना नही हो सबठी ) 
इसके लिये यह समझना कि विभाव सहेतुंक है, मैं (स्वभाव) श्रहेतुक हू । 
विभाव परनिभित्तसे होते जब कि स्वभाव अनैमित्तिक होता है। विभांव 
सादि होता है, स्वभाव भनादि होता है। विभाव शान्त और स्वभाव अनरत 
होता है । ऐसी स्व-दृष्टि होनेपर उसी स्वभावसे स्थिर रहना निर्जराका उपाय 
है, किन्तु परमे ठहरना पर समय है वह झासख़व बधका उपाय है। 
चौबीस घटेसें मांनव जो जो क्रियायें करता है उनमे सोचे तो कि आत्म 
निरीक्षण कितने समय करता है श्रर्थात्‌ बाह्मसे हटकर अपने ख्याल करनेमें 
कितना समय लगाता है। सम्यस्धष्ट कोई भी काम करे, बीच-बीचमे अपनी 
भोर इष्टि रख्ता है, वह अपना स्याल नहीं भूलता | बडीसे बड़ी आपत्तियो 
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आसक्तिमें फलमे पर भी उसे बीचोबीच, स्वट्टष्टि (अ्रपना ख्याल) था ही 
जाता है ।. हु 

जिम्की स्वइृष्टि होतो है, उत ज्ञानीका लक्ष्य कितना महत्त्व पूर्ण रहता 
है ? जब वह आहार या किसी भी शारीरिक क्रियाके लिये प्रवृत्त होता है, तब 
वह णमोकार मतन्र जपता है, मानो भगवान्‌ परमेष्ठियोसे गिडग्रिडातां है कि 
हे भगवन्‌ | मैं आत्मइष्टिसे च्युत हाकर भोजनमे प्रवृत्ति रूप विपदामे फसने 
वाला हू, मुझे आपका घ्यांव इस विपदास बचावे भौर मुझे वह अल दो कि 
मु्े इन भ्राहारादि शारीरिक क्रियायोमे छुकना ही न पडे, यह वस्तु खाऊ, यह 
न खाऊ या मुझे भौर खानेको मिल जाय, ये ग्रद्धिके भाव भुभमे न आने पावें । 


पापका ध्रायह्चित्त प्रभुभक्ति है 

झाहारके भ्रन्तमे भी वह णमोकार मन्न पड पढ करके पश्चात्ताप करता 
है कि हे भगवनु ! मैंने स्व-इष्टिसे च्युत होकर भ्रब तक विविध पदार्थोके खाने 
में गृद्धिकी, इतनी देर मैं अपने श्राषकों भूला रहा | मैं आपके हाथ जोडता. 
पर पडता हू कि मुझे ऐसो शक्ति दीजिये कि ऐसा श्रनात्म भाव मुभमे श्रव 
न हो, जिससे मैं भ्रागे बडी विपदाश्रों मे फसनेका पान्न वन्तू । कर्मो की व्यवस्था 
से भले ही मुझे ये क्रियायें करना पडे, परन्तु उस समय भी मैं प्रात्म इष्टिमे 
बेहोग न होऊ । 

इसी प्रकार स्वभावसे हटकर विभावमे लगनेके ग्ृहस्थीके जो श्रन्य 
कार्यान्तर हैं, उनको कर्म व्यवस्था से करता हुआ भी सम्यग्टष्टि श्रपनेको उस 
समय भी सावधान रखता है, हमारा भी कर्तव्य है, कि हम भी ग्ृहस्थीका काम 
भले ही करें भर कर्मकी व्यवस्थावद्य उन्हे छोड भी न सके तो भी उनमे श्रपनी 
स्थिति का भाव तो हटा लें । 

विवेकी ऐसी भावना करे कि मेरेमे एक क्षणकों भी क्रोध नहीं आवे, 
क्रोध भ्रानेसे दूसरे जलें, या न जले मैं पहिले: जलू गा। श्रोताओको भी ठेस 
लगेगी । जो विष कईको ठेसकां कारण हो, वह भाव मेरेमे नही श्रावें, ऐसी 
भावना निरन्तर रहे, फिर क्रोध आ ही नहीं ध्कता | 
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श्रहड्भारसे झ्ात्माका ही घात है 
भानमे भ्र्कंडे हुये पुरुषका धर्मसे प्रवेश नही हो सकता। घर्मको कोमल 
क्षेत्र भ्रपेक्षित होता है जिससे दूसरे तुच्छ मानते हैं। बह मान मेरे अन्दर मत 


बसों । अमुकने ऐसा कह लिया, नुकसान कर दिया, यह सब कल्पनाभान्र है । 


, ०२४० । 
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यदि तुम उस शोर इष्टि नही दी, परवस्तु परका कुछ नहीं कर सकती, यह 
निरचय कर लो, परमे कतृ त्वको कल्पना मत करो तो परसे अपनी हानिका 


झनुभव ही नही होगा। भ्रनर्थ तो परमे कतू त्वकी कल्पनासे होता है । दूसरोके 
करने, कहनेसे दुसरेका बिगाड़ अ्रसभव है । 


चह छन कपट जिसकी सभालमे मायावी भी असमर्थ है, करनेके बाद 
कह तो दी था कर तो दी, श्रव क्या होता, निरन्तर चित्तमे विविध कल्पनाये 
उत्पन्न होती हैं कि कही मेरे छल कपठका मडाफोड न हो जाय । जब चित्त 
इन चिन्ताओमे व्यग्न रहता है तव उसमे घमेका प्रवेश नहीं हो सकता । 


रत] 
लोभ गहन भ्रच्धफार है ' 

लोभके रज्भमे प्रपतोी दुनियाका पता चही रहता । लोभ के कालमें आत्म 
दर्शन भी नही हो पाता | इसका पिण्ड दसवें गुण स्थान तक नही छूटता । 
इसके रहते कल्याण का पथ, भलाई, संभ्यता, रक्षा और श्षिष्ठाचार नही वन 
सकते, लोक वा परलोक विगड जाता है, ऐसा लोभमनमे नही 'भ्रावे । 

दुनियाके प्रलोभनो (मजा मौजो) मे मत्त उलके रहो, भगवानसे गिड- 
गिडाओो भर अपने पर पदछुताओ्रो या समाधिका उत्माह लाझो, यही प्रशस्त 


हर कर्तव्य है । यदि इससे विमुख हो गये, ऐहिक तरकक्रीकर चारमे श्रच्छे भी कहला 


गये, तो भी वे कोई आपका दित नही कर देवेंगे । जिन क्रोधादिकोके कॉरण 
परमे स्थित रहते थे, उनकी निर्जराकर स्व झौर परका भेदकर स्वकी ओर 
मुकना चाहिये, मोहके उदममे तुम हमारे हम तुम्हारे, इसीसावने ससार बढाया 
ओर दुःख लगाये तथा दलाया, परच्तु उन भावोमे तत्व नहीं, जिनमे राग जाता 


है, वे प्रपने कुछ नही, सहायक भी नही, मोहकी कल्पनामात्र है, जो ससार- 
परिक्रमणकी कारण बनदी है । 
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मैं स्वभावम्रात्र हें 

स्वका होना स्वभाव कहनाता है, स्वभावे'ही चेतन्य है, स्वभावमात्र ही 
आत्मद्रव्य है ॥ यह शकल सूरत मैं नही, भीतरी व्रिकल्प भी सें नही जो कल्पत्नायें 
बनती «है वह भी मैं नही भौर ये ज्ञान भी मैं नही । .इन संवका निषेध करते- 
क़रते जो बचा व: सत॒ ही मैं हूँ । ह॒ 

आप करना मानना, समभता, जानना, वन्दकर दो, कल्पना व विचार 
ज़न्दकरदो, श्रपते आपके विषयमे नित्य अख ड झादिकां भी भाव बन्द कर दो तो 
झ्रापको प्रापकी चीज मिल जायगी। जब परमे नहीं टिकोगे तो अपनेमे टिक 
ही जाभ्रोगे, किन्तु मोही यह न करके परमे टिकता है, जिससे उसे स्वका 
लाभ नरी होता । 

परसे पिण्ड छुडाकर भ्रपने आपमे स्थिर रहना, इस प्रकार अपने स्वभावकी 
स्थिति परमार्थ, सार व उत्तम है। वच्चेको पान्रा पोषा बडा किया, बडा होने 
पर मा बाप पर उसका प्रेम रह जाता है क्या ? उसका भ्रम नये मा बाप याहे 
सास ससुर मे हो बह जाता है। सदि थोडा बहुत श्राप*पर रहे भी तो भी उससे 
लाभ क्या 

सासारिक प्रेमका यह रहस्य ,देख, बहुत तो उत्त इस्लेंप्डको ही भ्रच्छा कहेंगे 
जहाँ जन्मसे ही राग नहीं सिखाया जाता । यदि उचका बाप भी उनके होटलमे 
खा जावे तो>उसका भी बिल तैयार रहता है। 

कई बातें हमारे यहाँ भी अश्रच्छी हैं, परन्तु कुछ करने योग्य कार्योको हम 
नही अपनाते, सो इस प्रकार क्रिस्सा होती है कि जिसे दूध श्रौर शक्कर पीना 
है, वह यह विचारे कि दूध तो घरमे पीलें श्रोर शक्कर वाजारमे खालें। 
प्रावश्यक तो यह था कि दोनोका प्रयोग एक साथ होता उसी प्रकार जैसे हमारे. 
में ऊपरी दया या धर्म श्रादि चलते है, वैसे ही आ्रात्मइष्टि होना चाहिये थी, 
परन्तु श्राज हम दयाघर्म श्रादि ऊपरी कार्योमे तो भ्रुक गये, पर प्रात्मइप्टि 
जाती रही । इसलिये यदि वास्तविक लाभ लेना है तो अ्पनेको भ्रपनी कल्यारं 
की भावुनासे करना चाहिए । स्व और परके कल्याणके भाव ही.समय ,समयपर 
सहज वृत्ति से निर्जराके कारण बनते हैं। 
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सर्वेत्र स्वभावकी माँहिमां है. * 
जिस उवभावका श्राश्रय करके सम्यरइण्टि नि्जराका पात्र होता है, वह 
स्वभाव क्या है ? उसका वर्णांन व्यक्त और श्रव्यक्त रूपसे दो प्रकारका होता 
है--सर्व पर्यायोसे विनिमु क्त (भिन्न) ग्रनादि अ्रनत एकरूप, सर्वे पर्यायोमे-जांते 
हुये भी किसी पर्याय रूप नही होने वाला स्वभाव अ्रव्यक्त स्वभाव है । उपाधि 
या परके सम्बन्धसे रहित, परपरिणति रहित, प्रति समय रहने वाला स्वभाव 
व्यक्त स्वभाव कहलाता है । अथवा किसी परका निमित्त करके जिसमे परिणत्ति 
नहीं होती या जिसकी किसी प्रकार की एक परिणति नहीं कही जा सकती, 
ऐसा मिरुषधि और उपादान, कार्रणक रूप स्वभाव व्यक्त स्वभाव कहलाता है | 
झथवा फिसी परका निर्मित्त करके जिसमें परिशति नही होती या जिसकी 
किसी प्रकार क्री एक परिणति नही कही जा सकती, ऐसा निरुपाधि और 

उप्रादान कारणिक रूप स्वभाव व्यक्त स्वभाव कहलाता है। , 


कभी तो स्वभांवकी प्रतिकूल व्यक्तिया भ्रौर कभी प्नुकूल व्यक्तियां होती 


(०%है, परन्तु वे सभी स्वभावकी दक्षांयें हैं, उन समस्त पंर्यायोकां उपदान काररां 


स्वभाव है, यह स्वभाव केवल यही व्यवस्थां बनाता है कि इससे जड़ 'पंर्यार्थ 
नहीं हैं केवल चेतनपर्यायें ही हैं । 

' सिद्धके स्वभावका ज्ञान होनेपर ज्ञोताके स्वभाव का ज्ञान जल्दी हो जाता 
है। जो वर्तमान पर्यायका उपदान कारण तो होता है, परन्तु वर्तमान पर्याय 
रूप नही होता, वह स्वभाव कहलाता है। क्रोधकें समय भी क्रोधकी दक्षाका 
एक उपादान कारण होता है, परन्तु वह एक है, क्रोघरूप नही होता उसीकां 
साम स्वभाव है | 

ऐसी विचार केरनेपर क्‍या हम स्वभाव पर नही पहुच सकते तो फिर 
स्वभावकी प्राप्तिके लिये भगवानकी उपासना, की श्रावश्यकता ही वया ? 
जहाँ छुद्ध पर्याय एक रूप हो गया वहाँ स्वमाव की स्थितिका भेल बेस गया | 

जिसकी वर्तमान पर्याय तो है, परन्तु वह वर्तमानपर्यायसे भिर्नें है वही ' 
स्वभाव है, क्रोधादिकके विषयमे भी यही सोचा जा सेकैता है कि उनकी वर्तमान 


१६६ | पअध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपुर्वभाग पष्ठ अ्रध्याय 


पर्याय तो है, परन्तु वे वर्तमान पर्यायकूप नहीं, तो वहाँ भी हम स्वभावकी 
पहिचान कर सकते हैं । 


स्वभावके अनुरूप परिर्णात का होना स्वभाव पर्याय है 

' जहाँ शुद्ध पर्याय एफरूप हो गई, वह स्वभाव है श्रौर जहाँ शुद्ध पर्याय 
भिन्न रूप रही वह है विभाव । स्वभावका पृथक पता लगा लेना दु साध्य है । 

आ्रात्माका स्वभाव तो अक्षोभका है, फिर तुम क्रोध आदि क्यो कर रहे 
हो ? सिद्धमे कोई ऐसा विश्लेषण कर सकता है क्‍या ? नही, जहा शुद्ध पर्याय 
का मेल बैठ जाता है उसे स्वभायक कहते हैं, हमारी पर्यायका हमारे स्वरूपसे 
मेल नही बैठना, किन्तु सिद्धोंके स्वरूपका सिद्धोकी पर्यायसे मेल बैठ जाता है। 

पानीका सफेद व निर्मल स्वभाव है, परन्तु किसी कारण बस उसमे कीचड 
यथा गदगी झा जाय तो उसे देखकर कि इसमे यह ग्दगी, जलके स्वभावके' 
विरुद्ध है, परन्तु उपायोसे उसकी गदगी हटनेपर वह पुन. निर्मल स्थितिमें 
था जाता है। उसकी वह निर्मल स्थिति करे बनी ? स्वय बनी, उसीका नाम 
स्वभाव है। निर्मल स्थिति-व स्वभाव एक ही बात है, परतु कारणस्वभाव, . 
काररा रूप है और कार्य स्वभाव कार्य रूप है। 

ससारावस्थामे जब गन्दे गन्दे विकार हो रहे हैं तब प्राशीका स्वभाव 
सहज नही जाना जा सकता है भश्रौर जाने तो स्पष्ट अन्तर समभ जाता है, 
परन्तु सिद्धमे गदगी नही श्राती, सदा समानता रहती है, इससे सिद्धोमे वह 
स्वभाव स्पष्ट नहीं जाना जा सकता । यदि स्वभावकों जल्दी समभना है तो शुद्ध 


अर्थपर्याय वेखना, चाहिये । 
शुद्धपर्याय निरपेक्ष होती है 
केवलज्ञान क्षाथिक है, उसमे ज्ञानावरणा कर्ंका क्षय मिमित्त होता है। 
इस इष्टिसे सर्वप्रथम हुये केवलज्ञानको क्षायिक कहना उचित है, परन्तु सदा 
श्रागे आमे होने वाले क्षण क्षणके केवलज्ञानमे तो कर्मका क्षण कारण नही 
होता वे तो पारिणामिक या स्वभाव वन गये, फिर उन्हे क्षायिक क्यों कहते हैं ? 
इसीलिये ने कि आगे आगेके केवलज्ञान प्रथम केवलज्ञानके समान ही होते 
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है। परमार्थतः सिद्धोमे श्रोपौश्मिकादिके समान क्षायिक भाव भी नहीं, वारतव 
में वहाँ एक पारिणामिक भाव ही है । 
सिद्धोका जो पुरुषाकार व्यञ्जन पर्याय वन है, उसमे हम यह नहीं कह 
सकते कि वह पारिणामिक है| क्यों कि वह सीमित झ्राकार है, बधा हुआ है । 
इस आकार का कारण शरीर था, उसे छोडे करोडों वर्ष हो जाते हैं, किन्तु 
इतना अन्तर हो जानेपर भी वह आ्ाकार आज तक इसी रूप क्यों परिणम रहा 
है ? तो कहा जायगा कि पूर्व शरीर जिस प्राकारमे था, वही श्राकार रह 
गया, इस कारण उनके आकार को यदि ओऔपाधिक कह दे तो श्त्युक्ति नही 
होगी । यद्यपि उपाधि चली गई तो भी उसका कार्य बनो है । 
शुद्ध श्र्थ पर्याय हो निर्वाण है 
व्यज्ञन पर्यायें साघारणतया नित्य भी होती है। उत्तमे निमित्त भी वही 
होता। श्रर्थपर्यायें ही अनित्य भौर नैमित्तिक होती हैं। व्यञ्जनपर्यायका 
झ्रात्माके स्वभावसे मेल नहीं खाता, परन्तु सिद्धकी श्रथंपर्यायका स्वभावसे 
मेल है । जब हम स्व्रभावकों जाने तो उप्तकी व्यञ्जनपर्यायक्रो नही जान सकेंगे । 
#“भ्र्थपर्यायको ही जान सकेंगे, उस अर्थपर्यायसे स्वभावका मेल, होता है। इसी 
कारण भगवद्भूक्ति के ससय जो स्वभांवको इष्टि है वह सवर निर्जंराका कारण 
है भौर जो श्रश्नू वकी इष्टि है वह सम्वर और निर्जंराका कारण नही । 
कल्याएा का पथ भक्ति नही, कल्याण का मार्ग तो स्वभाव का आश्रय 
ही है। स्वभावका' ज्ञान, निगोदिया या पापीको भृतार्थपद्धतिके ज्ञान से,भी 
हो सकता है, उनका भी ध्यानक्र हम स्वभावकों जान सकते हैं । जैसे निगो- 
दियाकी, जो विभाव अर्थपर्याय है वह किसका परिणमन है ? उत्तर--स्वभाव 
का । यह उत्तर आनेपर पर्यायइष्टिकों गौरा करो और जिसकी पर्याय है उसे 
... मुख्यता दो, स्व-भावका परिज्ञान तुरन्त हो जायगा, परन्तु विरुद्धपर्यायका ध्यान 
छोड स्वभावमे पहुचना कठिन है । इसी लिये भगव-द्धक्ति वहु सरल उपाय है 
जिससे कि भगवानुका ध्यानकर पर्यायसे छूटकर स्वभावमे झआजाय । 
श्रेणो चढते समयमे भक्तिका त्याग इस लिये है कि श्रेणी घ्यानसे ही 
होती है, भत्तिसे नहीं | पृथकत्व वितक ध्यान द्वारा ग्ुणसे परयायिका, पर्यायिसे 
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गुणका विचार होता रहता है तथांपि उस ज्ञानसे तो श्रेणी चढी जा सर्कती 
है, भक्तिसे नही । 
भोपका स्वरूप ही कल्यारामय है 

श्रापके कल्याणके लिये भापमे कितना ऊचा तत्त्व है, जो भगवानके ही 
संमान॑ है । भापकी पूरी महत्ता आपमें मौजुद है। भैंगंवामुकी महत्ता श्रापमें 
नहीं ( अपना स्वभाव जानना है तो भगवानके स्वरूपका ध्योन पहिले सीधी, 
सरल उपाय तो अ्रवश्य है, परन्‍्तुं उतका नतीजा निरंपेदी नहीं। मिजस्वभाव 
के भ्रवलम्बन बिना भक्तिमात्र कार्यकारी नही हो सकतो । संवभावके भ्रवलम्बन 
बिता हमारा कोई भी उंद्येम कल्याणके लिये कार्यकारी नही हो सकता । 

प्राणी किसी भो तत्वको यथाथंइष्टिसि निरखे तो वह स्वभावहष्टिमें 
झाजाय या किसी तत्त्वके गुणको यथाथ इब्टिसि देखे तो स्वभाव इंपष्मिमे 
ओजाय । 

पर्यायईष्टि विभावको ओर ले जातो है भौर फिर हम तो पर्यायका भी ठीक 
ज्ञान नही कर पाते | हमें हरएक पर्यायको । स्त्रय या श्रन्यरूप बनाने का प्रयास 
करते हैं भर यहाका व्यंवहार भी तो ऐमे ही चलता है, परन्तु इससे सिवाय 
विंहलताके भौर कुछ हाथ नही” भ्राता । जिस भी परिणमनको श्रव श्राप देखों, 
विचार करों कि'यह श्रमुक द्रव्यका पेरिणमन है, इसके परिंणमर्नेका संवर्ध 
झन्य द्रव्यीके साथ नही भ्रथवा वाह्मपदार्थंसे इस वार परिणमन नहीं होता । 
जेब यह विभाव रूप परिणमता है, तव विभाव उम्रमे निर्मेत हो जाता है, 
परन्तु निमित्त स्वयं वस्तुको परिणम नही सकता | यह उपादानेकी ही विशेषता 
है कि कैसे कैसे निमित्त पाये तो कंसा कैसा परिरंमे | वस्तुके परिणमनमे 
निर्मित्त रूप द्रव्य कुछ नहीं कर सकता । 

प्रत्येक पदार्थ श्रपना फलासे परिशमता है 

हम तखूत पर ध्यानस्थ बैठ गये, इसमें तख्तकी करामात' नही) झरीरकी 
ही करामात है । हमारे बैठनेमे तरुूव से क्या करामात निकली ? वह हेंमें क्या 
साधक बनी ? वह तो श्रपने रूपादिसे श्रपनेमे हो यथावत्‌ परिणम रहा है। 
भरपने्स बाहर तो बह निकल नहीं सकता । सब कुछ विश्वेषर्ता हमारी हीं है 


क्र 
का 
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कि हम चौकीको निर्मित्त पाकर ध्यानस्थ ज़ेसे,वैठ गये (परिणम गये), यह 
श्रवश्य है कि यदि यह तख्त नही होता तो हम इस रूप (श्रासनस्थ) न होते, 
परन्तु इस रूप परिणम गये, (वह तख्तके भ्रसर या करामांतसे नही । हम अपने 
ही श्रसरसे तख्तको ,निमित्त बनाकर बैठ गये । इससे कहा जाने लगा.,कि त्तर्त 
के अपरसे नठे 
परिणमनका हो नाम अ्रसर है 

एक वस्तुके अ्रसरसे दूसरी वस्तुमे असर नहीं हो सकता ॥ हमारे वोलनेमे 
भी श्रोत्ाओका असर व करामात नही, यह हमारी ही विश्षेषता है कि कैसे 
श्रोताओ्रोंको मिमित्त प,क्र बोला जाय ?े हम श्रोताओको निमित्त पाकर बोल 


'रहे है तो भी हमारा बोलना श्रोताओं के ग्रसर या करामात से नही, वह तो 


हमारी ही विशेषता है। श्रोता तो न हमे प्रेरणा करते हैं, न कुछ सहायता ही 
देते हैं । 
यद्यपि श्रोता न होते तो बोला हो नही जाता | इस लिये बोलनेमे, श्रोतता 


*निमित्त भ्रवध्य है, परन्तु बोलनेमे जो उपयोग, जोर था शक्ति लग रही है 


उसका सम्बन्ध वक्तासे ,ही है या वह वक्ता की ही विशेषता हैं। (परन्तु 
व्यवहारीजन इन शब्दोमे कहा करते हैं कि महाराजका क्‍या श्रच्छा ?) इसी 
प्रकार वक्ताके छब्दोको सुनकर श्रोता प्रसन्‍न होना है या खिन्‍न होता है, उस 
की असनन्‍तता और ख़िन्नतामे भी वक्ताका अ्रसर या करामांत नहीं । वह केवल 
वक्ताके वक्त,त्व को निमित्त पांकर अ्पनेमे केवल वैसा अभ्रत्तर पैदा करता है । 
श्रोताके खिन्‍न या प्रसन्तर होनेमे वक्ता कुछ नही कर,सक्रता, परन्तु व्यवहारीजन 
इस दाब्दोमे कहते कि महाराजुका ब्या असर पडा, परन्तु यह कहना या 


,मानना कुछ बतानेक़ी शैली या भ्रम है, वक्‍तृल्रको सुनकर खिन्‍न गा प्रसन्न 


होना श्रोताका विज्ञी झसर .या. विशेषता, है 

शुद्ध वस्तुका स्वरूप बहुत जल्दी जानना है तो वह उपाय एक्रीकृत, शुद्ध 
पर्याय का जानना है, परन्तु हम जरा जरा सी बातोमे पर्याय इष्टि करके 
अपनेमे बुद्धिमान, श्रीमाच्‌ श्रादि पोजीसन घुछाते हैं, परन्तु वे पौजीसन विष हैं 
झोर शभ्रात्माकी बरबादी.के कारण है। यही पर्याय इष्टि-है । 


२०० ] अध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्त रपृर्वे भाग पष्ठ प्रष्याय 


पर्यायबुद्धि ही श्रशकुन है .'' 
घोरतपरच रण व प्रह्टट ज्ञान प्राप्त कर लेनेपर भी पर्यायद्ृष्टि मोक्ष मार्ग 
या आझ्रात्मस्वरूपके तिरोहित करनेके लिये श्रटक 'यां त्रिष्म है। प्रयायिकी श्रटक 
हंटे ही स्वभावका सामीष्य द्ोता है, परन्तु जिनकी भ्रटकोका ठिकाना नहीं वे 
स्वभावके निकट कैसे पहुच रुकते है ? 


लोग सोचा करते होगे कि यह तो बावाश्ो का कार्य है कि वे ग्रहस्थीके 
कामों को श्रटक समझते हैं। इनको क्या ? कुछ नही बना या कुछ नहीं रहा 
तो बाबा बन गये । ये श्रभागे (भाग्यहीन) दुनियादारीकी बातोको क्‍या जाने ? 
उनका इनको क्‍या मजा ? उनके पानेके लिये बड़े नसीवकी जरूरत होती है । 
लोमडीको भ्रगूर खट्टे , सामग्रियाँ सच मिल सकी तो अ्रटक बताने लगे, इसी लिये 
वे श्राज साधु सन्‍्तोका, जैसे भ्रनिष्टो को दुह्ता जोडा जाता है कि दादा हाथ 
जोडते हैं, पिण्ड तो छोडो । उसी प्रकार बाह्य भावसे हाथ जोडने लगे । 

परन्तु मैं जो मार्ग भ्रपनाये हें, वह अहित है, ऐसा भाव श्रन्तरज्भमे श्राता 
'तो इस मार्गेको श्रपनाने वालोको भी वे धन्य समभते | उनके अनुकरण की 
इच्छा रखते ऐसी हालतमे जो वे साधु सन्तोका विनय करते, वह वास्तविक 
विनव कहलाती, परन्तु ऊपरी हाथ जोडने से, वह धन्य है, इतना कहनेमात्रसे 
क्या लाभ? यदि भ्रापको अपना सयोग मार्ग ही ठीक जचता है तो भारी नमप्नता 
भी वृथा है। यदि अपना माग सदोप दिखने लगे, तभी समझो कि अरब अपने 
में विनय श्राई है। यदि यह नही हुग्ग तो यथार्थ विनय का प्रवेश भी नही। 


मैं श्रश्नूव नहीं, धूब हू 
हमारा जो परिणमन चल रहा है, वह मैं नही हू, उससे मैं अ्त्यताभाववान्‌ 
हैँ । कई अनाज इकट्ठू मिले रखे है, गेहके दाने श्रधिक है और चीजोके कम, 
वह गेहुँको १हिचानता है, मिश्चित भ्रनाजमे से क्रमश एक एक श्रताजको चुद 
चुनकर फेंकता है, काले काले सफेद मु ह वाले दानोको उठा उठा कर फेकता 
है कि यह गेहूँ लही । इसके बाद लम्बे लम्बे दोनो ओर पूछ वाले और बीचमे 
सडक वाले दानोको उठा उठा फेंकता, कि ये भी गेहु नहीं । इस प्रकार क्रमश 
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पझ्रन्य सभी अनाजोको चुनकर भ्रलगकर देता हैं, भन्तमे शुद्ध गेहुँत्रोको प्राप्त कर 
लैता है। * 
इसी प्रकार आात्मामे भी क्रोध, मान, माया, लोभ, पाप, कषाय, रागद्वेष 
भ्रादि विकार भरा मिले है, परतु मिश्षितदानोकी भाति आत्मांसे इनका 
निकालना सहज नही, फिर भो इनको आत्मा को पृथक्‌ समभनेके हेतु ऐसा 
भाव करो कि यह क्रोधी, मानी, दोषी, श्रदोषी, श्रपराधी और निरपराधी 
प्रादि सब भ्वस्थांबोसे गुजरने वाला रा एक प्रात्मा है। भले ही ये दोष 
क्रियात्मक रूपसे नही हटाये जा सके तो भी अपनी बुद्धिसि तो इन्हें हटाओ । 
पहिले पर्यायको उपयोगसे मिर्कालो, फिर गुणो परसे भी बुद्धि हटाश्रो, फिर एक 
जो भ्रभेद रह जाय उसका नाम ही स्वभाव है। वह स्वभाव अरिहत व सिद्ध 
पर्यायसे मिल रहा है, इसलिये उन्तकी भक्तिका विधान है ह 
परन्तु मरिहत व सिद्ध श्रादिकी पूजांका साफल्य तभी हो सकता है, जब 
पूजक का श्रभिप्राय स्वभाव की श्रोर पहुचनेकां हो, केवल पूजाके फलसे में देव 
अइन्द्र या राजा हो जाऊ, ऐसे निदान मिथ्यात्व, पाप था बघके ही कारण होते 
हैं । धर्म वाह्य धमस्थानमे ही हो यह वात्त नही, किन्तु बाह्य धर्म स्थानमें भी 
पाप हो सकता है और दुकानमे वैटे ही धर्म किया जा सकता है।' धर्मे या 
अधर्म पुजक के तर्क पर निर्भर है। वस्तुत. धर्मस्थाव आत्मा है। घमंकी बात 
समभनेके लिये बाह्य धर्म स्थान निभित्त है। 
भगवदभक्तिका प्रयोजन शुद्धात्मोपलब्धि है 
प्ररिहृत भौर घिद्धकी भक्तिका प्रयोजन स्वभ्ावका प्राश्नय फरना ही है । 
उनकी भक्तिका यह उद्द श्य बनाश्ो तब ही भक्तिकी सफलता और स्वभावकी 
प्राप्ति होगी । 
यह उहूृ श्य हुये बिना ही भक्तिके कार्योंमि विविध विकल्प, कलह और 
विसवाद होते हैँ । पुजा करते करते लडाई हो जाती है | स्थान परसे लड पड़ते, 
राग रगसे लड पडते । यह सब भक्तिका उहू श्य ठोक न होनेका कारण है । यदि 
ठीक उदूँ इघ बनाकर भक्ति करें तो कगडा और विरोधका काम हो कया ? 
परन्तु श्राज तो मानव प्राय” केवल रूढ़ि आदत या लज्जावंश हो मंदिर 
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जाते-हैं, वहाँ जाकर यदि उस परमसौस्य वीतरागमय जिनमुद्राकों देख अपने 
स्वभाव के पास पहुँचनेका यत्न करता तो भगडा होता ही कैसे ? वहाँ स्वभाव 
के ज्ञान के सरल उपाय भूतसिद्धकी अ्र्थपर्याय का ध्याव करना चाहिये । उनका 
ध्यान किये से वे तो हमारे ज्ञानम नहीं टिकेंगे, किन्तु हम श्रपने स्वभावमे 
आजावेंगे । यही निर्यया का कारण है। 

श्रव उसही स्वभावका लक्षण कहते हैं--- 
निरुपधिरूुपादानकारणीभूत एकीकृतशुद्धपर्याय! स्वभाव! ॥१७)॥ 

उपधिरहित नित्य उपादान कारण रूप तथा मेल किया है शुद्ध पर्यायसे 

' जिसने, ऐसा स्वभाव होता है । 

स्वभाधकी इष्टि बनानेके लिये हमे किसी भी पर्यायपपर इृष्टि न रखना 
होगी । पर्यायका स्रोत स्वभाव है | पर्यायका जिससे उद्गम है वह स्वभाव है । 
इस काररं पर्यायपर इष्टि रखकर कोई भी भ्रपने स्वभावमे नही पहुँच सकता । 

इसी प्रकार गुण भेदकी इष्टि रखकर भी कोई पुरुष अ्रविकल्प स्वभावमं, 
नही पहुच सकता । जिस स्वभावकी उपासना परम कल्याणरूप है वह स्वभाव 
प्रविकलप ही हो सकता है । विकल्पके झ्राश्रयसे या विक्ल्पकी उपासनासे कोई 
भी पुरुष श्रविकल्प नहीं हो सकता । श्रविकल्प हुए बिना कोई भी पुरुष शान्त 
नही रह सकता । 

विकल्प स्त्रभावसे विपरीत स्वभाव बाले है। स्वभाव निरुषधि है तो 
विकल्प सोपधि है । स्वभाव कारणभूत है तो विकल्प कार्यरुूप है। स्वभावका 
मेल शुद्ध पर्याय से है; किन्तु विकल्पका मेल तो दूर रहा यदे खुद विकृत- 
पर्याय है । 

विकल्प और स्वभावमे मित्रता नही, फिर विकह्पके श्राश्नयसे स्वभाव कैसे 
पाया जा सकता है ? अविकल्प त्रैकालिक श्रर्खंड स्वभावके प्राश्यसे ही स्वभाव 
परिचित होता है । 


स्वभावोपलब्धिकी श्रांवश्यकता 
जिसका शुद्धपर्यायके साथ मेल, खाता है वह शुद्धस्वभाव हीं हमारा परम 
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बधु पिता था मित्र है। भात्माका' स्वभाव श्रवादि, प्रनन्‍्त, अ्रहेतुक और 
भ्रसाधारण है। कल्याणके लिये स्वभावकी दृष्टि श्रावरयक है। स्वभावके 
श्रवलम्बन बिना कल्याण हो ही नहीं सकता । 


स्वकी हृप्टि होना बहुत कठिन है । मोही मानव जरा जरासी वाह्म अनुकूल 
श्र प्रतिकूल परिस्थितियोमे हे पश्रौर विपाद करने लगता है। परपदार्थोकि 
विषयमे इष्ट, भ्रनिष्ट, निज का, परायेका हित अ्रहित इत्यादि कल्पनाभ्ोके ताते 
बनाता है। यह भ्रपनी कमजोरी है, जो श्रात्माके साथ चिरकालसे चली श्रा 
रही है। श्रात्माको वलिष्ठ बनानेके लिये स्वाध्याय, श्रष्ययन्त भौर सत्सगतिकी 
आवश्यक्ता है, परन्तु जिस भविवेकी या मोही के समयका संदुपयोग, इस 
समयके कार्यर्में नही होता उसका चित्त इतना कुपथगामी हो जाता है कि 
घह विविध विकल्पोमे ही उलभझ जाता है और कभी कभी तो करने योग्य 
सांसारिक विकल्पोकों भी भूल किसी एक ही विकल्पमे तन्‍्मय हो जाता है शौर 
कभी कभो तो उसीमे श्रपना जीवन भी वरबाद कर देता है । 


जिसके भ्रात्मकल्याणकी लगन होतो है, उसे श्रात्मकल्थाण सम्बन्धी “ही 
इतने काम होते हैं कि उसे उनसे ही फुरसत नही होती, परन्तु वह किसी काम 
के न हो सकनेका पछतावा नहीं करता । वह न तो पिछली बोतो बादका ध्यान 
रखता है भौर न भागे क्या होगी ? इस वात्तका बाघ ही बाँचता है । 
शानी देखता है कि मैं जिस पर्यायमे विद्यमान हूँ, मै इस वर्तमान (पर्यायरूप 
भी नही हूँ । जिस सभय बह बोल रहा है कि “मैं इस वर्तमान पर्याय 'रूप 
भी नही हूँ” इस कहनेके पूर्व ही वर्तेमाच पर्याय बदल गई, वह भूल होगई, 
ऐसी हालतमे वर्तमान पर्यायके विषयमे भी चिकल्प वृथा है । 
मैं तो वर्तमान पर्यायसे भी भिन्न स्वरूप अनादि अनत प्रहेतुक एक आत्मा 
हु । मेरा किसी भ्रन्य आ्रात्मासे कुछ भो सम्बन्ध नही, सभी प्रात्माम्रोफा निज 
तुष्ठय भिन्‍न भिन्‍न है। जंसे अन्य आत्मा मेरी श्रात्मासे अत्यत भिन्न है, उसी 


प्रकार हमारे वातावरण व सम्रागममे रहने वाले हमारे स्त्री पुत्नादिकोंक्ी 
शात्मायें मुझसे सर्वधा भिन्‍न हैं। 


२०४ ])।  भध्यात्मसूत्र प्रबचन उत्तरवुर्व गाय पष्ठ भ्रध्याय 


राग हेप हो खुदफा बिगाड है 

इस प्रकार प्रपते पझ्रत्मासे बहुत दूर रहने वालों पर इष्टि रुप उनमे हप॑ 
विषाद वैर विरोध या राग द्वेप करनेसे उन व्यक्तियोका कुछ बिगाड नही होता। 
विगाड तो राग्र हेपादिके कर्ताफा ही होता है। राग झौर घैर श्रपने परम द्श्नु 
हैं, परन्तु मोही मानव ने वाद्य प्राणियोमे तो शबुक्रो कल्यना की, परन्तु श्रपनेमे 
सदा बैठे रहनेवाले रागद्वेप रूपी शद्यु पर कभी पछतावा नहीं किया । 
...भनेव वार रागद्गबप रहित प्रभुको देधा, सोचा भर निरणा, परन्तु यह एक 
धार भी नहीं सोचा कि है भाय । जैसे तुम हो, वैसे ही तो हम हैं, किन्तु आप 
प्रपने उपयोगमे शेयर्पसे ये विकल्पके भार क्यो लाद रहे हो याने झ्रापके 
शञानमें क्यो भलक रहे हैं ? इन रामद्वेपकि विकल्पोंकों श्राज तक किसीने दुश्मन 
नही गिना । मोही सानव दुनियाकी श्रपने विपषयमे प्रतिकूलता में दुश्मनकी 
कहपना करने लगा, परन्तु कोई प्रतिकुल बनता नहीं है। हम ही उसे अपनी 
कल्पया से दुश्मन मान लेते हैं। हमारी कपाय, पाप, व्यसन या इच्छाके अनुकूल 
किसीने बर्ताव नही किया कि उसे दुष्मन मानने लगे, उससे प्रतिकुल हो गये । 
मोहियोकी दुश्मनताकी यही परीक्षा है कि उनके क्पांयो, व्यसनों या पापोर्मे 
जो प्रन्तर डालते हैं, वे उनके दुश्मन हैं भर जो इनमे मदद करते हैं वे वन्ध हैं 

जिन बाह्य पदार्थों पर इृष्टि रख हम शभ्रारुंल व्याकुल हो रहे हैं वे हमारे 
काम नही भावेगे व उनके मिमित्तसे अपनेमे हुये विभावोकी गड़बडिया भीं 
काम नही पश्रावेंगी । अपने स्वभावकों तिरखो, उसीकी भक्तिमे रहो, श्रपने मार्ग 
को निष्कटक बनाओ । जानना स्वभावकी परिणति है, परन्तु जानना जिसके 
परिणमन से बनता है वह जानना ही स्वभाव है । 

श्रात्माका स्वभाव कैसा है ? इस बातको प्रकट करनेके लिये कहते हैं-- 


आत्मनोज्सावनाधनन्ताहेतुकासाधारणज्ञानस्भाव। ॥१८॥ 
. झात्माका यह स्वभाव अनादि अ्रनन्त भ्रहेतुक असाधारण ज्ञानस्वभाव है । 
मैं चेतन हूँ, स्ंसे जुदा हूँ, सहज हूँ, श्रनादि अनन्त श्रहेतुक हूँ, मुझे किसीने 
पैदा नही किया, कोई मेरा नाश नही कर सकता । में सदा एक रूप बना रहता 


भ्रध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्वभाग षष्ठ भ्रष्याय. [२०१५ 


हू, परन्तु भेरे परिणमन नाना होते हैं। जिसे ऊपरसे दिखते हैं तो नाना रूप 
दिखता है, जिसे भीतरसे देखे एक रूप दिखता हैं। ऊपरसे कषाय रूप झौर 
भीतरसे देखे भ्रकषाय रूप दिखता है याने कंषाय, अ्रकषायके उभयसे रहित । 
सभी आत्मा अपने आपके ईब्वर है। लोकमे केहा जाता है कि ईशइवरकी 
मायाको कोई नहीं जान सकता । सच है, ईदइवर आत्मा की भाया किसी को 
नही दिखती, परतु यह माया उसमे श्राई कहाँसे ? वह किसी जडसे तो आती 
नही, इस समस्याके हल करनेमे बडे-बडे दाशं निकोने प्रयास किया, परन्तु वे उसे 
नही सुलझा सके श्रौर स्याद्वाद ने इस समस्याको सहज ही सुलभा दिया कि 
कर्मका निमित्त पाकर आत्मामे माया (परिणमन) होती है, परन्तु मैं उस 
कुमाया या सुमाया से रहित हूँ । वह सहज ज्ञान जो श्रपने आप अनादि है वह 
मैं हैँ । है प्रभो, सुझमे ऐसी बुद्धी रहे कि किसी परवस्तु पर मेरी इृष्टि नही 
फसे या मैं किन्ही विकल्पोमे उलभा नही रहू । स्वसे च्युत हो बाह्य को देखना 
या लौकिक हिताहितकी बातें विचारना विपदायें हैं। लोग पुत्र स्‍त्री घन सचय 
>उस्ीदिमे बडा कष्ट कर रहे हैं उन्हे अन्तमे क्या मिल्रेगा और जिस समय क॒प्ट 
कर रहे हैं उस समय भी क्या मिलता है ? 
हु बाह्य सगका यत्त भत' फरो 

विवेकी की सहज साधारण चेष्टामे जो श्राजाय उसे न्यायसंगत कहते है । 
परन्तु मायाचार, असत्य व्यवहार यद्दात्तद्वां :चतुराईसे उपाजित घन समभना 
चाहिये श्रन्यायका । यदि सहज चेष्टासे सिद्धि नही हो तो समभ्े कि भ्रभी न्‍्याय 
यही कहता है कि बाह्मयइष्टि होनेसे तुम इतनेके ही काबिल हो । 

'बाह्य पदार्थंके रहनेसे या पू छमे कमी रहनेसे श्रात्माकी योग्यता कम नही 
हो सकती, परन्तु ऐसी इष्टि हुये, कावलियत (योग्यता) कम ही समझो । 
इससे अपने श्रापके स्वभावमे रत रहो, मिथ्याभावमे आनंद मत मानों, उससे 
आनंद हो नही सकता । 

: सम्यरइृष्टि चाहे स्वोचित भिक्षा मागकर उदर पूर्ति करता है, परन्तु 
चक्रवर्तीके वेभवकी वह चाह नहीं करता। सयमका सांधन शरीर है और 
शरीरका साधन प्राहार है, अत. आहार करना झ्रावश्यक है। 


२०६ ] प्रध्यात्मतत्र श्रवंचन उत्तरपुर्वंभाग पष्ठ प्रध्याय 


सम्यरहष्टि कितनी,ही आपदारयें सहलें, पर उसके यह इच्छा नहीं होती कि 
किसोका श्रकल्पयाण या विगाड द्ोजांय । जैसे जो नदी बहती ही जाती है, कही 
श्रटरकती नही है; उमका पानी स्वच्छ ही रहता है, उम्ती प्रकार उपयोग भी 
बहता है। यदि किन्दी सासारिक घटनाग्रोम नहीं श्रटकता है तो वह स्वच्छ 
रहता है । यह चीज झपने झापपर दया करनेको है। मोहों वडे होकर भी 
बच्चोसे घुरे वनते हैं । यदि यहा दो बच्चे लड पडते हैं तो फिर वे तुरन्त परस्पर 
मिलनेसे नही हिचकिचाते हैं तथा मोही मपनी लडाईफों वर्षों याद रखते हैं। 
बड़ा किसीसे श्रटक जाय यह उसके लिये महान वलेशकी बात है । 

बात भी मेरी कुछ नहीं है 

मैं आत्मा श्रवत ध्रूव स्वभाववान हैं, जिसे देवकर वोल रहा हूं इस विकल्प 
रूप में नही हूँ । अमुकने मेरी वात नहीं मानी, इस प्रकार विकल्पवान भी मैं 
नही हूँ, मेरे न बोल है, न वात है, न धरीर है, न भाप है । जब यहाँ कुछ भ्ौर 
ही ध्येय होगया तब वया विवाद या क्या विस वाद । जब तक स्वभांव दृष्टि नहीं 
भ्राती तव तक यह प्राणी नाना विकल्प सदोहमे भूलता रहता है । न 

झनन्‍्त समीका होता है । थोडी सी पीजीसन बने, उसमे इज्जत मानी क्षण- 
क्षयी मौजोमे जीवन वितांया तो श्रागेको क्या कर पाया ? बहुत समय नहीं 
बीतेगा और वह दित आयेगा कि हमे नई शकल घारण करना पडेगी शऔौर 
तये ही, वातावरणमे पहुचना होगा । इस पर्यायकां एक ताग्रा भी हमारे साथ 
नही जावेंगा । थोड़े समयका यह समागम हर्५पं विषादका कारण बनकर मुझे 
बर॒बाद कर रहा है | इसका हर मानवको पश्चात्ताप होना चाहिये । 

स्वभाव भ्नादि है। सहज ज्ञान भी श्रनांदि है । वह कबसे प्रारभ हुआ, यह 
विचारा नही जा सकता । इतने काल तक यह प्राणी अपने सहज स्वरूपको भुल 
कर दू.खी होता भ्रा रहा है। अव कडा चित्त करके, स्वानुभव करके प्रकाशमे 
झ्रालिया जाय था स्वस्वरूपमे पहुँच लिया जाय, तब यह दुनिया मेरे लिये 
बदल जायगी शझौर नई दुनियामे पहुच होगी । इस हेतु स्वभाब इष्डि 


झ्रावश्यक है । 
स्वभांवदृष्टि वह डोर है जिसके द्वारा परिणमतके सम्वन्धसे भात्मामे लगे 


प्रध्यात्मसूच्र प्रवचन उत्तरपूर्वभाग षष्ठ अध्याय [ २०७ 


विकल्प आ्राकाशमे कितने ही दूर चले जाय, पर वे स्वच्छंद नही रह सकते । 
कितने हो हलें ड्रेले, पर सी मासे ज्यादह नही हिल छुल सकते, वयोकि स्वभांव 
रूपी डोर ज्ञानीके हाथ है, वह विरुद्ध वढ़नेसे रोक देगा और अभ्रपनी ओर खीच 
लेगो। 
स्वभाव प्रवृत्तियोंसे नहीं मिलता 

यह स्वभाव, बैर, विरोध, कलह, राग॑, आासक्ति, भवित, अनुराग और 
पुण्य कार्ये आदि किन्‍ही प्रवृत्तियोसे नही मिलता । किन्तु पहिले निश्चयनयकी 
इष्टिका विषय होता है, फिर पिण्ड, क्षेत्र, कालकी सीमा तोड देखता है तर्ब॑ 
सृक्ष्म विकल्पके परचातु, भ्रात्मामे निविकल्प स्थिति श्राते ही स्वभावसे भेंट होती 
है । मानव ने सबसे मेल किया, बडे बडे उत्सव किये, घाभिक प्रसगोमे भी रहा, 
मूत्तियोकी भी स्थापना की मंदिर भी बनवाये, समवशरणमे जा जां कर 'साक्षात्‌ 
भगवानके दरीरको भी निरणा, परन्तु श्राज तक चैन नहीं मिली। कितना 
श्राकुल भर व्यांकुल बन रहा है, इसका एकमात्र कारण स्वभाव इृष्टिका भ्रभाव 
ही है। 

तो सामान्य हूँ, विशेषरूप भी हू, किन्तु किसी विशेषमात्र नहीं हू। 
परिचयमे तो विशेष ही झाता है। विशेष (पर्याय) नश्वर होते हैं, सामान्य 
स्थायी तत्त्व' होता है । यदि किसीने सामान्य रूप मुझे नहीं पहिचाना तो हर्ष 
विषाद क्या ? जिसे स्वभाव की 'इृष्टि होगई वह जिन होगया। भगवान्‌ वन गया 
या जिनेद्धका लघुनन्दन होगया । तियंच नारकी और देव भी जिन बन जाते हैं 
तो क्या मनुष्य जिन नहीं बन सकते । 
तत््वत विजयी कौन है ? 

जो स्वभावपर आने वाले विकल्पको हटाता है उसे जिन कहते हैं। जो 
स्वभावकी स्थिरतारोधक, तकंणायें हटाता है वह जिनेन्द्र कहलातां है। जो 
तकंणाओके हटने पर जो पूर्ण पवित्नता प्राप्त कर लेता है वह जिनवर 
कहलाता है । 

सातिशय मिथ्याइष्टि स्वभावकी प्राप्तिके लिये, जितना काम (पचलब्धियो 
की प्राप्ति शोर भ्रधःकरणादि परिणाम) कर लेता है उत्तना काम सम्यग्टृष्टि 


२रण्प ] भ्रष्यात्मसूत प्रवचन उत्तरपुर्वभाग पष्ठ धध्याय 


को भी प्रावश्यक नही होता | क्मोंफो अधिक भाथामे भगाना, सातिद्य मिथ्या 
इष्टिको ही भगाना भ्रावदयक होता है। जो सम्यक्‍्तसे घुने मिले हैं, ऐसे 
प्रन्तरात्मावोफो प्रयवा भगवानकों भी उत्तना कार्य करना नहीं होता, यह सारा 
फाम स्वभाव इष्टिसे ही होता हे । 

प्राकू पदवीमे स्वभावदइप्टि वाले मानउके व्यवहारमे अ्रन्तर नहीं श्राता । 
वह वन्घुओसे मिलता जुलना भी है। घन व सन्‍्तान की सभाल व पालन भी 
परता है, परन्तु भ्रन्तरगम सर्वेके प्रति समताका बर्ताव रखता है, किस्नी को 
स्व नही समझता, एक समान सबको जुदा समझता है। 

मोदी इस गुजरे हुये विकत्पोके कारण समतासे च्युत हो दुनियाके आराम 
में फंस जाता है, जिपसे उसे स्वभानके मदिरका सुख नहीं मिलता, परन्तु जो 
सभी विकल्पोके राहोसे वचकर समताकी गली चलता है, वह स्वभाव समुद्र मे 
पहुँचकर शाइवतिक़ विश्वाम लेता है । 

सम्यग्हृष्टि बाह्य वातोफों तो उडा ही देना चाहता है| देखेको श्रनदेखा, 
सुनेको प्रनसुना फहेको श्रनकहा कर या मान लेता है । वह समझना है कि मुझे 
कैवल डटर भ्रपने घ्येयम झाना है, विकलपोके ही घास पुसमें दि उलभा 
रहा तो भसली घान्यके वरबाद होने पर लाभ नहीं होगा । 

मोही मानता है कि अ्रमुकको गिरा ही देना चाहिये, यह बात ऐसी वन 
ही जाना चाहिये, बदला ले ही लेना चाहिये, परन्तु ये सब उत्तकी थोथी बातें 
हैं भौर भमूत्तिक भात्माके उत्पानमे विशेष बाघक है। सस्यरइष्टि घरका भी 
कोई हो तो “गले पडे वजायेसरे”” कुछ तो कहना ही होगा, सरलतासे कह देता 
है या योही उडा देता है, करने यांग्यग हो तो करता है भ्रन्यथा उपेक्षाभाव 
करता है । 

ज्ञानी श्रनर्थक बातोंमे पडता हो नहीं 
सम्यग्टृष्टि, निन्‍दा, छुंगली व क़ोधकी वातें तो कानमें श्रानेके पहिले ही 


भगा देता है ' वह सोचता है कि इनसे झ्रात्मका भला नही होता, मुझे क्षणिक 


विकल्पोंको हृदयमे स्थान नही देना है । 
परिचयसे सुलके हुये लोग भी उलक जाते है। कोई स्त्री या पुरुष दो ही 
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प्राणी रहे, किसी बच्चे को देखा, प्रेम किया, पास बुलाया, वार्तालाप किया, 
स्नेह बढा, मनमभे गोद लेवेका भाव हुम्ना ले लिया । स्नेह बढ़ता गया, तरह तरह 
के त्रिकल्प हुये। चेन नहीं मिली तो वह स्नेह उस लडके के पिरोधमे श्रागयों । 
जहाँ स्नेह चढा तरह खेद का कारण बत गया । 

- साधारण स्नेह तो लौकिक भानन्द देता है, वही विशेष हुये दु खका कारण 
बन जाता है| जिससे ज्यादा प्रेम होता है, लडाई फंगडा भी उसीयसे होता है । 
जिससे स्मेह मही ऐसे राहुमीर से कोई नही लडता। जब तक स्नेह साधारण 
रहा लडई दूर रही । जब रनेह विशेष वनों तब भंगडा भी बना। इन सब 
आापदाश्रीसे हटनेके लिये हमे स्वदृष्टि का श्रवलम्बन लेना चाहिये । 


जीवका लक्षण क्या 

उत्तर--भ्रमूतिकपना । गलत, क्यो कि श्रमृतिक तो धर्मादिक भी है । 

उत्तर--जिसमे राग न हो वह जीच है । गलत, यह लक्षण किये, तम तो 

पड गये, जीव और भगवानको वना दिया, अ्रजीव ऐसी हालतमे जीवका 
भ्रव्याष्ति श्रादि चयदोषरहित लक्षण चेतना ही है, जो जीवके सिवाम श्रन्यमे 
नही पाया जाता । वह भ्रनादि भ्रनत भहेतुक कर्मोसे अनुत्पन्न स्वसे भी श्रनुत्पन्न 
और, किसी श्रन्यमे न पाया जानेवाला स्वभाव ही चेतना है। 

, प्राशीने अ्पनेमे अनेक विकल्प लगा रखे हैं। जब जब स्वश्ावका ध्याव 
नही भ्रावे तब तब समझो कि हम विकलपो मे भ्रटक गये हैं। जब जब परमे 
श्रटक होती है, तब तब स्वमावकों इष्टि श्रा नही सकती, यह स्वभाव कर्मोंको 
ध्वस्त करनेके लिये कृष्णके समान है । 

; यदि हम अपने जगन्नाथकां भ्राश्नय लें तो कई भी प्रभु हमारी सहायता 
नही कर सकता । पहिलेसे विगड़े कोई नही थे, सबसे पहिले जब जैनधम था, 
तब किसी भी देवमे बिगाड नही था। रागी ह्वंपी गुरुओके रूप घीरे-धीरे श्राये 
शोर वे झ्लागे सी विरूप होते गये । जिन जीवोकी पूजाकी प्रथा चली वे पहिले 


जैन धर्म से संब॒ध रखते थे या तो उनका करेड्टर (श्राचरण) स्वय विग्रड़ा 
या कुछ भ्रफवाहोने उन्हें विभाडा ॥ 
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दुर्नियाम जितने कृष्शादि देय हैं न उस देव (स्वमाव) के ही बाचक हैं 
झौर जितनी काली भयानी दुर्गा देदियां हूँ वे भगवती झनुभुतिकी वाचक हैं । 
त्ातियें देय (रप्रभाव) थोर देवियों ।श्रनुभूतियों) का झ्ाश्रय लिये हो स्वभावो- 
पस्न्धि होती है। इसलिये दुनियाँके रिस्तोसे नाता तोड अपने भगवादु व 
अगयतीया भाश्रय सेना ही दितकर है । 

भगयाद चैतन्यरपभाव की इष्टिके लिये भौर उसकी स्थिरताके लिये वया 
मारता चाहिये ? पव इसके उत्तरमे ऋहते हैं:-- 

तत्स्थै्याय सकलरागाविकलपारत्याज्याः ॥१६॥ 

उत्त स्वभावइप्टिकी स्थिरताके लिये समरत्त राग विकल्प छोड देना 
चाहिये । स्वभाव स्‍झविकल्प है, भतः भ्रविकल्पकी इष्टिका उपाय रागादि विकल्प 
नही है । रागादि विकल्पोंसे रगादि विकल्प ही बढ़ते हैं। रागादि विकव्पोकों 
परभाव जानकार उनमे उपयोगको न जोडे, यह उपाय स्वभावहष्टिकी स्थिरता 
का है। जहाँ रागादि विकल्पका भाश्रय हेय है, वहा यह तो प्रथम सिद्ध है कि 
प्मस्त परवरतुवीका भाश्रय करना अत्यन्त हेय है 

स्वभावावलस्बनका प्रद्मास्तफल 

झपने भापमे भ्रपरिमित सुखपानेकी चीज अनांदिसे सदा एक रूप चला 
झाया भौर जिसकी बुनियाद पर हम सुख और दु-ख पाते हैं वह मूल स्लोत, हम 
में भ्रनादिमे चला भा रहा है, परन्तु उसपर इृष्टि नही होनेसे विह्लंलता ही 
हाथ भ्रा रही है । 

स्वभाव व वर्तमानके परिणामनमे अन्तरकी इष्टि से देखे तो विदित होगा 
कि स्वभग्व पविन्न है और परिणमन श्रपवित्र है। वास्तवमें परिणमन भी स्वय 
भ्रपविन्न सही, परन्तु वह दु खका कारण है, इसलिये उसमे शभ्रपवित्नता का 
भाव कर लिया जाता है। 

जो परिणमृन्त दु.सके कारण वनते,है, उन्हे हम भ्रमवित्र कह देते है, परल्तु 
वे परिणमन जब जैसा योग पाते हैं तव तैसे होते हैं। वह उनका स्वभाव है। 
हमारा दुख या सुख किसी अ्रन्यसे नही होता, हम अपनी म्िथ्या कल्पनासे हो 


है 
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परको सुख या दुःखका कारण मान लेते है भौर हमारी इस कल्पनाकोा नाम ही 
विपरीत्तार्भिप्राय है । 


जो सुख भौर दुख दोनोमे समेत बना रहता है बह स्वभावंका उपासक 
, कहलाता है। जैसे दिगम्बर योगीश्वर सुख और दुख दोनोमे समान रहते हैं या 
परमात्मा मोहियोके कल्पितं इष्ट और अंनिष्ठ ह्विविध पदार्थेकों देखता हुमा भी 
समइष्टि रहेता है, उसी प्रकार हमारा स्वभावभी सुख भर दुं ख़ दोनोमे क्या 
समस्त पर्यायोमे समान रहता है वह कभी भी विषम नही होता, सम ही रहता 
है; किसतु परिणंमन उस स्वभावको उसके स्व॑रूपकों भाति जान नहीं पाता, 
जब तक परिणमनमभे श्रात्मबुद्धि हैं। स्वभ्ावइष्टि ही हमारी माता व रक्षिका 
है, उसकी स्थिरताके लिये हमे क्या करना है श्रौर उस श्रोर हमारी हृष्टि कैसी 
बनी रहे ? 


उसकी स्थिरताके लिये समस्त राग विकल्प छोडने योग्य हैं, परन्तु हमारी 

| स्थिति ऐसी दै-मिलेने वाले वन्चु मुझसे मिलते है, वे कहते हैं--जैसी इच्छा 
'” मैं करता हूँ; उसके भनुकूल वह नहीं करता । ये विकल्प आपको हटाने होगे । 
श्रापका लौकिक प्रयोजन भले ही इन विकल्पों या संमागमोसे सध सके, पर 


घास्तबिक प्रयोजन इन विकल्पों या समागमीसे थेही संध सकता, चंष्ट हो 
जाता है । 


सभी संमागम व रीग॑, विकल्पके कारस हैं, जिन्होनेस व छोडा, बनमें रहें, 
जगलमे विचरे अपनेमे लीनताका यरन किया, वे ही यथार्थ श्रानन्‍्द लुट सके 
परन्तु हंस मोही, कमजोर, अ्रशक्त, पापभरे मिर्तर समागमों और रागके 
विकल्पोमे फसे रहते, श्रपता क्या केल्यारे। कर सकते है ? कल्याणका सुयोग 
राग श्रीर विकल्पके साधनोमें नहीं; राग और विकल्पकों छोड एकांन्तमे 
सत्समायममे रहता ही स्वभांवकी स्थिरताका बुद्धिपूर्वक बाह्य कारण है । 

रागादि विकल्पोका त्याग जैसे हो तेसे हो प्रवर्तेता बुद्धिमानी है। इन 
विकल्पों का त्याग कैसे हो, उसका सीधा एंक सरल उपाय यही' हैः-- 


वत्यागाय स्वमावों दृश्य; |२०॥ 
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उन राग्रादि विकल्पोके त्यायके लिये स्वभावकी इप्ठि करना चाहिये। 
यहा प्रदत किया जा सकता है कि त्वभाव हृष्टिका उपाय तो बताया, विकल्पों 
का त्याग और विकल्पोके त्यागका उपाय बताया । स्वभावदृष्टि इस प्रकार तो 
इसमें परस्पर इतरेतराश्रय दोष श्राता है ? 

उत्तरः--कोई दोष नही श्राता, वयोकि इन दोनोमे परत्पर साध्यसाधकपना 
है । ये दोनो एक साथ भी होते हैं। श्रत मुख्य गौणका विभाग करते हुए यह 
बात उचित हो जाती है । 

परमार्थ इप्ठा निर्जराका पात्न सम्यन्धष्टि, अपने आपसे भ्पने सहज स्वभाव 
का ध्यांन करता है, परन्तु वह उस सहज स्वभावका भी विकल्प नहीं करता । 
वह केवल यही सोचता है कि वह कौन परमार्थ तत्त्व है, जिसके परिणमनमे 
मैं विकल्पमुक्त रहें । ऐसा चह निज स्वभाव ही है। जो उपाधि रहित स्व 
परिणतिका उपादान कारण शुद्ध पर्यायसे मेल खाने वाला, श्रनादि, श्रनत, 
झनुत्पन्न, भ्रसाधारण ज्ञान स्वरूप है, उसकी इष्टि एक अमृतपान श्रौर श्रात्मवल 
वर्धक है, परन्तु उसके लिंये समस्त राग विकल्प छोडना झ्रावश्यक है । 

! एतदर्थ बस्तुज्ञान का यत्न आाचब्यक है 

जैसे यहाँ, किसीका प्यारा पुत्र जब ज्यादा बीमार पड जाता है, तब पिता 
सारा घन खर्चे कर देता है, कर्ज भी निकाल लेता है। जैसे बने तैसे पुत्रको 
बचानेका प्रयास करता है कि भले ही सब कुछ जाय पर पुत्र बचा रहे, उसी 
प्रकार जब कोई ग्रहस्थीसे विरक्त होता है तव अपने स्वभावकी स्थिरता या 
उसमें मग्न रहनेके लिये सब कुछ बलिदान करनेको तैयार हो जाता है। 
घर कुद्ठग्व श्रौर समागम सभी छोड देता है, जहाँ चीटिया ,हो बचन्धु, 
हिरण ही परिवार, हिसक जानवरोका भय श्र मौतका साम्राज्य रहता है, 
ऐसे विकट स्थानोमे जाने श्रौर रहनेका उनके उत्साह होता है। आचार्य श्री- 
भ्रमृतचन्दने तो यह बताया है कि जिन्हे स्वभावकी स्थिरता की चांह है वे 
अपने शरीरकों भी अपना न समझें, उससे भी ममत्व छोड देवें, राग किसी भी 
वस्तु का क्यो न हो, वह स्वभावका साघक नही, वाधक ही है । 

वह स्वभाव समस्त ज्ञानकी कलाओसे रमणीय है । उसकी सुन्दरता उसकी 


हू 
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कलाओ द्वारा श्रवगत होती है। सहज पिद्धकी कलांओोसे ही उसे जाना जा 
सकता है। वह वचनसे नही कहा जा सकता । वह प्रभ्ुता हममे भी मौजूद है, 
वह प्रश्ु श्रपरिमित गुणोकी पक्तियोका नायक है, वे ग्रुण किसका आश्रयकर 
रह पाते हैं, वही सहज सिद्ध स्वभाव कहलाता है । 
स्वहितेषी सोचता है कि मैं कुपूत निकला कि अपने स्वभावसे बिछुडा और 
परेशानियोका पान्न बचा | मैं श्रन्य बाह्य पदार्थोमि श्रटकः गया औरकी तो बात 
क्या, प्राशीका जीवत्व भावभी किसी परवस्तु पर नहीं ठिका। वह श्राहार 
बिना भी नहीं मिल सकता, परिकर के बिना भी नहीं मिंठ सकता। जीवत्व 
किसीकी कृपासे नहीं रहता, वह तो प्राणीका सहजस्वभाव है। यह स्वभांव 
किसी भी प्रकार स्थिर हो, परमार्थइष्टाका यही श्रत्रिप्राय होता है श्रौर उसके 
पानेके लिये वह समस्त राग व विकल्प छोड, देता है । 
जो बिगाड़का कारण होता वही मोहीको सुन्दर लगता 
जिन वस्तुश्रोके श्राश्नयसे राग बनता है मोही उन्त वस्तुओको सुन्दर मानता 
“है। 'सु' उपसर्ग है, भ्रन्तमे श्ररच्‌ प्रत्यय है, 'उन्दी क्लेदने! घातुसे बनता है। 
जिसका श्रर्थ भली प्रकार तडफाकर मारने वाला होता है। जँसे ,शहद लपेटी 
तलवार चांटनेसे जीभ काट देती है। उसी प्रकार मोहके उदयसे रचित ऐन्द्रिय 
सुखोमे अशुद्धोपयोगोके द्वारा श्रपने ज्ञान भर दर्शनरूप प्रारा कट जाते हैं, प्रर्थात्‌ 
मलिन हो जाते हैं । 
भोतिक पदार्थोका इतना भारी बोझ है, उससे भमोही श्राश्ारूपी गड्ढे मे 
समा गये हैं | इतना भारी बोक उठाकर आत्मा कैसे जीवित है ? यह आइचर्य 
की बात है। आहार का मिल जाना, स्त्री योगका प्राप्त हो जाना, धनका मिल 
जाना महत्वकी बात नही, ये सब पशु होनेपर भी मिल सकते हैं। परिग्रहके 
रहते था परिवारमे रहते मानव जितने भोग भोगता है, उतने ही किस्मके भोग 
तिर्यंच्ोकी भी उपलब्ध होते हैं। जिस प्रकार भाव व लौकिक कुछ प्रद्मस्त कार्य 
कर अपनेको इत्यइ्ृत्य मानता है वैसे ही पशु भो कुछ भ्रच्छे कार्यकर प्रसन्न 
होते हैं । श्राज मनुष्य जिस सुखको ललचाता है, वैसा ही या उससे भी अधिक 
सुख घोडा श्रादि पशुओमे इष्टिगोचर होता है । जगली हिरण वगैरह अ्रपने 
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परिवारका कितना सुख भोगता है ? इस प्रकार पशुप्रोंमे मेनुष्योसे ज्यादा घुख 
इष्टियोचर होता है। एक भर भ्रसमम्जसताकी यह वात होती है कि भनुष्य 
को सतानपालन, विवाह शादी श्रौर व्यापार श्रादिकी चिन्ता भी रहती है जिम 
से उसके सुखमे समय समयपर वाघधायें भी उपस्थित होती हैं । 
तिर्यञ्चोंको तो यह चिन्ता भी नहीं 

इस प्रकार मानत्रोका सुख सवाघ भर तिय॑चोका सुख निर्वाध होता है । 
झाहार भो पशुझ्ोको जहाँ जाय वहाँ तैयार मिलता है श्रोर उसके लिये उन्हें 
कोई किसीका बिल भी नही चुकाना पडता | * 

भपने मनको जो भला जच जाता है वही सुख माना जाता है और उमीको 
पानेके प्रयासमे मानव अपनी मानवता खो देता है। यदि लौकिक इच्द्रिय सुख 
पाना ही कतंव्य माना तो वह तो पशु होकर भी प्राप्त कर सकते थे, पर मानव 
बयो हुये ? मालव पर्यायकी सार्थंकताके लिये श्रव हमे वंया केंदम उठाना 
चाहिये ? 

तीस तीस, चालीस चालीस, पचास, पचास, वर्ष तो यो ही गमा दिये, 
झोत्मिक उत्थानका श्रव तक कोई कार्य नहीं किया । मोहकी मात्रा, भ्ल्पवयमे' 
जितनी थी, उम्रकी वृद्धिके साथ ही उसमे भी वृद्धि करते गये। ज्यौ ज्यों आयु 
बढती हैं, त्यीं त्यौँ श्रकल्याणोक्री: श्लोर कूकाव बढता जाता है। इस पर भी 
चाल यह चली जांती है कि लोग समझे कि मैं, भश्रव एक भला मनुष्य वर्ना 
गया हूँ । श्रपना पौजीसन रग ढग ऐसा बनाया जाता है कि दर्शकक्रों उसकी 
असलियत का बोध नही हो पात/। ऐसी हालतमे उसके मलुष्य होनेका लाभ 
ही क्‍या ? है 

' स्वाघीनताकी बात सरल हो होती है..' 

रागी और मोही मानव स्वभातकी प्राप्तिके लिये यदि कुछ करना झौर 
कहना चाहे तो- एक कठिनाई सी प्रतीत होती है, परन्तु प्रथम प्रथम उसमें" 
भले ही कठित्ाई प्रतीत हो, बार वारके भ्रम्याससे स्वभावकों स्थिरता हो 
सकती है । परन्तु यह तभी सभव है, जब राग और विकल्पोका परित्याग किया 


जाग्न । -पह ज्ञान द्वारा ही साध्य'है 


#॥ 
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पुर्वकाल में सुलटे महापुरुषोको देखो जो भले मानव थे, उन्होने रागो भर 
विकल्पोका परित्याग फिया, जिससे वे मुक्तिके पान्न बने, किन्तु जो रागी, 
विकल्पों व भोगोमे हो लीन रहे, वे दुर्गेतिको प्राप्त हुये। इनमे पुर्वेकालिक 
जीवन प्रायः सभीकी खराब बीता, केवल एक तीर्थंकरकों तथा कुछ विरलोको 
छोड, सभो किसी, न किसी कुंपथके पथिक प्रायः रहे । 


तीर्थंकरोके कुपथसे बचनेका अन्य कारण यह है, कि देव भौर ईंनद और 
नरेन्द्र श्रादि उसके विविध महोत्सवोमें नौकरसे बने रहे खुब प्रभाव बढाया, फिर 
भी उनके सम्तान होती रही-। वे राज्य भी करते रहे, भोग करते हुये भी पूजा 
और सन्मान पाकर भी ग्रन्त समयम यदि वे दीक्षा नही लेते तो उन देवी आदि 
को कहनेंके लिये येंहूँ, होते। कि ये बडे धोखे ब!ज मिकले । तीर्थंकर होने वालेकों 
प्रदुभुत मिर्मेलता होती है । - 


उत्तर जीचन भला तो सब भला 
->2. जिनका उत्तर कालिक जीवन भला रहा, उन्होंने सब कुछ पालिया, परन्तु 
जो पूर्व जोवनकी भाति मलिन रहे उन्होने कुछ वही पा पाया । चस पर्याय दो 
हजार सागरको मिलती है। उसमेसे अधिकाश तो २, ३, ४, इन्द्रियोके भवोमे 
बीता, उससे कुछ कम. सयम हीननरक भौर देवपर्यायमे व्यत्तीत हुआ । इस 
प्रकार मनुष्यमव आटेमे नमकके समान बहुत्त कम प्राप्त होते हैं, भाग्यनश वह 
मानवर्ष्याय प्राप्त हुई है तो इसे व्यर्थ गमांना उचित्त नही । 


वाहिरी चाह व भ्रन्तर॒पका आनन्द दोनों साथ नहीं मिल सकते, इनका 
परस्पर विरोध है-।' निर्धनता आये विष/द करना भ्ौर धन झाये फूलना उचित 
नही । घन तो जड वस्तु है, वह श्रापके चतुष्थयसे, भिन्‍न, है। घन कमानेमे जुटे 
हुए लोग उतने मातवोके नौकर हैं, जितने- मानवोके वह उपयोगमर आवैगा। 
यदि पुण्योदयसे धन आावे, भ्राने दो, परन्तु उससे लगाव या 'जुटाव न रहे तो 
नोकर नही बन सकते । धनके संग्रहकर्ता चोर, डाकू, राजा, बच्चुओ शौर मित्रो 
के नौकर ही समझो । 'इस अकार वे अतेकोकी तो नौकरी बजांते रहते हैं, 
परन्तु घनके उत्पादन, रक्षण और वर्धनमे स्वय महान दु.खी रहते है। 
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भदि धन गही हो सो वरस्पूति कैसे हो ? भूसे रहें क्रिमी काममे मन नहीं 
लगता । इसलिये केंसन प्पती थे फ्ुठुम्बियेरी भूगफे शमन सांधफे बोग्य धन 
गगाना उचित था, प्रधिक एसयसग्रही प्ररेशानीसे लाभ पयां ? पुण्योदयम 
भाता शाने दो, यह इप्टुकोमे थितरित फऋर दो । कमाये हुयी. धनका भोग तो 
पगेक फरेगे, परन्तु उसके संग्रह फो गई नीति शौर भ्रधमंशा फल सम्रहवर्ता 
फो ही भोगना पड़ेगा । 

शुद्ध प्राचार ही घास्तथिफ इज्जतफा हेतु है 

कोई पते हैं कि घनके बिना इज्जन नहीं होती, परन्तु उपयुक्त कयनसे 
तो यही निः्भय हुआ कि घनसे इम्जन बहतों नहीं, घटतो है । इज्जत बढानेका 
उपाय तो भ्राचारका पालन है। दूगरोकी इप्टिमे या टूसरोंके लिये श्रपनी 
इज्जत घढानिका भाव ही स्वस्थताने भ्रपष्ठता है। भीतर ध्रवगुण बने रहें भौर 
उन्हें हृदानेणों समय नही मिले भौर निरन्तर 'धनमत्रयमे लगे रहे । परके लिये 
इज्जत बढानेमे लाभ बया ? प्रपने लिये तो झपनी इज्जत बढाना चाहिये, परन्तु 
जो पनके प्रति भतिशय पनुरागी हैं, उनके प्रति स्वभावका उपदेश, “ऊप्ट्रा्णां" 
घिवाहेसु गीत॑ गायति गर्दभा !' के समान फ्था है । 

राग भर विकल्प, स्वभावकों बुरी तरह कुचलकर खुद मरमिट जते हैं । 
ज्ञानी विचारता है कि है रागभाव । तुम्हे तो मरना (िंदना) ही है, मुझे पर 
दया करो, मेरे स्वभावको ल्‍यों कुचलते हो ? कदाचित ऐसी भी स्थिति होती 
कि तुम भी रहे भाते भोौर स्वभाव भी बना रहता, परन्तु तुम भ्राकर जाते हो 
तया होकर मिट्ते हो । इससे तो यही भ्च्छा है कि तुम सदा बने रहो, परन्तु 
इतनी तुममे दम कहाँ ? तुम तो ध्षणिक हो, यदि तुम इतना नही कर सकते 
हो तो तुम भाशञ्रो मत तथा स्वको स्वके भ्रनुभवमे लगा रहने दो। इसके लियें 
हमे जो वातावरण हमारे राग विवाल्पके कारण हैं, उस वातावरणको दूर 
करना है। यदि किसी कारणवश उसे दुर न कर सके तो दूर करनेका ध्यान 
तो प्रवश्य बनाना चाहिये । ! 

झाज स्थिति ऐसी है कि एकान्तमे कोई श्पना भला नही कर सकता। 
जो बडे धर्मात्माश्रोके बीच झपनेको सावधान नहीं बना सकता, वह अपनी 
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सावधानीके लिये परको निमित्त बनाता है। वक्ता जो कुछ कहता है उसका 
असर उसपर ही हो सकता है, अझन्यपर नही । श्रोतापर तो असर तभी होगा, 
जब भीतरीभाव या चाह होगी । सो यह असर 'शक्षोताशका स्वयका है । 

विशिष्ट समयके समाग्मके अतिरिक्त वक्ता अपनी बात श्रपने लिये ही 
नही रख सकता, परन्तु वह कल्याणका साधन श्रवश्य होता है।.'* 


हितके प्रर्थ श्रपनी भ्रहतताका विचार करो 

स्वभावकी प्राप्तिके जिये कर्तव्य यह है कि मैं केवल एक श्रकेला रह 
जांऊ। श्रमुक मेरा प्रिय हितेषी या बन्धु है--ऐसे द्वित्वमे, गये व्याकुलता व 
विद्वलता ही बढती है । हे प्रभो ! हमे “दो'” मत दिखांश्ो स्वभावकी चेष्टाके 
लिये यह भाव सिहवृत्ति है । 

यह आत्मा, विकल्पके बधनमें इतना बध गया है कि रत्री श्रपनेको पत्तिके 
अधीन मानती है। पति अपनेको रत्रीके श्रदीन मानता है- श्ौर पित्ता श्रपनेकों 
पुत्रके श्रत्रीन मानता है। असुक कुछ व्यक्तियोने या अ्रमुक यूथने, मुझे अपने 
श्रघीन कर लिया है-यह भाव स्ववृत्तिसे च्यूत होनेपर ही झ्ाता है। एक यही 
ब्रात, वास्तविक पद्धतिमे उतर जाय तो सदाके लिये भला हो जाय । 

सस्वन्ध बुद्धि या परिचयमे अधिक उत्तर जाना, परिग्रहको बढा लेना, जडो 
से अपना बडप्पन मानना आात्माके लिये कलक है श्रौर वह भआात्मप्रभुकी प्रभ्ुुता 
का बाधक है । 

ठेस था आसू आना चाहिये कि मैं किन कल्पनाओमे अ्रटका रहा कि श्रव 
तक स्व प्रकाशके विछोहमे बना रहा । स्वभाव ही प्रियतम है, स्वभाव ही यति 
है भौर स्वभावही स्वामी है,। 


स्वभाव परिचय प्रतुभवगम्य है 
स्वभाव एक ऐसी वस्तु है कि वह पकडने, जानने व देखनेमें महो भ्राता । 
वह एक ऐसी भ्रलौकिक वस्तु है जहाँ न कुछ है, वहाँ सब कुछ है । उस स्वभाव 


के निकट रहनेसे आंत्माको सर्व बल व निशाकुलता प्राप्त होती है। वह सहज 
सिद्धके रूपमे मौजूद रहता है । 
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स्वभाव ही सशम है--ख, का भ्रर्थ इन्द्रिया है और शाम का श्र्थ शमन 
या खतम करने वाला है । स्वानुभुतिका स्वभाव ही खशम है। इससे विचलित 
हुये महात् दु स होता, है । उसे पावेके लिये घनादिक जड, मान्यता भ्ौर इज्जत 
झादि सभी कूडा करकट छोडना होगे, ऐपाज्ञान मनमे कुछ तो लाग्रों। परकी 
सेवामे चौबीस घटा चिताते हो परच्तु खुदके लाभ श्रसली चीज ज्ञानाभ्यास या 
स्वभावके साधनमे पन्द्रह मिनिट भी नही देते, फिर तुम्हारा भला कैसे हो * 
जो कूडा करकटके लिये प्रयास करता है उसके होथ' कूडा करकट ही आता है, 
किन्तु जो स्त्रमावके लिये प्रयास करता है वह कभी ने कभी स्वभावकों ही 
प्राप्त कर लेता है। स्वभावके लाभ बिना पूर्ण विश्राम वास्तविक सुख ्ौर 
शाति का लाभ नही होता है । द 

हितके लिये पुरुषार्थ स्वयको ही करना पडेंगा 

स्वभावमें उंपयोगकी स्थिरताके हेतु समस्त रागादिक 'विर्कह्पोका त्याग 
प्रावश्यक होता है भौर रागादिक विकल्पोके त्यागके लिये स्वभावकी इष्टि | 
प्रावश्यक है, परन्तु देखनेमे यह बात श्रटपटी सी जचतनी है कि उसके लियेकै 
उसको भ्रवश्यकता और उसके लिये उसकी भ्रावरयकता क्यो ? इसका रहस्य 
यह है कि जीवके करने का काम तो एक ही है भोर वह है स्वभावकरा देखना । 
स्वभावके देखे रागका त्याग स्ववभेव हो जाता है, इस लिये रागका छोडना 
कोई स्वतत्न कर्तव्य नही रह जाता | 

जब कभी किमसीके इृष्टका वियोग हो जाता हैं तब वह उमसे दु.खो होता 
है, उस समय लोगो द्वारा उससे कहा जाता है कि भेया ! उस ओ रकां ध्यान 
हथलो, परन्तु दस पांच आदमियोकी तो बात वया ? सैकडो आदसी भी उससे 
उस शोरसे ध्यान हटानेको क्यो न कहे, उसका ध्यान उस ओरसे हटना तो दूर 
रहा, प्रत्युत बढता ही है, श्रौरो के द्वारा ध्याव हटानेके प्रोग्रामसे कभी किस्तीका 
ध्यान नही हंटता । 

इसी प्रकार कोई किसीको समभझावे कि राग बुरा है, इसे हटा दो या कोई 
किसीसे कहे कि मेरा राग हटा दो, इस प्रकारके प्रोग्रामसे राग नहीं हटता, 
प्रत्युत भूला हुआ राग और सामने श्रा जाता है । 


| 
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राग छोडनेका उपाय तो यही हैं कि जो अ्रनवादिसे राग रहित है उसे 
स्वभावपर इष्टि जावे | यदि किसीको इष्डट वियोगका दुःख सताता है तो इसे 
तीथे स्थानादि स्थानान्तर ले जानेका प्रयास किया जाता है, जिससे कि वह 
प्रपने उस वियोगके दु.खको भूल जाय । एक उपाय यह भी करके देखो--शोन+ 
साधना के लिये योग्य समतिमे रहा जावे । 
५. मीहसे छुडानेका क्रोधसे छुडानिका नियम घही कराया जाता । किसीको तुम 
कहो कि मोह या क्रीध छोड दो--ऐसी प्रतिज्ञा करानेसे न्नोध' मोह श्रादि नहीं 
छुटाये जा सकते । करणातुयोग भ्रौर द्र॑व्यानुयोगमें निजका पौरुष ही फलवान 
होता है, पौरष किया जायगा तो इन श्रनुयोगो के निर्देशानुसार निज विकास का 
काम चलेगा, भ्रन्यथा नही । नियम करानेकी सफलता चरणानुयोग में हीं हो 
सकती है । 
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| मोह भौर राग बिना स्वयकी भावनाके नहीं छूठते 

४»... विभावोके त्यागके लिये स्वभावका दर्शन भ्रावश्यक .होता है। कैसी भी 
स्थिति श्रायें मैं अपने आपको सावधानी रखू गा, भ्रसावधानी न होने हू गा, 
सत्‌ हैं, भ्रखण्ड हूँ, श्रवादि हूँ, श्रनन्‍्त एकस्वरूप श्रौर चेतन्यरूप हूँ । ये परिचय 
सायाजाल या भ्रम है; कभी प्रात्मनीन 'नहीं हो सकते । मेरा ध्रुव स्वभाव 
श्ररिहतमे सिद्धमे शुभोपयोगमे,' विकार परिणति औौर पृण्यके कार्योमे नही 
मिलेगा, वह अन््यन्ःकही नही मिलेगा, किन्तु सबकी हृष्टि छोड विश्लामसे बैठो 
तो झपने आपमे मिल जायगा । 


जैनागममे ६ काल माने गये हैं--भौरोके यहाँ भी ध्तत, दांपर, चेतों और 
कलि नामके ४ युग माने हैं। प्रथम कालकों सत्‌ मान लिया जाय, द्वित्तीयको 
द्वापर, तृतीयको श्रेता, क्षेप ३ कौलोको कलि भान लिया जाय तो सनातन और 
जैन से युगोका विभाजन साम जस श्राजावेगा | ' 


इस कलियुगम कई महापुरुष हो गये है। जैनागममे भगवान्‌ श्री रामका 
चरित्र बहुत ही श्राद्श बताया गया है, परन्तु उन रामको भी अपने जीवनमे 
सुख कम हुआ भौर दुःख ज्यादा। लक्ष्मणकी मृत्युका दुःख तो उन्हें सीताके 
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वियोगसे भी ज्यादा अ्रसह्य हुप्ला श्रन्यधा वे उसके शावकों ६ माह लादे नहीं 
फिरते । 

इन पौराशिक ब्रातोपर वर्तमास कोई जनता भले हो विश्वास न करे, 
परन्तु इन॒की सत्यतामे जरा भी सदेह नही । यदि ये कल्पित होती तो वीतराग 
महपियों को सवय पसन्द नही होती तथा वे ऐसी मिथ्या मनगठन्‍्त बातें लिख 
कर अपनी वीतरायतामे धव्वा क्यो लगाते ? कई सनन्‍्तोने जो उपदेश दिये हैं, 
उनमे उन्होने अपने स्वार्थथा लक्ष्य रखा। उन्होने बलिदान करने या क्रोग 
सढानिका उपदेश दिया, क्योकि उसका सर्व भाग या कुछ अश स्वय उन्हें 
मिलता था ऐसा संभव है । एक विद्वान ने तो जैनियोकी पूजाके विषयमे भी यह 
कल्पनाकी है कि श्रष्टद्रव्यसे पुजन करनेका मतलब जैन साघुझोके श्रातिथ्यका 
था | उसके उपदेश से भक्तो द्वारा उन्हे जलशुद्धिके लिये, भ्राहारके लिये, 
चन्दन शषधिके लिये, श्रक्षत पुष्प नैवेद्य (मिष्टान्न) भ्राहा रके लिये, पढनेके लिये 
दीपक, वायुशुद्धिके लिये धृप, खानेके लिये फल उपलब्ध होते थे । चढावाके रूप 
में पूजा पहिले साधुओकी ही होती थी । जब साधुओका मिलना कठिन हो गया 
तब भरिहतो भौर सिद्धोकी पूजा द्रव्य चढावाके रूपमे होने लगी। यह एके 
प्रमुव विद्वाचुकी कल्पना है, परन्तु सत्य क्या है ? यह इत्तिहास जाने । 

! समभना तो. खुदको ही पडेगा 

श्रीरामके जब तक मिज शनुभूति नही जागी तब तक प्रनेकोने समझाया, 
पर शबका त्याग उन्होंने नही किया । देव भी समभाने आये, रामके सामने ही 
रेत पेलने लगे । रामने पू छा यह क्या करते हो ? देवोने कहा-हत तेल निकालते 
हैं। रामने-कहा कि कैसे मूर्ख हो, क्या रेतसे तेल निकलता है । देवोने कहां कि 
तुम भी सूर्ख हो, कही सुर्दा भी जीवित हो सकता है ? तुम्हारे भाई हो मर 
चुके । रामने कहा--तुम्हारे बाप मर गये, होगे । तब देवोते जब, राम एक पर्व॑त 
पर पहुचे तब पत्थरकी शिलापर हल चलाता शुरु किया । रामने पू छा-यह क्या 
करते हो ? तव देवोने कहा-कमल बोते हैं । रामने बुरो तरह फटकारा कि मूर्खों 
पत्थर पर भी कभी कमल होते है, तब देवोने कहा कि मुर्दा भी कही भोजन 
करते हैं ”? तव भी रामने मोह नहीं छोडा, परन्तु जब स्वयके श्रप्रत्यास्यानावरण 
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कषायके विलयका समय आया, उसी समय, देवोने उनके सामने मरे बैलोसे 
जुता हुआ रथ तैयार कर दिया, उसका निमित्त पाकर रामका भाव बदल गया 
झौर उन्होने शवसे मोह छोड दिया, हजारोने हजारों बार समझाया तब नहीं 
माने और जब अपने आपकी झ्रावाज लगी तब मोह छोडते देर नही लगी । 
दाब्द भले बुरे नहीं. , 

मोही मानव भ्रौरोकी दी हुई गालियोसे भडक पडते हैं। परन्तु उन गालियो 
से कोई खराबी नही होती, उनके अर्थपर विचार किया जाय तो हर एक गाली 
का श्रथें बडा सुन्दर हैं और वे शुद्ध संस्कृत शब्दोके श्रपश्न श शब्द हैं, जैसे-- 
उचक्का ->उच्चकः श्रर्थात्‌ सबसे ऊचा । गधा ब्नगदहः श्रर्थात्‌ु ससार रोगका 
नाशक|। निठल्ल[--निष्ठाल श्र्थात्‌ श्रद्धाको उत्पन्न करने वाला | इन सभी 
लौकिक गालियोका भ्र्थ एकसे एक सुन्दर है। वास्तवमे ,ये गालिया नही 
प्रशसाये हैं । गालिया तो वे हैं जो धघारमिक उपदेशक दिया करते हैं। वह 
श्रोताप्रो से बीचो बीच अनेक बार मोही, भ्रज्ञानी, मृढड, पापी, नारकी, निगोद 
का पात्र श्रादि आदि कहा करते है। परन्तु उनके सुननेरे कोई बुरा नही 


“ भानता । यही तो प्राश्ियोंका मिथ्या सिनिवेश है कोई कहे कि हम गालिया भी 


| 


सह लेगें, परन्तु राग, तो छुटा देशो, किन्तु यह व्यथा है। राग छुडानेकी चीज 
नही वह तो स्वभाव दृष्टि हुये स्वयमेष छूट जाता है । 

मैं परको जानता नही, श्रनेकोको जानकर भी एक हू, भ्रपनेकों जे याकार 
को जानते हुये भी इन सभी विभिन्‍न ज्ञयाकारोसे भिन्‍न हेँ। मैं सबको देखता 
हुआ भी सबसे यारा हूँ, अपने देखनेसे भी न्‍्यारा हूँ। जिसके मूल पर देखना 
व जानना होता है वह तो मैं हू परन्तु जानना देखना परिणमन मैं नही । 

'कषायका सूल पर्याय दुद्धि है 

घमण्ड पर्यायोपर ही श्राया करता है । लोक पर्यायमे फप्ता है। उसके यह 
बुद्धि नही झ्ाती कि मैं जानने देखनेसे भी परे हूँ । जिसके बूतेपर जानना देखना 
होता है, वही मैं हूँ। ऐसा अनादि निधन सनातन निविकार, आार्थ सत्य ऐसा 
वह मैं स्वभाव हूँ, उसके देखनेमे लगनेसे पर्यायोके सब भझागड़े स्वयमेव शान्त 
हो जाते हैं। ' 
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धधिक पढना, भूलनेके लिये होना चाहिये परन्तु बढ भूलना कलाके साथ 
होना चाहिये । भूलनेवी कला ज्ञान बढानेसे झ्राती है । खुब विद्या पढना चाहिये 
परन्तु उन संवको भी भूलने का सक्ष्य रहया चाहिये तभी इस निविकल्प समाधि 
में श्ञाया जा सकता है। निविकरप समाधि, चम्तुके ब्रावदयक सर्व प्रकारके ज्ञान 
फे बाद ही हो सकती है । 

स्भावकी महिमा दिसानेफों आचायंनि राग्द्रेपका वर्शान किया कि मे 
राम धौर हँप हैं। इन्हें देख कर मानव पहिचान लेवे कि इनका मूलाधार 
चेतना है। जैसे किसी मकानके एक फौनेगें दीपक रखा है भौर वह जल रहा है, 
शौटम बाहर बैठे दर्शधकोंको चह दीपफ नहीं दिखता, तो भी दीपकके द्वारा 
प्रफाशित पहाँ रपे हुए टेबिल श्रौर पुस्तक देसकर उत्त मानवकों वहाँ दीपक 
के जलनेवा बोध हो जाता है। उसी प्रकार शझात्म प्रदेशो्म सर्वत्र ज्ञानका दीपक 
जग रहा है। परन्तु वहे प्ज्ञानियोकों नहीं दिवता। वे ज्ञानकों प्रात्माके एक 
कोने मे रण सममने हैं, कोनेन पढे रहनेके कारण वह ज्ञान उन्हें नही दिखता। 
ठंव वे पूर्व इप्टात टेंघिल और पुस्तकके समान राग श्ौौर द्वंपपर हृष्टिपात- 
करते हैं। वह राग भौर द्व ५ मूर्त धनादिक पदार्थोर्में नहीं दिखता इससे उसका 
मुलाधार चेतना प्रमारित होता है | इस प्रकार आचायों द्वारा वगित राय दं प 
स्वभावके परिचय करानेके हेतु होते हैं। परन्तु इन रांग हें पोको लीनताके हेतु 
नही देसभा चाहिये, केवल उस प्रभुकी लीलाके लिये देखना चाहिये जिसकी 
लीला ये रागद्व प हैं । 

वह लीला झरिहत सिद्ध भ्रवस्थामे रहते प्रभुकी भत मानना, उनको लीला 
तो प्रनन्त चतुष्टयथ मय होती है, परन्तु वह लीला लटोरे, खचोरे की दक्षामे 
रहनेवाले' प्रभुभो की ही लीला समझना । 

यदि सम्परइृष्टि नारकी भी हो जाय तो वह, वहाँ, मारो पीटो भरो पिद्दो 
की लौलायें खेलता है किन्तु विवेक अन्तरमे रहता है। यदि वच्ु भी हुआ तो 
वहाँ हरे घास भर प्रप्रासुक पानी छोडने भादिको लीलायें खेलता है। भनुष्य 
भी हुआ तो विविध रागो को लीलायें खेलता है । भन्तमे केवल ज्ञान को लीलायें” 


खेलता है| 
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जिस स्वभावकी ये सभी लीलायें हैं, उसे देखे तो राग, है पकी लोलासे 
मिट जाती हैं। ऋषियोके द्वारा प्रदत्त राग द्वेपो सम्बन्धी सयोग वियोगका 
उपदेश स्वभावके वोधके लिये हो किया गया है, विपय साधनोमे रागद्वे पके हेतु 
नहीं । चन्रवर्ती जैसे वैभवशाली व्यक्ति, भी वमवके रागमे ही नही रगे रहे 
उन्होने श्रन्‍्त समयमे उसे हेय जान छोडकर स्वहिंत किया । 

शधम पुरुष भो फसे तिर सकेंगे 

सौदास राजाकी मात्त खानेकी लव पड गई। मभनुष्यके मासके प्रति भी 
उसका चित्त गया। वह रसोहयाको पारितोपिक देकर सुकुमार बालकोका आस 
बनवा कर खाने लगा । बच्चोदों पानेका यह उपाय किया कि हर दिन सवेरे 
लड्डू वाटना शुरु किया । लड्डू बाटते वादते भ्रतमे जो भ्रकेला वालक रह जाय 
उसे मासके हेतु पक लिया जाये लगा । इस प्रकार रागका वर्णन वीतराग 
ऋषियोंते झाप॑ग्रन्थोमि फिया । इसकां उदइय केवल इतना था कि ऐसे दुष्ट भी 
प्रन्तमे महापुरुप बने भौर भी अधमसे भ्रधम पापियोक्ा अन्तमें सुधार हुमा भौर 

“उन्होंने शिव धाम तक पाथां | उत्साह रखते श्रौर बढानेसे असंभाव्य कार्य भी 

संभाव्य हो जाते हैं। इसी महान उदंइयको लेकर ही बोतराग महियोंने 
स्वनिमित भप्रत्थोमे रागका वर्णन किया, उनसे परिचय बंढानेके लिये नहीं । 

अपने रागहे पे पर दृष्टि ने देने वाले जीवोशो ये रागह प स्रभोवका श्रत्र 
पोध कराते हैँ भौर घोयो के भात्ममदिर मे जल रही ज्ञान ज्योनिका श्रनुमान 
फराते है। परन्तु जो राग पर ही इष्टि रखते हैं, उन्हें भ्रपनाते हैं, उन्हें ये 
ग्यभावाववोध या ज्ञानज्योति से बहुत दूर घकेत देते है 

इसी प्रकार शागभोमे क्रमोका वर्भत पारिवर्तगों और सुखो दुःखोका वर्णन 
पेवलस स्वभावावयोधके लिये णिया गया 

एक बालक भनन्‍्य चालफके रिलौने को देसकर रोता है, माता डादती है, 
मु| वाद वरती और पीटती है पर वह घिलौने लिये बिना नहीं मानता । किन्त 
प्रात्ता बच्चेका रोगा बन्द करनेके लिये तो इतने ब्ठ सत्ती है पर यह नहीं 
पदता कि उसका खिलोना उसे दे दे तो उसका रोना ध्नायास बन्द हो जाय । 

इसी प्रकार रामझ्प खिलीनेके लिये, रागके दुश्मकों भेटनेके लिये, मोदी 


रे 
रे 
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मानव फ्रमाने धमाने भ्रादिके विविध कप्ट सहता है, परन्तु इससे श्रालक की 
प्रात्माका रोना नही मिट्ता । उसे मेटसेफे लिये धात्त चित्तसे। शानवानों की 
सगतिमें रहकर सरस्वतीकी उपासना कर, भपने स्वभाव रूप खिलौनेकों दियाया 
जाता तो सारा रोना मिट जाता । सरस्वती माता बडी घतुर है, रूपे मोहीको 
उसका सत्य मपिलौना बता कर उसे खुश कर देती है । 
मैं स्वचतृ प्टयस सत्‌ हूं, भन्यके चतृप्टयसे मेरा सत्त्व नहीं। घरीरके एक 
एक परम।[णुका भझात्माफे साथ अत्यतामाव है । जगत्के सर्व भ्रन्य आत्माओं के 
साथ भी मेरा भ्रत्यतामांव है। यह अपने स्वभावका भ्रवलस्वन लेकर परिणम 
रहा है । इसके परिणमनमे अन्यक्ती सहायकी भ्रावदयकता नही । 
झात्माकी वह एक कला है. कि अपने विभाव की योग्यतामे दृश्तरेको 
निमित्त पाकर विभाव रूप परिणमता है परन्तु वह निमित्तकी कला नही । 
उसीफी मिजी योग्यता है. कि परका निम्मित्त पाकर कपायो या इच्छामय 
परिणम जाता है । - 
स्वतन्त्रताकी दृष्टि स्वतन्त्र बना देती है 
जँसे में स्वतत्न ह उसी प्रकार जगतके स्व प्राणी स्वतंत्र हैं। ऐसा ज्ञान 
होनेपर स्वभावकी निकटता होती है 4 परेशानी कारक विकल्पोसे मुक्ति होती 
है । घि#ल्‍्पोसे छूटनेका उपाय स्वभाव दर्श नके बिना श्रन्य नही । 
मोहका इतना भारी असर हो रहा है कि मन्दिर जाते व्यक्तिसे यदि पु छा 
जाय कि किघर जारहे हो तो उत्तर मिलता है कि मन्दिरजी । फिर प्रद्धा जाय 
फि क्यों जाते हो वो उत्तर मिलता है कि भगवानके दक्शनके लिये । परन्तु कभी 
किसीके मुखसे यह उत्तर नही मिला कि हम स्वद्ंतके लिये मन्दिर जाते हैं । 
यदि भगवान पर ही इष्टि है तो उसी का दर्शन गहराईसे कर लिया 
जाय । उस भ्रनन्त चतुष्टय के पुञ्ुजके स्थापना सहित वीतराग सुद्राको देख 
प्रपतो कलासे उसमे स्वस्वरूपको देखलो । परन्तू झाज तो मन्दिरोंमे स्वदशन 
तो दूर रहा मृति दर्दानमे भी कठिनाई पडने लगी । श्रव तो ऋगडे झौर वितण्डा- 
वाद भी भ दविरोंपे बढने लगे । बडे मंदानमे, एकान्तमे, यदि एक दो ही सूर्तिया 
मन्दिरमे हो तो सभव है कि वहाँ मूर्ति दर्शनसे स्वस्वरूप का बोध हो हीं 


अध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्वभाग पष्ठ अध्याय. | २२५ 


'जाय, परन्तु शोरगुल सयुक्त वर्तमानके मदिरोमे वह बात कहाँ ? 


हमारा श्रभिप्राय यह नही है कि उपरोक्त खराधियोंके कारण मन्दिर जाना 
ही छोड दिया जाय, परन्तु उनके वातावरणमे सुधार होना भ्रावश्यक है । 
बिना सुधार हुये, केवल कोलाहल, विसवाद भौर ऋगडोके स्थान देवायतनोसे 
कोई लाभ नही । मदिर कई जगह ऐसे भी है जहाँ वातावरण श्रतिश्षय प्रशान्त 
रहता है 

एक ही मन्दिरम भ्रनेक वेदिया, जनताके वट जाने शौर शाति बने रहनेके 
अभिप्रायसें बनाई जाती थी; परच्त्‌ु श्राज तो वह भाव ही गया] श्राज तो 
वेदिया, सद्भुममंरके पत्थरमे भोटे मोटे भ्रक्षरोमे _ नाम उकरवाने था डलवानेके 
झ्भिप्नायसे बनने लगी 'हैं। वहाँ पुजकोका कोई ध्यान नही, स्थान नही । 


यदि कही पर किसी कारण किसी वेदी पर पूजा नहीं हो सकी तो बडा 
त्तरस खाया जांता है कि बडा भ्रनर्थ हुआ, श्राज भगवातकी पूजा नही हो पाई, 
भगवातु भूखे रह गये । परन्तु भगवाद्‌ पर दया सत करो दया तुम अ्रपनेपर 
करो कि तूम तो बिना पूजनके मत रहो, ऐसा हुये भगवान्‌ बिना पृजाके नहीं 
रहेगे । पूजा हो जाता भगवानुका कततव्य नही वह तो पुम्हारा, कर्तंव्य है । 

स्वभाव निरखनेके प्रयोजनमे व्यवहार धर्म होना चाहिये ही | किसी त्यागी 
को देख उसे आंहार देनेका फल यह नही है. कि हम इसपर दया करने वाले 
कहला जांय । प्रत्युत यह फल या भाव होना चाहिये कि हम भी ऐसे ही त्यागी 
घन्र जाय । यदि हम अपने धर्मसे चलते होगे तो फात्रकों श्राहरका लाभ 
मिलेया ही । - 


, कल्याण निवृत्तिसे ही प्राप्त होगा 
दस रुपयेको पू जीवाला भी पेट भर लेता है। किन्हीके लाखोसे भी सन्‍्तोष 
नही होता, इस लिये धन रफटकी चीज है। इससे निव्व॑त्त होना ही श्र बस्कर 
है । बोभको दूर करनेका मौका मिला यह भाव रख दान करना चाहिये जिससे 
“इस बोमसे छूटुकर स्वात्मलोीभ हो । सद्भुममर के पटियो, वेदिकाझो, मदिरके 
फरतसो और दीवालोपर सुनहरे और बडे बड़े झ्क्षरोमे नाम लिखानेके श्रभिप्राय 


हे 


२२९६ ै। श्रध्यात्मसुत्र प्रवचन उत्तरपूर्वंभाय पष्ठ अ्रध्याय 
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से जो घन दिया जाता है, वह वास्तवमे न द्रान है न धर्म है। वहाँ तो धर्म 
भी नहीं मिला और घन भी गया । वास्तवमे धर्म तो वही है, जिसके असग्रमे 
स्वभाव इृष्टिका लाभ हो | सर्च विपत्तियोसे दूर रहनेके लिग्रे स्वभावकी इष्टि 
होना क्रावश्यक है, यही हित है श्र यही वास्तविक कल्यारा है। 


तमभिग्रेत्य बाह्मयसंयोगं निवरतयेत्‌ ॥२१॥ 
रागादिक विपत्तियोकी निवृत्तिके लिये मिजस्वभावका दर्शन आवश्यक है 
झौर इसके दर्शनके लिये श्रन्तरगका कार्य करना एवं बाह्यसे वचना आवश्यक 
होता है । वाह्ममे कुकावसे निज स्वभावकी सिद्धिमे वाघा आती है। श्रतः 
निज स्वश्लावकी उपलब्धिके लिये बाह्य सयोगोसे निवृत्त होना चाहिये। बाह्य 
सयोगोकी भोर जितना भ्रुकाव होगा, उतनी ही स्वभावसे च्युति होती है। 
जिसके स्वभाव इष्टि होती है, उसे उस इष्टिसें चिव्मानेके लिये कोई भी पर 


सयोग समर्थ नही हो सकता । 


कुछ महापुरुष विशाल तपस्वी भर ज्ञांचवान भी हो गये, परन्तु जिस समय 
बाह्म (प्रसग़ोकी भ्रोर उत्का ध्यान गया उस समय वे भ्रपन्ने तपद्चरण से भ्रष्ट 
हुये और अपना महत्व खो बँठे। श्री महादेव दिगम्बर जैन ऋषि थे । उन्हे 
३१ अंगो,भर €-पूर्वों का ज्ञान था, जिससे दुनिया उत्तकी पुजा करती थी, 
परन्तु १० बें,विद्याह्ुवादकी सिद्धिके समय वे विद्याओके लोभभे झआगये जिससे 
निष्कामृतासे च्युत हो गये । बाह्य सयोगकी इण्टिने सारां महत्त्त खो दिया | 
कथा ग्रस्थोमे श्लौर भी ऐसे भ्रमेक उदाहरण हैं, जिनसे विदित होता हैं कि बाह्य 
प्रसगोसे बडे बडे ज्ञाता भी च्युत हो गये, परन्तु जिनकी इष्टि बाह्य प्रसगोसे 
विमुख रही, उनको बाह्य प्रसंग कुछ भी श्रसर नही कर सके । यही कारण है 
कि जैन साधुओके सघमे, अनेक साध्विया श्रौर श्रावकार्ये रहती हैं। फिर भी 
उनकी परस्पर विद्याल आदर्श भावना रहती है, दिगम्बर जैन साधु होकर भी 
पुष्पडालको प्रतिबोध करानेके हेतु वारिषेणको एकसे एक सुन्दर झौर युवती 
अपनी ३२ रानियोके बीच जानेका प्रसंग आया, परन्तु उन्हें देखक़र भी उनके 
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है गा | पी! 
चित्तमे जरा भी विकार नही आया, प्रत्युत वे पुष्पषडालको श्रात्मवोध करानेमे 
कारण हुये । ह ॥ 


प्रन्तस्तंत्वकी हंढता होनेपर बाह्यं श्रथ बाघक नहीं होता 
जम्वूस्वामी अ्रन्तिम श्र्‌त केवली थे । उनके मनमे वराग्यं जागा। वे रात्रि 
के समय अपनी ८ रानियोके बीच बेठ वर्तालापं कर रहे थे। रानियां तरह २ 
के हाव भाव दिखा रहो थी श्रौर रागभरी केथाथें सुंना रहो थी एवं वेरोग्यको 
मूर्खताकी बात सिद्ध कर रही थी। चाहती थी कि हमसे स्नेह करें, स्नेह बढ़े 
कौर गृहस्थीमे ही रहे. परन्तु वे हादिक भावनासे विरक्त हो चुके थे । स्त्रियों 
का कोई भी हाव भाव उन्हें विचलिंत करनेकों समर्थे नहीं हुआ । 


सुदर्शन बडा घामिक सेठ था। प्रतिशय सुन्दर था। इससे रानी मोहित हो 

गई भर उसे रनवासमे घुलाया । चतुदंशी का दिन था, वह शमशानमे ध्यानस्थ 
था, दासी उसे उठाले गई । वहा रानदीने उससे निध्रकोच संभोगकी प्रेरणा 
““श्करी चेष्टा भी कर डाली । बचनेका श्रन्य उप न देख, सुदर्शन घोल उठा-- माँ 
झापका कहना तो ठीक है, पर खेदकी बात है कि मैं तो नपु'सक हूँ। वह कर्तव्य 
था सत्पथसे च्युत नही हुआ । रानी जैसी सुन्दरी युवतीमे नही लुभाया, जिससे 
आपदा आनेपर भी स्वर्गंघाम पधारा । 


४ 
. 


सहज सुख प्रभुका दर्शत ब्रह्म चर्यसे ही उपलब्ध होता है ब्रह्मचये जैसा 
सुख, श्रन्नह्म चर्यमे वही--स्वादिष्ट श्लौर गरिष्ठ भोजन, सुगघित तेल; रागवर्धक 
चार्तालांप सौन्दर्यका अवलोकन ठड और गर्मके मिटानेका प्रयास इत्यादि 
पाचो इन्द्रियोके विषयोका सेवन ही व्यभिचार है । ये आत्म स्वरूपसे चिग्रात्े 

»  है। जो आत्म स्वरूपसे चियाता है, उसे ही व्यभिचार कहते हैं । 


प्रशभय--दि ऐन्द्रिय विषयोमे प्रवृत्तिका नाम व्यभिचार है तो मैथुनको ही 
व्यभिचार क्यो कहते हैं ? 


उत्तर-- इसका कारण यह है कि अन्य इन्द्रियोके विषयोमे श्रात्मा सावधान 
रह सकता है, किन्तु मेथुनके प्रसयमे श्रांत्मा बेहोश हो जाता है, वहां 
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सावधानी नही रखी जा सकती । इसी लिये व्यभिचार शब्द मंथुनमे प्रसिद्ध 
हीगया । 
स्वभावकों देखो, सभी विषयोसें रहित एकस्वरूप ही इष्टिगोचर होने 
लगता है| उस समय यदि बाह्य सयोग बने रहें तो भी वे कुछ बिगाड नही 
कर सकते । चारो भोर से पदार्थ चिपटे भी रहे फिर भी वे कुछ नहीं कर 
सकते--ऐसी प्रतीति आजाय तो समझना चाहिये कि श्रव हमारी बाहयमसे 
निवृत्ति हुई | बाह्य पदार्थोमे जब हम इष्ट भर अनिष्टकी कल्पना बरते हैं, 
तभी ये निमित्त बनते हैं । 
पक में शाइवत श्रकेला ही हू 
मैं भ्रकेला हैं । जितना हूँ उतना ही रहूँगा | वही मेरा बडप्पन है । दुकेलेमे 
प्रात्माकी हानि ही होती है भौर मोह सताता है | लडके श्रादि विनयी भौर य/ग्य 
हुये तो, तो यह भाव बढ़ता है कि इनके लिये कुछ रख जाऊ। कर ज्ञाऊ। इस 
प्रकार अपने से अत्यताभाववान, हाड मासके पिण्ड सतानादिमे नाना प्रकार 
की मोहजनित कल्पनाशोमे अपना समय बिता देता है। यदि पुत्र सपुत है तो 
वह स्वयं अपने पैर पर खडा हो जायगा, उसके लिये धन सग्रह करनेकी तुम्हें 
* क्या आवश्यकता ? यदि पुत्र कुपूत निकल पडा तो तुम्हारे कष्ट सचित द्रव्यका 
दुरोपयोग करेगा, इससे उसक॑ लिये घन कमानेकी जरूरत क्या ? 
झनत शक्तिवान्‌ ओत्मा किसी भी स्थितिमे हो उसे खानेके लाले भी पड़े 
हो तो भी बाह्य सयोग उसे हानिकारक नहीं हो सकते । भगवान्‌ ऋषपभने 
६ माहका उपवास किया | पारणाके समय बराबर ६ माह तक भ्रन्तराय धौर 
होता रहाँ । इस प्रकार १ वर्ष तक भ्रन्त जलके न मिलनेपर भो उनका बिगाड़ 
नही हुआ । वे अपने पथसे विचलित नही हुये शौर अ्रपनी श्रान्तरिक शर्क्ति 
से अ्रपने श्रापको सभाले रहे ) कोई कहे कि पापका उदय श्राया होगा इससे 
श्रन्तराय हुआ, परन्तु ऐसा अपने विपयमे कभी किसीने नहीं सोचा कि न जाने 
कौन पाप झाजाय । 
बच्चोकी रक्षा करना, विविध साधन जुटाना, अभी मेरी प्तपत्तिमे पडोसी 
की प्रपेक्षा कमी है इत्यादि यत्न भर भाव साक्षातु पाप हैं। उत्तनो ही हो 
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जाय तो फिर यह सोचा जाता है कि मेरी सपदा भ्रभी शहरके प्रमुख घनीसे 
कम है। पुत्र. कदाचित्‌ उतनी हो जाय तो राष्ट्रके प्रमुख धनीसे कमी भाकी 
जाने लगती है । तृष्णाकी महिमा केवल ज्ञालके समान है कि उसमे दुनियामे 
कितने ही पदार्थ बढ जायें, वे उसमे समा जायें इसी प्रकार तृष्णामे भी जगतुके 
#& प़ारे पदार्थ समा जाय तो भी सनन्‍्तोष नही होता | तृष्णा विषके समान और 
 नेराइय अमृत पानके समान, 
स्वभावदरद्यन जैसा सुख श्रन्यत्न नहीं मिल सकता 
यदि अ्रपनेपर दया है तो स्वभावका अनुभव करो और विषय दृष्टि 
हटाओ अन्यथा अपनी स्त्री भले ही डेढ आाखकी वयो न हो ? पुत्र कैसा ही 
खराब ब्यो न हो ? उसको प्रद्यसाके पुल बाघे जाते हैं। वास्तवमे निष्पक्ष इष्टि 
से देखा जाय तो दुनिग्यामे एकसे एक सुन्दर स्त्रिया भर गुणी सन्तानें मौजूद 
है। उन पर किसीका प्यार नही जाता, परन्तु जिनमे प्राणीका मोह होता है ' 
चह लटोरा घसीटा कैसा ही ब्यो न हो ? मोहीकी इप्टिमे भप्रियगुणी श्ौर 
_. आज्ञाकारी दिखता है | 
प्रत्येक सानव अपनी प्रशसा इन शब्दोमे सुनना चाहता है कि इनका लडका * 
बड़ा भ्रच्छा है । ऐसा. सुनकर वे-बहुत प्रसनन्न होते हैं, परन्तु उन्हे यह विदित नही 
होता कि लडके की प्रशसा होनेका श्रर्थ खुदकी निन्‍दा होना है ।' कि लडका तो 
इतना सग्रुण है तो बाप कोरा बुद्ध है, परन्तु मोही मानव इस वास्तविक 
रहस्यकी ओर इष्टि ही नही दे सकता, पुत्रकी प्रशसा सुन सुन खुश होता है । 
मोहकी चाल तो देखो कि यह प्रात्मा स्वपरिणमन से ही परिणमत्ता है, 
उसका किसी भ्रन्यसे कोई नाता नही, परन्तु किसीको भला और किसोको बुरा 
मानता है। पर वास्तवमे वे कोई भी पदार्थ भले या बुरे नही, मेरेको तो मेरा 
प्रकाश ही भला है ओर मेरा अप्रकाश ही बुरा है । 
स्वस्मवद्रष्ट! निभेर रहता है है 
स्वभावदर्शन वाला व्यक्ति किसी भी स्थितिसे ऊबता या घबडाता नही हैं । 
उसकी जो स्थिति आज है, वह सोचता है कि यह भी न रहे, परन्तु सर्व वैभव 
मेरेमे है वह बना रहे | यदि धन जाता है तो जाय, घनके जानेसे मुझमे तो कुछ 


है 
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फेमी नहीं भ्रांती । यदि लोग मुझे नहीं जानेंगे तो न जानें, परन्तु मेरी भेरेमे 
जानकारी बनी रहे । 

सोचने योग्य यदि कोई परिस्थिति है तो धरीरका रोग हो है कि मेरे 
शरीरमे कोई महान व्याघि न हो जाय | प्राय रोगीका आझ्राचार व धर्में बिगड़ 
जाता है। यदि श्राचार व धम है तो सव कुछ है । यदि वह चिगडा तो संब 
बिगडा । झरीरका श्रात्माके साथ कुछ सवध है। शरीरकी विधलितता भात्मामें 
कुछ उथल पुथल पैदा कर देती है, परन्तु श्रान्तरिक चेष्टांस भ्रपनी भ्रोर देखे, 
न रोग दिखता है और न॑ शरीर दिखंतां है । शरीरमे रोग हो; उससे प्रज्ञांनघन 
विचलित नही होता । 

स्वभावके दर्शनके लिये अन्तरगको पुप्ट करना आवश्यक होता है भार 
इसके लिये जो कुछ भी करना पडे करना चाहिये। सपदा, सतान और शरीर 
से भो मोह छोडना चाहिये | भ्रौरभ भौर परिग्रहसे दूर रहना चाहियें। सर्पात्त 
के सम्रहमे प्राणी श्रपता सर्वेस्व गमा देता है। सेपत्ति बढ जाय तो प्रसन्न होतीं 
है; टोटा पड जाय तो हाय तोबा मचाता है। यदि ज्यादा सपत्ति बढ जाय दो- 
बह भाग इसके टैक्समे चली जाती है, उससे भी यदि कुछ बचतो हैं तो अधिक 
व्यय बेंढा दिया जातो है । फिर वरावर हो जाती है। घनी भी हो गये वो चैन 
नही मिलता | जितना घन उंतनी ही उलभत । 

स्वभावदर्शन बिना नाना श्रस फरने पडते 

मोही मानव भ्रंपने अात्माके सहज स्वभावके भ्रववोध बिना भूल पर भूल 
करते हैं। खूब धन कमाने में लगे रहते हैं, उससे अ्रपनेको पुण्यवान _समभते 
हैं। साधु सन्‍्तोका निर्वाह अपनेपर भ्रवलम्बित समभते हैं श्रौर दुनियाका, 
झाश्रय अ्रपनेको समझते हैं वे बाह्य संयोगसे मिवत्तिकी श्रोर ध्यान भी, 
नही देते । 

वज्दंत चक्रवर्ती जब विरक्त हुये तो वडे लडकेकों बुलाया और कहा कि 
यह राज्य सभालो | लडका--पितजी प्राप क्यो छोड रहे है ? चक्रेवर्ती--इस 
रांज्यसे मुझे शाति नही मिली । स्वहित्तेच्छुको यह बहुंत बुंरा है, भ्रव मैं इसे 
छोड प्रात्महित करू गी । लडके--यदि राज्य इतनां बुरा हैं तो बुरी चीज 


भ्रध्यात्मसूत्र प्रवृश्नच उत्तरपूर्वश्नाग षष्ठ भ्रष्याय. [ २१३१ 


मुझे क्यो देते हो ? मैं भी इसे स्वीकार नृही कर सकता | यह सुन सभी सभासद्र 
द्ृहल गये । न्क़्वर्तीके उत्तराधिकारीका कहाँ तो इतना ,निर्महित्त भौर कहाँ 
हम नगण्योक्रा जरा जरासे सयोगोमे व्यामोह ? झनेक तो ऐसे ससार चत्तुर है 
कि कहो धर्मंसस्थाप्रोको हड॒प जाँय । उनमे किसीसे पू छा जाय तो यही उत्तर 
मिलता है कि हम तो धमंका खाते हैं। उत्तका कहना भी ठीक है कि वे 
अपनी कमाईका नही खाते, धर्म (घामिक संस्थाश्रोका) की कमाई खाते हैं। 
झ्राज तो भावतायें इतनी विगड गई हैं कि मृदिरोभे भी जुतो,भऔर जेवरोकी 
चोरी हो जाती है ! भूया । मदिर श्रात्ते समय जूता पहिनक्र आना ही नही 
चाहिये । जीव दया झौर मि झल्यताका इसमे लाभ है । 

भ्रम्बाला की बात है--वहाँ एक ब्राह्मरा पडित था | उसकी जैन घर्मसे वडी 
रुचि थी । उसने वहाँ देख़ा कि बुद्ध जन जूता पहिन सदिर आते और बाहर 
जूता उतार देते हैं। वे कैसी स्तुति करते हैं इसका नमूना बताया। सामने ही 
भगवानकी मूर्ति है, वे मूतिको देखते भौर पढते हैँ कि त्वमेव मातां और जूतो 

“की शोर इष्दि कुरके कहते है कि “पिता त्वमेव” | इसी प्रकार भगवाज़्ञकी 
ओर इष्टि.करके कहते कि “त्वमेव बच्चुशच'” फिर जुतोकी शोर देखक़र कहते 
कि “सुखा त्वमेव”” | उसने यह दिलचस्प घुट़ना हमे सुनाईं। तव समझाया कि 
जिनके स्वरूपकी इण्टि नही, उनकी इन सयोगो की शोरसे ,इष्टि हटे कैसे ? 
सबकी दुनिया श्रुलग अलग -है 

जो जितने सस्कार या भ्रभिप्राग्से युक्त है उसके उत्तनी ही छलागे हैं । वह 
ज़िन अभिप्रायोते रहता है, वार वार उन्हीमे-छल्लांगे मारता है। यदि वे प्रस॒ग 
समाप्त हो जाय तो स्वभावमे रहनेकी हिम्मत प्राप्त हो जाय । 

अपना साहस बनाकर श्राज़ ब्रह्मज्ञ्यसे रहकर सत्सगको पाकर ज्ञान सघन, 
में जुटना ्ञाहिये । बाह्य सयोगमे अधान तृष्णा वाली चीजें है, इस लिये जिससे 
तृष्णा बढती है, उन वस्तुश्लोका त्याग आवश्यक ,है, परन्तु उनका त्याग हो 
जाय तो हो जाय, न होजाग्र तो मूलहानि नहीं, परन्तु उनमे हितकी कल्पना 
का भाव तो हट ,जांचा चाहिये । 

जिन प्रसगोसे श्राकुलता बढती है, भले ही -गरहस्थ उनको छोड़ न सके 


श११ ॥ पायात्मसुत्र प्रवचन उत्तरपुर्व भाग पप्ठ प्रध्याय 


परन्तु उसके भावोमे उच्चता तो रहनों चाहिये | उच्च उह्ं एय हुये थोडी न 
थोरी सफ़लत्ता मित्रेगी ही, परन्तु धोश या छोटा उहूँ द््य बनाये, उससे भी 
बहुत कम सफलता मिलती है | बी० ए० पढने बाला जब झ्रागामी फद्षामें जाने 
की चाह रखता है उसे धी० ए० मे सफलता मिलतो है। 

फैबल सुनने या बोलनेसे सुख नहीं होता | केवथ श्रपनेमे श्रपना दर्शन होने 
से ही सुर होता है । यही जितने मुमुक्ष हुए सबको करना पडा । चक्रव॒तियोंने 
पटुबण्डका वैमव भोगा, सूब मेटे मिली, सत्कार, हुमा, फिर भी उन्हें उनका 
त्याग पारना पडा । ज्यो ज्यों उम्र सरकती है, त्यों त्यों श्रनोवे काम करना 
घटोके काम हैँ। थे भरे पूरे ठाठके बीच विज्ञान भाव पाये एकदम बविरक्त हों 
जाते हैं भौर भ्रपना महत्व प्रगट फरते हैं । 

जो चढोंने फिया उसका भी तो व्याल करो 

जिन्होंने जड्भलोका वास पसंद क्रिया, महलोके भारामकों छोडा उन्होंने 
सुख पाया । जो बंडोने किया वही करना सभीका कर्तव्य है। झ्ादर्श, बडे या _ 
पूर्वज बिलला बिल्‍ला कर तो मरे नही तो हमे भी श्ा्ंरोद्र करते हुये नहीं* 
मरना चाहिये। पूर्वजोनि लोकोत्तर जीवन बनाया था। परन्तु यहाँ पचास 
पचास, साठ साठ वर्ष बिता दिये, तो भी जीवनके सार्थक्यका कुछ भी काम 
नहीं किया | उचित तो यह है कि परिवार का जो कुछ भवितव्य होना हो सो 
हो, भ्रपनी श्राजीविकाके योग्य पचास या कम, भ्रधिक रुपया माहवारका साधन 
रख सत्प्रमागमम रह, धर्म साधन कर झात्महित किया जाय, परन्तु भ्रपनेपर 
इतनी दया किसे है ” जिसे हो उससे वढकर सौभाग्यशा नी शौर कौन होगा ? 

आत्मा सत्‌ है, सदा रहेगा, कभी नष्ट नहीं होगा। इसमे स्वभाव भ्रभुका 
दर्शन किया तो इससे भी वढकर स्थिति मिलेगी । परन्तु स्वभावकी हृष्टि नहीं - 
हुईं, केवल सोना प्रभु, चादी प्रभु, लडका प्रभु, स्त्री प्रभु बताते फिरे तो बडा 
श्रधेरा भाने वाला है कि परचात्तापको भी स्थान नहीं मिलेगा। यदि इस 
विपदासे बचना है तो समस्त बाह्य सयोगोके विकल्प छोड स्वभाव इष्टि पाने 
के लिये बस्तुके यथार्थ परिज्ञानमें जुट जाना चाहिये | ज्ञानमार्गके विना कल्याण 
का एक कदम मात्र भी प्राप्त नहीं होता । के 


भ्रध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्वभाग पष्ठ अ्रध्याय [ २३३ 


हवभाव द्रष्टा ही सच्च। विनयी हो सकता 

स्वभावकी रुचि हुये बडी विनय झ्राजाती है। अपनी गर्व किसे दिखाना, 
किसपर ज्ञान जमाना, दूसरोको अ्रपनी शान या शाबासी दिखानेका भाव भौरो 
को अपनेसे बडा समझना है । उनको चडा समझकर के ही तो भ्रपनी शान उन्हें 
दिखाई जाती है मुभमे इतने गुर हैं। कि कोई,जान भी नही सकता। जितने 
ग्ञोग जानते हैं वे तो शताश भी नही, यह परमार्थतः सही है, किन्तु इस परमार्थ 
में तो मानको अभ्रवकाश ही नही । ग्रुण दूसरोको दिखा दू' यह भाव तो उचित 
नही । यदि जगत॒के जीव ज्ञानी हैं और उन्हें अपनी शान दिखाऊ तो मैं ही. उन 
की हसी का पान्न बनू गा। यदि ये अज्ञानी हैं तो भी उन्हे भ्रपनी शान दिंज्यना 
बेकार है, क्योकि श्रज्ञानियोमे अपनी जेखी दिखाना बेवकूफो ही है तो फिर 
किसे अपनी श्ञान या बात दिखाऊ ? इन विकल्पोकों छोडनेसे स्वयमेव अपनेमे 
गुणोका भंडार भरता है। ऊचा दुनियामे साथित होनेका विकल्प होना अ्रपनेको 
छोटा बनाना है। भ्रगर किसी विरोधीने विरोध उठाय्रा और उसका मुकाबला 
करनेका कार्य हुआ तो समझो विरोधीमे कुछ दम है, परन्तु मुकावला करनेका 
- कार्य नही हुझ्ना, उपेक्षा करदी गई तो समर लेना चाहिये कि विरोधीमे कुछ 

दम तही । इसी कारण बडे किसी का प्रतिवाद नही करते । 


परके प्रति चेष्ठा वाणी और भावना ऐसी होनी चाहियें जो उभयको सुख- 
कर हो। आजका मानव इन वातो पर तो ध्यान नही देता, परन्तु इनके बिना 
झपने को धर्मी मान लेता है, जो कि सर्वेथा अनुचित है। .' 

ज्ञानशुन्य क्रियायें झूठी हैं 

बाह्य क्रियायें प्रन्तरंग भावकी श्रनुमांपक थी, परन्तु मोहियोकी कपासे वे 
बाह्य क्रियायें श्राज व्यभिचारिणी वन गईं श्रर्थात्‌ उनको देखकर श्रन्तरगका 
कुछ पता नही, चलता । जिस शारीरिक, वाचतिक व मानसिक चेष्टासे झान्तरिक 
बेराग्य जगे, उस चेष्टाको व्यवहारमे व्यवहारघर्म कहते है, परन्तु ज्ञानी ऐसे 
बैठते हैं, ऐसे हिसाका परिहार करते हैं, ऐसे हो हमे करना है, ऐसे भाव मात्र 
से धर्म नही होता। 


२३६४ ] प्रध्याट्ाए्‌ध प्रवभन उत्तरपर्वभाग पण्ठ भ्रध्याय 


पर्म ती प्रात्याफा भ्रद्टा ज्ञान श्रौर चारित्र है, इनमें तरवकी है तो धर्म है। 
यदि इनमे झयनत्ि है तो घर्म नहीं । 

मवार, उद्दम्पर, व्ययन और प्रभक्ष्योफा त्यामकर श्रधित्त और अद्ल 
चह्यचर्गरे रहफर सत्समागम में रह । तत्वाम्यास किये स्वभाव दृष्टि सहज ही 
प्राप्त हो सफतों है प्रन्यथा नहीं । 

खसावमाशित्य स्वमिदतयानुभवेत्‌ ॥२२॥ 
बाह्य सयोगसे निवृत होकर बुद्धि पुर्वंक वह उपाय होना चांहिये जितसे 
स्वभात्रम प्रवेश हो सके झौर उसका दर्शन प्राप्त हो । 

(स्वभावका आ्राश्रयकर) यह ही मैं हं--ऐसा श्रतुभव तमी होता है, जब कि 
वह प्रत्यक्ष होता है । इसी प्रकार जब भ्रपने श्रापका अ्रवलम्बन होता है, तभी 
यही भ्रनुभव होता है कि यह हो में हू, परन्तु प्राणीने जब कभी अनुमव किया 
तब धन्य परदार्धोमि ही स्वका अनुभव किया। मोहियोने जैप्ता यह (आत्मा) है 
तँसा अनुभव कभी भी नहीं किया । इसी कारण भ्रतेक पर्यायों श्नौर लम्बे काल 
के बीतग्रैपर भी प्राणीने यथार्थ अनुभच नही पाया भौर ने यथार्थ आनन्द ) 

अब तक रस्सीमे सापका भववोध रहता है दर्शककों घघडाहुट तभी तक 
रहती है । जब रस्सीको रस्सी समझ लियः तव घबडाहट कौन करेगा ? उसी 
प्रकार जब हर एक आत्मा उन उनके पृथक चतुष्टयसे पृथक्‌ पृथक्‌ दीसने लगे, 
अपनेसे उनका अत्यताभाव और उनसे अ्रपना श्रत्यताभाव विदित हो जावे तो 
फिर विद्व॒लता उत्पत्त ही क्यो हो ? यदि उस समय भी भाकुलता हो तो 
समभना चाहिये कि उस श्रत्यताभावके ज्ञानमे भ्रभ्मी भ्रम है। यदि साधारण 
आक्षुलता हो तो समझना चाहिये कि वह आखरी अपने यथार्थ ज्ञानुका उपयोग 
नही कर रहा है। 

स्वभावका अवलम्पन करने वाले महात्माको जो भ्रानन्द प्राप्त होता है उसे 
बाह्य वातावरण भग नहीं कर सकता । यथार्थज्ञान होनेपर भी यदि चह किसी 
कर्मकी विवशतावक्ष उसका उपयोग नहीं कर सकता तो भी उसके भ्रच्तरग्े 
उसके उपयोग करनेको भावना अ्रवश्य रहती है । 


प्रध्वात्मसून्त प्रतचन उत्तरपूवंधाग पष्ठ अध्याय २३४ 


प्र्‌ वस्वभावके द्रष्दाक्ता उद्देश्य हुढ होता 

अकपनादिक सात सौ सुनियोकोी दुख पहुचानेकी गज़से हड्डी; काष्ठ, चर्म 
इत्यादि सम्रहकर जब अग्नि प्रज्बलित की गई, तब वे यह सब जानकर भी 
स्वभावसे विचलित नही थे । अन्यथा वहसे अन्यन्न भांग जाते | स्वभाव पर 
इष्टि श्राये प्राणी सभी भ्रावदाशोको भेलमेके लिये सक्कक्त हो जाता है। कोई 
भी आपदा, विपदा उसके निध्चित ध्येयसे, वचलित करनेको समर्थ नही।होती । 
आंगमके इन कथानको को असत्य नहीं कहा, जा सकता, दयोंकि इनके 
रचयिता बडे बडे प्रतिभासम्पत्त और सुधारक भावनाके थे। गप या भ्ुठ 
दिगम्वराचार्योकोी पसद मही होता । असत्य लिखने से उनकी वीतरागतामें क्षति 
पहुचती । इसलिये जो कुछ उन्होने लिखा उतमे सन्देहकों तमिक भी स्थान 
नही । जहा लम्बी दर तक तैरनेकी दौड होती है, वहा जो उत दौदमे प्रथम 
झभाना चाहता है, उसे उतमे सफलता, पाने था प्रथम श्रानेके लिये अ्पते दिलको 
बडा कड़ा बनाना पडता है भौर ऐसा किये वह अपने उद्देंष्यमे सफल हो जाता 
.+है। परन्तु वह तैराफ दोडके प्रारम्भभे ही श्रथवा मध्यमे साहस बिगाड़ देवे 
“” तो वह तैरकी दौडमे सफल नही होता । उसी प्रकार कठिन थिकल्पोको हटाने 
के लिये मनकी बलवत्ता खभांवको लीनता: बडी उपयुक्त साबित होती है। 
सधे बचे सहात्माओ्रोके कठिन उपसगोके भ्रवसर पर भ्रति जटिल स्वभाव इष्टि 
होती है, जिससे घोर उपसर्ग व परिषह आदिक उनको उनके ध्येयसे विचलित 

करनेमे साफल्य नही पाते । 
श्री श्रकम्पनादि सहासुनियोने भी उक्त उपसर्गके समयपर अ्रधिकाधिक 
स्वभावलीनताका श्रवलग्वन लिया और वे स्वभावचकी शोर ही लीन हो गये; 
जिससे बह घोर उपसर्ग उनको #पने पढसे दिचलित करनेको समथथे नही हुआ । ' ' 


सब एक घुनिके हों तो विचाद नहीं होता 
वीतराग दिगस्व॒र साधुभोका लक्ष्य वाह्य वातावरणोमे नही रहता । वे एक 
सधसे कित्तने ही क्यो न हो सबका एक लक्ष्य रहता है भौरे वह है लक्ष्य खुदकी 
उपलब्धि । यही कारण है कि हजारो मुनियोका सघ होनेपर भी उनमें परस्पर 
विद्ंवाद झगड़ा या वैमनत्य नहीं होता था | उनमे ऐसा अनुशासन और झाज्ञ।- 
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कारित्व होता था, जैसा अनुशासन किसी भारी सेनामें भो नहीं होता। यह , 
आात्मीय श्रनुशासनका प्रभाव है। उससे सब व्यवेस्था स्वगमेत्र बन जाया 
करती है । 

जब अपने स्वभावका अ्रवलम्ब न लेकर श्रात्मा अपनेमे लीच होता है उत्त 
समय यह दिखता है कि पह हो मैं.हूँ, यही ज्ात्मा मेरा है, यही मेरा होगा, 

अन्य सभी भ्रमजाल है । इस प्रकार बडी घीरताके साथ अपने आपका अनुभव 

होता है । एक श्रासनपर प्रभु और शैतान दोनो नहीं बेठ सकते। दौतानके 
बैठने योग्य आसनपर प्रभु नही बैठ सकता और प्रश्नुके बैठने योग्य आासनपर 
दत्ान नही बेठ सकेता । 

जिस समय अपने धर्मकी ड्यू टोकी जाय उस समय यदि एक मिनिट भी 
विकल्प जालोसे छुटकारा होजाय तो घटो चिल्लानेकी अपेक्षा घर्मंके लिये वह्‌ 
एक मिनिट भी भ्रधिक महत्वका है, परन्तु मोही भानवका लौकिक कार्योमि 
इतना हट हैं कि जनसे हटना ही नहीं चांहते। घममके प्रसगोमे कभी किसीने 
ऐसा हृठ किया क्‍या ? कभी भी ऐसा विचारा क्या कि “परसे इष्टि छोड. 
स्वस्वेरूपका अ्वलम्बन किये विकल्पों से राग छूटनेपर ही सवर या निर्जरा 
होती है भौर तभी प्राणी भाव शौर द्रव्य कर्मसे मुक्त होकर शान्ति लाभ पा 
सकता है, सो हमें तो इस शुद्ध भावको ही पाना है” 
४. ४ '” निद्वाद्धू होकर धरममार्गमे लगो 

यह सोचना वृथा है कि यदि धर्मकेमागमे लग गये तो व्यवहारके कार्य कीसे 
बलेगें क्‍यों कि हममे ऐसे सस्कार हैं कि धर्ममे लगनेपर भी कुछ समय तक 
व्यवहारके कार्य होगे ही, वे छूट वही सकेंगें' परन्तु वे व्यवहार कार्य आणीके 
परमार्थकी: श्रोर भुके रहे यदि होते हैं तो होते रहे, उनसे प्राणीकी कुछ भी 
हानि नही होती, परन्तु वे व्यवहारकायें प्राशीका वाह्यकी भोर भ्रुकाव होते 
सम्नय यदि होते हैं तो व्रडा भ्रनर्थ करते हैं । 

वस्तुविषयक यथार्थज्ञान होनेपर ,लौकिककार्योको करते हुये भी प्राणी 
श्रकर्ता कहा जाता है भौर उनके करनेसे उसके ज्ञानमे कोई क्षति नही पहुँचती। 
जैनागममम तो श्रपराधी को श्रपराधसे वचनेके लिये चारिन्रमोह की बढिया श्राड' 
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वतादी, जिससे सम्यम्द्ृष्टि लौकिक कार्यकर्ता भी रहे, फिर भी श्रकर्ता कहा 
जाय, अपनेको बडी छूट मिल गईं और चारित्र भोह को दोष भढ दिया, 
परन्तु वास्तवमें जिसे वस्तुका यथार्थज्ञान हो गयां वह लौकिक कार्योको करता 
हुआ भी शकर्ता है । 
किसोके यहाँ जब कोई मर जाता है, उस समय वह नहाता, शुद्ध होता 
और इष्ट जनोके मनानेपर भोजन भी कर्ता है, परतु खानेको उसकी हादिक 
इच्छा नही होती । फिर भी लोगोके वार वार मसानेपर वह खाता है, किन्तु 
हादिक रुचि न हीने से वह खाता हुआ भी नहीं खाता है तथा लोग उसे' 
समभाते हैं कि भाई ससारकी ऐसी हो रीति है, भ्रव दु.ख मत्त करो, घंर्य रखो | 
वियोगातुर कहता है कि हाँ । भैया * भ्रव धैये रखेंगे, परन्तु उसका हादिक दु ख 
नही जाता । इस लिये वह बोलता हुआ भी अ्रवबोलता है । इसी भश्रकार वस्तु 
विषयक यर्थाथज्ञानवान, लौकिक कार्यको कर्ता हुश्ना भी करनेक्ी हादिक रुचि 
न होनेसे श्रकर्ता हैं। यह दु.खसे भलेका श्रकर्ता है, ज्ञानी ज्ञानवलसे सबे भ्रवृत्ति 
' का श्र॒कर्ता है। 
जँसे जेलके कूटना, पीसना, दलना बढना, इत्यादि कार्योकों कौदों हादिक 
भावना से कदापि नही करना चाहता, परन्तु जेलर को व्यवस्थासे उसे वे काम 
करना पड़ते हैं। उसी प्रकार यथार्थज्ञानाी लौकिक कार्योकों हांदिक रुचिसे 
कदापि नही करता। चारित्रमोह की विवशतावस उसे लौकिक कार्य करता 
पडते हैं । 
ज्ञानीके जब एक अ्रखण्ड स्वप्रदेशमात्र बस्तुका ज्ञान हो गया तो लौकिक 
कार्य न जाने कौन कराता हैं, वह स्वयं उनका कर्ता नही । जिस ओर जिसकी 
उन्मुखता है उसके खिलाफ यदि वह कुछ करता है तो समभना चाहिये कि 
वह उस कार्यकों स्वयं नही करता, किसीकी प्रेरक निमित्ततासे ही करता है । 
मुनि श्री विष्णुकुमारने वामनका रूप बनाया | याचनाकी, तीन पेंड जमीन 
मांगी । इस प्रकार स्वभावइष्टि वाले भी साधुको रागने ऐसा सत्तांया कि उन्हें 
स्वभावविरुद्ध उक्त कार्य करवेको विवण होना पडा । यदि उन्होने अपनी हादिक 
रुचिसे ऐसा किया होता तो उस्त समय उनके सम्बक्त्व और विक्रिया दोनोकी 
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समाप्ति हो जाती । इससे मालूम होता है कि वे उन कार्यो को करके भी श्रकर्ता 
रहे। इससे निश्चित होता है, जिसे यथार्थ, शानके कारण स्वभाव दृष्टि हो 
'गई है, उसे लौकिक कार्य करना भी पडे तो भी वह श्रकर्ता ही रहता है। 
निजस्वभावका श्राक्षय ही श्रपना स्वेस्व धन है 
सर्वस्वधन यही है कि अ्रधिकसे झ्रधिक स्वभावके भीतर जाया जाय झौर 
वह इतना कि आगेका कुछ भान भी नहीं रहे और वहाँ स्वभांवका आश्रय ले 
यही हित है, यदि यह नही हुआ तो महाच्‌ अहित है । ” 
शहस्थोंको त्याग्रियोंके समागमसे महा लाभ है, परन्तु ग्रहस्थोके समागमसते 
त्यागियोक्तो बाधा है । कोई भी त्यागी जब किन्ही ग्रहस्थोके समागममें रहता है 
तब उमके सगसे शुहस्थोकों पर्याप्त लाभ पहुँचता है, परन्तु इससे त्याग्रियोके 
दैनिक श्रावश्यक कततंव्योने उत्साहहीनता, च्ुटि या कमी हो जाती है | इस लिये 
भुहस्थो के समागमसे त्थाग्रियोका व्यक्तिगत बडा बिगराड होता है। त्यागी प्रगति 
आपसे अलग रहनेमे ही हो सकेगी, श्रापके सपर्कमे नही, पर योगी सपकंसे श्राप 
है। जो भ्रपनी स्थितिके श्रनुकूल वातावरणमे जितना रहता है वह उतना ही& 
की प्रगति हो सकती श्रच्छा है। त्याथीको त्यागियोका चातावरण हो उपयुक्त हो 
सकता है, परन्तु गृहस्थोका वातावरण उसके उत्कर्षका । वाघक होता है । जो 
बडोको देखता है वह बडा बन जाता है श्रतएवं ग्रहस्थोकी इष्टि सागियोपर रहे 
वे बडे वन जाते हैं । परन्तु जो छोटोको देखता है वह छोटा बन जाता है | इस 
न्‍्यायसे त्यागी की हृष्टि गृहस्थो पर रहे वह भागे नही पढ़ सकता । हम तो ऐसे 
गृहस्थको श्रच्छा समभते हैं कि वह ऊपरको (विशिष्ट चारित्रवानको) ताक 
त्यागीसे रहा है, किन्तु त्यागीकी दृष्टि यदि गृहस्थपर होती तो वह छोटा है, 
क्योकि वह नीचेको (कम श्रांचार वालेझो) ताक रहा है। इस परीक्षासे यह 
निष्कर्ष निकलता है कि स्वइृष्टिसि महात्‌ उपकार और परदहृष्टिसे महान 
झ्रपकार है । 
स्वभाव दर्शनका विशेष भ/श्रय लेनेके लिये घरमे रहता हुआ भी ग्रहस्थ 
सफल हो सकता है, परतु ग्रहस्थोके परिचयमें उलभा त्यागी स्वश्टणष्टिका विशेष 
झाश्रय लेनेके लिये सफल नहीं हो सकता । चाहे ग्रहस्थ हो, चाहे त्यागी हो, 
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जिसे जो वाह्य प्रिय बन जाता है, उसका श्राश्रय उसे प्रगति नहीं करने देता । 
वाद्य स्थिति अच्छी बवानेका भाव भी प्रमतिकारक नहीं होता । हमारी यह 
स्थिति भी हमारी भी तरवकी, दया तहीं कर सकती । वह तो भीतरी गुणाके 
श्राश्चित है। यदि गुण इण्टि दया करेगी तो ही हमारी प्रगति हो सकेगी । 
निजमे ही फरनेफी बात देखो 
धर्मके लिये देव पुजा तथा स्वाध्यायादि कोई भी कतंव्य बता दिये जायें, 
परन्तु वास्तवमें “करना इतना ही हैं, जो यह (श्रात्मा) कर सकता है, किन्तु 
प्राणी जो फार्य नही कर सकता है” उसे करना चाहता है, यह गलती है। 
हम बाह्य पदार्थका कुछ नही कर सकते, हम तो अपने स्वभाव या दुर्भाव ही 
कर सकते हैं । परका बहाना लेकर हम श्रपने स्वभावकों बेखबर कर रहे हैं । 
हप्भावका ध्रवलस्वन ती सभी करते हैं, परन्तु कोई खबरमे और कोई 
बेखबर में । वेसबरोकी भ्रवस्थामें जो स्वभावका अश्रवलम्वन किया जातो है वह 
मिथ्यातव है भौर खबरदारीकी भ्रवस्थामे जो स्वभावावलम्बन किया जाता है, 
“पही सस्यवत्य है। प्राणी परका अश्रवलम्बन भिकालमे नहीं कर सका झौर न 
कर सकेगा, किन्तु परका भ्रवलस्थत, रक्षण करता हुं--यह भअभिष्ाय करे तो 
संसारवद्ध क भाव है । 
क्रोध भादि भी करते रहो, परन्तु सबर रखते करो कि यह इसी (भात्मा) 
फी परिणति है, यहोते उठा है, वाह्यसे नहीं भाता | ऐसी खबर रख कपायकी 
जाय तो विज्वेप हानि नहीं होती, वहाँ तो कपोय उत्पात भी नही मचा सकती । 
परन्तु पव कषाय शभ्राती है तब ऐसी खबर नही रहती, उस कपायका छारण 
या अपराधी परको माना जाने लगता है, पर ऐसी वात नही कि क्रोध आते 
समय उसको उक्त प्रकार खबर रखी ही नही जा सकती हो । मोह और कपाय 
में अन्तर है । 
निर्धनकों धनोके व भवमे धचरज हो। सकता है, पर उस घनीको तो प्पवे 
पनमे झ्ौरोणो भपेक्षा फमीका ही अनुभव होता है श्रचरणका नही | इसी तरह 
शानी जन फपाय पाते या रहते उत्का पूर्वोक्त प्रकार ज्ञान या सावधानी रख 
भग्ता है । घट रेदबर नही होता, बह सचरद भज्ञानमे होता है। शानो तो 
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वह्या भी फमी देखता है। वेख़वर तो मोही ही होता है । 

धर्मेम चढनेके लिये वह कर्तव्य करना चाहिये कि ज्ञानियोस्ते भेंट और उन 
की कलाभोसे परिचय हो, ज्ञानियोकी श्राइतका पता चले और उनका प्रान्तरिक 
बोध होवे इससे स्वभावाववोधकी परीक्षा होती है । 

किसीको रथ या कारमे प्रकडा बैठा देख ज्ञानीके यह भांव हो सकता है 
कि वैठ लो वच्चू कितने दिन बैठते हो, जो करना हो सो कर लो, देखें कितने 
दिन करते हो ? यदि कोई स्त्री सजी धजी, लाली भी लगाये ऐ स्‍ठमें भ्राती है 
तो उसकी मूर्खतापर यह भाव हो सकता है कि लगा लो, फितने दिन लगाती 
हो, कभी कभी उनकी इस नादानी व मू्ंताकों देख हसी भी श्राजाती है, जिसे 
देव उन्हें यह भी भ्राशंका होती होगी कि यह दर्शक हमे देख दुर्भावनावश 
हस रहा है वया ? हम परमे श्रकारण ही विविध कल्पनाओोको कर डालते हैं, 
उन कल्पनाओईके प्रति श्रपने भावकों नही रोक सकते, यह हमारी बडी कमजोरी 
है, जो हमे हमारे स्वभावके श्रववोधमे वाघक होती है । 

सामाजिक कार्योमि क्रुछाव तो दूर रहा उनमे थोडीसी भ्रपनी इचछा भी 
हो जावे तो भी फासी है। और निज समाधिको बाधक है, परन्तु जब यथार्थ 
ज्ञान होजाता है, तव परवस्तुकी चिन्ता या इच्छाका श्राधार ही क्‍या ? श्रतएव 
हरएक जिज्ञासुको अ्रपने भीतर ज्ञानकी महिमाके लिये श्रपनेसे वडोके श्रादर्श 
पर इष्टि रख तदनुकूल वननेका प्रयत्व करना चाहिये । 

पराश्रयज बात हो विडस्‍्बना है 

स्थमावकी श्रोर उन्मुख होऋर यह ही मैं हू, इस प्रकार भ्रनुभव करना ही 
स्वहित है । यह शरीर भौर रागादिक उपाधिजन्य हैं, यह मैं नही हूँ! मेरेमें 
होनेवाले नाना विकल्प रूप भी मैं नही हु । मैं शुद्ध चैतन्य स्वरूप हूँ, शुद्ध 
चैतन्य ही मैं हू, यह भाव देर तक बना रहे, यही कल्याणका मूल है। ऐसी 
भावनामें एक'क्षरामात्र भी बीते तो भी श्रेयस्कर है, परन्तु भ्रन्यथाभावमें, वर्षो 
का भी बीतना हितकर नही । ह 

स्व से हटकर भ्रन्यमें रहना विशाल विपदा है | ज्ञानीजन स्वस्थितिके लिये 
ही समस्त परिग्रह का त्याय कर साधु बनते हैं। महान सम्राठोको विशाल 
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विभूतिमे भी सन्‍्तोष नही हुआ । इसलिये उन्होंने उसे छोड, स्वस्वरूपमे 
स्थितिका प्रयास किया । इसीसे वे सारी विपदाओ्रोक्ों दूर कर शाश्वत सपत्तिके 
स्रोत भिज भ्रात्मापर पहुँचे । धर्मके लिये वया करना है ”? इसका निरणेय करना 
प्रथम आवश्यक है। जगत॒का कोई क्राम “करना पडे” यह बात और है तथा 
“करना है” यह बात: भौर । जो करना पडता है, वह भ्नुराग, आपका कतेंव्य 
(करना) नही बने त्तो समझता चाहिये कि आप श्रपने उद्ं हयमें'सफल हैं । 
यह शुभानुरागका प्रताप है कि ज्ञानीका जो कर्तव्य नही उसे वह करना पडता 
है। स्वभावानुरागके प्रतापसे ज्ञानो भी पूजादिक करता है, पर वह उनसे छोडते 
नही बनता । शुभानुरागका प्रभाव ही ऐसा है, परन्तु उसके लक्ष्यम ये रहता है 
कि ये प्रूजादि मुझे करना पडते हैं, परन्तु मेरे कर्तव्य 'नही, मैं स्वतस्त्र निरचल 
निष्काम हूँ । 

जब पूजा की यह बात है तो गृहस्थीके विषयमें भी मुझे कमाना पड़ता है, 
परन्तु कमाना मेरा काम नहीं । मुझे सन्‍्तानादिका पालन करना पडता है, परन्तु 
पालन मेरा काम नही । जब भ्रन्तरयसे ऐसी तर्कंशाये व विचार उठें तो है प्रश्न 
(आत्मन) तुम अपने ही पास पहुँचते जाओगे, भ्रपचा कल्याण सरल है, पर 
समतासे विचारों तो सरल और घबडाहटसे विचारों त्तो कठिन | 


सत्याग्रहसे स्वतन्त्रता मिलती 

स्वतन्न होना सरल है, परन्तु इसके लिये अपने लक्ष्यके सत्याग्रहकी 
शावश्यकता है तथा आ्रात्माके साथ प्रन्याय करने वालोके साथ भ्रसहयोग करने 
की झ्रावश्यकता है । यदि अपनेको आ्राजाद बनाना 'है या ग्रुलामीसे , हटाना है 
तो श्रपने विभांवोसे असहयोग और उपेक्षा आवश्यक है | उनमें इन्ट्रेस्ट कदापि 
नहीं होना चाहिये $ यह में हुं यही लक्ष्य रहे, पर्याय चुद्धि न आबे, यह भाव 
हो कि हे विकल्पो, मुझे मत फ्रुमलांशो | मैं न मनुष्य हूँ, न त्यागी, न ग्रहस्थ, 
ते गरीब, न घनी इत्यादि ये कोई भी मैं नही हूँ। ये विकल्प जो लालच देते हैं 
उनसे भ्रसहयोग 'करो । स्वस्वतत्रताका लक्ष्य और विभावोसे भ्रसहयोगके बल 
पर ही पध्लाजादीका लाभ होगा । 
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चह कौनसी भावत्रा या विचार है, जिसके बलपर सत्याग्रह व अ्सहयोग 
दोनो प्रान्दोलच सफल होते हैं ? बह है “शुद्ध चिद्र पोह्ह” की भावना श्रथवा 
/## शुद्ध विदस्मि” । दुनियामे मेरा कौन मित्र, कौन बन्धु और कौन पुत्र हैं ? 
जब कि मैं केवल स्वप्रदेशोकी सीमामे ही कार्य करता हैं । उसमे दूसरोका कोई 
भो सम्बन्ध चही हो सकता । ऐसो हालतमें कौन मकान, दुकान, इनसे मेरा 
कोई सम्बन्ध नही, ये जड पदार्थ बडे ही उजहु हैं, दुनियामे फसानेके जाल हैं 
भ्रथवा वे उजडू नही, उजहु तो स्वय श्रात्मा चन रहा है जो अपने स्वरूपको 
भूल उतको झपनेसे लिपटाता है ! 

प्रपने विचार पर श्रपना निर्माण है 

“अपने आपको जैसा मानोगे, भ्रपनेमे वैसा ही व्यवहार बनेगा यदि श्रपने 
को धनी मानोगे तो धनी सरीखी ही शान शौकतका व्यवहार करना पड़ेगा । 
मनुष्य मानोगे तो मनुष्योचित दया, परोपकार झ्ादि करने पडेगें। यदि अ्रपनेको 
प्रात्मा मात्र सानोगे कि मैं एक शुद्ध चेतन्य तत्व हु तो आपका व्यवहार ज्ञाता 
दृष्टां बने रहनेका होगा । 

यदि गरत जगहसे पानीका स्रोत चलेगा तो वह पानी भी गरम होगा, 
शीतस्थानसे पानीका स्रोत शीत होगा । उसी प्रकार जहाँ मानवता होगी वहाँ 
मानवीय व्यवहार बनेगा श्रौर जहाँ आत्मतत््व का भाव होगा वहाँ श्ात्मीय 
भाव बनेगा । 

,लोकमे देखा जाता है कि जिनके चित्तम हपे होता है उन्हे विशाल शह 
में सवंध आनद ही श्रानद दिखाई देता है और जित्हे किसोका शोक हो उन्हे 
बजे भी क्यो न वजते रहे तो भी सारा नगर शोकाकुल प्रतीत होता है । 

मोही जन तो औरोको मोहके ढगसे ही देखेगा, उन्हे श्रच्छा मानेगो, साधु 
सतोकी ऐसा मातेगा कि घरते कोई या कुछ रहा थे होगा इससे साधु सतत वन 
गये, परन्तु ज्ञानी ऐसा सोचा ऊरता है कि थे मोही जन मोह करते त्तो नजर 
नही आतें, इनके ऊपरसे त्तो मोह नही दिखता, ये मजाक सी कर रहे या सजाक 
की आदत बन गईं है। कोई ज्ञानी या मोही इसके विरुद्ध बातकर रहा हो तो 
वह भअ्रपवाद मार्यकी बात है । 
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स्वभावरूप श्रनुभवके हेतु मैं शुद्ध चैतन्यमात्र हु, यह जाननेके प्रयत्नसे साध्य 
नही, जानना उसका कारणमात्र है चैतन्य कैसा है, यदि यह स्पष्ट समझना है 
तो श्रास्तरिक चारित्र बनाना होगा, सर्वराग विक्ंपोंकों छोड देना होगा; समस्त 
रागवृत्तियोसे उपेक्षाकर जाय और अपने समस्त परिणसनों से भी उपेक्षा कर 
जाय, तब स्वभावको अवध्य दिखना पड़ेगा, वहु जायगा कहाँ ? 


जैसे भक्त कहा करते है कि हे नाथ । मेरी तेरेमे भ्रपूर्व भक्ति है, मैं तेरी ही 
रटनामे रहनेवाला हूँ, तू भागकर जावेगा कहाँ ? भक्तके वश भगवान्‌ होते है 
इत्यादि । इसी प्रकार हे सहज सिद्ध प्रश्नु | यदि तेरे पर भेरी अ्रतिशय भक्ति है, 
यदि मैं तेरे देखते, श्राश्नय लेने और सामीप्यके लिये यदि मैं इतना फकोर हें 
कि जडपदार्थोंसे तो क्या रागादि समस्त परिणमनोसे उपेक्षा कर लूगाौ' तो हे 
प्रभु ! तुझे दिखना पडेगा, तू जायेगा कहाँ ? वह संहजसिद्ध प्रश्न मैं ही हू 


» शुद्ध चिदस्मि ॥रशे। . , ., 
.. 3», मैं शुद्ध चैतन्यस्वरूप हूँ। इस सहज पिद्ध चैतन्य प्रभुके जाने बिना 
३४३ घन राजु प्रमाण लोकके प्रत्येक प्रदेशपर भ्रनन्त बार जन्म लिया। लॉककी' 
एक अंग्रुलप्रमाण जगहमे भ्रनगिनते प्रदेश हैं. तो फिर, हाथ, कोश, योजन, 
द्वीप, समुद्ध असल्याते हैं। उनमे कितने प्रदेश न होते होगे ? ऐसे ३४३ घन 
राजुप्रभाण लोकमे ऐसा कोई प्रदेश नही ववा, जहाँ श्रनन्त धार इस प्राणीने 
जन्म न्ञ लिया हो,तो भी सहज सिद्ध प्रश्नु नही बन सका । 
श्रमन्‍्त स्थावर त्रस, तिय॑च्‌ देव नारकी और पशु पड़े हैं । उन सबमें मनुष्य 
बडा है। सनका भाव बता देनेका सामर्थ्य है जो अक्योको वसीब नहीं होता । 
ऐसा मानव पद पाकर यदि मन को दुरुपयोगमे . लगाया, तब तो इसीमें भलाई 
थी कि तिय॑च ही रहते, जिससे प्ानव पर्यायके वे भव तो स्टाकमे बचे रहते, 
जिनका सदुपयोग स्वात्मोपलब्धिमे किया जाता। 
हृदयको शुद्धि तो कर ही लो 
खुदको शान्त्र बना लेता ही मनका सदपयोग है, पहिले यह करना चाहिये, 
पीछे झभौर कुछ देखना चाहिये । विवेक से ठीक भाराभगृहपे अपनेको बसा लो ! 
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अपने हृदयमे प्राणीमात्र के प्रति विरोधका स्थान नही रहें । किसी परके रागका 
भार सबसे न्‍्यारे इस बिचारे हृदयपर ज्यादा न आजाय । इन दोनो श्रापदांग्रो 
से बचाकर हृदयसे शान्ति करो, फिर दूसरेका भला उसके निभित्तसे होना होगी 
तो होगा ही । 

जो कपाय कम हो रही हो उसे बढानेका प्रयास मत करो । जो कपाय बढां 
ने का प्रयास करना है उसके पर्यायमे भ्रधिकानुरक्ति है, परन्तु इसका परिणाम 
भला नही होता | सदा यह भाव रहना चाहिये कि है प्रभो, वह समय जल्दी 
प्राप्त हो जाय कि जिससे कपायसे निवृत्तिका मार्ग मिले। दूसरोसे राग या 
विरागकां सबंध बढानेसे दुनियामे कौन सुखी हो सका, ऐसी कोई भी पौराणिक 
ऐतिहासिक या वर्तमान घटना वताशझ्ो कि अमुक राग या विरोधसे अ्रमुक सुखी 
हुआ । यदि विवेक नही है तो घर, समाजमे श्रौर देशमे बडा तो पापके छद्यमे 
ही होता हैं। विरोध व रांगकी कल। वडोमे ही होती है। यदि वह उनमें न हो 
तो बडापन शआाता है । 

7४2... झात्मभावनाक्ा सत्फल झ्वय्य मिलेगा ही 

जिन्हे स्वका अनुभव करना है, शातिमे रहना है, उनका कर्तंव्य श्रांत्म 
भावना करना है। उसे मैं शुद्ध चैतन्य हु क्षेष दुनिया उसे अपने हिततके भर्थ 
शून्य नजर भातो है। वह शझ्राकांशवतु निर्लेप हो जाता है भौर अ्रह्लादका पु ज 
घन जाता है, परन्तु जानना त्तो चाहिये था स्वको, किन्तु मोही मानव उस 
श्रोर तो लक्ष्य नही देता, दुनियाकों जाननेका प्रयास करता फिरता है। कमाना 
चाहिये था स्वके साम्पस्वभावको, पर कमाते हैं जडको, जिससे विह्न॒लता ही 
हाथ श्राती है । कई तो ऐसे सडे गले खराब चीजोको एक कमरेमे जमा करते 
जाते हैं, कोई चीज सस्तो मिलती है तो श्रावश्यकतासे ज्यादा सग्रह कर लेते 
हैं। वे यह नहीं समभते कि झ्रावश्यक वस्तुओका सम्रह भले ही रह जाय, पर 
झनावद्यक वस्तुओके सप्रहक्ती क्या जरूरत ? लोग बाह्यपदाथोंका सग्रह करते 
है, पर उसमे आराम नहीं मिलता) आराम मिलेगा तभी, जब कि वाह्म 
पदार्थों के' सभ्रह करमेकी बुद्धि मिटे श्लौर अनौकिक एक शुद्ध चेतन्‍्यका सम्मह 
रह जाय | उसका उपाय मैं शुद्ध चेतन्यमात्र हु, यह प्रायोगिक भावना ही है। 
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सूव सोचलो कि घरीर जलेगा, खाक होगा या नहीं, फिर इसमें इतनी 
मुहब्यत पयो ? इस घरीरके रहे काल तक हमें अपनी चीज (छुद्ध चैतन्य) फी 
प्राव्तिके मार्ग पा लेने का मौका मिला है। इतने मानसे भले ही भरीरको प्राह्म 
फछ जाय, फिन्‍्तु इसे दुष्ट समझकर जँसे यह कोई सराबी नही पैदा कर दे, 
इस पधमिप्रायसे दुष्टका भ्रादर किया जाता है, उसी प्रकार इस शरीर की सेवा 
करों फि यह रोगादिकफा आश्षयकर हमारे चैतन्य स्वरूपकी प्राप्तिमि वाघक ने 
बन जाय । भीतर यह भाव रवो कि इस दुए का मेरे से जरा भी लगाव न 
रह जाय झ्रौरम प्रशरीर वन जाऊ । वस्तुतः परपदार्थ चाहे शरीर हो श्रन्य कोई 
दुष्ट नही । दुष्ट शिप्ट भात्माका परिणाम है । 

मैं तो समरत विपदाप्रोसे भिन्‍न भ्रानंदका पुझज हैँ, परन्तु इस दुष्ट परीर 
के सवधते विछ्लता होती है, इसे किसी तरह स्ववश किया तो फिर प्राजादीसे 
झ्पनी उप ही (चतन्य प्राप्ति फार्म) पूरी होती है । धारीर “मैं” नहीं हैं, वह 
मूत्तिक है, में प्रमूतिक हैं, वह जढ है में चेतन हूँ; शरीर भी फोई चीज नद्दी, 

»4भगेक मत्‌ परमाणुझोका पृ है शरोर स्वयं कुछ नही, इन श्रवतानन्त 
परमाणुभोके सामने में सबसे न्‍्यारा हु, मुझमें प्रकेते शक्ति है कि जब में अपने 
ध्रापमे बस जाऊगा तब ये घरीररप भ्रनंतानत परमाणु पुज मुझसे स्वय छूट 
पायेंगे । जब ये प्रनस्तानन्त (मलिकर) मुझे बरबाद कार सके तो में अकेता 
हो भकेतेदे प्राथवथ रह. परकी सहांवताकी श्रपेत्ता थिना इनका साथ कर 
सण्मा हैं । 
में सवंदा स्वरपमय हूं 

हू में मिध्याइप्टि था तब भो हम घरोर रूप नहीं था; जब सम्यग्दप्टि 
टृप्ा, तब भी एस घरीर रुप नही है । मैं तो घुद्ध चैतन्य हैं, धार धार ऐमो 
दी भावना होगा चाहिये । यदि इस भादनामें सदन होना है तो तृष्णा थे छोम 
मोते रूमयर पन धंभपदों हुच्च;ई समझना चादिये | यही झापकी कापयर पया है 
धौर यही हॉपिदायक हो सकती है, ६म्य भद्दी | सास्यभायमे विकास धन जाए, 
ऐसे बडे सुस्यी सामने घन, वौससी पर्यु है हे स्ा घतोति और सोस्मुसता ही 


ज्र 


हमारे धौर शाप भगेटी बाल है । 


२४६५ ै अध्यात्मसूत्र भव॑चन उत्तरपूर्व भाग पष्ठ अध्याय 


यह वहिरात्मा इन्द्रियोकी सहायता चाहता है भ्रौर ये 'इन्द्रिया कुमतिरूप 
वेश्याके पास ले जानेकी दलाल है। श्रात्माको कुमतिके पास ले जानेका इनका 
व्यवसाय है। यह वहिरात्मा इच्द्रियोके द्वारा स्वसे परांझ मुख होकर देह परको 
स्व मानता है | यदि नरकी हुआ तो नोरक शरीरकों माना कि यह में हैँ । 
यदि तिर्य॑च हुआ तो तिर्यक्‌ शरीरको माना कि यह मैं हू । यदि जबलपुरमे पैदा 
हुआ वो स्वको जबलपुर का माना । 

जवलपुरमे पैदा होकर भी यह भाव नहीं बना सका? कि मैं जबलपुरका 
नही है, चंतन्यमात्र हु। जिस शारीरमे गया उसरूप अ्पनेको मानने लगता है । 
केवल स्वको ही शरीरमे नदी लपेटता, किन्तु दूसरोकों भी श्रपने शरीरमे लपेट 
डालता है और विविध कल्पनायें दौडोता है कि यह हमारो स्त्री पृत्र, हैं 
इत्यादि। 

आत्मा तो सबसे निराला, आत्म भ्रदेशोमे रहने धाला है, प्रसनतु तेरी क्या 
भति भ्रष्ट हो गई कि तू परमें ममत्वके विकल्पोर्मे फंप्ता है। इसलिये हे 
ज्ञानियु ! देह और रिह्तोका विकल्प छोड़ (घन झौर बैभवका भी विकल्प छोड, 
यह धन भी कुछ नहीं, यह वैभव भी कुछ नही, गाली गलौज भी कुछ नही, 
मैं केवल अपने एक परिणमनसे, ही परिरामता हुआ चला जाता चेत्रन्य 
तत्त्व हु । 

अपती रक्षा कर, दूसरेके भले बुरे कहने सुननेसे तुकमें कोई फर्क था बात 
नही श्राती । मैं चंतन्‍्यमात्र हैँ, परन्तु इसे जानने वाला कोई नही । यदि कोई 
होता तो मेरे प्रति भले बुरे की कल्पना ही कोई नही करता ।,जब मुझे जानने 
वाला भी फोई नहीं तो फिर कौन बन्धु और कौन पत्र, मैं चेतन्यमात्र हूँ, 
ऐसी धारणा किये सहज सिद्ध, प्रशुका वारबार दर्शत होगा। 

जब यह सहज सिद्ध प्रभुका दर्शन होता है तब हजारो विपदायें स्वयमेच 
टल जाती हैं! विपदायें प्रश्रुसे मुख मोब्नेमे हो सताती हैं, किल्तु प्रभुके सन्‍्मुख 
जुडनेमें मानव जन्म सफल होता: है । 

जगतमे थोडे दिनकी मुसाफिरी है | किसीने कुछ भला बुरा किया तो किया | 
उस भलाई था बुराईका या उसके करने वालेका साथ थोडे समयके लिये होता 
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है । उस ओर अपना उपयोग कर, तू अ्रपनी आागेकी यात्रा क्यो विगाडता है ? 
किसोने कुछ कह दिया तो कह लेने दो । तुम अपने भ्रन॒त्य लक्ष्यपर इंढ रहो 
तो तुम पर उसका कहे सुनेका असर ही नही हो सकता | जब हृदय इतना शुद्ध 
बन जाता है, तब सहज प्रभुका दर्शन स्वयमेव हो जाता है। 


७ वां अध्याय 
' पूर्णशुद्धस्वरूपसमवस्थान मोक्ष: ॥१॥ ' 

पूर्ण शुद्ध स्वरूपमे समवस्थित हो जाना सोक्ष है ) स्वरूपस्थिति ही पूर्ण 
स्वतन्त्रता है। स्वरूपसे स्खलित होकर-नाना दशायें पाना परतन्तव्ता है श्रौर 
यही ससार है। 

जगतके सभी प्राणी स्वतंत्रता या गुलामीसे सुक्ति चाहते हैं। प्राणी कितना 
ही कम परिस्थितिका क्यो न हो, परन्तु वह पराधोन रहनेमे प्रसन्‍्त नही रहता। 
"प्राणी जब तक भज्ञांन रहता है, तब तक पराधीनतासे मुक्त नहीं हो सकता + 
भ्रज्ञान या अ्मके दूर हुये पराधीनता स्वयमेव दूर, हो जाती है । 

, भाणी अपने भ्रापकों खोकर इन्द्रियोके विषय सम्बन्धी दुष्कार्योंमि या बाह्य 
कल्पताओमे प्रपता समय विताता है, परन्तु उससे प्राणीके इष्टकी सिद्धि या 
हित न हुये हैं त होगे । बारबार इन्द्रिय विषयोके भोगोकी इच्छा व नवीन 
नवीन कल्पनाश्रोकी उत्पत्ति होती रहती है। श्रान्तरिक हितकी भावना भली 
होनह्वार से होती है । 

हाड मास चाम आइदिके पु ज, स्त्री, पुत्रादिका सुहाना पापमसे होता है, उनमें 
आत्मीयत्व बुद्धि भ्रममात्र है। किसी श्रात्माका किसी बाह्यसे कोई सयोग नही । 
एकका परिणमन दूसरेके परिणमनमे कुछ भो सदद नही कर सकता निमित्तका 
कथन उपादानकी कला देखकर ही किया जाता है। कोई निर्मित्त किसी वस्तु 
को जबरन नही परिणमाता । 

प्रत्येक पदार्थ अनन्त सामथ्येसे सम्पुर्ण है, मेरा श्रनन्‍्त सामथ्यं मेरे लिये 
भापका आपके लिये और प्रभुका प्रशुके लिये है। कोई किसीके परिणमत्तमे 
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सहायक नही होता । परिणमनकी सारी व्यवस्था उपादानकी द्वाक्तित ही चल 
रही है । उपादानमें यह्‌ कला स्वय होती है कि किप्त निमित्तकों पाकर कौसे 
परिणमे ? जगत॒ुकी यह व्यवस्था सनातन है कि प्रत्येक द्रव्य स्वतश्न है, उत्में 
परिणमनकी भी शक्ति स्वतन्न है, परन्तु वह परिशामन किसी मिमित्तयों पाकर 
होता है । स्वभाव परिए मन ही केवल काल निमत्त है। 
जीव श्रपनी कल्पनांसे ही पराधीन है 

प्राणी परविषयक कल्पनामे रहकर व्यर्थ दुखी होता है, कोई श्रपनेको 
कुट्ुम्बका प्रधिकारी मानता है, फोई प्रपनेको किसी सस्थाका अधिकारी मानता 
है, भ्रपनी मान्यतासे स्वयं ही पराघीन वन जाता है। श्रपनी योग्वतामे हुये 
भ्रमवद्य प्राणी स्वयं कल्पना करता है कि मुझे अभ्रमुक वस्तुमे पराधीन कर 
दिया । इस प्रकार भ्पनी भ्रनादि स्वतत्रताकों खोकर परतन्र बन दु.खी हो 
रहे हैं। 

अतः जैसा वह स्वतत्न है, वैसा जानने वाला रहे, इसीके प्रतापसे चरम 
विकास झौर परम भ्रानद प्राप्त होगा, स्वके अ्रवलम्बनसे उस दशाभे पहुचना* 
कि जहाँ एक हो जाय, उसे हो मोक्ष कहते है । 

मोक्षकों तीन लोकके ऊपर देखने वाले या झ्रागमसे उसे जानने वाले, वाह्य 
पर इष्टि रहते मोक्ष मार्गम नही श्रा सकते । मोक्ष तो अ्न्तरमे है। अन्तरसे 
जो सहज वातावरण बनता है, वह मोक्षका भाग कहा जाता है। छूटनेका नाम 
ही मोक्ष है। अर्थात्‌ भरात्माका भपने विभाव विकल्पोका छूटना ही मोक्ष है, 
जैसे खुनसे खून नही घुलता, उसी प्रकार विभावका विकल्प भी विकल्पपर 
इष्टिसे नही मिटता । 

| दृष्टिको श्रटक ही वास्तविक अ्रटक है 
शहलिजभमें रहे या त्याग लिगमे रहे, परन्तु इृष्टिलिड्भमें न श्रटकना चाहिये। 

व्यवहार घर्ममे प्रवृत्ति हो, पर उसमें इष्टि नहीं रहे, मुझपर जो गुजरे या 
गुगरना है, मेरी ज्ञान दृष्टि रहते गुजर जाय, पर गुजरेमे मेरी इष्टि नहीं झटके, 
ऐसा इंढ स्वभावका अनुभव किये, विकासकी चरम दक्षां स्वय प्राप्त होती है । 
ऐसे भावके विकासमें त्यागिलिज्भु झ्ाना ही पडता है । 
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आ्रात्मा स्वयभू है। वह वस्की क्रिया स्वमे करता है / इस पवित्र मर्मको जाने 
बिना यह हृष्टि श्रब तक अपनेही घरमे रह रह कर, किन किनको निरखती 
रही । मिथ्यात्वीकी अ्रवस्थामे वह इष्टि हममे ही बनकर वाह्म वस्तुप्रोको 
निरखती रही, परन्तु वाह्य वस्तुओको निरखने पर भी यह इष्टि बाह्य वस्तुओं 
में नही रह सकती थी । यह आत्मा अपनेको भूल बाह्य _वस्तुको आत्मा मानता 
था | सुख तो ज्ञान झौर आत्मामे ज्ञाता ज्ञानमे अभेद भाव होना ही है। ऐसी 
हालतमे बाह्य वस्तुओमे सुख खोजनेका श्रर्थ तो बाह्यकों श्रात्मा मानना है । 
इसी प्रकार आांत्माका सुख ग्रात्मामे रहता है, तब बाह्यमे उसकी खोजका भ्र्थ 
बांह्यको आत्मा मानना है । वाहरसे सुख माननेक्रा मतलव स्वको खो बैठना है । 
जीवकी ऐसो दृष्टि सदा से चली आई है। शरीर हो मैं हूँ, ऐसा मानकर 
सदा उसीका पोषण करता रहा है। शरीरका पोषण तो उसे सम्त्रद्ध पड़ोसी 
समभकर करना चाहिये था कि यह अपनेमे रोग, उत्तेजना और किसी प्रकार 
का विकार पैदाकर दुष्टतां न कर बेटे । इसलिये इसे किक्षी भी प्रकार समझा 
“लो | शरीरका पोषण पुष्टि के अभिप्रायसे भी किया जाता है कि इसके पुष्ट 
रहते विविध ऐन्द्रिय भोगोको भोगनेमे सफल हो संकू, परन्तु एक पोषण उपेक्षा 
से होता है और दूसरा आसक्तिसे । इस प्रकार शरीरके उक्त द्विविध पोषणमे 
महान अन्तर है । ह । 
मिथ्या दृष्टि शरोरको यानि पर्याय सुग्ध ध्रात्मा, वाह्यको अपना मानता 
है तथा इज्जतोको, कलाओ्रोको भ्रौर प्रतिष्ठाओको अपना मानता है, पर हे 
जीव ' तू चित्स्वरूप द्रव्य है। वास्तवमे तेरा चितु या चेतन भी नाम नही, 
तू किन शब्दों मे कहा जाय, निरचयसे तेरा कोई नाम नही, तू मामसे श्रव्यक्त 
है। रागके प्रभावसे अवक्तव्य चैतन्यमे भी नामादिककी कल्पना करदी गई है। 
प्रहद्धारका कारण नाम प्रत्यय भी है 
जैन सम्प्रदायमे गृह छोडनेके बाद उस व्यक्तिके ग्रहत्याग प्रतिमाग्रहण 
क्ुल्लकत्वग्रहरा, ऐलकत्व श्रौर सांधुत्वग्रहणके समय नाम बदलने की प्रथा है, जो 
कुचछ रहस्य रखती है । नामसे नामानन्‍्तर कर देने पर समझना चाहिये कि पहिला 
नाम भौर उस श्रवस्थामे कृत महतीय कार्योकी दृष्टि मर चुकी, खतम हो चुकी; 
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श्र्थाव्‌ उस नामके रहते कृत कार्योमे नामकी चाह गई, नामान्तरके हो जानेसे 
पूरवंनामकी शान गई, उसमे कृत स्व॒कार्योसे महत्त्वाकाक्षा हुठ गई । इस प्रकार 
नामोके बृदलनेमे बडो भलाई प्रतीत होती है भौर वह पद्धति गवंके भावको 
मिटानेवाली है। नामान्तर हो जानेपर पूर्व नाम सम्बन्धि प्रसिद्धि भी बदल 
जाती है। यदि शुरुके और बदले हुये सभी नाम एक साथ बोले जाय तो समझा 
जाय कि पूर्वकी प्रसिद्धि नामान्तरमे रही, पर ऐसा होता नही । 

हमारा प्रत्येक लक्ष्य ऐसा होनां चाहिये जिसमे अपने आपको पत्ित होनेसे 
बुचा सकू , किसी जीवकी हिंसा मत करो, प्रत्येक प्राणी चेतन है, चरमसे चरम 
उन्‍नतिकी, उसमे योग्यता है आपके द्वारा सुक्‍्लेश पहुचानेतते, वह श्रपनी योग्यता 
से च्युत होकर दुर्गतियोमे जा गिरता है । इससे उसे दुर्गंतिमे पहुँचानेके कारण 
मत बचो । किसीकां दिल मत दुखाओ । दिलके दु खनेले उसके परिणाम्ोमे सवलेश 
होगा और वह खोटे बधन बाघ लेगा । उसने तुम्हारा क्या बिगाडा, तुम्हारी 
क्या खोटी करता था, जिसमें ठुम उसके कममबन्ध करानेमे या उसे मोक्षमागंसे 
दूर करनेमे क[रण वन गये। किसीकी मोक्षमार्गंकी योग्यता कम करानेप्ते+ - 
निित्त बनना व्यवहारमे बडा पाप है। किसीको शाति मार्गसे अ्रष्ठ कर देना 
वडा भ्रन्याय है । 

ज्ञानीकी क्रिया परपीड़ाक्ारी नहीं होतो ््ि 

यह प्राणी जब स्वदर्शनका आाश्रयकर उसीकी शोर सन्मुख रहता है त्व 
परसे अपने प्रूति जैसा व्यवहार चाहता है, वैसा ही स्वय भी अन्यके प्रति वर्ताव 
करता है। विवेक होनेपर मिथ्या भ्रमजालसे छूटनेपर कठितसे कठितव गोरख- 
घपेसे मुक्ति होनेपर जीव सुखी होता है, परन्तु प्राणी सुखके हेतु गोरश्धधो 
को अभिकाधिक बढाता है। सुख त्ो“उन गो रखघधोकी मुक्तिसे ही सभव है, 
गोरखघधोसे नही । 

तू ही सत्य प्रतिभास या सच्चा अवलम्बन है। तेरे दर्शनसे प्रभुकी महिमा 
पहिचानी जाती है। तेरे दर्शनके बिना पिद्धका दर्शन सभत्र नही, तेरे दर्शन 
विना प्रभु सम्बन्धी बातें विचारनी ऊपरी ऊपरी वात सी हैं। 

स्वइष्टि एक, डोरी है, उपयोग पतग है, वाह्म पदाथों की दिज्ञासे उडना 


हु 
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पर्वेनके भकोरे हैं । जैसे पवनके भकोरोसे पतम जब विरुद्ध दिशामे उंडती है 
तव पत॒गचालक अपनी कलासे उसे अपनों श्रोर खीच लेता है। भले ही वह 
मन चाही जगहके प्रासपास वित्रलित होती रहे । उसी प्रकार प्ररिहत भौर 
सिपद्धर रहनेवांली एृष्टि जब किन्‍्हीं कारणोसे भ्रन्य दिशामें जाती है, उस 
समय सुदृष्टि रूपी प्तगचांलक उसे उस पश्रोरसे मोड लेता है। वह डोर हाथमें 

इते उपरोक्त भकोरे मनचाही जेगहके श्लासपास व्रिचलित करती रहंती है । 
ऐसा ही सही, करती रहे, परन्तु है ताथ * तुम्हारे भीतर ही मेरा पालव बना 
रहे । परके सवधमे मेरी कल्पता न दौडे। कोई बड़ेसे बडा हो तो मेरा क्‍या 
सुधार कर सकता है ? कोई दुष्टसे दुष्ट हो तो क्या मेरा विगाड़कर संकता है? 
जैसे सभी द्रव्य स्वर्में परिणत रहते हैं, उपी प्रकार मैं भी श्रपनेमे ही परिण॒त्त 
होता हूँ, ऐसा विचार किसी बाह्यके विकल्पमे नहीं फसना चाहिये । 


परफी श्रदक व हिचक ठीक नहीं ; 

स्वप्रभुके दर्शवमें घन वैभवका त्याग, सान भर्यादाका त्याग हो जाना 
चाहिये । जिस किसीसे अतरगसे क्षमाकी भादत सस्ती बन जाना चं॑हिये, क्यो 
कि मुझे झभी बहुत वंढा काम पड है। मेरी ऐसी प्रवृत्ति होना चाहिये जिससे 
उसमे किसी प्रकार फी वाघा उपस्थित सन हो। इस लिये मिथ्याभिप्रायोका 
परित्याग कर स्वभावका भाश्रय लेने दालो ! सहज स्वस्वभावसे स्थिर रहना 
पसाहिये। यह स्थान अपनेमे ही है। 

चपुर्थगुरस्थानवर्ती श्रविरत सम्यरइष्टि, सहज स्व स्वभावम स्थिरताका 
फार्य प्रारम्भ फरता है, परन्तु वह चारिन मोहके तीत्र उदयवश्, उसे पूर्ण नदी 
कर पाता । उस्ती कार्यकों १४ दें गुण स्थान चाला जीव पूरा करता है। कार्य 
दोनोका एक ही था, जो काम भ्रन्तमे सिद्ध रूप बनकर दिखाई दिया, उसका 
क्षीगरणेश प्रविरत सम्पस्ईप्टि ही करतो है । 


जैसे ध्रामका पेड लगाता तो कोई झोर ही है, फल इसरा कोई खाता है । 
उसो प्रकार भ्विरत्की पर्पायमे जिसने मोक्षमार्गका बीज बोया, उसकी सस्तान 
दर संताद पर्यायोने उस भकुरका बार वार पिचन किया, किसी पर्यायने कच्चा 
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फल खाया, किसीने अ्रधपका फल खाया, परत्पु सिद्ध पर्यायने पुर्णपका फर 
खाया । 

सत्य मोक्ष मार्ग वही है जो श्रन्तमे परिपूर्ण दीस़ जाय । चौयेगुण स्थानमे 
उसका सामान्य रूप दिखता है। वही चौदहवें गुरस्थानमे साज्भोपाज़ू या 
परिपूर्ण दिखने लगता है। मेरा मोक्षमार्ग मेरे अन्तरमे है, शरीरमे नहीं व 
उसकी परिणतियोमे भी नही, प्रवृत्तिमे नही श्रौर वातावरणमे भी नही । 

श्रन्तरावलोकन ही सच्चा व्यापार है 

जब इस जीवकी स्थिति किसी वाह्ममे नहीं भ्रटकती एक शअचन्‍्तरावलोकन 
मात्र होता है। उस समय पूर्ण घुद्ध स्वरूपमे जो अ्वस्थान होना है, उसी 
का नाम मोक्ष है । वह स्वरूप स्थिति कुछ श्रशोमे चौथे ग्रुणस्थानमे शुरु होती 
श्रौर चौदहवेमे पूर्ण होती है । 

किसी भी परकी इणब्टिमे विकल्प नही मिटते झ्ौर मोक्ष भी नहीं मिलता । 
मोक्षमार्गमे जानेके लिये उत्तम सहनन मिले, श्रेष्ठ भाव, ब्रत नियम मिले, 
तीर्थकरके शमवहरणमे जानेका भ्रवसर मिले, द्वादशाड़ुके ज्ञानकां अवसर _ 
प्राप्त हो, ये सव तो जाने दो, ये सब स्थूल हैं, इन्हे छोडना हैं। मुझे बह 
केवल ज्ञान मिले या सिद्धावस्था मिले, यह विकल्प भी त्याज्य है। श्रनुरागियों 
ने ही इसका नाम मोक्षमार्ग रख दिया है, मोक्षमार्ग तो निविकल्प स्थिति 
का नाम है। 

सम्पूर्ण पर दृष्टि छूटे श्रात्माकों जो स्थिति बनती है उसतोका नाम मोक्ष या 
मोक्षमार्ग है। बाह्य इष्टि देने पर ग्रहस्थ लिंग व साधु लिंग दोनोसे मोक्षमार्ग 
चलता है, परन्तु उसकी पूति साधुलिग में होंती है । बिना साधुलिगके मोक्षमार्ग 
की पूर्ति हो नही सकती, परन्तु साधुलिग भी निरचयकी इष्टिमे मोक्षमार्गें 
नही है, ऐसा समन्वय जिस ज्ञानीके ज्ञानमे हो जाता है वास्तवमें वही मोक्षमार्ग 
का पथिक है और वही धन्य है । यथा्ंमे अन्तर या वाह्य दोनों पथोसे गुजर 
जाने वाला पथिक ही मोक्षमार्गका पथिक है । 

केवलकी केवलता ही निर्वाण् है 
भोक्षमार्ग ४ थे | गुरास्थानसे प्रारभ होकर १४ वें मे पूर्ण हो जाता है। 
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उसके बाद उसकी परिणतिका मोक्ष नाम नहीं रहता। सिद्ध प्रभु श्रव मुक्त 
नहीं और ससारी भी नही, वे तो जो हैं सो हैं। मुक्त तो चौदहवें गुशस्थानके 
अन्तमे हुआ था । भ्रब तो अनेको वर्ष बीत चुके, अब मुक्त कैसे ? झब तो 
वह स्वस्थितिमे है। मोक्षका काल तो एक समय मात्र है। वह झनतानत काल 
रहने वाली स्व स्थितिमे कहाँ ? उस समथ उसकी स्थिति अ्रनत चतुष्टय रूप 
है। उसे मुक्त शव्दसे जाननेमे तुम्हारा बिगाड है । स्वस्थिति वालेको मुक्त शब्द 
से जाननेमे, श्रापके अभिप्राय मे दो का आश्रय हो जायग। और दो का श्राश्रय 
“दो मामाकां भावनजा भूखा हो रह जाय” कहावत्तके समान विकल्पसारक है | 

प्रभु मुक्त हैं, उसे मुक्त शब्दसे जाननेमे आपको इृष्टि शुद्ध स्वरूपमे नही 
रही, चेतन या जड पर्याय पर पहुच गईं। स्वस्थितिमे भगवानको मुक्त कहना 
उचित नही । किसी के पिताको कद हो गया हो, छूट अश्रांये बहुत दिन हो गये 
हो, फिर भी कोई पूछे कि तुम्हारे पिता कैदसे कब छूटे तो उसे बुरा लगता है। 
उसका लक्ष्य भ्रपने पिताके श्रपराधीपनकी ओर जाता है। तीसरे श्रोताओको' 

2भी वह बात सुने, उस कंदीके सारे भ्रपराघ स्मरण हो जाते है। इसी प्रकार 
भगवाचूको ससाररूपी कंदसे छूटा, वार बार भत कहो उससे ऐपा कहनेमे उसका 
भ्रगादर है । जो याद उनके राग होता तो उतके गिडगिडानेका कारण वनता 
कर्मसे मुक्त कहना और कंदसे छूटा कहना दोनोका श्रर्थ समान है। 
झपनी स्थितिसे श्रपनी करनी कारण है 

प्रभु श्राज जिस स्थितिमे है, उसी स्थितिका ध्याव करो। द्वेतका आश्रय 
छोडो तो श्रपना सहज प्रभु दृष्टियोचर होगा । यह अ्रपने भ्रापके चनुष्टयमे रहने 
वाला जीव क्तिनी खोटी गलियोमे ग्रुजर रहा है। गुजरे, फल किसे चखना 
पडेगा ? श्र ष्ट्मन पाया, कुछ समभमे श्राया तो घर, धन, वैभवका मोह छोड 
भीतरी विशुद्ध ज्ञान ज्योति जगाश्रो । श्रपता श्रात्मा न तो दूसरेवा सुधार कर 
सकता है और न विगाड ही कर सकता है। अठएव उनके सुधार या विगाडके 
प्रयासमे ही अपनी उत्तम पर्यायका दुरुपयोग मत करो । 

मोक्षको तीन लोकके ऊपर मत देखो (तको) । मोक्षमार्ग के लिये अरिहंत्त 
परमात्माके शरी रको मत देखो, न मूर्तिको देखो । मोक्षमागगंके लिये चरणानुयोग 
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समय सस्यग्दर्शनज्ञानचारित्र का पार्थंथय कहा जा सकता है कि इसमें श्रद्धा 
शुण पूर्ण हो छुका है, उसका नाम सस्यम्दर्शन है तथा इसमे मतिश्न तके रूपमे 
जो ज्ञान हैं वे सम्यरज्ञान हैं तथा जो अनायास स्वरूपाचरण चारित्र उत्पन्त 
हुआ है, वह सम्गकूचारित्र है, परन्तु प्रिद्धोमे सम्यक्दर्शन ज्ञान चारित्र का 
यह पार्थक्य नही बताया जा सकता । क्‍्योक्ति वे वहाँ एक रूप हो जाते हैं और 
सिद्ध होनेके श्रनन्तर धूव॑ पर्यायसे भी एकरूप होते हैं। इसी लिये मोक्षमार्गमे 
दर्शन ज्ञान चारित्र तोनोकी एकता हो जाती है । 

जैसे मटकेमे भरे हुये विर्रा श्रनाजमे, प्रत्येक प्रवाज पृथक पृथक ही रहता 
है, चातुर्य के वल पर उसमेसे प्रत्येक अवाज भ्रलंग श्रलगाॉकिया जा सकता है, 
उसी प्रकार प्रात्माके ज्ञान दर्शन चारित्र प्रथक नही किये जा सकते । श्रात्मामे 
जो श्रद्धा न्रान चारित्र है वह अभिन्न (एकरूप) रहता है। श्रात्मामे वे एँसे 
हैं, त॑पे समझमे श्राज]वे शऔर इसके लिये सही तर्कणायें चलें, तब श्ांत्मामें 
दर्शन ज्ञान चारित्र सुख भातिका बोध होता है, परन्तु वस्तृत वे एक हैं उनमे 
शक्ति भेद नही । ह 

भगवादुका वह स्वरूप जिसे लोग मूलगुणवारी या सिद्ध श्रादि कहना 
चाहते हैं, परन्तु जिय जिन रूपोसे वे फहना चाहते वह भगवातुका स्वरूप 
नही, पर ज्सि इन शब्दोसे कहना चाहते है, वह ऐसा दर्शन ज्ञान चारित्रका 
एकत्र ही है । 

भगवाचूकों कहाँ देखना, उसे ऊष्व॑ लोकमें मत देखो, सिद्ध शिलापर चित्त 
मत दौडामों । कमेसि छूट गया--इस विशेपतामें चित्त दिये भी सिद्ध दर्शन नही 
होगा उसका वर्शन तो वही करा सकेगा जो सिद्धकी वरावरीका हो और हमारा 
सम्बन्धी हो -वह है चैतन्य स्वभाव | उसे देखो, मनावो, भिद्धके दर्शन हो लेगें । 

जैसे किसी बडे राजाका दान वही करा सकता है जो राजके समान 
व्यवहारका ज्ञाता हो और उससे श्रपना परिचय हो, किन्तु ऐरो गेरोके साहाय्य 
से राजाका दर्शन नही हो सकता, उसी प्रकार सिद्ध प्रभुका दर्शव भी हमे उसके 

हो सकता है, जो सिडके समान हो भौर उससे हमारा परिचय हो वह भ्रपने 
पभापमे स्वभावके रूपसे मिलेगा । जब हम इस स्वभावसे प्रार्थना करे, देखें भीद 
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ग्रादर करें तथा उसे पाने की इच्छाप्रकट करें, जैसे ये मेरा घनिष्ट मित्र 
मुझे प्राप्त होजाथ, ऐसा व्यवहार इससे करें, यही मुझे भिद्धोसे मिला देगा, 
परनन्‍्न भिंद्धोंके प्रदेश, वह सिखशिलाकी जंगह भ्ौर सिद्धोका वह ग्रुणवैशिष्टय 
भुभे मिद्धोसे नही मिला सकता । वह संम्यर्दर्शनज्ञानचारित्रकी एकत्ता श्रथने 
ग्रावके ज्ञानसे ही मिल सक्रत्ती है । 
मोक्षमार्ग श्रात्मविकास है 
जैसे शुद्धि अ्रथवा मीक्षमार्ग सम्यस्दशनादिकी एकतारूप है, उसी प्रकार 
मोक्ष किसीका स्वरूप नही, वह न जीचका स्वरूप है, न कमेका स्वरूप है । 
यह तो दो पदार्थेके त्रीच, किसो घटनाकी कल्पना करली गई है। वह शुद्ध 
समवस्थान स्वरूप सम्यन्द्शनादिकों एकतारूप है | जैसे भोक्षमार्ग भी 
सभ्यर्दरोनादिकी एकतारूप था| 
झ्रब वहा, एक शुद्ध चेतनाका स्वाभाविक विकास है। कितने ही गुणोको 
.े सिद्धोसे पहिले ही उडा दिया जाठा है, जैसे उनके समकित आदि आठ 
शुगोमें चारित कहा श्राया, क्‍या उनमे चारित्र नही था ? चारित्र ) ही 
रागादिक पर्यायें होतो हैं । पर्याय उडनेपर वह पुृणा ही उड 'जाय यह आइचर्य 
वी वात है, परन्तु ऐसा नही, गभित होते जाते हैं भनेको परिशमनशुद्ध- 
पर्याय, इंसीलिये धवताम सिद्ध भगवानको सथम, सयमासमय औ्रौर प्रसमयसे 
रह्ति लिखा है । , 
प्रात्मम न श्रद्धा है, न ज्ञान है, न चारित्र है। वह एक है, अखण्ड है । फिर 
उमभे दर्शन ज्ञानचारिन्र क्यो बताया ? पूज्य झ्राचायंति नासमझ हम लोगो 
पर यह एक प्रकारकी वयाकी है। वस्तृतः सिद्धोमे उनके सम्यवत्गदि 
८ शुणोमे से काई भी गृण नही रहता । इन ८ गुणोंके पृथक्‌ वर्णन द्वारा छम्मस्थ 
जन उने ८५ मुणोक्री एकताके विषय कुछ समझ जाय, यही इन ८ गुणोके 
कहनेका प्रयोजन है कि छद्यस्थ इनको समझ जाय और उनकी प्रथक्ताकों 
टांड उनवी एकताशोी जाव ले | ८ गुृणोकी एकता हुए बिना फिर उन मुणोमे 
पुयकता हो नहीं सकती | सिद्धाव्रस्थार्मे उसका एक, मिश्रण उअभेद) बन 
जाता है] वह स्वरूपसमस्थान, 'सम्पददर्शनादिकी एकतारूप है । 
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परम्परागत धर्म व्यवहार भी लाभकर है 

इस स्वरूप समवस्थानकों हम जान रहे हैं। जन्मते ही तो नही जानते 
ये, कुछ सामान्य शिक्षा लाभ करने पर तो नही जानते थे, घर्मग्रहणके 
प्रारम्भमे तो नहीं जानते थे, परन्तु एक्रतास्वरूपकों जाननेके पहिले हमारी 
जो विभिन्‍न अ्रवस्थायें थी, वे सव हमारे इस ध्यानक्री कारण बनती रही । 

वह निदचयतत्व, भ्रतवण्ड स्व॒हूपकी वात्त श्रापके या जिस किसीके समभमें 
है या समभमे श्रागई तो वे सभी यही से श्रपना ज्ञान शुरू करें। यह वात 
एकदम प्रैविटिस (प्रभ्यास) के योग नही कि तुम शुरूसे हमे यह वता देते कि 
इस वुनयादसे चले व चलते रहे । इसीके हेतु व्यवहारकी जरूरत है भौर 
व्यवहारसे परमार्थका लाभ ऋट उठाया जा सकता है, शुरूसे परमाथ नही 
होता, परन्तु व्यवहारपृर्वकही परमार्थथा लाभ उठाया जा सकता है। ज्ञान 
मार्गम आनेका यही उपाय है | 

जो विकल्प उस स्वरूपको नहीं देखने देता या सिद्धस्वरूप से नह 
मिलने देता वह विकल्प हमारा ही बताया हुआ है। इस विकल्पका सिचन 
बाह्य पदार्थप्ति किया जाता है । विकल्पोका आधार भ्रज्ञान है । 

स्वरूपसमवस्थान ही हमारी आविरी मर्जिल है, जिसे सोचे बिना, ख्याल 
बिना और हृष्टि विना याने समस्त अ्नुरागको त्याग कर हमे प्राप्त करना 
है। श्री भट्ट श्रकलकदेव ने भी कहा है कि जिसके मोक्षकी भी इच्छा 
नही रहती वहो मोक्षकों पाता है। जिसकी चाह होती । वह मिलती नहीं और 
यदि मिल जाती है तो उसकी चाह नही रहती, चाह होते ही यदि वस्तु 
मिल जांती होती तो उसके पाने पर मौज मानी जाती, परन्तु ऐसा त्रिकालमे 
न हुआ है। व होगा । जब मैं विधपोको चाहता हूँ, तब वे मिलते नही भौर जब 
वे प्राप्त हो जाते है, तब चाह नही रहनी | ऐमी हालतमें जन्र कि वे हमे वक्त 
पर काम नहीं देते तो हम ही उनसे क्यो न रूठ जायें ? 

सें स्वय ऐदड्वर्य्म्पन्न हूं 

में स्वयं आनन्दका भदार हूँ, में ही वास्तविक प्रभु हू। आनन्दको पूर्ण अ्व- 

सथा अपनेको अपने आपमे ही मिल सकतो है । यह स्वरूप समवस्थान भरानन्‍्दकी 
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पूर्ण अवस्था है, वह सवयके उपायसे प्राप्त होती है। मोह रागढ पको 
खतम करनेका प्रयांस करो | झ्राज पुण्यके उदयमें नाना कल्पना करना और 
भोग भागना सरल है, परन्तु पहिणाममे ये बहुत मह्गे पडेगे। जैसा चाहा 
तैमा हट किया, परन्तु ये भी बहुत महगे पडेंगे। ु 

है चेतन ! समझ स्वय दुवी मत हो, अपनेको अपनेमे निरख, विकल्पों 
से दूर रह और सब्रूपमे प्रवेश कर । स्वका एक क्षणका भी स्पश अनन्त- 
काल सुख देगा, किन्तु बाह्य पदार्थोका निरन्तर भो स्पर्श विवलता ही 
पैदा करेगा। 

जो सरल व स्वाधीन है या स्वाधोन होने योग्य है, उस पर तो जिसकी 
हृष्टि नो जातो, परन्तु जो दु खका कारण या पराधीन है, उसपर जिसकी 
दृष्टि बनी रहती है, ऐसे आत्माको समझानेवाला दुनियामें कोई नही, विन्तु 
अपने हितके लिये स्व्रय प्रयास करना होगा । 
+ प्रत्येक द्रव्य परते नग्न है 

जगत नगा है, स्वार्थी है सब स्वपरिणमनसे परिणमते है। कोई किसीका 
मददग र नही और हो भी नही सकता । अपने आपकी भलाईके लिये स्वय 
प्रथत्त करना होगा । माजक्षात्परमेष्ठी भी भेरा उद्धार नही कर सकता, फिर 
प्रन्य ससारियोकी चर्चा ही क्‍या ? भेरा उद्धार तो मेरी समझ ही करा सकती 
है। मिरन्तर स्वमे ऐसी सनन्‍्मत्ति बनी रहे कि यह स्वसमवस्थान ही सर्वोत्तम 
वतरिभूति है । ऐसी तकंणायें बनती रहे कि यही सर्वोत्तम साम्राज्य है। इसमे 
च्युत हुये चर्मचष खोले, बाहर देखा तो तृप्णायें बढने लगी कि अम्ुक 
इतना प्रभिद्ध है, अमुक इतना बडा नेता है, अमुक्त बडा धनवान है, मुझे भी 
ऐसा बनना चाहिये। 

सिद्ध हमसे बड़े होगे । उनमें से किसीकां इतिहास जीवित * क्‍या ? जो 
थोड़े ही समग्र पूर्व विद्ध हुये हैं. ऐसे ऋषभ व महावीर आदित्रा इनियस 
यद्यपि जीविस है, परन्त वह या नो दूषित है था भक्तोकी सख्याकी अपेक्षा 
सगण्य है । किपोका सहों न्‍्तिहास लो ऊही नहीं दिखा, श्रन्यत्रकी बात जाने 
दो, उनका पूरा इतिहास तो हमारे शास्त्रोमे नही मिलता । सिद्धोका इतिहास 
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किसी भी जगह नहीं भितता प्रौर ने वह हो ही सकता है। एक प्रपने चित्त 
में कल्पनाओोके उडान बनाते रहना क्या यह मोक्षमार्ग है या मोक्षमार्गमे 
चले जीवाक़ी बाह्य व्वितिक्रे प्रनुवार भ्रपनी बाह्य स्थिति बना, कल्पनाभोंके 
उडान बना लेना मोक्षमार्ग है कया ”? वह ने तो किसी प्रन्थसे श्रौर न किसी 
स्थानसे आाप्त हो सकता है। मोक्षवार्य भी इतिहासमें नहीं बन सकता, उसे 
झपनी स्थिति हो बना सकती है । 
सनके बहावमे बहना ठ के नहीं 

इस मनको एक निनिट भी चैन, सत्य या आराम तो मिलता नहीं, 
मिरन्तर कल्पनाधोकी पेनी नौकोसे सत्यका गला घोठता रहता है, उसमे 
मोक्ष नही मित्त सकता | मोक्ष तो झ्रात्मकी एक श्रनिरवेंचनीय भ्रवस्था है, श्रौर 
बह सम्स्दर्शनज्ञान चारित्की एकता स्वरूप है । 


जैसे कोई मा बच्चेकोी चन्द्र दिखलाना चाहती है। वह श्रगुलोकी सीध 
में चन्द्रको दिखाती है। उस्ती प्रकार हम बच्चोको जिनवाणी माता मोक्ष 
दिखाना चाहती है । वह कहती है कि जो ऊर्ध्व लोककी चरम सींमामे रहता 
है, कर्म रहित है । जहासे सिंठ्ठ हुआ है, ठीक उसी स्थानमें तनुवातवलमम 
में है, जो स्वयं बोधसे या दूपरोसे प्रतिबुद्ध होकर मोक्ष गया है, भ्रायामी 
कर्मके सवथसे रहित है, देखो बालको उसे सिद्ध कहते हैं। प्िद्धोका स्वरूप 
बतानेके निये ये विकल्प, जिनवाणी माताकी अगुलिया हैं, परन्तु वह 
सिद्ध स्वय अनिरवंचवीय है प्रौर भ्पते पूर्णझपर्में समवस्थान होता है । 

यह पर्यायक्ना वर्णन भी यद्यपि द्रव्यहष्टिसे भ्रल्पज्ञोको कठिन लगे, परन्तु 
यह सरल व प्रापेक्षिक दशाग्रोका वर्णन है। यह सम्यरदर्शनज्ञान चारित्र सह 
ज्ञानादिकी श्रवस्थायें हैं, प्रात्मके गुण नहीं। आत्माका ग्रुण तो मात्र एक 
चेतन्य है और चैतन्यसे भी प्रात्माका कया पता लगाया जा सकता है, यह 
तो एक प्रतिभास या इशारा करना है। पर ऐसा चैतन्य जो कि प्रन्‍्य 
भस्तित्वादि गुणोंकी उपेक्षाकर रह तका हो, उस प्रात्माका स्वरूप क्या है * 
यह कोई भी शब्द नही बता सकवा । हम अजना ज्ञान छाब्दो द्वारा बताता 
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चाहते है, पर ये शब्द हमारे ज्ञानकों ही भग कर देते: हैं। शब्द-रचता 
यथार्थज्ञानकी वाधिका है । जैसे सफेद पुदुगलकी दक्षाका इशारा है, इसको 
चतानेवाला तो वह ज्ञान है जिसमे सफेंदकी कल्पना ही न होवे । 
निशचयके पहिले ध्यवहार तो होता ही है 
कोई छत्तपर चढकर कहे कि झाजाओो भैया ! पर सीढियो पर लात॑ मत 
रखना । जब हम सोढियोपर लात रखे थे तब छतपर नही थे, तुम भी सोढियो 
पर लात रखोगे तो छतसे विलग रहोगे। उसका ऐसा कहना ठीक नही, क्‍यों 
फि ब्रिना सीढियोके छुपे, छतपर कंसे जायमा जा सकता है ? हां, सीढियोसे 
गुजरना तो किन्तु सीढियो पर रुकवा मत | यदि श्रटक जाझ्ोगे तो छतपर 
ने आसकोगे, ऐसा कहना उसका ठोक है । इसी प्रकार मोक्षमार्गमे आत्माकी 
चरम दश्ाको प्राप्तिके लिये जीव कहा २ गुजरा, पर श्रटक ही पतित करती 
है । यदि अटकके नही तो पार हो जाम । 
बस्तुतः श्रदक पर्याय मे होती है 
कोई दर्दानकी स्थितिमे, कोई ज्ञानकी भ्रौर कोई चारित्रकी स्थितिमे 
भटक जांता है । कुदेव व सुदेवके निर्णयक्री हृष्टिसि दर्शनमे अटक होती है । 
भ्धिक ज्ञानमे ललचानेसे ज्ञानमें श्रटक होती है | जैसे ११ अंग € पूर्वके ज्ञाता 
श्री महादेव दश्षम विद्याकी सिद्धिमि श्रटक गये, मुनिपदसे भ्रष्ट हुये भर 
अन्‍य बाहरी रूपपे जीवनयापत करना पा । यह करना, यह छोडना ऐसी 
भ्रटक चारित्रकी प्रटक है । ह 
बाह्य चारित्रमे बहुधा बाह्यके त्यागी अकटते हैं भौर वे किपीके करनेमे 
था छोहनेसे श्वटक जाते हैं, क्योफ्ति ये अपनेमे अ्रमुकके त्यागोपनका वाना 
समभने लगते हैं । श्ररे तुम श्पनेपर दया करो भौर अपनेमे त्यागोपन पर्याय 
का भाव छोडो | तुम भात्मामे त्यागीपत्त पर्यायकी बुद्धि करते हो, यह तुम्हारा 
पर्यायाभिनिवेश है । जैसे कन्या विवाह द्ोते ही दूसरे दिन इस प्रभिप्रायके 
अपर कि मैं बहू हूँ, शर्म करती, पीठ दिवाती झौर विविध फलायें करती है । 
उसी प्रकार पर्यायडुड्धिक में भनुष्य हें तो यह करना, मैं साधु हैं तो यह 
करना, में नेता हैं तो ये करना प्रादि कर्तव्य-बुद्धिया भाजाती हैं। स्वभाव 
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विशुद्धज्ञानदशेन स्वरूपनिजशुद्धा त्मालुअतिः 
सम्यरदर्शनस्‌ ।।३॥। 


विशुद्धज्ञानदशंनस्वरूप निज श्रात्माका भ्रनुभव ही सम्यग्दर्शन कहलाता 
है, किस्तु लोग अपने दृष्टदेव शास्त्र गुरूकी श्रद्धाको ही सम्यक्‍त्व कहते हैं। 
तव केवल वाह्मह॒ष्टिके कारण अपने ही देवशास्त्र गुरुको ही मानते है और 
परके देवशास्त्र गुरूपे घृणा करते हैं। कही वेदान्तका शास्त्र रखा हो, उसे 
देखकर ही नाक सिकोडने लगते हैं। श्रपनेसि भिन्‍न देवकी मूतिपर हृष्टि गये 
अपशकुनसा माना करते हैं । जैन प्रभुके द्वारा वार्णीत, श्रनिशय महनीय सम्य- 
फ्वकी हृष्टिमि यह बाहरी घृणा भीतरी भिथ्यात्वकों सूचित करती है। 
अनिष्ट वस्तुसे उपेक्षाका भाव तो सम्यकक्‍्त्वका साधक्र हो सफता है, परन्तु 
पृणाका भाव सम्यक्‍त्वके लिये वाधक है । 

गेहुओकी सुन्दर श्ौर बडी राशिमे चनेका एक दाना भी खट ने लगता 
है, उसी प्रकार सम्पग्हष्टि कियी भी जीवफो खटकनेव्राला नहीं होता। वह 
बडा उदार शोर सुधारक होता है। भ्रन्य देवादिकमे उसके उक्त प्रकार 
सकुचित वृत्ति नही होती । वह उस सकुचित वृत्तिको श्रपने मिथ्यात्वका कारण 
प्रॉकता है। स्वरूप यथार्थैज्ञान अहितका 'उपेक्षक रहता है। भीतरका 
शान खुले बिना जो रूपक बनता है वह ऐबको ही पुष्ठ करता है। एक 
जैन शिष्य किसी ब्राह्मण ग्रुदके पास पढ़ता था। 'एक दिन ग्रुरु उप्ते दर्शन 
कराने मन्दिर ले गये। गुरुने वहां की भूतिको समस्क्रार किया। शिष्पने 
भौर भी बडे तेज हाथ जोडे। ग्रुरुने प्रश्त किया कि तुम तो जैन हो, तुमने 
इतनी नकिसे हाथ कंसे जोडे ? जैनशिष्यने उत्तर दिया क्लि जो शिक्षा देता 
है वह वन्दनीय होता है, इससे मैंने गहराईमे तमश्कार किया | ग्रुरुने कहा- 
इस सू्तिसे क्या शिक्षा मित्रों, है ? शिव्य मे कद्ठा-इम मूतरिसे हमे शिक्षा 
मिलती हैँ कि जिसे ससारमें रुलना है वह हम जैमे स्त्रीको पायमे रखे । 

। घूणा फभी सत करो, ज्ञाता बनो , 

घमंके नामपर अजैन देवादिसे या अजैन से घृणा करना, इस बातकों 


$ 
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सावित करता है फि प्रभी तुममे पर्याय दृष्टि नहीं गई। चेतनको मिरखनेकी 
आदत नही बनी । इसोलिये तुममे परकीय देवादि या अजैनोमे चंतन्य निरखने 
की योग्यत्ता नही झाई । फिर तुम जैनोमे चैनन्य कहासे देख सकोगे ? परयायसे 
रागद्वष करनेंके कारण भ्रजेन से देप भौर जैनसे प्रेम करते हो, चैतन्य पर 
दृष्टि नही देते । 
सिद्धका स्वरूप, प्रपना स्वरूप और जगत्‌के जीवोंका स्थरूप चेसन्य पर 
हृष्ठि रखनेसे ही नजर प्राता है। कमाने के समय कमामनेकी, पालनेके समय 
पांलनकी और खानेके समय खानेकी ड्यूटी निगाही, परन्तु जब कोई काम न 
हो तब तो धर्मेकी ड्यूटो करो। जगतुके प्राणियोमे चैतन्य मात्रका निरखना, 
उनकी पर्याय परसे हृष्टि हटाना यही घ्म है। 
चाहे जीवन भर भजैन साधु व अजैनोका समागम मिले, पर उनमे घृथाका 
भाव न हो | जैसे सिद्धोमे केवल एक चैतन्यस्वरूपय होता है, उसी प्रकार वही 
स्वरूप अजैन था नास्तिकोमे भी है। उनके चंत्न्यमाश्र पर हृष्टि रखना व 
उनको पर्यायसे हृष्टि हटाना ही सम्यवत्व है। शपनी पर्यायसे भी तो दृष्टि 
हँटानेमे संम्यंवत्व का भ्रनुभव मिलेगा । 
समानताका दर्दान करो 
सबमे संमानत!|से रहने वाला विशुद्ध ज्ञान व दर्शनरूप सहज स्वभाव सिंडो 
मे, सम्यक्त्ियोमे श्रौर नरकोमे भी समानतासे बतता है । उसका श्रनुभेव होना 
ही सम्यक्त्व है। झनुभव तो सभीके होता है। कोई श्रपनेको घनी, कोई 
अ्रपेनेको त्योगी, कोई भ्रपने को मुन्ना मुन्नी का बाप झनुभव करता है, परन्तु 
ऐसे अनुभव वाले सभी व्यक्ति एक ही कोटिके व्यक्ति हैं, जिनको अपनी जिस 
पर्या एम आत्मबुद्धि है, वे सब मिथ्पाषि: हैं । 
मिथ्यात्व व सम्येक्ट्व 'दोनों ही जब होते हैं, तब एक्देम पैदा हो जाते 
हैं और जब छूटते हैं तव एकदम छूंट जाते हैं | 'मिथ्यात्वकी गलतीसे श्रंपने ईंसे 
सहज प्रभु पर प्रंपनी किसी भी परिस्थितिमे मैं यह ' हु ऐसा 'प्रपच लग जाता ' 
है, जिससे वह स्वय श्रपने ऊपर समाजके प्रमुखत्व, श्रीमत्त्व, धनित्व, त्यागित्य 
श्रादिके कल्पित भार लाॉद लेता है। केवल ये' विकल्प गृहंस्थोमें ही होते हो 
भ्ध 
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मो नही, त्यागियोमे भी लगने लगते हैं भौर हम अपनेको आपका हितकर 
ममभने लगते हैं । 
फोई किसीका छुछ फरता ही नहीं 

बास्तवमे न तो हम श्रापका न भाप हमारा बुछ वर सकते है। परिवार 
 मित्रादि भी कोई किप्रोका कुछ नही कर सकते है । श्रापणो कुछ जरूरत हुई, 
गजपे ज्ञाया तो झाप हमसे कुठ पूछा करते हो, मैं कुछ बहने ग्राता ह त्तो भी 
मैं आपके लिये कुछ नही करता । मेरे मनमे रागादिवसे जो विवह्प हृश्ना उसी 
से मैं श्राता हूँ श्रौर बोलता हूँ, व्योष भ्रकेल रहनेगे ऐसी बाते बोलनेगे नहीं 
आती और हमारा उपदेश हमे सुनने नहीं मिलता । 

जिन्हे धर्म वारना है, उनकी रुचिया धम बनाती हैँ । जहा कुछ धर्मीजन 
रोने | चहा घर्मम मडवडी नहीं श्राती। इसलिये अपनेस थे रुचिया आते, 
जिनमें प्रपनी व धर्मकी व्यवस्था बने । 
». भगवान्‌ सिद्धका स्वस्प पितना ही मन दौठाग्नो नजर नहीं झाता | मूर्त 
हर्हियोवा व्यापार घमूतं प्रभुफे रवसूपयो पानेमे प्रसमर्थ है । इन्द्रियोके व्यापार, 
पिकरप था कल्पनाओोके छुटते ही प्रद्ध स्वयमेव हप्टिगेचर होगा । 

अपने वी घढा मत सगझी, स्वयं को बड़ा समझेफर के ई बड़ा नही उन्तता ) 
मे पड छू, यह बुद्धि झ्ाप्रे, पृुद समझता चाहिये कि भेरा बत्प्पन गया । में 
ध्रमुषा यूथम प्रधान हैं ऐसा भाव झातते हो वष्प्पत की इतिश्ली समध्की। 
घत्प्पत पा विकरप छो- कत्ब्यमाप्र निभाते जानेसे बत्प्पन स्थयमेद समृपजब्य 
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अचरज व प्रेम नही किया ठोक ही है कि जिसके स्वकी उपलब्धि होगई या 
जो स्व्रके निक्रट जा बैठा, उसके श्रचरज होनेकी बात ही क्‍या ? 

जब तक स्वस्वरूपका मानवकों परिचय नही होता, जिसके व्िना कि श्रांज 
तक जगतुमें घूमते रहे, नाक थू कके पिंड शरीरको श्रपनाते रहे, तब तक : 
क्षणमात्र भो वास्तविक विश्वाम नही मिला । जिसे स्वभाव मान रखा है उसे 
मिटा दो तो ज्ञातिका लाभ होगा । 


सच पूछो तो जहा राग या मोहकी कमी रहती है ऐसी प्रल्पवयमे हम 
उन्नत या भच्छे थे । ज्यो ज्यो बडे हुये राग व मोहकों बढाया तो समझना 
चाहिये कि हम वितड गये । यदि कोई त्यागी भी हो गया और यथार्थ ज्ञान 
नही तो वह ग्रहस्थावस्थाम ही अच्छा था। घन बढ गया, परल्तु ज्ञान नहीं है 
उल्टा श्रहकार ही बढा तो निधंव ही अच्छे थे कि लाखो और करोडो की 
उडाने तो नही श्राती थी । 


स्वभावके परिचयसे ही बडप्पन है 

स्वभावके परिचय बिना जो बढ गये उन्हें घट गया समको | जो उम्रमे 
बढ गये, वे भी घट गये समझो | हम ६०, ७० या ८० वर्षके हो गये, यह 
समभ कर मोही प्रसन्‍त्र होता है, परन्तु समझनां यह चाहिये कि हमारे 
कल्पाणके समयमे इतने वर्ष कम हो गये । श्रहकारमे बढ गये प्रसन्न होते हैं, 
परन्तु इमका मतलब तो यही है न कि हम कपायमे इतने पत्तित हो गये, 
परन्तु मिथ्याभिनिवेशवद्य, मोही मानव खराबीको भी श्रच्छाई मान रहा है 
श्र गलतियोपर उसकी हृष्टि नही जाती । हे 

जहा राधा मिलन श्रर्यात्‌ स्वानुभूतिमे मेल है वही चैन है, परन्तु 
स्वानुभूतिसे चिगे कि गलनीमें आगये। विजकी अनुभूति बिता सारा वैभव 
वेकार है। छोड कर सब जाना है, फिर तृष्णा किस बातकी ? छोड जाना है 
विरोध किम्त कामका ? छोड जाना है, मोह किस कामका ? एक दिन यह भी 
नहीं रहेगा । जिस स्थितिमे श्राये हो वह स्थिति भी नही रहेगी । दुनियाको 
प्रपना कतंव्य, पौरप या प्रमाव वतलांये कुछ नहीं मिलेगा, इुपच्राप छिपकर 
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ग्रपनी बात सम्हाल लो । तुम स्वय अ्रधिकारी मत बनो, दूसरे तुम्हे श्रश्िकारी 
मातकर काम निकालें तो निकालने दो । 


१ 


घरमे सुविधा है फ्यो दु.खी होते 
मेरा स्वरूप शुरुसे याने अ्रनादिसे शुद्ध चंत्तत्य स्वरूप था, है भ्ौर रहेगा । 
अ्नन्‍्तकाल तक उसके दह्ायंनसे रवजीवनको सपलवर परमानद प्राप्तकर, 
विशुद्ध ज्ञानदश नरूप निज श्रात्माका अनुभव करना ही सम्यग्दर्शन है। भोही- 
जन का शअ्रपने हितकर अनुभवकी और लक्ष्य नही जाता और वह अपनेको 
अमुकलाल, अ्रमुकचन्द्र शआंदि अनुभव करने लगता है, परच्तु यह लबडीका 
घोडा नही है कि उसे चलानेके लिये किसोकी आ्रावध्यकता पडे, ०्ह तो सचमुच 
का घोडा है। चाहे भ्रमी कुचाली घोडा हो त्तो भी लकडी के धोडेसे प्रच्छा है । 
आज खोटे धार्ग पर जारहा है--लगाम लगाझो भ्ौर खोटे सार्ग जानेसे मोड 
दो, अच्छी श्रादत पर श्राजाण्या चाल तो है उसमे । आत्मा भ्रात्मा ही है। 


, भाज ससारभावमे है, उपयोग वदलदो, स्वके उन्मुख हो जावो,' मोक्षमार्ग हो 


जावेगा । चाल तो है इसमे है ही । 


मैं ५० हजारकी स्थितिवाला हूँ, मैं श्रमुक हु, इस प्रकार अपनेमे दुक्र्चिरों 
की आदत है । उस झ्रादतकी शोर अपनेकों रोको और इस आादतमे ढालो कि 
मैं चैतन्य हूँ, मुझमे ये धनित्वादिके कोई भी भेद नहीं । 


विवेकीकों करना तो स्वज्ञानार्थ उद्यम 'है, परन्तु नही करे तो जीवन व्यर्थ 
जायगा । ५ मिनिट भी आत्मस्वरूप पर दृष्टि दो, सारे दिवल्प छोड केबल 
यहो काम करो तो भला होगा । मैं शुद्ध चेतन्य हू, यह विचारा जा सकता 
है । शरीर मैं नही, परिस्थितिया और वेशभूषा मैं नही तथा भीतरी कल्पना मैं 
नही, क्योकि ये सव जाने वाली चीजें है। जो जाने वाली चीज है, वह मैं 
ही हु और जो रहने वाली है वही मैं हु। बोलना, विचारना, देखना और 
सोचना भी मैं नहीं । ये भी होते और भाग जाते है, किन्तु मैं एक शुद्ध चतन्य 


मात्र हूँ। ईमानदारीसे एक समयको ऐसा भाव आजाथ तो जीवनकी 
मफलता हैं । 
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जो है वह मरता नहीं है ५ 

चाह्य वस्तुयें तुम्हारे उपयोग किये बिना मरती नहीं जहां की तहा पडी 
रहती हैँ । वे भाग नही जानी वे तो सत्‌ है! अपने उत्पादादिसे परिणमत्ती 
रहती हैं, उनकी चिन्ता मत करो । उनकी कोई भी स्थिति आपके सुधार या 
विग्राडमे कारण नही हो सकती । उनके चिन्तामे न लगे रहो, शान्ति व विश्राम 
से बैठो । जो स्त्रको सम्हालता है, वह उसे ग्रन्थ रचना करते, सुनते व सुनाते 
भी वह आनन्द प्राप्त हो सकता है । 

सूखे घास फूपको खाकर झ्रारामसे बैठा पशु जुगाल (रोथना) करता है। 
मुप्त चलाते चलाते भी यदि उसे ग्रात्माकी भनुभूति हो जाय तो वह सम्यगहष्टि 
बन जाता है। उस समय वह भले ही साकलोसे व्धा हो और गोवरमें भी 
लथपथ हो, उसे ये सव भिन्‍न दिखने लगते हैं । 

शुक्वर वन्‍्दर, नेवला सम्यग्दर्शनका अ्रनुभवकर देव हो जाते हैं, जिन वन 
जाते है । सम्यक्‍त्वके पानेमे कौवसी कठिनाई है ” अपने विचार मात्र तो ऐमे 
बनाना है, धन तो लगना नही है। कोई कहे कि क्या करें भ्राजीविका के हेतु: 
घनका सरक्षण करना भी तो आवश्यक है, रहे, उसका सबर्द्धन भी किया 
जाय, परन्तु उसमे उपेक्षा भाव रहे तो घन भी सम्यक्‍त्व 'होनेमे बाधक नहीं 
होता । 

स्वचैतन्यको सोचते समय कुछ ध्यान जमने लगे तो रागीको घवडाहट 
श्राती है कि हमने भ्रमुकसे इतना मोह व राग बढा रखा है श्रत्र उसका वंया 
होगा ? परन्तु उसके ये भाव, सबन्ध या क्रुकाव आ्रात्माके रहस्यको नहीं पा 
सकेंगे । 

लाभ शअ्रलाभकां निर्णय त्तो कर लो 

स्वलाभके हेतु ज्ञानाम्यास करना आवश्यक है, परनल्तु मोही मानव ने 
बाह्य धनादिके सग्रहमे कितनी मूड मारी, कितता समग्र लगाया, वारहों मदीना 
उसीमें जुटा रहा, ज्ञानाम्यात हेतु वर्ष मे एक माह भी नहीं लगाया । सर्वोत्तम 
विभूति स्वकी श्रनुभूति है भर ऐसी निजी अनुभूति ही सम्यक्‍त्व है । 

भूतार्थनयसे ७ तत्त्व और ६ पदार्थक्ों जाने सम्पक्त्र होवेगा ही, परन्तु 
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चह तब होगा जब ईमानदारीसे वाह्यकी चाह हंटाश्रोगे । एतदर्थ अपनेको 
दुनियामे मुफ्त पैदा हुआ मानना होगा और यह मानना होगा कि मैं दुनिया 
के लिये मनुष्य नही भ्रन्य कुछ हु । मैंने दूसरोके सम्वन्धके लिये ही माचवभव 
पाया है, यह विकल्प छोडे । सोचे कि मैं हु कौनसी मूली गाजर ? मैंने कौनसा 
बडप्पन पाया ? झापके ज्ञानमे मेरेमे जो उडप्पन है वही भगवाचके ज्ञानमे 
खाक जचता होगा । यदि अपनेपर दया है तो अपनेमे ये बडप्पन आझादिके 
घिकलप छोडो | 
त्रियोगकी कोई भी द्ेष्टा हो, वह विपदा हैं। उससे वचकर आवे, किप 
पद्चतिस समार व मीक्ष बनता है, इसको समझें। श्रभूतार्थतयसे जाने गये ये 
सात तत्त्व समारको बढाते है और भूवार्थंभयसे जाने गये ये सात तत्त्व सम्यकझव 
(मोक्ष मार्ग) को बढाते हैं। 
मोक्षमार्गफ़ो बात भगवानकों बारी है 
श्राप्तके वावषोको दिलचस्पीस सुने, उतके एक एक वाक्यकी भी प्रशसा 
2९ नही की जा सकती । वे तो सब कुछ जिख गये, बडी दया कर गये, परन्तु हम 
कुपूत नही बने रहे भौर उनके इस श्रमसे कुछ लाभ उठाले तब अपनी भी 
प्रथसा है | 
सप्ततत्त्व बालकों को भी जन्मसे सिखाये जाते हैं भौर भी स़ोखते हैं, 
पर वे भरृतार्थ रीतिस नही सिखाये जाते भौर भूतार्थ रीतिसे तत्त्वोके जाने 
बिना सम्यक्‍त्व नहीं होता । दो को देसवा अश्रभूतार्थ है और एककों देखता 
भूतार्थ है । 
जैसे नेत्र परवस्तुको ट्री देखता है, अपने भ्रापको नही देवता, उसी प्रकार 
मोही स्वको नहीं देखता फेगलपर परहष्टि रखता है। इब्द्रिया कोई भी क्‍यों 
न हो, वे प्पने झापको स्वयथ कदापि नहीं जानती परन्तु परके जाननेमे ही 
प्रवृत्त रहती है। उसी प्रकार मोही सदा परमे उलमा रहता है, स्त्रकों नही 
जागता। जिन इन्द्रियोका मानवंकों भारी अहुकार होता है, वे इन्द्िग्ख्यी 
युत्ते स्वयं इतने कमजोर हैं कि प्रात्मीौरुपी मामिककी प्रेरणाऊे बिना, स्वय 
कुछ भी फरनेको समर्थ नदी हीते । 
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निजके श्रतुभव बिना प्रयास व्यर्थ है 
जैसे मिष्ठान्नको वनानेमे सहायक चम्मम खूब प्रयास उठाती है, फिर भी 
मिष्ठास्नका स्वाद नही ले पाती । उसी प्रकार मिथ्याइष्टि भी विशज्ञाल प्रयास 
उठाकर भो स्वका स्वाद नही ले पाता और स्वका स्वाद हुये बिना सम्यक्‍त्व 
का लाभ नही होता । इससे सम्यकक्‍त्व पानेका प्रयत्त करना चाहिये । 


श्रात्मसाधनाके उपाय 

झ्पनी हादिक आवाजसे, दुनियासे उदास केवल १३, १४ वर्षकी आ्ाथुमे 
साधु होकर निरन्तर आत्मसाघनामे श्रपना यत्न बनाते हुये, श्री प्राचार्य 
कुन्दकुन्दन महत्त्ग्पूणं ४ उपायोके द्वारा जो श्रात्मोपलब्धिकी है, उन्हीके 
शब्दोमे सम्यग्दशंन के वे चार उपाय इस प्रकार हैं-- 

१--विविधश्ञास्त्रोका पूर्ण परिज्ञान करना। भले ही यह मोहियोको 
न रूचे, परन्तु इन शास्त्रोका सकेत ज्ञानियोके लिये माता पितादे समान 
सहायक होता है । २-- जिनके सामने विपक्षादि नहीं टिकते, ऐसी विविध 
सुयुक्तियोका अवलम्बन । ३--विज्ञानधनमे डूबे गुरुश्रोकी सेवासे जिहेँ 
प्रसाद मिला था, ऐसे गुरुओंकी परम्पराका श्रवलम्बन । ४--निरन्तर भडता 
हुआ स्वसवेदनज्ञान । 

भूतार्थनयसे ज्ञात ये नवपदार्थ सम्यवत्व हैं। वास्तवमे ये स्वय॑ सम्य- 
ग्दर्शन नही, परन्तु सम्यग्दशंनंको उत्पन्न करते हैं। प्रत्येक पदार्थके पर्याय 
गुण व द्रव्यको जाने बिना पदार्थों का यथार्थ बोध नहीं हो सकता । 


दशा, हालत, परिणमन व पर्याय-ये सभी एकार्थवाचक छाब्द हैं। 
हमे जो कुछ दिख रहा है, वह पर्याय है, जो सोचनेमे भ्रारहा वह भी प्रययि 
है, जो कहनेमे श्रारहा वह भी पर्याय है। इसी प्रकार मानने और सुनने में 
जो जो श्राता है वह सब पर्याय हैं। दुनियामे जितनी दोस्ती या लडाई हो 
रही है वह सच पर्यायकी १र्यायसे हो रही है । 


बे रे 


पर्यायमे मत उलझो 
पर्याय पर्यायवी इस उलभनको देखकर ज्ञानियोको हसी श्राती होगी कि 


भ्रध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्व भाग सातवा ग्रध्याय [ २७१ 


जो मूलाघार (द्रव्य) है, वह तो मौन है, किन्तु जैसे बरसाती मैढक टे टें 
करते हैं, पर वह दें टे कितने दिनके लिये या दिन दो दिन का पैदा हुआ 
स्थार चिल्लाता है पर वह चिललाना कित्तन दिनके लिये ” उसी प्रकार राग- 
ट्वेंष प्र म॒ वगेरह पर्यायें चिल्ला नही हैं। 

जिसका जिसमे प्रम होता है उसे उसका दोष नहीं दिखता, परन्तु जिसे 
उप्त भ्रव्यक्त तत्त्वकी स्पृह्या है, उसे सामान्यकी सुख्यता कर देखे वह दिखेगा 
ही। जो नष्ट होल है या जिसके. खण्ड होते हैं वह पर्याय कहलाता है । 
पर्यायकी पहिचानका नष्ट होना श्रौर खण्ड होना-मे दो ही लक्षण है । इस 
लिये जो जो नष्ट होता या जिसका भेद हो सकता उन सभीको पर्यायें 
समभो | 

भेद (ट्ुकडे) दो प्रकारके है ? क्षेत्रापेक्षया ? कालापेक्षया । लोक क्षेत्रके 
टुकडो से श्रधिक परिचित है, परन्तु कालको श्रपेक्षासें हुये भेदोसे कम । 

:>क्षेत्रापेक्षया जो भेद (ट्रुकडे) होते हैं वे भट समभम भा जाते हैं, परन्तु 
कालापेक्षया जो भेद होते है वे कम समझे प्राते हैं । हैं वे भी सुगमज्ञय, 
. किल्‍्तु दृष्टि नही 
जो पर्यायें हैं वे सभी विनाशीक हैं 

आत्मासे जो विचार होकर नष्ट होते हैं, क्रोधादिक होकर नष्ट होते 
हैं, शरीरकी श्राकृति बनकर नष्ट होते है, ये सभी पर्यायें हैं । 
यद्यपि क्षेत्रापेक्षया आत्माकी पर्यायोका श्रकतन भही हो सकता तथापि आंत्म- 
द्रव्यमे कालापेक्षया पर्यायोका अकतन होता ही है। जैसे किसीको ६० बर्य 
जीना है तो समभनता चाहिये कि वह ६० वर्षफ्रा पूरा एक मलुष्य है। उसमे 
हे टुकड़े (भेद) गाने जाते हैँ-बालक १ भेद (टुकड़ा) है युवा दूमरा और 
चुढां तीसरा भेद (ुकडा) है।ये आत्मा (जीव) के कालइृत भेद (टुकड़े) 
हुये । इसी प्रकार विचारोम्े भी कालकृत भेद (ठुकडे) होते है। वस्पुत. तो 
अखण्ड एक वस्तु है व प्रतिसमय अ्रखण्ड एक परिणमन्र । 


क्रोधादिक पर्यायें हैं, श्रात़्वादिक भी पर्यायें हैं, जोब अनादि अनन्त, 


प्रखण्ड एक ही है, उसक्नी जितनी पर्यायें होती हैँ, वे सव उसके अश 


हर 
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है । दुनियामे जो मतमतान्तर हैं, वे भी पर्यायें हैं। स्याह्दसे जो गिरा और 
जहा श्रटका, वही उस स्याद्वादकी पर्याय या भेद है | इसी प्रकार रागह्व प 
आदिक सभी पर्यायें हैं । 
पर्यायोका श्राघारभृत बस्तुतत्त्व है, तथ्य है 

श्रमुक पर्याय किस शक्तिकी है ? उस थक्तिका जो आधारभूत होता है, 
वही द्रव्य या तत्त्व कहलाता है | सिद्ध शुद्ध दशाका नाम है, इसमे वह तत्त्व 
नही पर्याय है। अ्रिहृत सिद्ध श्राचायं, विचार श्रादि सभी जीवके भेद 
या पर्याय हैं । इसलिये वे तत्त्व नही । उन सभी श्रशों या पर्यायोमे रहनेवाला 
जो एक है वही तत्त्व है। धर्मी है, द्रव्य है, वस्तु है । 

श्राम जो अपनी प्रारम्भिक अवस्थामे हरा था, वही आगे नीला बना 
और कुछ भागे चलकर पीला बना । एक हो रूप अपनी हो योग्पतासे तद्ग,प 
बदलता गया, अ्रपनी उन सारी दशाओक। श्ाधार वह आम एक ही रहा | 
इसलिये यहां (काला) हरा नीला पोला पीला आदि पर्यायें ठहरी और अ्राम तत्त्व, 
सावित हुप्रा । 

पर्यायें तो दृष्टिगोचर होनी हैं, परन्तु उनमे एक रूप रहनेवाला तत्त्व 
दृष्टिगोचर नही होता, शक्ति (तत्त्व) सब दणाओं व समयोमे एक ही रहती 
है, परन्तु दक्षाये या पर्याये भिन्‍त २ समयमे >“न्न २ होती हैं। 

इसी कार आममे खट्टापन, खटमिठठांपन और मीठापन आदि पर्यायें 
है। उन खट्ट पन॒ श्रादि सभी पर्यायोमे रहरेवाला रस एक गुण (शक्ति) है । 
जो सभी श्रवस्थाश्रोमे एक रूप रहता है, श्रवस्थायें बदलती रहती है उसकी । 

इसी प्रकार हल्का भारी ठडा गरम-ये चार पर्यायें हैं और उन सबसे 
रहनेव,ला स्पर्श एक (गुणशक्ति) है। इसी प्रकार गधके विषयमे भी समझना 
चाहिये । 

रूपादि, चारो एकप्रदेशी परमाणसुम भी एक्श्रय व अ्रभिन्‍नतासे रहते हैं । 
ये चारो परमाशुके गुरा हैं भ्रौर उनके श्रभेद पु जका नाम, परमासु (द्वृव्य) 


है । 


सत्‌ श्रद्धा, शमत्‌ श्रद्धा, कम ज्ञात, अधिकज्ञान, सच्चारित्, अरध्च्चारित्र- 
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ये सेब झात्माकी पर्यायें हैं। इनकी श्राधारभूत शक्ति या मूलांधार श्रद्धा, 
ज्ञान, चारित्र गुण कहलाता है। विद्वासंके भ्राघारभूत, शक्तिका नाम श्रद्धा 
(सम्यवत्व) गुण है। थोडा ज्ञान झौर केवलज्ञान पश्रादिके श्राधारभूत गुणका 
ताम ज्ञानगुण है । 
श्रात्माकी शक्षित श्रद्भुत है हे 
ध्रांत्मो प्रनंत शक्तिपानु है, परस्तु ' आज इसकी शक्ति मनन दो मन चार 
मन बोर उठानेमे श्राकी जाने लगी। झात्माकी वाक्तिया श्रद्धान ज्ञान चारित्र 
भ्रादि हैं और उन सभी छरक्तियोमे रहने वाला एक भ्रात्मा द्रव्य है | 
दुनियामे जीव अनतानत, पुदुंगल अ्नतानत, धर्म एक, अ्रधर्म एक, 
क्राकाश एक, काल अस रूयात-इस प्रकार इतने पदार्थ हैं,-ये सभी अनन्त 
शक्तिमान हैं। उन शक्तियोको हम जान पाये या न जान पाये । उनको जो 
दशायें हैं, वे पर्याय कहलाती हैं । 
:.. पर्यायें २ प्रक्तारकों हैं-१-शक्तिकी पर्याव, २-दव्यकी पर्याय । सम्य- 
रदर्शन और रागादिक दाक्तिकी पर्यायें हैं। मनुष्यत्वादि द्रव्यक्री 'पर्यायें है, 
क्योकि बह कार्माण वर्गणाओ्रो, आहार वर्गंणाशो मनोवर्गशात्रो, और तैजस 
वर्गणाश्रो के मेलसे बना हुआ है । 
क्रोधादिक चारित्र शक्तिकी पर्यायें है, चारित्रशक्ति आत्माक्रा गुण है, 
श्रात्माकी छ्तिसे ये क्रोधादि होते है, अन्य किसौकी ' चजहसे नही । मिथ्परात्व 
श्रद्धा शक्तिकी पर्याय है। विज्ञानबाजिया ज्ञानशक्तिकी पर्यायें हैं। दुःख 
आनन्द शक्तिकी पर्याय है, क्योकि वास्तवमे दु.,ख श्रानन्दग्रुणका ही घिकार 
है । ! ०४: 
: तत्त्वके दर्शनकी पद्धत्ति हे 
यहा पर्यायोकों गौणकर गरुणकों मुख्य करना । पर्चात्‌ गुणको गौणकर 
द्रव्यको देखना । एतदथ्थ द्रव्य गुरा पर्यायका वर्शोत आचारयंश्री करते है । 
धर्मंकी प्रत्येक बातका मर्म था उहूंदय अभ्रचल स्वभावरूप धर्ममे पहुंचनेको है 
तो वह व्यवहार धर्म है। इस पद्धतिसे जानना व्यवहारधर्म है ॥ ' 
सम्यग्ददर्दानकी बात भ्रत्यन्त अभ्पूर्व है। भ्रव॒ तक जितने सिद्ध हुये है वे 
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सब सम्यकक्‍वके माहात्म्यसे हुये हैं। मिथ्यात्वके समान कोई भ्रकल्याणुकारी 
झौर सम्यवत्वके समान कोई कल्याणकारी नही । विपय कपायोमें भ्रुकावका 
झनन्‍्य कारण श्रज्ञान या मिथ्यात्व ही है।इस जीवका यह धंधा भ्रनादि 
कालसे चल आ्राया है कि परवस्तुप्रोमे मुझे यह करना है, मुझे यह करना है 
झौर उसको श्रपना भ्रधिकारी मानना । 

पुर्व॑कालमे धर्मात्माशोके सघ चलते थे भौर वे स्थय अपने सघमे एक 
शांसक के भ्रनुशञासनमे रहते थे। जो कि स्वय धर्मात्मा होते छे, चुनते थे। 
शासककी नही भ्रटकी होतो थी कि हम इन पर श्रपना शासन करें, फिर भी 
दविष्य शासकके अभ्नुशासनमे रहते थे, जिससे सघ सुव्यवस्थित चलता था। 
इसी प्रकार ग्र॒हस्थीमे भी हम लोग वढिया ढगसे रहे, हमारा काम अच्छा चले, 
इस हेतु किसी एक व्यक्तिको प्रमुख बनाया जाता है, किन्तु उस प्रमुखके चित्तमे 
यदि यह भाव आझ्ाजाय कि में सबसे बडा हू श्रोर मुझे हन सबको अपने 
शधासनमे चलाना चाहिये । इस प्रकार जब यह भ्रपने को बडा मानता या भ्रौरो, 
पर अपना शासन चलाना चाहता है तो सव काम विगड जाता है, परन्तु यदि 
बह प्रमुख सुबोध होता है तो श्रपने से छोटोको प्रपने श्रनुकूल रखकर ग्रहस्थीको 
सारी व्ययस्थायें व्यवस्थित रखता है। उसो प्रकार सम्यग्इष्टि जीव भी यदि 
हजारो व्यक्ति साथ हो तो भी स्व भ्ौर परको क्षोभका कारण नहीं बनता । 
' ज्ञानकी योग्यताका सदुपयोग करो 

मोही मानव बडे २ कठिन हिसावो और सूकोमे कितनी पनी भौर 
बडी बुद्धिका प्रयोग करता है। एक २ पैसेके पीछे हिसाबमे घटो बिता देता है, 
परन्तु ख़ुदकी चोजपर बुद्धिवा तनिक भी प्रयोग नहाँ करता। यह उसकी 
भूल है । सम्यग्दशन सचाई यथार्थंता श्लौर सम्रस्तगुणोमे. सत्यताका श्राधायक 
है । सम्यग्हष्टि हजारो उपसग्गकि श्राने पर भी अपने धर्मसे नहीं चिगता। 
जैसे सुयोग्य शिष्य गुरुमे कुछ च्रुटि श्राने पर भी गुरु विनय नही छोडता, 
उसी प्रकार सम्यग्हष्टि भी भ्रपना धर्म नही छोडता। मस्दिरमे जानेते भगडा 
होता है, कषाय बढ़ती है, इससे हम वहा नही जायगे, ऐसी गराठ व शल्य 
सम्यग्हष्टि को नही होती, वह नि.शल्य होता है ॥ 


भ्रध्यात्मपृत्र प्रवचन उत्तरपृर्यभाग सातवा अध्याय [ २७५ 


सम्परहृष्टिको भ्रात्मलाभ या स्वस्वरूपकी प्राप्तिरृप विशाल कार्य होता 
है कि उसे उमीसे ही फुरसत नही मिलती, परन्तु कोई श्राग्रह करे तो उसे 
सन्‍्मार्ग ग्रवध्य बताता है। जैसे वास्तविक साधु भोजन भी बैठकर नही खा 
सकते उन्हे श्रपनी साघनाका बडा काम पडा होता है । यदि वे भ्रन्य बातोंमे 
पड जायें; उनके लिये उन्हें फुरमत हो जाय तो उनका साधघुत्व भी विकल्प हो 
जाय । दिगम्व र साधु “विद्यार्थी” होता है, वह डायरेक्टर नहीं बनता । किसी 
का कोई मुखिया बने तो भ्राश्वितोका तो सुधार होता है, परन्तु स्वयकी मिट्टी 
पर्लात हो सकती है । 

तीनों लोको और तीनो' कालोमे सम्यक्त्वके समान कोई श्रेय नही और 
मिथ्यात्वके समान कोई अ्श्रेय नही। अपने झापको प्रोर बृद्धिका जितना भ्ुकाव 
रहता है, उत्तनी हो शाँति बढतो है । इसलिये भ्रपनी पैची बुद्धिको पैने सांसारिक 
कार्यों पर प्रयोग कर उसको धार मौथली नहीं बनाना चाहिये। जितना 
झपने भ्रापकी झोर भुकाव होगा, उतनो बुद्धि बढेगी | जगत॒के सबंध प्राणीकों 

> ससारके अनत दुःखके कारण बनते है। 
उपासककी सार्थता उपासनामे है 

श्रवकंकी उपासक भी कहते है। उपासकका श्रर्थ यह है कि जो भिग्नन्थ 
पनेकी उपासना करे, जिसकी ऐसी साधना बन जाय कि भेरे द्वारा किसीको 
गय न'हो धौर रागद्वेपादिक भाव निकल जायें, ऐसा उपासक स्वमें भो नि.शक्क 
होता है, परन्तु यह सब सम्यवत्वके होने पर ही हो सकता है | छोटी लड- 
कियां जब खेल खेलती है तो कोई सास बनती है तो कोई बहु बनती है, 
परन्तु उनमे सासादिकी वास्तविक कला नही श्राती, किन्तु जब कोई लडकी 
भले ही बह उम्रक्ी कम्त क्यों न हो बहू बव जावे, उस समय घंटोके धाद हो 
उसके चित्तमे भौर के झौर बात जम जातो है कि मैं बहू हू, श्रव लज्जा घू घद 
करना चाहिये इत्यादि । उसके लिये इन बातोकी सिखानेकी जरूरत नही 
होती । धह उन कलाप्मोंको स्वय सीख जाती है। इसो प्रकार सम्यवत्वकै लिये 
हिंादि पचपापोके त्याय करानेकी जरूरत नहीं होती और न त्याग कराये उन 
का त्थाग हो सकता है, परन्तु सस्यरत्व होते ही बे सब झपने प्राप दूर हो जाते हैं। 


२७६ ] भ्रध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपृवभाग सातवा भ्रष्याय 


कोई कहे कि यह सब तो है, परन्तु कैसे काम करें ? चित्त इतना चचल 
है कि किसी कार्य मे नहीं जमता। भैया ! चिन्ता न करो, यह हाथकी बात 
नही, कितना ही परिश्रम क्यो न करो, किन्तु सम्यवत्व होने दो, अपने श्राप 
सारी चीजें अपने मे स्वय प्रगट हो जावेंगी । 

भनुभवकी चीज श्रनुभवसे ही गम्य है 

सम्यग्दरशंन अ्रनिवंचनीय वस्तु है। यह कहा नही जा , सकता श्र देखां, 
जाना नही जा सकता । इसकी बात जाने दो | अ्रभी इमरती खाकर श्राप्रो, 
पृ छने पर उसका भी स्वाद आप भलो भात्ति नहीं बता सकते। मिश्रीका 
स्वांद भी नहीं बता सकते | उसी त्॒कार सम्यग्दशंनका अनुभव कसा होता 
है ? यह भी नही बताया जा साकता है । इसीलिये सम्यग्द्शनके कारणों या 
व्यवस्थाशोस ही सम्यग्दर्शनकां अवगम कराया जाता है। 

भूतार्थनयसे तत््वोका जानना सम्यग्दशनका काररा है। एक को देखना 
भूताथ, दो पर नजर जाना श्रभृतार्थ है या जहा सम्बन्ध दीखता वह श्रभूतार्थ 
है । एक रहना एक की दृष्टि यो एक का मिरखना श्रृतार्थ है। भ्रनेक पर भी" 
हृष्टि जाय, परन्तु वे पृथक्‌ २ दीखें तो भूतार्थ है । 

झ्रशो या ट्ुकडोको पर्याय कहते है । शक्तिको गुर कहते है श्ौर दोनोके 
पु जको द्रव्य कहते हैं । द्रव्यको मिलाकर देखना, ग्रुणोको मिलाकर देख़ना पर्याय 
को ट्रुकडे कर देखना, शक्तिकों ठ्ुकडे कर देखना, द्वव्यको ठुकडे कर देखना यह 
सच भश्नृतार्थ है, परन्तु कोई मिलाश्रो त्त श्रलग क्रो यह भृतार्थ है। क्सीको 
किसी में:मत मिलाश्रों यह कहना चाहे कुछ अच्छा लगता है। किन्तु किस्तीकों 
किसीसे भंलग करदो यह कहना मोहियोका बुरा लगता होगा, परल्तु तृम्हारा 
प्रात्मा जो है उसमे कोई दूसरा न मिल सकता है, न प्रथक हो सकता है । 
पर इस राह पर दिमाग न लाने से यह चर्चा ही कठिन लगती होगो | 

किसी भी एक को देखकर तत्त्वके दर्शन करो 
हा जाता है कि जीवमे कर्मका श्राना आख़व व है, क्मंका बधरा वध 

है, कर्मका रुकना सवर है; एक देश भडना निजरा और सवका भड जाना भोक्ष 
है, परन्तु यह दृष्टि सम्यवत्वका कारण नही, यह कैवल श्रवोध बच्चीक! 


प्रध्वात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्व भाग सातवा अ्रध्याय [ २७७ 


समभानेको है ।ये तत्त्व सम्यवत्वके कारणके कारणके कारण भले ही बन जाये 
पर साक्षात्‌ सम्यक्त्वके कारण नही हो सकते । 
सम्यस्दर्शनका सतलब सकल्पविकल्पसे रहित मात्र निविकल्प रह जाना 
है, . किन्तु जो उपरोक्त श्राख़वादिमे मोक्षकी कल्पना करता 'है उसे निधि- 
कल्पकताका लाभ नही होता । सबको एकद्टरा देखना भूतार्थ है। यद्यपि जीव और 
कर्मका सघष है, परन्तु दोनोको जुदा २ देखना चाहिये ।जीवोके साथ करमेका 
रंच मात्र भी सम्बन्ध नही । मोही मानव घुमता, कष्ट उठाता वविह्वल होता 
है, फिर भी जीव और कमंसे सबंध नही । कर्म भौरः जोवके पृथक २ चतुष्टयो 
को समभे यह बात सहज ही समझमे श्रा जायगी । 
समस्त द्रव्य श्रपने भपने द्रव्यक्षेत्रकालभावरूप है 
कार्मणग्गंणा या,कर्म परमाणु अ्रपने द्रव्यक्षेत्रतालभावमे और जीव 
अपने द्रव्यक्षेत्रकालभावमे रहते हैं । - 
जो अखड सत्‌ है वह द्वव्य है। जीवका क्षेत्र जितना चेतनाका आधार 
“है वह उसका क्षेत्र है । प्रत्येक जीव अपने ही निज प्रदेशोमे रहता है। जैसे 
झाप कमरेमे नहीं रहते | वास्तवमे आप अपनेमे ही रहते | कमरेमे रहते समय 
भी कमरेसे श्रापका कोई सबंध नही होता ।जीव जीवमे ही रहता, लोकाकाशमे 
नही । इसी प्रकार पुद्गल पुदुगलसे, इसी प्रकार सभी द्रव्योमे घटाना चाहिये । 
जीवका काल-जीवकी हालत, पर्याय या परिणमन ही जीवका काल है | 
जीवका भाव-जीवका भ्रसाधारण स्वभाव ही जीवका भाव है। जैसे अग्निका 
स्वभाव श्रौष्ण । इस ' प्रकार जीव व कर्म श्रपनि २ द्रव्यक्षेत्र कालभावमे रहते हैं । 
दोबोका सबंध न कभी था, न है, न होगा | इन दोनोमे परस्पर सयोग संबध 
भी नहीं व तादात्म्यं सम्बन्धमी नही, केवल निंमित्तनेमित्तिक भाव है । 
जीव भ्रमूरतिक भ्रौर कर्म मूरतिक है । जैसे भौतिक पदार्थोॉसि' साइस समभझमे 
भा जाता है, उसी प्रकार कर्ममे जीव नही, लजीवमें कर्म नहीं, यह बात भी 
इनके स्वतन्त्र चतुष्ठघको समझे सहज ही;समभम आ जाती है तथा 'जोवके 
कृषायमात्र श्रादिको ननिमित्त पाक र।कमंका प्ररिणमस व कर्मके उदय आदिको 
निरमित्त पाकर जोवका परिणन समभमे आ जाता है | 


र७छप ] भ्रध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्व भाग सातवा अध्याय 


भूताथसे कमंका भ्राक्षव कर्म, जीवका आ्राल्नवच जीव करता है प्र्यात्‌ 
जीवका झास़व जीवसे श्लौर कर्मकां श्रास्रव करममसे होता है। कममे प्रकृति, 
प्रदेश, स्थिति, भनुभागके पड जाने के लिये कर्मका झाना कर्मका झ्रासव है 
झौर जीवके रागद्वेप होना जोयका भ्रास़व है। उसमे उपयोग लगाना जीवका 
बंध है । 

व्यवहारफा विरोध न फर नि३चयका झ्रवलम्वन लो 

सम्यग्दर्शन व्यवहा रको गौण कर होता है, व्यवहार पर हृष्टि रहे सम्प- 
गदर्शन नहीं होता । सम्पग्हष्टि भ्रन्य किसीकों प्रन्य किसीका स्वामी नहीं 
समभता है ।भी ठीक देखो, मालिक नौकरके जबरन कामन ही करा सकता। 
नौकर स्वय चाहे मालिककी इच्छासे भी भ्रधिक कार्य करदे | जब आप करोगे 
तभी आपकी व्यवस्था बनेगी न करोगे तो चढ़ी बनेगी, परन्तु भ््य झ्ापकी 
व्यवस्था नहीं बना सकता । 


किसीसे दुदमनी है, वह सामनेसे निकल गया, उसने इतना हो अपराध | 
किया, परन्तु उसका ख्याल कर तुममे द्ेपादिक झाये, वे तुमने ही उत्पन्न किये। 
कोई तुम्हारे रागका पात्र बना, वह केवल तुम्हारे सामने से निकल गया। 
उसमे यह मेरा है हितू है इत्यादि कल्पना तुमने स्वयं बनाई उसने क्या कर 
दिया । दुनियामे न कोई सुन्दर है,न कोई श्रसुन्दर है। मनुष्यकी कल्पना 
ही वस्तुको सुन्दर झौर श्रसुन्दर बनाती है । हज 


झ्पने बच्चेका मुख नाकसे लिपटा हो, लारसे भरा, हो,तो भी ध्यारा 
लगता है भौर दूसरेके वच्चेके मुख पर जरासी मस ही,लगी तो वह बुरा 
लगता है सुन्दर झौर श्रसुन्दर कोई वस्तु नहीं होती, तुम्हारा राग हो 
सुन्दर भर श्रसुन्दर बनाता है। ह 

कर्म जीवका कांम नहीं फरता , 

कर्म तो आरा गये बन्ध गये और चले गये, कम इतना * मात्र करता हैं; पर 
जीव अच्छा विचार लिया, घुरा विचार लिया, छुप बैठ लिया[दत्यादि करता है। 
दोनोके काम भ्रलग २ हैं, फिर भी दोनोके बीच एक फम्पनीं/सी नल रही है । 


) 
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आप किसीसे प्रेम कर सकते हैं यह भ्रम है, फिर भी प्राणी फूला फूला 
फिरता है। किसीसे प्रेम करता है, किसीको पति, पुत्र मानता है। पर वास्तवमे 
कोई किसीका कोई नही । वे उसके बियाडके ही कारण बन रहे है। प्राणी 
श्रपनी स्वत्तत्तता खोकर गुलाम भौर स्त्री श्रादिक वन रहा है, स्त्री आदि जैसे 
नाच नचाते मचता है । वन्दरसा बन रहा है और श्रपनी स्वाधीनता छोड 
पराधीन बन रहा है । स्त्री पैरकी जूती मानी जाने सगी, स्त्रियोने पुरुषोकों 
दास समझ रखा है। चैतन्यका इस प्रकार भ्रनादर हो रहा है। जहा ये भेदभाव 
छोड श्रात्महष्टि रख समानता होती है वही सत्य मिलता है। 
कोई फिसो श्रन्यपर प्रस कर ही नहीं सकता 

प्रेम चारित्र गुणकी पर्याय ऐै, चारित्रसे होता और चारित्रमे ही होता है, 
चारित्र श्रात्माका गुण है, इससे प्रेम आत्माके प्रदेशोसे बाहर नहीं निकल 
सकता । आपका प्रेम हममे और हमारा प्रेम आपमे नही भ्रा सकता, खुदका 
, प्रेम व द्वेष खुदमे ही किया जा सकता है। 

प्रेम देष करने वालेकी बुद्धि ठिकाने नहीं रहती । उसे इस बातका बोध 
नही रहता कि एक द्रव्यकी पर्याप्र दूसरे द्रव्यमे न त्तो कुछ कर सकती और न 
उत्पन्त हो सकतो है । जीवकी दशा, जीवसे, कमकी दक्षा कमंसे ही उत्पस्न 
होती है। जो जिमसे उत्पन्त होता है, उसे उसके पास ही बैठा दो या जिसका 
जिससे सबध है उसे उसके ही पास बैठा दो। स्वकी चीज स्वके सामने राख 
परीक्षा करो, व्यग्रता मिटेगी, अन्यथा बढ़ेगी | कंके श्रास्द्‌ बध सवरकौ कर्म 
के सस्मुख कर दो श्लौर जीवके आसख्रव बध सवरको जीवके सन्मुख कर दो 
तभी भृतार्थदृष्ठि ध्रायगी । > 

कर्मेका आझ्रास॒व कर्माणुओसे होता है। यह प्रकृति प्रदेशस्थिति * अनुभाग 
अध, कमंसे हुप्।, ऐसा निरखने पर दो प्रभाव श्राते है -- 

(१) करमंका आस्षव-कर्मसे हुआ तो जरूर, परन्तु जीचका,निमित्त पाकर 
हुआ करता था, परन्तु ज्ञानी इस प्रसगमे जीवकों भी नही देखता । वह यही 
सोचता है कि आख़व कर्मने ही हो -रहा है, निर्मित्तके उपेक्षणसे, कर्म अपने 
समयको लस्बा-नही कर सकता है | > 
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(२) दूभरा प्रभाव यह हो रहा है कि आसव पर्याय जिस द्रव्यसे उत्पन्न 
हुई है, उस द्रव्यको देखनेसे पर्यायहष्टि मिट जातो है' और द्रव्पदृष्टि रह 
जाती है। रे 

सत्यफा ज्ञान होनेपर जीव सत्यकी ही श्लोर जाता 

प्रश्नूत व ध्ुवका सामती करनेपर ध्रूव रह जाता है, जिसकी जिसमे 
सजातोयता है वह प्रधान बन जाता है। जिस समय कर्मका आत्षव कर्मसे हुप्रा 
विचारा जाता है, उस समय श्रात्माकी निमित्तदृष्टि हट जाती है। जिस 
समय केवल द्रव्य ही दिखाता है, उत्त समय यह प्रात्मा स्त्रानुमृतिमे प्राजाता 
है और महांत झान दका श्रमुभव करता है। 

मोही परमे उलभा है, इससे उप्तका भला नहीं होते। । वह एकक्ो जाने 
चिना भटक रहा है। दुनियामे कोई मित्र साथी व घियाड़कर्ता: नहीं है । 
अपने पैर पर खड़ा होकर प्रपने स्वृहूप को देथो । उभसे उश्ुत्त होकर परकी 
गुलामी न करते रहो | 

सुयोग गुरु व शिष्य जो दोनों हो गुलामीमे न रहना चाहते हैं, दोनों ही 
स्वमें बसना चाहते हैं। फिर भी उनमे विनयक्रा व्यवहार, श्राज्ञाकारिता श्रादि 
कितने बढ जाते हैं। व्यवहार कितना ही वढ जावे पर'उससे भूलमें परतत्रता 
नही श्राती । विनय तप है, गुलामी पाप है । 

हम उपासक हैं, हमे निर्ग्रधन्नतसे शिक्षा लेनी है कि हम स्वमाघनमें कंसे 
लगें ? कर्ंका आखब कर्मसे कंसे हु है ” यह जाननेमे साधना करें तो निज 
सामान्य हाथ आजांयगा । हि 

पर भी द्रव्य है, प्रात्मा भी द्रव्य है | द्रव्यत्वसे दोनो समान हैं, ज्ञानी भ्रात्मा 
दोधोको समान देख रहां है। समान दिखे एक पर ठहर नही सकता । परमाणु 
पर तो स्थिरतासे ठहरा नहीं जा तकता तो अपने आपपर ठहर जाता है। 
यह भूतार्थनयसे कर्क्ो देखने का कल है। कर्मका झ्राल्नव' कर्मसे हुमा, देखने 
का फल अन्तमे स्वानुभवका कारण बन जाता है । 

«इसी प्रकार बब 'सवरादिकके विषयमे कर्म व जीवके प्रथक्‌ पृथक्‌ देखे 
द्रब्यदष्टि एकत्व व सामान्य रह जायगा । जिसके दिखें यह जीव अपने आपमें 


्रध्यात्मंसूत्र प्रवचन उत्तरपुर्वभाग सातवां प्रध्याय.. [_ रेषर 
लीन हो जायगा, अनाकुल परिणमनका प्रनुभव कंरेगा। वही स्वानुभूति है 
श्रौर उसीका नाम सम्पक्त्व है। 
जोद अ्रपनेसे ही परिशमता है 
' सबके चतुष्टयसे जीवको जैसी योग्यता बनती हैं, जीव वसा ही परिणमनर 
करता है । लोग ऐसा कहा करते हैं कि भगवानने ज॑सा देखा है वैसा होता है 
परन्तु हमारी ऐसी घारणा है कि जैसा हम करते हैं भगवान्‌ वैसा देखते हैं । 
बात एक ही है, किन्तु श्रन्तर इतना हो जाता है कि ज्ञानंमे तो ज्ञेय निमित्त है 
किन्तु जे यमे ज्ञान निरभित्त नहीं । मलिन श्रांत्मा अपने चतुष्टयकी यीग्यतासे 
तदनुकूल निभित्त बनाकर स्वय परिणमता है। 
रागदप आदिक भावोका होना ही जीवेका आखव है। श्रद्धा श्रौर चारित्र 
जीव॑की शक्तिया हैं। उन श्रद्धा और घारित्रके विकारसे सभी गरुणोमे भ्रन्यथों 
परिणमन होता है गुणस्थान भी खरदा भौर चारित्र ही से बनते हैं। धर्याषि 
' योग भी कारण हैं परन्तु वह गौर है| इसंलिये श्रद्धा और॑ चारितर भुणके 
तारतम्थका नाम ही गुणस्थान है। श्रर्दा श्र चारित्रके विकारसे गुण स्थानों 
की हाति होती है। ह 
जीवमे मोह श्रद्धा शक्तिसे उत्पन्त होता है और रागद्वेष चारित्र शक्तिसे 
उत्पन्न होता है । ज्ञानावरणके उदय या क्षयोपशमसे जी बात होती है, उससे 
आख्रव नही होता। इसी प्रकार दर्शंनावरण करममके उदय या क्षयोपशमसे भ्रथवा 
य चेदनीय झ्रादि कर्मोके उदय या क्षयोपशमसे हुये सुख दु.ख,' श्राय्रुष्प, 
शरीरादिक, उच्चनीच, कुल या विध्नादिसे भी श्रात्रव चही होता । 
झांखवकी चक्‍की सोहकी चलाई हुई है. '* ' '€ 
जिनागमरमे विभिन्‍न कर्मोके झाखवके जो जो कारण बताये हैं, वे आपेक्षिक् 
हैं और वे सभी मोहसे मिले हुये मिलेंगे । यदि उंच कारणोमे मौहकी पुट है 
तब तो आख्रव होता है भ्रन्यथा नही । *« 
मिथ्यात्व, अवरति, कषांय और योग ही झासखव हैं । इनमे योंग ती कोई 
दम नही रखता, शेष ही साम्परायिक आखवके कांरण समझना चाहिये। 
इनमें से मिथ्यात्व तो शद्धायुणका विपरीत परिणमन्र है और अभविरतिं आदिक 
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चारित्र गुणका विपरीत परिणमन है । इस प्रकार श्रद्धा और चारित्रके विगांड 
से ही ब्राख़व होता है । 

श्रद्धा भुगकका विक्ृत परिणमन मिथ्यात्व है। वह निमित्तसे पैदा होता है 
या प्रात्मासे ? इसका _ निरपेक्ष उत्तर तो वन नही सकेगा । क्यो कि यदि 
निमित्तसे हुआ तो उसका असर निमित्तपर होना चाहिये झौर यदि श्रात्माते 
पैदा हुआ वो सदा भ्रात्मामे रहना चाहिये । तो भी मिथ्यात्व झात्मासे आत्मा 
में प्रगट होता है। इसी प्रकार भ्रविरति आदि भी आंत्मासे प्रगट होते हैं । इस 
लिये श्गत्माके श्राख़्व आत्मासे ही होते हैं क्योकि ,मिथ्यात्व श्रादि उस समय 
आत्माका परिणमन है । 

आख़वभावोको यहाँसे हुये ऐसे निरखे दो प्रभाव प्रमट होते हैं-- 
(१) मिथ्यात्वादिक श्रात्मासे प्रगट हुये हैं, दूसरे से नही, ऐसा देखने से जीववे 
रागरादिक टिक नही सकते । (२) दूसरा प्रभाव यह होता है कि'जब उस भ्रास्रव 
को आत्मद्रव्यसे प्रयट हुआ देख।, तब ध्रूव भ्रौर श्रश्नूवपर हृष्टि गई कि यह 
आख्रव क्र वसे पैदा हुआ है । उस समय अश्रश्नू वसे दृष्टि लुप्त हो जाती और 
प्र वहृष्टि प्रगट हो जातो है। मात्र वही दृष्टिगोचर होता है, जो द्रव्यसे सबंध 
रखता है। उस समय यह शआ्रात्म, अपनेको श्रनाकुल स्मरण करता है, जो 
सम्यर्दर्शभनका कारण होता है । 

सर्वोच्च महत्त्व एकका है 

एककी ओर कुकना ही श्रेय है। एकसे चिग्रे वडी ही विपदा होती है| 
एककी भोर भुकनेपर सन्मान असन्‍्मान प्रशसा बदनामी छोटा बडा उच्च नीच 
भय शका आंदिक स्थान नही पाते । एकका डा आझादर है। सख्या भी एक्स 
शुरु नही होती, एकका नाम श्रद्वत है, विभिन्‍न मानवो द्वारा एकका नाम ईदअर 
रखा गया है । निज एककी भर बना रहना सर्वोत्तम उपाय है । 

एकका मर्म ने जानने वाले विभिन्‍तमे -एककी कल्पना करते है। खुदका 
मोक्ष और ससार भी खुदके एकसे बनता है । एकको पाया तो सब वेभव है, 
नही पाया तो खाली हाथ है । एकके बिना कुछ युक्ति नहीं, किस पर हृष्टि 
रख सतोष करें। श्रनेकोका सहारा तकनेवाले भसहाय हो जांते हैं। इसलिये 
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एकका सहारा हो भ्रथवा कुछ भी विकल्प ने करो, यद्यपि यह स्थिति बहुत 
देर तक नही होती, पर होती भ्रवश्य है। इसके होनेपर हो भात्मदर्शन 
रोता है । ह 

“अ्हंवपुराण पुरुषोत्तम पावनानि, वस्तू नुनमखिलान्ययमेक एवं” इत्यादि 
प्रमाणोसते निश्चित है कि अ्रष्टद्रव्य चढाना इत्यादि कार्य करते हुये भी “एक” 
दिखता ही है। जिसे स्वभगवानुके मर्मझा परिचय होता है, उसे पुजनमे भी 
जल चन्दनादि नही दिखते, केवल एक दिखता है, परन्तु यह स्थिति तब 
भ्राती है जब प्रान्तरिक स्थिति जगती है। 

जिसकी श्रद्धामे जो बसा उसे वही दोखता है 

जब कि्सीके इप्टका वियोग हो जाता है तो उसे केवल वही एक दिखता 
है। वह चाहे जगलमे रहे चाहे वाजारमे रहे, वहा को कोई चीज उसे नही 
दिखती, केवल उसी पर दृष्टि रहती है । उसी प्रकार ज्ञानी कुछः भी करे या 
चारिशन्र भोहफे उदयसे उसे कुछ भी करना पडे, परन्तु उसे एक निज स्वभाव 
'ही दिखता है भ्रन्‍न्य प्रतिमा वर्गरह नद्दी दिखती। वह निज स्वभावकों ही 
उपादेय मानता है। भ्रन्य साघनो पर यह हृष्टि नही रखता यद्यपि वह 
गुजरता सब परिस्थतियोमे है; पर उसका लक्ष्य केवल एक होता है शौर 
उस एक पर लक्ष्य होना ही सम्पक्‍त्व है । 

सम्यक्त्व ज्ञान भुतार्थसे ही होता हैं झौर भूताय् एकत्व फो बढाकर ही 
झपना कदम बढ़ाता है । लोक सोचते हैं, बच्चे नहीं है हो जाँय,"' लेनडोरी 
लग जाय । घन नहीं है हो जाय, भ्रभीक्ष्य निदान चलता रहता है-। यदि कुछ 
मित्र भी जाय तो श्रौर तृष्णा बढ़ती हैं। वह प्रथम स्थितिको * नहीं सोचता 
कि पहिले कितना सुखी था। समागमके बढे तरह २ की झंकायें उत्पन्न हो 
गदँ, जितना ही समागम सम्बन्ध था भोह बढ़ेगा उतना ही दु.खो होगा । 
परदि समागमम नही रहे प्रपने भापमे बसे तो परम सुखी होगा। तभी प्रात्मा 
का प्रत्यक्षीगारण होता है । 

यह प्रात्मा प्रनाँदि सिद्ध है, अपने आपमें प्रनादिसे भीर तादात्म्यममे 
चला भा रहा है। दारोरके परमाणु शिकालमे भी इससे नही सिनद सकते 
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भौर इसके परमाणु शरीरसे भी नही मिल सकते, शरोरसे ही नही यह कर्मों 
से हो अत्यत जुदा हैं। निमित्तको पाकर स्वयं ही रागी ह्वंपी और विविध 
कल्पनाझ्रोका कर्ता बनता है । 

इस अकार परिणमनो, शाक्तियो व द्रव्यपे अपने को एकहरा निरखनेका 
स्वभात्र बनाये जीव अपने पास्त ही रहता है और सम्ग्रकक्‍्वका अतुभव 
करता है । 

इस प्रकार सम्यग्दशंनका कुछ वर्णन करके अ्रव सम्यग्लानका लक्षण 
कहते हैंः--- 

अखरठरूपग्रतीत्या सह वस्तुज्ञप्ति! सम्यग्ज्ञानम्‌ ॥४॥ 

अखण्ड निजरूपकी प्रतीतिके साथ २ वस्तुओका ज्ञान होना सम्यकृज्ञन 
है | अ्खण्ड निजस्वरूपकी प्रतीतिके बिना चौकीको चौकी भौर मालाको मारी 
समभाना भी मिथ्याज्ञान है .और श्रखण्ड निज स्वरूपकी प्रतीतिके रहे रस्सी 
प्को साप समझने में भी मोक्षमार्गका सम्यग्लान विगडता नही है । भ्रखण्ड 
'निज स्वरूपकी प्रतीतिके बिना रस्सीको रस्सी 'समभझना भी मिथ्याज्ञान है 7 
लौकिक ज्ञान न सम्यग्जान है,न भिथ्याज्ञान है। लोककी अपेक्षा हम्यक्‌ 
मिथ्या हैं'वे, मोक्षमार्गको अ्रपेक्षा नही, यदि अखण्ड निज स्वरूपकी भ्रतीति 
है तो जो जानो सो जानो फिर सम्यग्ज्ञान है। यदि वह नही है तो जो भी 
जानो, सभी मिथ्यज्ञानः है । 

«लोगोको (श्रीताश्रोको) यह ' बात अटपटी सी जचेगी“कि सापको रस्सी 
जानना सम्यवत्व कंसे है श्लौर सापको रस्सी जानता मिथ्यात्व 'कँसे है ” 
परन्तु 'सम्यवत्व मिथ्यात्व यथार्थे प्रतीति "और श्रप्रतोतिपर अभ्रवलम्बित “नहीं, 
। किन्तु निज स्परूपकी प्रतीतति और -अप्रतीति पर भ्रवलम्बित है | ' विजस्वेरूपको 
 प्रतीत्ति! होते पर लौकिक 'श्रयथाथे “भी “ज्ञान “सम्यस्शान 'कहलाता है |: विज 
'स्वरूपकी 'प्रतीति न होने'पर लौकिक/वथार्थज्ञान भी मिथ्यां- ज्ञान।कहलाता है । 

सम्यगज्ञान होने पर ठीक पता चलताःहै 
५ “किस पर “राज्य जमाना है'? शास्त्राकी जानकारीमे, कानुनोकी जान- 
'कारीमेंश्या भनन्‍्यान्य ' कार्योमे, किन्तु इसमे कहणा जमानेसे भौर कोई लाभ 
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नही, कब्जा जमाना चाहिये सम्यर्ज्ञान पर, जिसके होने पर स्वस्वभाव कब्जे 
में न श्राये यह ज्ञान नही । 

लक्ष्मणके मरे राम कितने विह्लल हुये ? जब उनसे कोई कहता था कि 
मुर्दाकों क्यो लिये फिरते हो, तब वे कहते थे कि तुम्हारा बाप मुर्दा हमारा 
भाई नही, किन्तु अन्तरगमे अखण्डस्वरूपकी प्रतीति थी दो वे मुर्दाको जिन्दा 
कहकर भी सम्यग्जानी थे । यदि कोई कहे कि जब रामके भ्रसण्डस्वरूपवी 
प्रतीति थी तो विह्वंलतवा क्यो बनी ? इसका उत्तर यह है कि स्वरूपकी 
प्रतीति उनकी आत्मीय वस्तु थी और विह्वलता चारित्र मोहकृत थी। हा 
यह बात जरूर थी कि प्रतीतिका अनुभव नहीं कर रहे थे, तब अनुभव कर 
रहे थे वे बाह्यके विषयका । : 


जँसे किसी इष्टका मरण हो जाय तो कुछ भी काम करते रहो चित्तमे 

वही दिखलाई देता है, उस समय दूसरी क्रियायें सवंधा बन्द हो जाय यह 

बात नहीं होती, भोजन भी करता है, वह भी ऊटपटाग, अधुरा नही विधि- 

पूर्वक पर कटोरी आदि नहीं खा लेता । चित्त कहीं रहता पर कार्य कुछ और 

भी होता रहता है । इसी प्रकार चित्त ज्ञानीका तो स्वयकी श्रोर रहता है, 

परन्तु काय्ये भौर भोर भी होते ही रहते हैं। उनमे प्रवृत्ति चारित्र मोहके उदयसे 
और निर्वृत्ति चारित्र मोहके क्षय, क्षयोपशम या उपशमसे होती है। | 

श्रात्मा श्रखण्ड परिपूर्ण है 


झ्रात्माका स्वरूप ख्खण्ड हैं। उसमें न शक्षेत्रकृत हुकडा है, न कालकृत 
'द्ुकडा- है । मतिश्न त-और केवलज्ञान ज्ञानके झ्रश, है, ज्ञानगुरा तही । ज़ीवकी 
वर्षायें जीवका खखप लही, जीवमें ,. होती जरूर हैं । 

[ज्ञान अखगड/है | वह द्रव्य॒,क्षेत्र कालको गौणकर ,भावको सुख्यतासे ही 
जाना जायगा। वह पारिणामिक ल्लेतन्यमय, ख्रद्वुत्त ;या एम ज़की अतीतिसे 
- |ज़ाना जाता है॥ ,/शान-न्ांता ,ज्ञ यद्व हवान घ्याता डपेयसे -एक,होने-पर ही 
ँवृको. स्थिति, बनतीहै और जज ,ज्ञान्नादिक सभी एक «हो जाते है, तभी 
“स्वानुभूति 'होती;है + 


+ 
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सम्पन्नानका स्थरूप 
निज अभ्रखण्ड स्वरूप रो प्रतीति सहित ज्ञाव वृत्ति सम्यस्जञान कहलाता 
है ।वस्तुकी जिस ज्ञानसे स्वरूपकी प्रतोति हो जाय वही संम्यग्शान है। वाह्य 
वस्तुप्रोका ज्ञानमात्र सम्यज्ञान नहीं, क्योकि सम्यस्जानका मतलब वस्तुके 
द्रव्य गुण और पर्यायक्रा ऐसा सड्ी बोध होना है जिससे स्वका स्पर्श हो जाय । 
दुनियाके लोग जानते सब है, पर उसकी भ्रसलियत था गहराई तक 
पहुचते कम हैं। यदि किसीसे पूछा जाय कि घडी कहा बनी कैसे बनी, किसने 
बनाई तो श्रज्ञानी मानव फट उत्तर देगा कि जापानमें बनो, मसीनोसे बनी 
और चतुर कारीगरो ने बनाई, परन्तु ऐसा जानना वस्तुतः सम्बन्धी सम्ये- 


उज्ञान नही, किन्तु भ्रपने परमाणुझ्रोके स्कघोमे बनी पुद्गलसे चतुष्थयसे बनो 
निजी परिणमनकी योग्यताने बनाई ऐसा ज्ञान होना सम्यर्शान है इसे 
रहस्थको दुनियाके लोग नही समकते । इस हृष्टिमे बडे २ भ्रा्विष्कारिक भी 
मिथ्याज्ञानी प्रमाणित हो जाते है। भौतिक पदार्थ प्रसमान जातीय है, भ्रनेक 
परमायणुझोसे वना है, हर एक शअ्रश प्रपने आापमे सत्‌ है। ये समूह एकरूप: 
दिखने पर भी कोई भी परमासु भ्रन्य परमासुमें नही मिल सकता । 

जो घडी श्रादि दिखते हैं वे पुदूगलकी पर्याये हैं। ,इन हृदय पर्यायामें 
परमाणुझोका सम्बन्ध नही, परमाणु स्वके चतुष्टयसे ही अपनी हालत रखते 
हैं। परमाणुका स्वभाव श्रूव है । जो दीखता है वह क्षणिक ग्रवस्था है, वह 
बस्तुका लक्षण नही कहा जा सकता । 

मर्मका ज्ञान हो वास्तविक ज्ञान है! ' 

वस्तुके बारे मे उसका रहस्य या आन्तरिक बोधघन - होनेसे सबको जो 
उनके ऊपरो २ ज्ञान हुआ करते हैं वे सम्यग्ञान नही'। सम्यग्ज्ञान रहते क्षोम 
नही झा सकता । हे सम्यग्जान तेरे सहारे बिया सारा जगत मुझे दोषहूप 
दिखता रहां, तू ही भ्रादिसे अन्त तक मोक्ष मार्ग है ।' 

“पुण्य पाप फलमाहि, हरप विलखों मत भाई” पुण्यकें'फलमें हप,मत करो 
और पापके फलमें रज मत करो । अपने आपके बल सहोरे या पैर पर खड़ा 
दोना ही सुखका मूल है । वास्तविक पैर सम्यसक्ञान दर्शन “है, उसे सम्हाले 
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रहना चाहिये, याने ज्ञान-दर्शंत बना रहना चाहिये, तब कोई विपत्ति 
नही भाती । 2५ 

सम्यरज्ञानसे चिगने पर प्राणी पुत्र, स्‍त्री, घर शभ्रादिको अ्रपना मानता 
है श्रौर इसीमे ग्रपना जीवन बर्बाद कर देता है | समय भआाये निकलते देर 
नही लगती । जब प्ात्मा भी निकल जाता है तब ये रुन्नी पुत्रादि सहायक कंसे 
हो सकते हैं ? ये तो पुण्यके उदयके ठाठ हैं। इनके प्रिय अ्रश्रिय हितु अहितु 
करनेमे तुम्हारा कतंव्य नही, चलता । श्लौर की तो बात क्‍या तुम्हारा शरीर 
तुम्हारे साथ नही जायेगा । 

सम्यरज्ञानी दुनियांका उपकार नही करना , चाहता, पर उससे दुनियाका 
उपकार स्वयमेव होता है । वह तो केवल अपने झ्रापकी शातिमे क्रुका रहता है । 
ऐसा रहते यदि उसका मन वचन काय दुनियांके काममे लगता है तो लगता 
रहे, उसे किसोकी शल्य नही होती । 
देहदेवालयमे विराजमान सुदृष्टिके सदा निर्जरा होती है 

शाइवत्तिक निज स्वरूपके मानका मूल झाधार सम्पम्दशंत है। जिसके 
रहनेपर्‌ शयन करते समय -भी :४१,प्रकृतियों का वध नही होता । इंद्रिय “विषयों 
के सेवनकालमें भी ४१ प्रकृतियों का बध नही होता । दर्शंको की हृष्ठिमे बह 
भले ही मृढसा जचे, परन्तु उसके प्रन्तरगमे ज्ञानदीप प्रकाशित रहता है । 

 सेस्यस्ज्ञानी, सारा परिवार भी जुदा हो जाय, सारा घन भी नष्ठ हो 

जाय उनकी परवाह नही करता । वह इन्हे इस भवभे भी अपने सुखके साधन 
नही समभता । इनके सम्पर्कसे. परभवमे मेरा क्या हिसाब बनेगा ? यह विचार 
वह इनकी अपेक्षा, नही करता । वह खुदका ज्ञांत खुद के पास रहनेमे ही भारी 
वभव समभता है। यदि यह नही, रहे तो लौकिक विज्वाल वैभवको भी धूल 
समभता है । र ५ 

राजा बन जाने, महराजा हो जृ/ने, लखपति होजाने श्रौर नेता-वन जामेमे 
कौन सुखी होने का दावा कर सकता है ? इनके होनेमे जो जितनो चुडदौड 
लगाता है वह उननी ही बर्चनी , पाता है | बडोमे बेचैनी भी घडी होतीहै, एक 
क्षणकों भी साता नहीं मिलती । ऐसे लोग प्रायः हार्ट फेलसे मरते है। ,चिन्ता- 


४. . 
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के मारे लाया नहीं जाता धौर गाते तो हगम नहीं होता, एक भी सुखी नहों। 
सच्चा सुस्री यह है जो झपने शानस्वरूपफों जानता रहता है । न्‍ 
घिकल्पसे किया हु्ला काम दाल्प है 

निरन्तर दूसरोेंका काम करना लोगोकी धुन चने गई है । सदा यह भाव 
रहता कि मुझे शौरोका नेतृत्य प्राप्त हो। विकेकी पहिले खुदका काम करे, उप्तसे 
दूसरे का कार्य स्वयं होता जाय तो कुछ नहीं विगड़ा, परतु अ्रपत्े मन वचन 
कायसे, खुदका काम तो कुछ तही करे केवल घुसरोंके कार्योमे लगा रहे तो वह 
शातिपथका गामी नही होता ) 

'बत्तारि मरण पव्वज्जामि! इत्यादि मूलमंत्रमें प्ररिहृत श्रादि ४ फो शरण 
बताया है, परन्तु वास्तवमें शरण तो अन्तिम एक ही है, प्रारंभिक ३ तों 
व्यवहारसे धारण बताये हैं। जब तक खुदका खुदकों शरण नहीं मिला, तंव तक 
उसे पानेकी उत्सुकतामे इसी मार्गपर चलकर भ्न्तिम भजिल पर पहुँचे एत्दर्थ 
भरिहतादिकी खबर लेने लगता है। जैसे जो जापान जाना चाहता है वह 
जापान गये व्यक्तियोकी खबर लेता है कि उनसे कुछ मार्गादि व्यवस्थां जाने, 
परन्तु उसे जापान जाना स्वय पडता है, बिनां गये जापॉन नेंही मिलता । उसों 
प्रकार वास्तविक दरणा, 'धम्म शरण पव्वज्ञामि' में बताया है। वह धर्म 
सम्यग्ज्ञान या स्व स्वरूपको प्रीति ही है । 

भेदाभेद विपयंय, फारणविपर्यय, स्वरूप विपयंय जहाँ नही वही सम्यग्शान 
है या जहां सघय, विपयेय, झनध्यवसाय नही वही सम्यग्जान है । 

प्रत्येक पदार्थका ऐश्वर्यं उस ही मे है 

वस्तु कहा बनी, किसने बनाई, किससे बनो, कैसे विगेडती भर कैसे मिट्ती 
है ? ऐसा प्रदन हुये लौकिक जन चट कह देवेंगे कि जोवोनर्में बनी, मशोनोंसे 
बनी, टूटे फूटे जयादि लगे बिगड़तों है, परन्तु ऐसा जानना सम्यग्ज्ञान नही) 
वास्तवमें यह परमाणुओके स्कधीसे बनो। यह बिखर जायगी, इसके प्रेत्येक 
परमाणु भिन्‍न हैं, वर्तमानमे अभिन्‍न हैं, इसके गुशश बंस्तुत प्रभिन्‍न हैं इत्यादि 
निर्णय होते होते घडीके पर्योायस्ते लक्ष्य छूटकर एक सतु परेर्हष्टि पहुच जाय॑ 
यदी यथार्थ सम्यंग्शान है | ईस मार्गमे जो जो जाना गयी वह भी सम्यस्शान है । 
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किसीको एक कारोबारकी ही घुन है, किसीकी श्रपनी एक स्थीपर ही 
दृष्ठि है, किसी स्थीकी अपने एक पतिपर दृष्टि, है। इस प्रकार बाह्य प्रदार्थमि 
एककी हृष्टि सम्यग्शञान नही, परन्तु जब वास्तविक एक (श्रात्मा)' परहष्टि 
जाती है तन ये परवस्तुवोके लौकिक एकत्व हृष्टिगोचर ही नही होते । द्रव्य 
एकको -देखे परभे चित्त रह नहीं सकता, सामान्य परिक्षान होनेपर व्यक्ति 
विशेषमे चित्त रह हो नही सकता। सामान्य “व्यक्तिसे”” अछूता है, सामान्य 
कहे श्र व्यक्ति कहे विरोध है। इस लिये समस्त गुणोके एकत्वरूप, द्वक्यक्षेत्र 
कालके खण्डरहित, अखण्ड निज स्वरूप की प्रतीति होना ही श्रेय है। 
सामान्य, विशेषके भिन्‍त प्रदेश नही, किन्‍्त्‌ स्वलक्षणभिन्त हैं । 
: ज्ञानोपाज॑नफे लिये तो सब कुछ फरना चाहिये था 
सम्यरज्ञान सबसे बडा वैभव है। इसके लिये कितना यत्न होना चाहिये, 
परन्तु श्रविवेकी मानव, घनसग्रह भौर कुटुम्घपोषण शभ्रादिमे २४ घटा लगाता है 
(फिर भी ऊब नही श्रात्ती । ज्ञानके कायोमि १५, ९० मिनिटमे ही ऊब आजाती 
है, नीदके ऋकोरे चलने लगते हैं भौर इच्छा होने लगतो है कि कब यह यत्न 
बन्द हो जाय । प्रयत्न व रनेपर भी ज्ञानके प्रोग्राममे चित्त नही जमता, फिर भी 
वॉर बार उसमे लगे रहो तो एक न एक दिल प्राप्त होगा। 
जिसे अखण्ड निजस्वरूपका भांन हुआ्आा उसे घर, कुठुम्ब, पटखण्डका वेभव 
त्यागनेमे भी देर न लगी । सारा धन छोडने पर जो महतीय कार्य बनता है, 
वह घनादिकके रहते होने वाले कार्यसे बनता हो नही है। घनका सम्पर्क रहते 
जो काम किये जाते हैं, उनमे लौसकी सभावना रहती है श्रीर फिर व्यवहारमे 
गिरने की सभावना रहती है। 
प्रात्माके सम्बन्धभे मोहीने ऐसी धारणायें या कल्पनाये बना रखी है 
कि मैं दारीर बराबर हो हू, देहका जितना भाकार है, मैं उतने ही सस्थान, या 
भापमे हैं, परन्तु जब दारीरका भी ध्यांग नही रहे ऐसी पात्महएिट्र हो तो 
सच्चा पता पडे | जैसे श्राकाश अखण्ड है, उसके बोचमे भीत (दीवाल) खड़ी 
कर देनेसे श्राकाश का भेद मान लियां जाता है, पर श्राकाशमे भेद नही होता । 
उसी प्रक,र आत्मा भ्रखण्ड स्वत; सिद्ध अनादि श्नंत है। वर्तमान जो हालत 
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है वह क्षरिक परिशमन है। वचन बोलनेमे तो कुछ देर लगे, परन्तु इस 

परिणुमनके मिटनेमे देर नही लगती । वे सन्तान दरसन्तान होते जाते हैं, परच्तु 

उन परिणमनों रूप मैं नही, मैं तो श्रखण्ड एक हूँ, ऐसा मानना सम्यग्ज्ञान है। 
सम्यज्ञानका कुछ भान करके श्रव सम्क्चारित्रवे पास झाता हुँ:-- 


विकृतिपरिहरणस्वभावेन ज्ञप्तिस्थितिः सम्यकचारित्रम ॥॥ 
विका रके परिहार (दूर) करनेके स्वभावसे ज्ञानका स्थिर बना रहना 
सम्यकचा रित्र है । 
सम्यग्ज्ञानके होते ही सम्यक्चारित्रका आविर्भाव होता है | वास्तवमें ये 
तीनो एक साथ होते, इनकी उत्पत्तिमे समय भेद नही, र्णंत.मे अवश्य समय 
भेद होता है। सम्यग्यज्ञान होते ही झात्मा स्वरूपकी ओर उन्मुख हो जाता 
है । इसीका नाम स्वरूपाच रण है। सम्यग्दशन होने पर रास्ता न भी चल 


सके वो भी इच ज्ञानीको श्राकुलता रहती तो नहीं! कोई पथिक मार्गमे जाता 
था। रात हो गई भूल गया तोव ही ठहर गया, बडी गडीबडी में पड गया । बहू 


विचारे कि 'हे भगवन्‌ कहा आ गये राह मिलेगा या नहीं ? कंसे अपने स्थान 
में पहुचू ' ऐसी उलक न मे पडा दुखी हो रहा है । इतनेमे ही कदाचित्‌ झक- 
स्मातु बिजली चसक जाय और मार्ग दिख जाय तो सडकका दिखना, 
भीतिका मिटना और ध्येयका वनना तीनो एक साथ होते है। उसी भरकार 
श्रद्धान ज्ञान और स्वरूपकी श्रोर कुकांव एक द्वी समयमे होते हैं। 
परमात्मत्व स्वयमे देखो हि 

किसी व्यक्तिने किसी कारीगरसे मूर्ति बनवानेको कहा तथा मूर्तिका 
चित्र भी दिखाया । उसे देखते ही कारीगरके चित्तमे पाषाणकी शिलामे मूर्ति 
दिख गईं । जिस पत्थरमे छेनी भी नही घुस सकती उस पत्थरमे उसे मूर्तिका 
प्रतिबिम्ब दिखाने लगा । उसे उस पायणमे जो जो करना है, वह कारीगर 
की साधनामे श्रभीसे मौजूद हो गया। उसी प्रकार जो स्वानुभवकी दृष्टि 
बना लेता है, उसे तत्काल स्वका साक्षात्कार यद्यपि नहों तो भी, वह स्वके 
लक्ष्यसे च्युत नही होता, उसकी दृष्टि बारबार स्वकी भ्रोर ही दौडती है। 

मुझे दुनियामे जोकर क्या करना है ? यह बात जिसके चित्तमे नढहीं जम 


है 0 
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सकी उसकी'विपदाका कहना ही क्या है ? क्षणिक २ प्रोग्रामोमे उलभ जाता 
है, एक निजका प्रोग्राम नही बना पाता । यदि एक प्रोग्राम बन पाया होता 
तो जगत॒की अनुकूल और प्रतिकूल परिस्थित्तिया घर न कर पाती । 
एक घनियारा घास बेचता था, परम सुखी था | यदि कोई दो चाटे भी 
लगादे सह लेता था । यदि वही राजा बन जाय तब यदि कोई जरा सिर 
भो न भुगाये तो सोचता है कि ओह इसने मेरा विनय नहीं किया । अब 
और तब में कितना अन्तर पड गया ? एक समय वह था जब पेट भरनेके 
लाले पड़े थे, पेट भरनेमें ही सन्‍्तोष था। श्राज सारे सुख मिले है, फिर भी 
सच्तोष नही भरा जाता है, सोचता है कि श्र मुक राजा वश् नही, श्रमुक 
सेठ वश नही । 
भैया | एक घामिरारा राजा बना दिया गया। दो चार दिनमे उससे उठते 
ही न बने, कहे मत्रियो आओ सहारा दो | मन्रियों ने कहा-प्रोह ! श्राज क्‍या 
हो गया, आज उठते नहीं बनता । उसने कहा कि तुम नहीं जान॑ते, उस 
समय तो एक गटठेका बोभ रहता था, श्रव तो श्रनेको ग्रामोका बोभ मु 
पर लदा है| ऐसी हालतमे मैं कंसे उठ सकू ? शभ्राज मनुष्यभवमे दस श्राराम 
की बातें सूकतो हैं, परन्तु यहो श्रात्मा जब नरकोमे था, तिर्यचोमे था तब 
कितने दु,ख सहे, उतने दु खोका आरामकी दश्ामें श्राज स्वागत कर लिया जाय 
तो ये सब दुश्ख मिट जाये । 
सम्वक्‍्चारिन्नका स्वरूप 
“ विकारके त्यागपूर्वक ज्ञानका ज्ञानमे ठहर जाना सम्यक्चारित्र है । 
जिसमे अश्रखण्ड निजस्वरूपकी प्रतीति है, वह सम्यरज्ञान सर्वेशान्तिका मूल 
शभ्राधार है भर उसीके कोल में सम्यक्चारित्त होंता है। ' 
एक सीप बडी थी, उसे चादी जान लिया । ज्ञानने “है” इननां भाव 
जाना, अत्तित्वमात्रका जानता ज्ञानका काम है। सीपकी कल्पना भात्र ज्ञान 
नही कहता। सीप जानना ज्ञानमे फर्क झाना है। ये कल्पनायें वे चोजे हैं जो 
ज्ञानकी मिट्टी पलीत करती हैं । ज्ञानका काम जानना मात्र, उसके बाद विविध 
कल्पना राग कपतन्तीका फाम है। ज्ञान- गडबडियोको स्वीकार नही करता । 
॥] 
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विका रके परिहारके साथ ज्ञानका बना रहना ही सम्यकचारित्र है| 

हृष्टिको निर्मल बनाना सावधानीसे रहना, परापोंसे बचना, तपर्चरण 
व ध्यानमे लगना भ्रादि सम्यक्चारित्र नहीं, सम्यस्चारित्र तो आात्माकी वह 
परिणति है जहा केवल ज्ञाता हृष्ठापना मात्र रह जांता है, किन्तु गांहिक 
खोटे बधनमे पडे जीव इस सम्यक्चारिच्रकी पालनामे सुगमतया नही भा पा 
रहे, परन्तु उतकी श्रोर उसकी उत्सुकता है कि मुर्के तो ज्ञांता दृष्ठा ही 
रहना है, ऐसा भाव श्राते ही वह सोचता है कि हे लडके लडकियों मुझे तुमसे 
प्रयोजन नही, है घर गृहस्थी मुभे तुमसे प्रयोजन नही, तुम मुभसे दुर हो । 
तुम्हारे यहा रहे मेरे उस घ्येयमे वार २ बाधा श्राती है । तुम पर दृष्ठि जाती 
है तो मैं स्वदृष्टिसे च्युत होता हू । 

मात्र वाह्म चारित्रके आधार पर तो अपने मिथ्यात्वका पोषण ही होता 
है, क्योकि चारित्र वास्तवमे प्रवृत्ति रूप नही, निवृत्तिरूप है। प्रवृत्तिका लक्ष्य 
रखे जो चारिव किया जाता है, वह मिथ्यात्व रूप है । 

ज्ञान तो सदा विकारसे परे है 


ज्ञान स्वभांवसे व लक्षणसे दोनों ही वात्तोमे विकारसे रहित है। ज्ञान 
स्वच्छतामात्र है भर स्वच्छता विकारसे रहित होती है। विकार चारित्र 
व श्रद्धाकी पयाय है | खोट या भ्रच्छाई श्रद्धा व चारित्रकी पर्याय है, ज्ञानकी 
नही । ज्ञान तो ऐना स््रच्छ है. कि इसमा सहारा श्रद्धा व चारित्रकी पर्याय 
ले रही हैं। इसके ऊपर श्रद्धा व चरित्रका भी रग झा जाता है, जैसे तिरगे 
भण्डेके बीचमे सफेदी रहती है। उसी प्रकार सम्यम्ज्ञान स्वच्छ है, इस पर 
सभी रग चढ जाते है। भण्डेके श्रन्दर पीला रंग श्रद्धाका, हरा रग चारित्र 
का और सफेद रग सम्यस्श्ानका द्योतक है । 

समरत विकारोके हंटे जब ज्ञानकों ज्ञानमे स्थिति रह जाती है, तत्र 
सम्यस्तान प्रगट होता है या उस स्थितिका न,म ही सम्यस्जञान है । ऐसी 
स्थिति होने पर ही सतप्तारका भ्रमण छूटना है । 

जीवका हात्रु घिकार है ै 
भ्रपने आपके,ज्ञाता दृष्टापनसे च्युत हाकर कुछ भी कल्पना होना विकार है । 
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वह विकार वडी ही आपत्ति है।मोही मानव विषय सामग्री पाकर श्रपने 
को धन्य मानता है । विषयोके भोगनेसे हानि नहीं, परन्तु उनसे अपनेको 
घन्य मानना ही घुरा है भर वही आपदा का कारण है। 

ज्ञानका स्वभाव विकारके परिहारका है। जैसे जल स्वभावसे ही निर्मल 
होता है। यदि जलभे कीचड झा जाय तो वह जलकी नही और न उसमे 
जल गदा भी कहा जा सकता है। नालियोमे बहने वाला मटमेला पानी भी 
वास्ततमे गन्दा नही । उसी प्रकार प्राणी चाहे निभोद नरकमे रहे, किसी 
भी दशामे ज्ञान गन्दा नही होता + इसलिये जो श्रद्धा ज्ञानकी गन्दगीको श्रपनाता 
है, वह भज्ञानी है । 

भूल सबसे होती है, परत्तु जो भूलको भूल मान, लेता है वह भूला नहीं 
कहा जा सकता । उसी प्रकारसे भले हो-राग होता रहे, किन्तु ज्ञानी उसे ऋपनावे 
नही, यदि अपनाता है तो गदगी ही बढती है। हमे प्रापको समय समयपर 
कंषायें श्राती हैं, उन्हे जो पकड कर रखता है वह गनन्‍्दा है, किन्तु जो गाठ 
नही बाघता वह विवेकी कहा जाता है । 


ज्ञानमे विकार श्रौपचारिक ही है 

जलका स्वभाव गदगीसे परे रहनेका है । ज्ञानकी सबसे बडी विजय इसी 
मे है कि वह कभी गदा नही होता । गदगीसे हटाते ही ज्ञाममे निमंलता श्रा 
जाती है। जैस पानी समस्त वस्तुओकी गदगीको हटा देता है, उसी प्रक्रार 
ज्ञानका स्वभाव भी गदगीको हटानेका है। यदि पानीमे स्वय निर्मेतता न हो 
पानी स्व्रय मृदा हो तो वह परको गदगीको कैसे हटा सकत् है? इसो तरह यदि 
ज्ञानमे गदगी हो तो वह भी गदगीको हटानेमे समर्थ, नही हो सकता । ज्ञानमे 
जब गदगी की कलक श्रारही हो तब प्राणी यदि उससे उपयोग हटा सके तो 
स+>भो वह मोक्षमार्यी हो जाता है । 


ज्ञानका स्वभाव या काम जानना मात्र है, सक्लप विकल्प या बढा चढी 


ज्ञानका काम नही | जैसे बहुत छोटा शिशु सब कुछ देखता है, प रन्तु उस दर्शन ! 
के कारण वह इष्ट वस्तुओमे ण्ह छोटो है, यह बडी है, यह आागेकी है, यह 
पीछे की है, इसको यह कहते हैं, इसको यह' कहते है-ऐसी तक॑णायेया विल्‍्प 
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उसके नही चलते । ऐसे ही ज्ञानका फाम प्रतिभासमात्र है, उसमें भी विकरृप 
नहीं चलते । 

झपनेम यदि ज्ञानको समझना हैं तो केबलीके झाममे समझो कि जैसे 
केवलीके ज्ञानमे तीन लोकके पदाथ कलकते फिर भी यह विकल्प नहीं द्वोता 
कि अमुक छोटा है, भ्रमुफ बडा है, प्रमुक धागेका है, भ्रमुक पीछे का है, इसके 
चावजूद भी कि उनके ज्ञानमे सारी बातें एक साथ भलकती है। व॑से ज्ञानके 
कोममें विकल्प नहीं, विकल्प तो राग कराता है । 

पर्याय पर हृष्टि जाना सचसे वा ऐव है । में मनुष्य हूँ, प्डित हूँ त्यागी 
हैं इत्यादि पर्यायचुद्धिके ऐच लग जानसे यह जीव ज्ञानके स्वच्छ कामोके योग्य 
नही रहता । वह बडप्पन भी पापके मिमित्तस मिला समझना चाहिये, जिसके 
होने पर पर्यावचुद्धि हो जाय । जब पर्यायवुद्धि रहती, तभी यह व विकल्प 
के योग्य बनता है । 


ज्ञानकी सलाहमे चलो 

अन्त षिड किये अपने शुद्ध श्रत्तिकायमे अपने आपका ग्रनुभवन मात्र रह 
जाय, उस उपयोगमे शरीर बन्धु भ्रादि कुछ नही रहे, प्रतिभास माषकी दक्षा 
रहे, इतना ही ज्ञानका काम हे । परन्तु मोही ज्ञानके उस स्वमावसे च्युत होकर 
जड पदार्थोमि भटक जाता है, फिर उसके सम्यक चारित्र कैसे हो सकता है ? 
एक चाण्डाल भी यदि सम्यग्हष्टि है तो देवके समान है भौर सप्तमनरक का 
नारकी भी यदि प्रपनेमें सम्यकत्वका प्रनुभव करता है तो वह भी देवके समान 
है, किन्तु यदि कोई चक्रवर्ती भी हो भर स्व स्वरूपके भानसे रहित हो तो वह 
झतिदीन माना गया है। 

दीन वह होता है जो भ्रपने आ्रापमे सन्तुष्ट नहीं होता श्रौर वैभवशाली 
वह है, जिसे अपने झापमे सन्‍नोष होता है, जिनका सम्बन्ध तृष्णा पैदा कर देने 
व दुखी कर देनेके कारण है तथा जो चित्तमे सदा बना रहे, वह सहायक कंसे 
हो सकता है ? परन्तु केवल कहने सुनने से लाभ ही क्या ? श्रद्धामे बात बेंठ 
जाय तो सब कुछ है। श्रद्धामे बंठने की पहिचान यह है कि कषायोमें' मूलसे 
शिथिलता श्राने लगे । 
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जिससे कोई सम्बन्ध नहीं उसकी श्राशा न करो 
भेरेसे भ्रत्यन्ताभाववात्‌ परपदार्थ मेरे सहायक नहीं हो सकते । अपमे 
श्राप अपनी झाख खोली शौर विधारा कि यदि दुनियाँमे बडा न कहलाया तो 
मेरी दुनियामे कोई पूछ नही रहेगी भ्ौर न मेरी स्थिति भी रहेगी तथा इस 
विचारके बाद उसके अनुकूल साधनो के जुटानेमे उलभ गया तो हा बविपदा 
ही, तो होगी किन्तु कडा दिल करके दुनियांमे कोई भी अपने विषयमे सुन्दर 
और श्रयुन्दर कल्पना न करे, सब भूल जाय अपनेमे लीन'रहे और यह बिचारे 
कि मुझे ज्ञान्त रखनेमे परपदार्थ एक भी कारण नही बन सकता, मेरी शान्ति 
ही मुझे शान्त रख सकेगी । इस विचारके पश्चात्‌ निजमें शान्तिका उदय 
होगा । 
यह सम्यशज्ञान विकारके परिद्वारपूर्वक रहता है। ऐसे ज्ञानकी परिस्थिति 
मे बने रहना उसे सम्यक्चारित्र' कहते है। बाह्य सम्यकचारिन्र व ॒क्रियाये 
किसकी परिणतिया है ? किसी जीवको हिंसा से बचा लिया, उस्त समय हुईं 
प्रवृत्तिया चलना वह जड शरीरकी क्रिया है, वह वस्तुत, चारित्र नही। चारित्र 
तो आत्माकी ऐसी स्थितिका नाम है जहा केवल ज्ञाता हृष्टापन ही रह 
जाता है। | 
सच समभनेका डर नही, गुजरना पड़ेगा उसी राहसे, जिससे श्रनन्त सिद्ध 
गुजरे थे। जैसे कोई पथिक वम्बईसे कलकत्ते जा रहा है, बीचकी स्टेशनमे 
मुहब्बत करने लगे तो इष्ट स्थान पर नही पहुच सकेगा। वह कही भी अटठक 
जाय तो भी इष्ट स्थान पर नही पहुच सकता । ज्ञानी जानता है कि चारित्र 
आात्माकी ज्ञानदर्शन परिणतिका तद्भ[प बना रहना “ही है। इसके सिवाय 
भ्रन्यन्न वह सम्यक्चारित्रके हेतु नही अटकता । हु 
“ इंस प्रकार सम्यग्दशंन; ज्ञान व चारित्रका सक्षिप्त निर्देशन करके अब 
यह समभनेके लिये झ्राता हु कि इन तोनोकी एकतामे वया स्वरूप बनता है--- 
त्रयाणामेकत्व॑ ज्ञातृत्वसात्रस ॥६॥ 
सम्यन्दर्शन, सम्यस्शञान व सम्यक्चारित्रकी एकता ज्ञातापनेस रहतेरूप हो 
है । श्रद्धा ज्ञान भौर चारित्र तीनो एक ही चैजन की शक्तिया है, वीनो एक ही 
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साथ रहते है, एुथक पृथक नो रह सकते। झात्मामे इन तीनो भक्तियोका एक्त्व 
कंसे होता है ? इसफा बरान भ्राचार्मोन प्नेफ प्रन्थोंम विविध प्रकारते बताया 
है जो कि “में एक अद्वत चैतन्य हें” इसका धोघ करानेमे प्रनन्य कारण 
द्वोता है । 

इस चतन्‍्यके अ्रद्व॑तत्वके जाने बिना बढ़े बडे महपियोके चित्त कहा कहा 
जाकर गिर गये । उन्होने विभिन्‍न सिद्धान्तोका निर्माण तो किया, किन्तु उन 
फपिल, कुमारिल आदि सत्ोक़े वेईमानी मिथ्या प्रचार या दुनियाकों ठगमेका 
भावनही था। वे वस्तुस्वह्पक्रे बताने में अपनी बुद्धिमि ईमानदार थे। वें 
सभी तत्तवके निकट पहुँचना चाहते थे, झौर समभते थे कि इनका सहारा 
हमे दुखसे बचायेगा, परन्तु वह तत्त्व प्रतिवंचनीय है। वह (हरवस्तुथोको) 
नाना हृष्दियोसे देसे ही जाना जा मकता है, परभ्तु उन लोगोने अनेक हृष्टियो 
में से एकको प्रधान वनाया और उस्तीका लक्ष्य कर सिद्धान्तोकी रचनाकी । 
इसोसे अभ्रनेक मतमतान्तर बन गये। यहा भ्राचारोक्ी वात जीडकर न देखना, 

कि बलि जंँसी क्रिया तो खोटे भावसे ही कही जावेगी । 

जैनधर्म प्रभी इतर किन्ही विद्वानों की इष्टिसि नहीं ग्रुजरा। रूढियसि 
झलग रहनेके कारणा ग्राज भी देश भौर चिदेशमे पश्रभी निष्पक्ष विद्वान विद्यमान 
हैं। उनकी दृष्टिमे भ्रभी तक जैन सिद्धान्त नहीं झाया अन्यथा दुनिगाके 
फोने २ मे झाज वस्तुसिद्धान्तका प्रचार होता । 

वस्तुफा सर्म जानो च भगट फरो 

जिन्हे तृष्णासे श्रलग होनेकी फ़्रसत नहीं व्यवहारभे अ्धिकसे अधिक 
उलमे हैं, वे अपने घरमे ही कभी २ जैन-सिद्धान्तकी चर्चा कर लिया करते 
हैं प्रौर इसमें ही भारी सन्तोपका प्रनुभव करते हैं । 

जैनियोकी सख्या मात्र वढनेसे कया लाभ है ? चस्तुका स्वरूप हृष्टिमे भा 
जाय यही हिंत है | जैसा उनका स्वरूप है वैसा पहिचानमे भ्रा जाय इसीमे 
कल्याण है । बडे २ नाम या उपाधियोके रखानेमें हित नही । जिन्‍्होने पुण्यसे 
-ऐसी प्रतिभा पाई है उनके उसका सदुपयोग तब झ्ाका जा सकता है जबकि 
उन्हे वस्तुका स्वरूप जैसा हो तेस! विदित हो जाय । 
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समयसारकी तीसरी गाथाका श्रनुवाद एक श्रग्नेजीवेत्ता द्वारा श्रग्न॑ जी 
में लिखित देखा तो विदित हुआ कि इतने पढे लिखे व्यक्ति भी उसके मर्मको 
नही पकड सके, परन्तु जब उस अ्रथंकी भोर हमारा लक्ष्य गया तो वह 
“४ लाइनमे ही परिपुर्णा भ्रा गया । 
जैनायायोकि सस्क्ृत ग्रन्थोके जो जो भ्रनुवाद हुये हैं, उनके भ्रनुवादकों मे 
से कोई कोई अ्रनेफ जगह रहस्य समभझनेमे पथश्रष्ट हुये है, ऐसे प्र्थोंके बन 
जाने व पुस्तकालयोमे पहुँच जाने पर भी पाठकाका उनपर श्राकषंण नही 
हुआ ।इसका कारण यही है कि उनमे पूर्ण मर्म खोले जानेकी यथाथंता, नही 
आ्रापाई भौर वे अनुवादक आचार्योके यथार्थ ब्रभिप्राय तक नही पहुच सके । 
तत्त्व व्यक्तियोमे होकर भी उनसे परे है 
* समयसारमे भी यदि श्रात्माका वर्शान पाते हैं तो प्ररिहृत सिद्ध पर 
दृष्टि पहुच जाती है। पर समयसारमे आदिसे अ्रन्त तक एक भी .गाथामे 
अरिहतक पिद्धका उल्लेख नही श्राया | मगलाचरणमें सिद्ध लिखा वह भी 
कर्मक्षयसिद्ध व सहजसिद्ध है। जिन गाथाओ में सामान्य आत्माका वर्णन 
है वहा मी 'कट भ्रहत सिद्धपर हष्टि दौड जातो है, यह ठीक नहीं । उन 
अन्थोमे जो तत्त्व भरा है उसे हम ,तो समझ जाये । उस सहज सिद्धको हम 
अपना प्रभु जान जायें और उसीको पानेके लिये हम रिसा जायें इत्तनी इढता 
हम में श्रा जाय तो भझ्पनी कुछ भलाई कर सकंगे,। - 
जगतमे ज्ञानुकी वडी महिमा है।,इस जीवका ज्ञान ही सर्वस्व है । उसमे 
ऐसा आदर व लगन होना चाहिये कि किसी पर परहृष्टि ही न जावे, प₹न्तु 
प्रथम हो जिसकी दृष्टि हो तो पागूलोके समान जग्रह-२ पू छने या, उसके 
भाव समभनेके लिये अपनी श्ानका विकल्प ने रख, जिज्ञासाका व्यवहार 


बन जाता, वास्तविक सहाय ज्ञान स्व्रभाव ही है, विकारके परिहारपूर्वक 
ज्ञान स्वभावका बना रहना हो सम्परूचाण नर है| 


सोक्ष तत्वका स्वरूप : सि 


के 


स्वरूपमे समवस्थान या श्रद्धा ज्ञान चारित्र की एकता हो मोज्ल है । 
म्रिन्तर भेदरहित तोनोकी एकता या जो चमक है, वही सम्यरदशंन, ज्ञान- 


के 
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चारित्र है श्रौर इन तीनोकी एकता ही का नाम ज्ञान-मांत्र, चित्‌ चमत्कार 
व चेतन्य है । 

झ्रात्मा भावस्व्र्रु्ष या जाननस्वरूप है, वह जानना ही जाननमे प्रा 
जाय, हर तत्त्व चाहे मूतिक हो या श्रमूतिक जाना जा सकता है | जब जातन 
झमुक २ पदार्थोका कर्ता है, ऐसा! विकल्प होता है तब वह एकतामे नही 
रहता, परन्तु जब यह जानन, जाननमे ही रहता है तमी उसमे एकता कह- 
लाती है और वह ज्ञातृत्व मात्र है । 

लोग वनसे फिरते है कि मैं था, हूँ श्रौर होऊगा । पव जब बनते हैं तब 
दुखी होते हैं। जो वनता है वह पिटता है, जो नहीं बनता वह सुखी रहता 
है। उपयोग लगाकर बनता बुरी चीज है । है भगवन्‌ ' कुछ भी हो जाय पर 
मुझे भ्रपनेको बनाना न पडे। बनोॉवट करना मायाचार है, वह स्प्री वेदका 
रूप है । जिसमे बनावटका भाव है वह स्त्री वेदी है। शरीर चाहेमूछ 
डाढीका हो या बिना मूछ डाढीका, शरोरकी श्रपेक्षासे श्रात्मा स्त्री, पुरुष 


नपु सक नही है। जिस आत्मामे पुरुषके योग्य पुरुपार्थ होता, वह भात्मा १ 


पुरुष वेदी है। जिसमे मायाचार या छुगली करनेकी बात है वह आत्मा स्त्री 
बेदी है श्नौर जो आत्मा कायर बननेके योग्य होता है वह नपु सक वेदी है। 
केवल शरीरके चिन्हों से वेदकी कल्पना वृथा है । 
प्रपनेमिे चमावट मत लावो 

एक गुरु श्र चेले अ्मरझाको निकले। राजबागमे पहुचे | दो कमरे-वढिया 
सजे थे । राजा उनमें ठहरा करता था । एकमे गुरु दूसरेमे चेला ठहर गये । गरुरुने 
शिष्यसे कहा कि जब तक यहा रहो तव तक बनना नही । शिष्यने स्वीकार 
किया । राजा सिपाहियो सहित झाया। सिपाहियों ने शिष्यसे पूछा, कौन 
हो ? शिष्य- साधु हूँ । सिपाहियोने राजा से कहा। राजा ने कहा-मारो कान 
पकड कर निकालो | साधु अपनेको श्रपने मु हसे साधु नहीं कह सकता | 
सिपांही गये भौर दो चाटे मार के बाहर निकाल दिया । फिर सिपाही ग्रुरुके 
कमरेमे गये, पूछा कौन हो ? वह घ्यानमे मस्त रहा। सिपाहियोने श्राकर 
राजाको हाल सुनाया । राजा कमरेमे गया, देख कर बोला दुर-रहो महात्मातति 


श् 
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मत बोलो, ये ध्यानारूढ हैं। राजा थोडे समय रहकर चला श्राया। तब साधु 
घ्यान से उठे शिष्य पहुचा भौर पिटनेका हाल कहा तो गुरुने पूछा, तुमने क्‍या 
कहा था तो शिष्यने कहा--अ्रपनेको साधु बताया ' था। ग़ुरुने कहा कि मैंने 
पहिले कहा था कि बनना नहों, बने सो पिटे । 
बनावदमे सवेदा क्लेद है 

मोहो जन मुन्नीके दादा छुन्नोके मामा घन गये तो पिटे, उनकी सेवा 
खुशामदमे जीवन बरबाद किया | अपनेको मनुष्य मान लिया तो मनुष्य जैसा 
कार्य करना पडा । जेसा मान लिया तैसा लौकिक कार्य करना पडा | ग्रह मोही 
श्रापकी अलौकिक शक्ति को भूल गया । 

जैसे भ्रवोध बालक अपनेको छोटा या वढा महसूस नहीं करता, उसी प्रकार 
महात्मा भी भ्रपनेको महात्मा वही मानता। जैन त्यागी अपनेको कुछ अनुभव 
नही करते तो मैं भी भ्रपने को कुछ भ्रन्य अनुभव न करू तो ऐसा पढनेपर 
समभलो कि ससाररूपी रस्प्ती टूट गई । 

अपमानका अनुभव भो बनलेके कौरण ही होता है। बननेसे दुखी होना 
पडता है, तो कुछ मत बनो श्रर्थांत्‌ अपने को साधु घनी लीडर इत्यादि मत 
मानो । ? पन्ते झापको बडा साननेसे कोई महात््‌ नहीं बनता, परन्तु महात्‌ बनने 
की श्राकाक्षा छोड देनेसे और स्वोचित कार्यसे मानव स्वमेव सहाय बने 
जाता है । 


झ्ात्माके स्वभावकों देखे ये सब समस्‍यायें सहज हल हो जाती हैं। 
साधारण जन हर प्राणीमें रामको देखते हैं। क्‍या ? हम' इन जीवोमे उस चैतन्य 
प्रभुको नही निरख सके, यह कितनी गलती है ? प्राणियोमे प्रभुता का निरखना 
तो दूर रहा पर उनको शत्रु व मित्रकी दृष्ठिसे देखने लगे। असली दृष्टि गये, 
मित्र शत्रु आदिकों कल्पना झाये भ्रपनी उन्नति समझना भूल है । 

मोक्षमार्ग रत्नन्नय स्वरूप है, वह शरीर विकल्पों या वातोमे नही, वह तो 
आत्मस्वभावके भानसे ही प्रगठट होता है, जो कि अन्तर (भेद) रहित केवल 
स्वानुभृतिगम्य है वही मो#मार्ग या भोक्षत्तत्त्व है । 

यहा यह प्रदत हो सकता है कि जब एकसे हो हित हैं तो दो या अनेकको 
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जाननेकी जरूरत क्यो हुई ? एकसे हटकर दोपर जानेकी जरूरत क्यों पडी ? 
दो की दृष्टिमें प्राणी दु.खी हो रहा सो जिससे दु ख हुआ उसे जीव बिना छोड़े 
कैसे जाय ” इससे दो के जानने पर उत्तरगा पडा। इस प्रकार निरचयनयकी 
मुख्यतासे मोक्ष व मोक्षमार्गका सकेत करके भ्रव व्यवहारनयकी हृष्टिसे मोक्षकां 
स्वरूप कहते हैं.--- 


उपधिमोचनं वा मोक्षः ॥७॥ 

श्रथवा याने व्यवहान नयसे बाहा उपाधियोका झात्मासे छूट जाना या बाह्य 
उपाधियोसे भ्रात्माका छूट जाना मोक्ष है। जिन बाह्य उपाधियोसे छूट जाना 
मोक्ष है वे उपाधिया कौन कौन है ? घरीर व कर्म वाह्य उपाधि है। कर्म 
मेरा है, यह उपचारनय है । शरीर मेरा है, ऐसा कहना भी उपचारनय है। 
उपचारका भ्रथे कडम होता है श्रर्थावु ऐया कहना कडमनय है, परन्तु घर 
मेरा है, ऐसा कहना पागलपन है। यह किसी नय का विपय नहीं, परल्तु 
का इतना भ्रम है कि उन्होने घरको नयमे गभित करना तो दूर रहो, परन्तु 
वे उसे प्रमाणमे गभित कर बैठे है| 


उपधि दो प्रकारकी है--१ शरीर, २ कर्म, परतु ये बहिरग उपधिके ही 
भेद हैं। भ्रतरग उपधिके राग मोह भेद हैं। तात्पयं यह है कि द्रव्यकर्म, 
भावकर्म और नोकमंसे राहित्य या पार्थवयका नाम ही मोक्ष है । 


उपाधिका छूट जाया ही मोक्ष है। उपाधि पदवीको कहते हैं। उप*+समीपे 
झ्राधि:>+मानपध्विक पीडा, जो मानसिक पीडाके पास ले जाय उसे उपाधि कहते 
हैँ । ये लौकिक, उपाधिया जिनसे कि मानव अपनेको प्रहोभाग्य समभता है, 
वे वास्तवमे विविध चिन्ताशो व झाकुलताओ को उत्पन्त करमके कारण मान- 
पघ्विक बेदना का ही कारण वनती हैं | जो अपने को भित्तना बडा मानता है, वह 
उत्तने ही मानसिक दुःखके निकट , पहुचता है। दुख मिटाना किसोके हाथकी 
बात नही । भमोहमे दुखी मानव यह चाहता है कि किसीपर- अधिकार रखकर 
अपना दुश्ख भिटालु । मोहम ढु खी भ्राणी यह चाहता हू, लोग मेहरा -६चछआाके: 


अनुकूल अवृत्ति, करे । 
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मोह व कषायमें काम्त उल्ट ही होते 

मानव मोहमे जो जो कल्पनाये करता है, वे उसके स्वरूपके-विरुद् होती 
हैं। अ्ज्ञान भला है पर मोह भला नही, ज्ञानकी कमी वाला मोहसे अ्रछुत। है । 
वह ज्ञानके बलमे ज्ञाति पा लेगा, परन्तु मोही ज्ञ'नके बलसे भी शाएदि नही पा 
सकता । गोहीका ज्ञान सिहके उपवास की पारणाके समान होता है और वह 
शान्तिमे बाधक है। । 

फही किसीको कोई उपाधि मिलना हो तो मोही जन फूले नही समाते कि 
आाज उपाधि वितरण होगी और हमे उपाधि ,मिलेगी । उपादि वितरणकर्ता 
उपाधि (दुख) का वितरण करता है, मोही उप्तका चाहे जो श्रर्थ लगावे, परन्तु 
उपाधि देनेका वास्तविक श्रर्थ तो यही है -कि यह उपाधि लो श्रौर आधि 
(मानसिक व्यथा) के उप (समोए) बने रहो श्रर्थात्‌ तुम जीवन भर दुखी 
रहो । उपाधिदाता का यह कार्य हुआ कि झ्राज हम तुम्हे ऐसो चं।ज देंगे, 
जिससे तुम जीवन भर दु.खी बने रहोगे। 
“2 अन्तरमे देखो तो प्राशीको वधाविक भावोकी उपाधि लगी है। श्रात्मा 
स्वभावसे सब्चिदानन्द है, परतु इसमे जो रागादिक भा।वोको उपाधि: लगी है 
उससे ब्रात्माकों सक्लिष्ट होना पडता है। इस उर्पाष् 


घसे छूटना किस कारण 
होगा सो इस विषयमे कहते हैं--- 


स॒ पन्चच्छेदात्‌ ।।८॥ 

उपाधियोसे बिल्कुंल छुटकारा पाना क्मंवन्धके क्षयसे होता है याने 
वद्धकमक्षयके व नवीन कर्मोंके वन्‍्धके विनाशके निमित्तसे भोक्ष होता है। 
इसका त्तात्पय यह है कि वह उप्राधि बचके छेंदसे ही मिट स्‌ पत्ती, - और 
वधका छेद रागादिक कर्मोके निर्जंरा, उदय व उदीरण्गा के बिना नही होता । 
ऐसा ही विमित्तन॑मित्तिक संम्बन्ध है॥ मानसिक विकार भी वधच्छेद से 
दर होता है । व॑स्तृतः भरने ही उपादानसे अपना निर्मल भाव होता है | .इस 
वन्चच्छेदका भी उपाय वर्षा हु ? 


»।  चन्‍्चभावारागात्‌ ॥६॥ 


रा 
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बधका छेद बधके भायोमे रायके श्रमावसे होता है। मोही मानव रागकर 
पहिले तो सन्नी पुत्र घन इत्यादिकको श्रच्छा मानता है, पीछे उनसे सबलेश या 
दुखी होता है कि मेरो स्त्री पुत्र अच्छा नहीं, वह मेरी इच्छाके श्रनुक्ुल नही 
चलते इत्यादि । 

सामाजिक कार्यों भी देखो, पहिले प्रतुरागवश लीडर बन जांता है । अन्त 
में जब यूथ (समुदाय) के लोग उसके अनुकूल प्रवृत्ति नही करते तब बडा दु खी 
होता है कि मैं व्यर्थ रागमे डूब गया, मुझे लोग गाली देते हैं । यदि विरक्ति 
हुई तो सोचो वे भेरा भला करते हैं कि मुझे इस लीडरीसे भ्रल्ग होने को 
प्रोत्साहित करते हैं । 

यदि राग भी हो रहा हो, परन्तु उससे अ्पनेको पृथक्‌ रखो तो वह राग 
कमंथन्धका कारण नही होता, सम्यग्हृष्टि बन्धके भावसे राग नही करता | इसी 
लिये वह शाति पाता है। जैसे दूसरेके राग या मोहकी चेष्टा देख हम मोही व॑' 
रागी न होकर ज्ञाता हृष्टा रहते हैं। उसी प्रकार यदि हम श्रपने ही राग 8. 
मोहकी चेष्टामे' मोही व रागी न होवें श्रौर केवल ज्ञाता हृष्ठा बने रहे तो 
हमारा भी दुख मिट जाय, जिन्‍्होने रागमे दु ख किया, वे दु खी हुये व होगे। 

ठुख कल्पनांश्रोसे तेयार होते हैं 

कोई दो ही प्राणी थे। बडे भ्रानदर्म रहे, किसीकी चिन्ता न थी। यदि 
उनको गोद लेनेकी इच्छा हो जाय तो महान दुखी हो जाथ, यदि कहो कि 
सन्‍्तान न होनेसे दुःख है सो भी ठोक नहीों । देवोके तो प्राजीवन सतान नहीं 
होती, फिर वे क्यों दु खो नही होते ? वे एक मिनिट भी श्रपने को दुखी अनुभव 
नहीं करते । भोगभूमियोका तो विचित्र ही किस्सा है कि सन्तान होनेसे सुल 
मानना तो दूर रहा, परन्तु वे उनका मुह भी नही देखते भ्रौर मर जाते हैं । 
जिस सनन्‍्तानके होनेसे स्वय मरना पडे, वह सनन्‍्तान किस कामकी ? सच मानों 
तो बडा सुंखी है जो मनप्ता वाचा कर्मणा अ्रकेला रह जाय । यदि ऐसा न हो 
तो दिगम्बर जैन महामुनि सबसे भ्रधिक दु खी माने जाना चाहिये । सन्तान या 
चैभव के न होनेसे सिन्‍न होना दृथा है। प्राणीने वैभव तो भव भवमें बडे बडे 
पाये, परन्तु वे रहे नहीं और जितने काल रहे भी उससे लाभ कया हुआ वे 
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ससार परिभ्रमणके ही कारण बने, ससारसे छुटा तो नही सके, इसके सन्तान 
व वैभव की कमी या आभावसे खिन्‍न होना व्यथा है । ' 
इष्टता भी कल्पनाश्रोंसे तैयार होती 
प्राणीका सबसे ज्यादा राग, घनमे, शरीरमे व इज्जतमे होता है। शरीर 
राग--यह खुदके शरीर मे या दूसरेके शरीरमे होता है । चेहरे मे कुछ रोचक 
हुईं, कुछ भ्रकृत्रिम और कुछ बनावटी चमक या सफेदी आई या दिखी तो 
झ्रपनेको सुन्दर मानने लगे या पर पर अनुरागी या मोहित्त, होने लगे परन्तु 
इस चमक या सफेदीमें तत्त्व क्या है ” यदि चाम चांदर न मढी हो तो फिर 
नाटक देख लो । सुख पर सबका अचुराग होता है, परन्तु सारी गदगी या 
उपद्रव मुखमे ही भरे हैं । इसमे कनेऊ कीचर, नाक और धूकके सिवाय है 
क्या ? सारे दुगुण मुखमें ही भरे हैं। इसमे लोभ व राग करन। मूढना है । 
शरीरके श्रन्य श्रवयव॒ भी इसी प्रकार खून और मूत्र इत्यादिकी गदगीसे 
युक्त है ।फिर भी मोही उनमें अनुराग करता है, यह उसकाव डा अत्रिवेक 
गद्दी 
.. घनकाराग--लाखो भव हो छुके, उनसे कितना २ भ्ौरक या ३ न पाया 
होगा, उनसे चर्तमान पर्यायमे क्या लाभ है; शझ्ौर जब मिले थे तब भी क्‍या 
लाभ हुआ था। उन्होने केवल तृष्णा या आझाकुलता ही बढाई थी। घनो 
आरामसे खा भी नही सकता, फोई धर्म कार्य भी नही कर सकता, उलभनों 
के मारे उसे धर्मको फुरसत कहा ? गरीब आरामसे घर बैठता है, उसे किसी 
राज्यकर्मचारी वर्गरहको हाथ नही जोडने पढते, परन्तु धनी बार-बार, अनेक 
झभनेक भ्राफी मरोके घर जाकर हाथ जोडता फिरता है। कभी सेलटैक्स कभी 
आरन्‍्कमटेक्स आफीसरको, कभी किसीको तो कभी किसीको मनाता फिरता 
है । तृष्णाके कारण घनके सग्रह सरक्षण भौर सवद्धनमे ही जुटा रहता है, 
उसे न आत्मा सुहाता है न धर्म । धन का लाभ तो पृण्यक्रा काम है| पुण्यक् 
उदयसे वह आवे तो झञावे श्रौर जाबे, तो जावे उसमे राग करना वृथा है 
इज्जत--इज्जत किसको है ? यहा शाव बनाकर किसो पर कुछ भी 
करलो, परन्तु मरने पर निगोद तारकी या पशु बन सकते या नही सो सोच 
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लो । वहा पहुंच फिर इज्जत कहा रहेगी ? इज्जत तो वह ठीक है जो पा 
शात्तिका मार्ग दिखाती रहे, फिर कूठी शानमे मानव भवको क्यों गमाना, ? 
शरीरका राग, घनका राग झौर इज्जर्तका राग-ये तीनो दी हितकी बातें 
नहीं, इससे इनमे राग मत करो । _' ई 
रागका कारण परिचय बन जाता 
जिसका किसी एक में परिचय होता है, उसे दुनियामें श्रीरोंमे उपेक्षा हो 
जाती है प्रौर एक से भ्रधिक परिचय हो जाता है, किसीके यहा यदि दो 
मेहमात झ्ावें तो उसका दोनोसे समान अनुराग नहीं होना, जिससे अधिक 
परिवय होता, उममे अनुराग भ्रधिक होता है और इतर मे कम वि होने 
के बाद लडकेकी माताकी पितासे उपेक्षा हो जातो है झौर शाहजू, साहुनाप 
उसे देवता सरीखे मालूम होते हैं। थे सोचने लगते है कि माता पिताने 
खोटा कार्य किया जिससे हम पैदा हो गये, उन्होंने हमारा क्या उपका 
किया २ 4 के 
जगतकी सब चीजोसे हमारी उपेक्षा पभी हि हो सकती है, जब हमे सवा: 
एकसे १रिचय हो | उसके होने पर इन वधके भावोमे हमारा राग भीं नह 
रहेगा । भ्रागमोमे इसके बडे २ उंदाहरण हैं कि जिप्त २ ' ते अर्ुराग किया, 
वह उन्हे सतानेका ही कारण वना। 
सम्तानादिकपर अनुराग कर खूब घन कमाया | मरणका समय झ्राया वो 
बडा कष्ट होता है। निरन्तर उसीकी चिन्ता रहतो है कि 'मैंने घोर परिश्रा 
से यह घन कमाया है, न जाने सन्‍्तान इसकी रक्षा करेंगी था बरगाद के 
देगी । एसे भात॑ भौर रौद्रमे पडकर अपने श्रग्निमं भवको विगाडता हैं। ह' 
तो यही अ्रच्छा था कि घनको कमाया 'भी न होता, तंब अ्गलेका भर्त ई 
न बिगडता । यु 
कुछ युक्तियोको श्रपेक्षास देखो तो सबसे बडे भ्रनथकी' जडे पुण्य है| व 
ही प्राणीको धन प्राप्त कराता है, वही सब ऋगडाकी जड है । दुनियामे 
जितने पुण्य धर्म किये जाते हैं उन सवमभे अनन्‍्य हृष्टि 'सुख सामग्री 
लिये होती है कि भ्राज भी हमारे पुण्य का ठाठ है और श्रोंगे भी पुष्य ५५ 
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जाय | वह शझ्रागे भी नाना वेभव प्राप्त करायेगा तब तृष्णाये बढेंगी और 
नाना दुःख मिलायगा, पुण्य के ये सत्फल हैं । 
तीथैकर प्रकृति पुण्यका काम हैं, पर जिसके उस समय जिसके श्रधिक 
सक्‍तेंश होता है, उसके ही तीर्थंकर प्रकृत्तिक श्रधिक स्थितिका बध होता है । 
धर्म प्रात्महष्टिसे प्रकट होता हैं 


धर्म भ्रात्मस्वरूपकी दृष्टि व उसके भ्रवलम्बनसे होता है तथा पुण्य किन्‍्ही 
पविध्नात्माश्रोमे राम व भक्ति से होता है, धर्म खुदके दर्शन ज्ञानचारित्रसे 
होता है । “८ 
पुण्य विकार है भ्रौर धर्म भ्रविकार है। जिन आचार्यों ने बड़े २ पनेक 
ग्रन्थ बनाये, वे पुण्यसे हित्त नही मानते थे, न पृण्यमे उनका श्रादर था । फिर 
भी उनकी कृतियोसे उनके पुण्य बचे होगें जिनके सत्फलसे वे श्राज स्वगोमि 
हजारों देवागनोश्लोके बीच आनन्द मनाते होगे, शिर हिला २ कर मौज 
'मनांते होगे । 
सम्परदृष्टि पुण्य नही. चाहता, फिर भी उसे पुण्यमे बंधना, पडता है। उन 
भ्राचायोने पुण्यमे न तो यहा आदर किया श्रौर न वहा आ्रादर करते होगे । 
, देव, देवियोके वीच रहते भी उनके स्वानुभवर्मे कुछ भी कमी* न होती होगी 
झौर यथायोग्य- भ्रनाकुलता रहती होगी ।-यदि.घूल ही कमजोर है तो मदिर 
कैसे ट्रिक सकता है, ? उसी प्रकार यदि पुण्यमें श्रादर किया तो झात्मबल 
समाप्त हुआ्ला,, इससे यदि पुण्य बधता है तो बधने दो, उसमे आदर न करो । 
यदि भादर किया तो गिरे । 
जीवनवारमें स्वयं मागने. वालोको कोई नहीं पूछता । परसा (परोसनेव,ले) 
लः.परवाह हो जाते हैं कि. यह समाप्त हुई चीज को स्वय माग लेगा, किन्तु 
जो नहीं माँगता, मौनसे खाता है, परमा उससे सजग रहता है। उसी प्रकार 
पृष्यमें जो भ्रादर करता है. वह बुरी तरह विपदामें गिरता है भ्रौर जो राग 
फो ठुकराता है वह सदा सुखो रहता है। 
झात्माके स्वभावका अ्रवलम्बन घमम है, धर्मके भ्राश्यसे क्रोधादिकमें 
राग नही होता । यदि कोई इष्टजन मरणासनन्‍्न हो तो जब त्तक जिन्दाकी आश्या 
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रहतो है तब तक भ्राकुलतायें होती हैं, परन्तु जब निग्चय हो गया कि भ्रव इस 
का जीना अभ्रसमव है तब निर्श्चिच होगया भौर जब वियोग ही हो गया तो 
उससे राग ही मिट गया । उसके बीमार होनेपर इसके बिना घरका क्या हाल 
होगा इत्यादि कल्पनायें होगी, परन्तु जब उसके मरने का निश्चिय हुआ तब 
व्याकुलता कुछ घटी प्रौर वियोग हुत्ना तो राग बिल्कुल मिट गया। श्रव 
प्रकारान्तरका ही राग होगा कि भ्रव क्या करना चाहिये इत्यादि । 
रागमे सुख्वी कब थे 
सभीके सामने उनके कई इष्टोका वियोग हो जाता है, परन्तु जब उनका 
घियोग नही हुआ था, तब उनकी सुन्यवस्था विपदा बीमारी शआ्रादिकी चितासे 
दुखी थे। वे जब जन्मे तव दुःख हुआ, सम्हालमे दुख हुआः, विवाहमे दुख, 
मरे तब दुख | वाप वेठा रहता बटा मर जाता, कही लिखा थोडा ही है कि 
ससुर पहिले मरे वेठा पीछे। रिस्तोके निमित्तते जीवन भर दु.ख ही दुख 
झाया ) वे जीते भी रहे तो क्या कर गये ? दु खसे मुक्ति तो बधके भावोमे राग 
छूटे ही हो सकती है । 
माता पिता बच्चोमे चीज बाटते हैं तो वे रिसा जाते हैं कि हमे छोटी 
'या कम क्यो दी ? दूमरोसे छुडाने लगते हैं तो पहिला“कुचल डालता है, विगाड 
देता है भर फेंक देता है । यद्यपि उसने उपाय तो श्रच्छा नही किया, पर राग 
तो छोड दिया तव वह सुखी होगया कि राग तो नही रहा (यद्यपि वह वस्तु 
विपक्षीके काम तो नहीं आई) परन्तु यह भाव आजाय कि वस्तु हमारे काम 
नहीं आई तो नही आई, परन्तु परके काम तो श्राजाय तो कहना ही क्‍या है । 
किसी भी श्रात्माके अन्दर राग मत रखो | राग रखोगे तो दु खी होझोगे 
शागके त्यागसे बधसे विमुक्ति होगी भर बधकी विमुक्तिसे मुक्तिका लाभ होगा | 
कुकैयीने सांचा कि पतिदेव दीक्षित हो रहे हैं, रामको राज्य मिलेगा तो हम 
किसी दीन के न रहेगे । उसके राग होगया। अपने पुत्र भरतके हेतु रज्य 
मांगा । मेरे रहते भरंतकी प्रतिष्ठा न बढेगी, यह विचार रांम वन चले गये । 
कैकयी वहुत पछताई, मनाया श्रीरामको, न माने, बहुत दुखी हुई । देवा हर 
प्रकारोंसे उसे रागसे दुखित होना पडा ॥ 
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सब भगडोकी जड विवाह है। उसीसे स्थी, सन्तान, घनमे रागकी वृद्धि 
होती है | यदि कोई कहे कि विवाह न होता तो तुम कहासे भ्राते ग्रन्थोके लेखक 
साधुसन्त और तीर्थंकर भी कहा से शझ्ाते, ससार कसे चलता, धर्मपरपरा कंएे 
चलती ? भैया | श्रपनी एक चिन्ता करो--जगत॒के ठेकेमे श्राप चले गये । जो 
मुक्त हुए वे श्रपनी द्वी मिर्मलतासे । विवाह मात्र दु खका कारण नहीं उसके 
बाद जो कांमवासना द्वोती है वह वास्तविक दु-ख है। णदि विवाहित लडके 
झऔर लडकिया अ्रपमेकोी पवित्र ब्ह्मचर्यमे ढाल भपने आपको विशुद्धबंबनानेके 
फार्योम लग जायें, कामवासना से दूर रहे तो विवाहसे कोई हानि नही, पर 
थौऱेसे समयकी वपायोको नही ,जीत सकते श्ौर जीवनभर की उलभनोंमे 
थ्रा जाते हैं। फिर भाप कहोगे कि विवाहका उद्देश्य ही क्या रहा ? सो भैया ! 
जो जिसे करना हो करे, हम तो ससार दु बसे सुलभनेकी बात कह रहे हैं। 

एफ दम्पति पलंगपर लेटे सोच रहे थे कि यदि १ सतान होजाय तो बह 
कहा लेटेगी ?े पद्चि कुछ खिसका झौर बोला यहा । स्त्रीने फिर प्रदन किया कि 
दूसरी सतान हो जाय तो, थे कुछ भझौर खिसके। फिर प्रश्न किया तो फिर 
खिप्तके प्रौर नीचे गिर पढे, टाग टूट गई, पडौसी जुडे, उन्होंने हाल पू छा, इस 
ने बताया धौर बोला कि जिस सतानके नाममात्रसे एक ढाँग टूटी, वह साक्षातर 
प्राप्त होफर न जाने क्‍या झनर्थ करेगी ? बाह्य पदार्थोके रूपालसे ही जब 
पिपत्ति होती है तब उनका साक्षात्‌ सम्बन्ध बने यदि मानव जीता है तो बड़ा 
धाएचर्य है । 

ये सुन्दर सुन्दर रेडियोके गाने, पेटरोके विविध नाच, मुन्ना मुस्मीकी 
तोतली ब!तें, मवादगाप्रो फी रागभरी बातें, सुन्दर सुन्दर चालें ढानें वढो ही 
विपदाके काम पाम हैं । ये कुमति वेदयाके बाजार हैं। वर्तमान वातावरण धौर 
चटना मटक झादि पमंसे च्युत होनेके साथन नहीं बढाशो भौर इन्हे पास 
मत रखो । 

धर्म पर्वोकी थेशज्ञती हि 

पर्मे पे दिन निकट है। लोग तो इन्हे धर्मफे दिन कहते हैं, परन्तु थे शरीर 

मत शर्म करने पायेंगे । धन दिनोपे तरह घरहुरे घमकीजे, भदरोसे पोले सपेद 
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ततैयों मेढको भौर मछलियो के श्राकार जैसे सोने चांदीके गहनोसे शरीरफी 
सजावट होगी । सुन्दरसे सुन्दर चढकीली झौर कीमती साडिया पहिन पहिन 
कर सडी शौर ख़ती भी परमेदवर बनने का प्रयास करेंगी, अच्छी भ्च्छी चीज 
पहिनकर भोौरोको भ्पने प्रति रिक्राने श्रौर श्रपने घनित्वका विविध प्रकाशन 
करनेका प्रभास बरेंगे । पुरुष भी भले ही साल भर भगवानुकों मुह दिखने 
न झाये हो, पर इन दिनों हसकी भाति सफेद घुले हुये मतमलके भडकीले वस्त्र 
पहिनकर श्रार्वेंगे, मानो उन्दोंने इसे ही धर्म समझा है । ठीक ही है कि रागियों 
का धर्म राग, त्यागियो का घ्म त्याग, भलोवा भला श्रौर धुरोका बुरा ही धर्म 
होता है। सालमे १० दिनका समय मिला है तो उसे सादे भेपमे, कलहसे दूर 
रहनेमे भोर भात्मसाधनमे लगावें तब तो पर्वकी सफलता है । यदि केवल उक्त 
प्रकार दरीरके धर्म साधनमे लगाया तो वृथा हो है । 


बडे बडे साधु हो गये, घोर तपश्चरण करते छे तो भी अपनेको प,पी भौर 
बुद्गा मानते थे । रोज पढते थे--“ पापिप्ठेन, दुरात्मना” मोही केवल प्वें राजमे 
2० दिनको मदिरमे आया तो प्रायश्चित्त होना या पापकी झ्ालोचना तो टूर 
रही दिखावेमे पड जाता है । ज्ञानकी श्रोर उसका तत्त, मन, घन नही लगता | 
लगे कैसे ? जहा ध्यान है उस जड (घनादि) मे ही ना लगेगा । 


छूटना सब है किसी तरह छोडो 

बादशाहने बीरवलसे पूछा कि मेरी हथेलीमे बाल वयो नहीं ? उसने झट 
उत्तर दिया कि दान देते देते ऋड गये तो बादशाहने फिर पूछा कि तेरी६ हथेली 
में बाल क्यो नही, तो उसने उत्तर दिया कि स्वामित्र इनाम लेते लेते भड़ 
गये । वादशाहने फिर पूछा ह#ि दुनियाँकी हथेलीमें वाल क्यो नहीं ” बीरबलने 
ऋट उत्तर दिया कि आपने दिया हमने लिया ये हाथ मलते रहे, इससे इनके 
रोम भड गये तो देने लेनेमें रोम कडे तो भला है। दो या लो। उत्तम दो 
झौर उत्तम लो, हाथ मलने वाले मत बनो। श्रकार्य कर धन कमाया तो हाथ 
मलते चले गये । 


परन्‍्तु ऐसे कार्य तब सूमते हैँ, जब बध या प्रुण्य या वैभवमे आदर सत्र 
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चाह नही रहती । स्वात्माश्नय की दुनियाँ श्रलोकिक है, इस प्रकार वंघभावमे 
राग न होनेसे बधका विनाञ्य होता है.। 


रागमे राग न करो पुण्यमे राग, करो, धनमे राग करो, परतु धनके राग 
का श्र पुण्यके रागका राग मत करो तो एक समय आयेगा कि पुत्र और 
घनके रागका भी राग दूर हो जायगा 4 


यदि स्वहितकी चाह है तो अपनी एक्रता या स्वभावको सम्हालो । भीतर 
के राग व मोह को छोडो, करना कुछ पडे, पर श्रद्धामे अ्रपत्ते एकत्वस्वरूपके 
पास रहो। 

अपने विकारका राग ही दु.खका कारण है 

जीवको अपने विभावका राग दुखी करता है, दुशः्ख आत्माके आनन्द गुण 
का पर्याय हैं, वह आत्मासे उत्पन्त होता है, बाह्मसे नही। विभावके कारण 
गलतीको सही मानना बडी विपत्ति है। इसीका नाम मिथ्यात्व है। अनेकों 

:4उपदेशोके मिलनेपर भी प्राणीकी मोहकी झभोरसे मोड नहीं होती, साथ ही 

गलत रास्तेको सही रास्ता मानते है, इसीका नाम मिथ्यात्व है । 

मिथ्याभिप्राय जीवका चेरी है, इससे श्रपनी श्रोर उल्टा श्रभिष्राय हो जाता 
है और सम्बधसे सवन्ध माननेकी इष्टि हो जाती है, वह फिर मिटती नही । 
कितने दिनका जीवन है ? जो मसमे सोचा उसोमे बह़े चले जाते है |ब्यह न 
जानते कि मन ही हमे दुनिया चक्कर लगवा रहा है । जो भाव आया उसी 

डट गये, यही मिथ्याभिप्राय है | 

ससारक्े पदा्थोमि हठका फल अच्छा नहीं होता, उससे क्लिसीको अच्छी 
फेल मिला वे मिलेगा। सत्यके श्राग्रहका फन्न अच्छा होता है भौर असत्यके 
/माग्रहका फल बुरा । आत्मस्वरूपका लक्ष्य या उसकी ओर भुकाव ही झ़त्य भाग्रह 
है | जो पश्ात्मस्वरूपकी ओर भुकता है उसे उप्तका महान्‌ भ्रानन्‍्द श्राता है। 
,  भाणी अपने स्वरूपका बोधन कर परमे लगा 'रहता हैं।मिध्यात्व 
चमरयांऊ गाढ़ है। मोह्के दुखफो मिटाने के लिये मोहको करना उचित 
नही; उससे तो और अधिक मोहकी वृद्धि होती है। मोहकी ओर चित्तको 
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जरा होला किया कि पतन हुमा श्रौर कडा रखा तो उत्यान होता है | भंत्र 
तुम्हे उत्थान या पतन जो पसद हो सो करो | 


रांग मिटनेका उपाय ज्ञान है 


बंध और प्रात्माके स्वभावका भेद जाननेसे ही वधका राग्र मिठता है। 
रागकी चेष्टामे प्राणी वहुत दु खी होता है। वह सोचता है कि भ्रमुकते मुझ 
से इस प्रकार क्यों कह लिया, यह चीज मुझे इष्ट है कंसे प्राप्त हो, में 
झमुक साधन बिना दु ख्ी हूं, भमुक मुझे नही चाहता, श्रमुक मेरी वात नही 
मानता इत्यादि नाना प्रकारकी कल्पनाओ में श्रात्माकों कमजोर बना 
लियां । 


यदि ससार-विपयोग सुख हो तो तीर्थंकर क्यों त्यागें यदि ससारमें सुख 
होता तो नीर्थंकर चक्रवर्ती श्रादि उसके छोडनेका प्रयास क्यो करते ? जिन्हें 
बचपनमे ही समार अ्रसार मालूम हुआ, वे कार्तिकिय £ वर्षकी श्रायुमे साधु 
हो गये । श्री कुन्द कुन्द ने १४ वर्षकी भ्रवस्थामे दैगम्बरी दीक्षा ली। जिनौके 
को जब ससारसे भय हुमा तभी वे भात्म साधनमें लगे । 


गृहस्थीमें यदि इतना नहीं चल सकेता तो कमसे कम प्रतिदिन ६ घटा 
तो तत्त्वज्ञान, तत्त्वचर्चा भौर भोजनशुद्धि  श्रादि झात्मसोधनामे दो, 
किन्तु इतना भी न करे तो उनका रक्षक भगवान्‌ ही है। झ्रजैनोमे तो यहाँ 
तक देखा गया कि भले हो उनके घरमे खानेकों दाना न हो तो भी वे प्रति- 
दिन कई घन्‍न्टे घर्मसाधना करते हैं। जिनके श्रागमोंमे बडे २ विद्वानोको 
दुलेभ, तत्वकी बात लिखी है और वे वार्ते उन्हें कर्तंव्यकी बातें बताती है, 
परन्तु उनके भक्तोकी उन्हे भ्रपनानेका समय नही । किसो शुभ होनेंहांरसे झात्मा 
हितके मार्ग को जाननेका हमे श्रनवायास सुअवसर प्राप्त हुआ- है, तो भले ही 
धनको गाढ कर रखें, उसमें से एक कण खर्च न होने दें, परन्तु तन मन तो 
उसमे लगा देवें तथा यह भी नहीं कर सके नो वही राग) वही द्वेंष, वही 
मोह और वही कुमंग बनेगा । क्या ये विभाव जो उन्ततिके कारण बन 
सकेंगे क्या ? छा 
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- भेदविज्ञान प्रकाश देता है 
मैं ध्रुव हु, रागादिक अध्न व है, मैं पवित्र हू, रागादिक अ्रपवित्र हैं इस 
प्रकार उन राग हूं पपरिणामोकी बात जब तक समझे नही आधे उनसे 
निवृत्ति नहीं होती । मैं हमेशासे सुलक्ा था, हूँ और रहूगा, परन्तु ये रागादिक 
मुझे उलभाये ही रहेगे, ये सुखकर कभी नही हो सकते । 
बिसा वेदनाके कोई भी किसोसे स्नेह नही बढाता | जब स्वयं दुःखी नही 
तो किससे स्नेह बढाना दुःखमेटनेको ही स्नेह बढाया जाता है। जो स्तेह बढाते 
हैं समभलो कि वे दु ख मिटानेको ही स्नेह बढ़ा रहे हैं। स्नेहका वढाना दुख 
का मूल है, ऐसा परिज्ञान होना ही विभाव या स्वभावके भेदका करना है 
स्वका परिचय परम शुद्ध निश्चयनयकी साधना बिना नहीं हो सकता । 
हमे दो को या दो, के सम्बन्धको नही देखता है । दारीरको देखे वेदना बढती 
है, स्वको देखे वेदनाका लक्ष्य ही नही होता । स्वानुभवी रोगी भी हो तो उसके 
जब यह भाव होता है कि श्रभी भी मैं ठीक हूँ तो उत्तका "रोग स्वयमेव 
'घटने लग जाता है दो की दृष्टि महात््‌ श्रहितकारी है। 
शुद्ध चर्या में विपत्ति नहीं है 
शुद्ध श्रस्तिकायका ध्यान किय्रे कोई भी विपदा नही 'आती। खुदकी श्रद्धा 
चारित्र व श्रभिप्राय भ्रच्छा हो फिर कोई कसा ही चले अहित नहीं होता । 
यदि खुदके श्रद्धा चारित्र और अश्रभिप्राय अच्छे नहीं तो दुनिया भी'5शसा 
करे तब भी हित नहीं | मैं स्वकी श्रद्धा व चारित्र पर कंसे व्यवस्थित बना 
रहूँगा, यह भाव श्राये भौर ऐसा प्रयत्न किये, इस पर्यायमे सुखका और 
परम्परया भोक्षका लाभ होता है'। यदि स्वकी श्रद्धा वा चारित्र खो दिया तो 
सर्वस्व खो दिया। आत्माका आत्माही शरण, पिता, भिन्न व बन्चु है, यह 
चर्या श्रद्धा व भेदविज्ञानंसे बनती है, परन्तु कही एकान्तमे बैठकर घार-वार 
स्वका अनुभव करना श्रावश्यक हैं । 
मैं प्रमुकका बाप हैं यह भाव भाये/ उसके पालन पोपण श्रौर सुधारकी 
' भावना होगी। यदि भ्पनी धारणा बनाओ्ो कि मैं बोमारसा हो रहा हैँ तो 
बीमार हो जायगा । यदि मैं बडा मूर्ख हु ऐसी धारणा बनाओगे तो जो था 
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बह और गया । प्रपने श्रापफों यह धनुभव किया जाय वि में भ्रमक्फी थी हैं, 
जूती है तो गिर गई। कोई पुरुष भपनेमे स्थीकी दासताका धनुभव करे 
कि यहो सब कुछ हैं तो वह भपने भोतरके स्वभावक्रों स्तम करता है 
धोर बाह्यसे भी शक्षपनेको सतम करता है । 
जिसे निज पर राग नहीं वह पझ्न्यपर कया राग करेंगा 

जो अपने श्रापके रागादिक परिणमनोंकों भो शपना नहीं समझता, उन 
में उसकी इतनी उपेक्षा होती है, किये जाते हैं चले' जाते हैं, भ्रावेंगे भौर चले 
जायेंगे ।श्रतएव ऐसे अ्रप्नू वोसे ध्पना महत्व नही रसना, इस भावनाके उनसे 
मुहब्बत नही रखता तब वहु अपने से अत्यताभाववात्र १रपदाथोंमे कैसे प्रेम 


रखेगा ? 
वह विचारता है कि में प्लूव हैं, धनादि हूं, श्रवतकाल तक रहूंगा । हे 


रागादि [तुम प्रध्रूव हो, तुम जाते हो भौर जाझ्ोगे, मैं तुम्हे क्यों' पकड रख ? 
ऐसा भाव बनाग्रे भौर स्वके उन्मुख हुए बन्‍्चका भ्रभाव होता हैं। इसीका 


तामभ वैराग्य है । 
किसी चस्तुके छोडने या उससे घृणा करनेका वास वैराग्य नहीं। यथार्थ 


ज्ञानकी हष्टिमि बने' रहनेका नाम ही वेराग्य है + शानकों: स्वभाव है 
वैराग्य । राग किया जाता है;,वँराग्य नहीं किया! जाता ॥ लिवृत्ति ही को 
जाती, प्रवृति की जातीःहै । भ्रत्यम किया,जाता है, सयमस्वय होता है। वैराग्य 
के काल मे राग स्वय मिट , जाता है। वाह्य वस्तु। छोडी नहीं जाती, वह 


स्वय छूद जाती है 
ज्ञानकी साधना किये ये सारी चीजें: स्वयं, झा जाती हैं, शानकी साधना 


के बिनो तब वृथा है । इससे ज्ञानका भ्रम्यास, व्यवस्थित ढगसे, कहना,चाहिये 
झौर जब ज्ञानाभ्यास हो. जाय, क्षव बीच २ मे. स्वानुभूतिके हेतु समय: देना 
चाहिये । यही रागके दुर करनेका उपाय है । 
छुटकारे के ढग 
मोक्ष दो प्रकारका हैं । छूटना एक चीजमें नही होता । ज़ैसे.बंधना दोके 
सहारे होता है; उसी, प्रकार छूठना दोनोमें द्विष्ठ है १ जीवसे कर्मक्रा, कर्मसे 
जीवका छूदना, छूटना दोनोमे हुआ । इससे पोक्षतत्त्व ट्विष्ठ हुआ । 
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जहाँ छूटता आया, वहा समझो कि कुछ गडबृडी थी। एक तंत्वमे छूठने 
व्यवहार नही होता । यदि मोक्ष होता सर्वृत्ः शुद्ध तच्च हो तो एक तरफ 
पूछते जाइये कि श्राप के वाप कैदसे छूट झाये ?,फिर देखो क्‍या उत्तर 
मेलता है,.डडे हो मिलेंगे । मोक्ष पश्लात्माका घम नहीं; जो गले पड गये थे 
उनसे छुटकारा हुआ यही मोक्ष है । 
आपको दो स्थितियां दी जायें->एकतो यह कि आप धर्मादिककी तरह 
स्वभ।वसे हो थे व रहेगे, दुसरी स्थिति यह कि ग्राप मोह व्‌ गडबडिगोमे थे 
ते भ्रव छुटकारा पाओ्ोगे, तो ग्रापही वत़|झ्ो कि दो में से झ्राप कौनसी स्थिति 
' पसंद करोगे ? यही उत्तर मिलिगा कि हम पहिली स्थिति पसुद करते हैं। 
परन्तु वह स्थिति होनेकी, रहनेकी नही, भ्रापको दृष्टि तुरन्त ही दूसरी स्थिति 
की ओर दौड़ेगी । 
" सदामुक्‍्तके ध्यानसे मुक्ति मिलती 
, कफमेसि छुटकारा जो कर्मसि छूट उके हैं उनके घ्यानसे नही होता, परन्तु 
जो भनांदि कालसे भ्रनतकाल तक बिना विकल्पसे स्वयं छूटा हुआ है उसके 
पवलबनसे ही कर्मोका छुटत्रारा होगा । जो कर्मो से छूट चुके हैं उतकी भक्ति 
करमोसे तो नही छुटाती, किन्तु कर्मोसे छुटानेगे स्वश्नावके पास पहुँचा देती है। 
प्रत. उनकी भक्ति परम्परया मोक्षकी कारण है ॥ मोक्षका साक्षात्‌ कारण तो 
स्वाश्नय ही हैं । भक्तिसे मुक्ति तो दूर रही श्रंग्रोका आरोहरा भी भक्तिसे 
ही होता, स्वाश्रयसे ही होता है । द्रेश व सकल चारित्र भी भक्तिके परिणामोंसे 
नही होता, शुक्ल ध्यान भी भक्तिके परिणामोमे नही होता, किन्तु यथार्थ 
ज्ञाता हृष्ठा रहनेसे ही होता है । 

. कल्याणके लिये जिसका सहारा लेता है; वह हममें हो है। भले ही उसे 
हम जान या देख नही पार्चे । कल्याणके हेतु चआह्यका अ्रवलम्बन सहाग्रक 
नही होता, वह स्वके भ्रवलम्बनसे ही होता है । 

चस्तुको बुरे रूपसे देखे दर्शक दुखी झौर भ्रच्छे' रूपसे देखे दर्शक सुखी 
होता है और उभय रुपसे ही न देखे न सुख होता, न दुःख ' होता है? हृष्ठि 
क्षो ही महत्ता भौर नीजता है, विपदा या सुख सभी इष्ट्सि ही भाष्त होते 
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है। मोहकी दृष्टि रखे दुख भर स्वकी दृष्टि रखे सुख होता है, परन्तु मोही 
मोहकी हृष्टि रख सुखकी श्राशा किया करता है। 
अ्ज्ञानमे सवन्न विपदा है 

एक बेवकूफ था । उसकी स्त्रीका नाम फजीहत था। यथा नाम तथा गुण 
भी उसमे थे। लडाई हुई फजीहत माग गई। बत्रकूक फजीहतकी तलाशको 
निकले ।एकसे दोसे, चारसे पृछा-हमारी फजीहत दिखी, हमारी फजीहत दिखी । 
किसीने पता नही दिया । पाचर्वेंसे पूछा कि तुमते हमारी स्त्री देखी। उसने पूछा 
तुम्हारी स्त्रीका नाम क्‍या है ? इन्होने कहा कि फजीहत। मुसाफिरने फिर 
पूछा कि तुम्हारा नाम क्या है, तो बताया कि बेवकुफ । तव उसने उत्तर दिया- 
बवकूफकी फजीहतका कया पूछना, उसके तो पग < पर फजीहत है। 

इससे निष्कर्ष निकलता है कि जहा, मोह है वहा दुख है। सीताके णव 
तक रामका मोह रहा दुखी रही | मोह छूटा सुखी हो गईं । विवाह होनेपर 
भी किसी वरबधुसे भावोमे निर्मेलता बढ जाण, यह भाव झ्राजाय, “भोगोमे 
मोहित हो शरीरकों क्यो बिगाडा जाय” तो उनके समान पविन्न शौर नही» 
परन्तु कदाचितु वें ऐसा चाहें भी तो दुश्मन, नाते रिस्ते वाले साथ लगे जो 
उन्हे उस निर्मेलता पर टिकने नही देते | वे वाजे ही वीर होते है, जो यह 
समभते है कि एक कट व आपत्ति (सभोग) को विसानेसे लाभ क्‍या? 
जो घर सतान व घनादिमे हमारे मोहके भाव बनाते हैं, जो कि हमारे साथ 
नही रहते झभौर दु.खके कारण बनते है । 

जिसके श्राधार पर उजेला ही उजेला होता है उस सम्यकक्‍त्व का शरण 
ही हिंतकर है भौर इसको प्राप्ति ज्ञानाम्यास द्वारा ही होती है। 

वह मोक्षतत्त्व है जो कि ज्ञानियोका ध्येय होना चाहिये श्र उसकी प्राप्ति 
के लिये तथा ससारिक दु खोसे छुटकारा पानेके लिये सभी जीवोमे स्वाभाविक 
उत्सुकता रहनी चाहिये । श्रव मीक्षके भेद व नामोसे मोक्षका विवरण करते हूँ 


मोक्षी दघा ॥११॥ द्रव्यभावास्याम्‌ ॥१२॥ 
वह मोक्ष दो प्रकारकाहै--( १ )द्रव्यमोक्ष, (२)भावमोक्ष सब प्रकारके दु.खो 


कर 
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से हमेशाके लिये छूट जाना मोक्ष है, उसबी प्राप्तिका उपाय * श्रात्मदर्शन है, 
क्योकि श्रात्मदर्शनकी श्रोर उपयोग बनाये रहनेसे भभटोसे निवृत्ति होती है 
और हम बाह्य पदार्थोमि ममत्त्व रखे तथा खोटे मार्गपर चलें, फिर भी सुखी 
होना चाहे तो कोर। भ्रम है । * ५ 


मानव खोटे दुःखके मार्गंपर चले, सुख मानकर सन्तोष करे प्लौर भ्रपनी 
कन्तृतोको बुरा व समझे तो वह दुख इतना दु खकर नही जितना कि दुःखको 
सुख माननेमे दु ख है। गलती करना उतनी दु.खदांयी नही, जितनी गलतीकों 
सही मानना दु खदाई है। क्यो कि मानव यदि भ्रपनी गलतीको गलती समझ 
जाय तो फिर उससे घशा भी हो जाय भौर गलतीको छोडकर सही मार्गंपर 
आजाय । 


रागद्वेष बुरा नही है, किन्त उसे आत्माका स्वभाव मानना चुरा है। बडे बडे, 


'ज्ञानियोने दु.वसे छूटनेका उपाव बताया-वीतरागता | जैनऋषियोने जो उपाय 


बताये हैं वीतरागता पानेके लिये, वह जैस साहित्यको छोड कर दुनियाके 
साहित्यमे देखो तो कोई भी उस दृष्टिकोण तक नही पहुव सका, परन्तु जो 
हमेशा घन कमानेमे लगे रहते हैं भौर तृष्णाकी चाह ही जिनकी भ्रादत बन गई, 
ऐसे लोगोके पल्‍ले जैनधर्मं पड गया है। इसीसे जेनधर्मकी महत्ता,नही फैल सकी- 


है । जैनघर्म आत्मधर्म है, उसकी मोर लक्ष्य देकर अ्रपना कल्याणकारी मार्ग , 
झ्पनांओ । - 


सम्यक्त्व बिना सब विडस्बना है 


, सैस्‍्थकत्व रहित स्थर्ग भी मिल जाय तो वह ठीक नही, सम्यवत्व रहित 
वेभवशाली भी बन जाय त्तो भी भ्रच्छा नही और सम्यवत्व सहित नरक भी 
मिले तो अच्छा है, सम्यकत्व सहित दीन, गरीब होना अ्रच्छा 'है, क्योकि सम्य- 
कत्वके समान तीन लोक शौर तोन कालमे कोई भी सुखकर नही है । प्राणी ज्ञान 
रत होनेका प्रयत्न करे तो दीनता और गरीबी भी खतम हो सकती है । गरीब 
थे हैं, जिन्हें उत्तोष नही है, धर्मपर विद्वास नही, हमेशा जड़ (घनादि) को 
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ओर भुकते हैं, जिन्हे गरीबों मिटाना हो वे अपने स्वभावके मननकी श्रोर प्रवृत्ति 
करें, आत्मस्वरूप पर दृष्टि दें, यही गरीबी मिटानिका उपाय है । 
गरोब मिथ्याहष्टिका नाम है। अमीर सम्यग्हष्टिका नाम है । जिसे शान्ति 
हो, वैभवमे ममत्त न हो, जिसके परिणाम सरल हो, जो घममोत्माप्रोपर प्रेम- 
करता हो और ज्ञानको प्राप्त करनेमे तत्पर हो, जिसकी हृष्टि हमेशा श्रात्माकी 
और हो वह सम्यन्हष्टि है। ., 
जो परकी भ्रोर दृष्टि रखता है, अमुक ऐसा है, मुभको ऐसा करना चाहिये, 
मेरे लडका नही है, होगया तो इसको श्रच्छा बनाना चाहिये, अनेक सामग्रिया 
सचित करना चाहिये इत्याद विकल्‍प ही बनाते है वे मिथ्याहृष्टि हैं-। 
मोही सोचता है कि जो ६ वषकी शअ्रवस्थामे ब्रह्मचारी बन गये, वे मूर् 
थे | बहकायेमे भ्रागये होगे इत्यादि कुठुम्बमे मिले कितनी शात्ति मिल सकती 
है ? परिवारमे घुले मिले रहनेसे, कुट्रम्त्र मित्र बन्धुम्रोकी श्रोरसे मिला क्‍या ? 
दिन रात उनकी चिन्तामे लगे रहना श्ौर तरह तरहके सकल्प विकल्प करना 
उसमे कोई सुंख नही । इसका 'निर्णय स्वथंकर लो । ऐसा कोई शूरवीर नहीं ४ 
जो मोहसे शांति का भांग खोज सके । 
शान्ति स्थर्यमे ही तैयार बैठी है 
द्ांन्ति अपने भ्रापमे विद्यमान है, उसको कही बाहर “खोजनेकी जरूरत 
नही है । शान्तिका मार्ग निविकल्प समाधि है। भ्रपने लक्ष्यके ख्यालसे ही सुख 
मिलेगा । दुर्नियामें दो'का ही 'कंगडा है श्लोर एक चीजके ख्यालसे ही शाति 
मिलती है । जिस मार्गको ऋषियों ने श्रपनाया, अपनेमे उत्तारा, ऐसी अवस्था 
एकमात्र निविकर॒प समाधि है, जिसके द्वारा प्रत्येक प्राणी शांन्तिका पात्र हो 
सकता है ) यदि अपने श्रापका वह भ्राधार न मिला तो शअ्रघकार ही अधकार - 
रहेगा । । 
प्रत्येक जगह सम्बन्धके लगावमे रहनेसे आत्माको विविध दुःखोका पात्र बनने 
पडता है। भैया, चैतन्यज्ञानधन ध्रानन्दमयी आात्माके सुखके लिये बाह्य पदार्थ 
काम नही दे सकते । बाह्य पदार्थों से तो आकुलता ही बढती है, यदि आपका 
लक्ष्य भात्मतान भण्डारकी शोर है तो घन न रहे, इष्ट का'वियोग क्या नाना 


हर 


रन 
मर रा 
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प्रकारकी पीडा देने वाले श्रपमान करने वाले पासमे रहे तो भी वे कुछ नहीं 
बविगाड सकते । “नाच न आवे झागन, टेढा” खुदकी कलाका भाग नहीं तो 
श्रमुकने ऐसा किया, अ्रमुकने मेरा ये लेलिया इत्यादि कारणोकों दुख मानता 
है, प्रन्तु वास्तवम प्रत्येक प्राणी अपने ऐवके कारण दुखी है। जो भी दुखी 
है, वे सब श्रपने श्रपने ऐवसे दुखी हैं । उससे छूटना सब चाहते है, प१रन्‍्तु छूटनेका 
उपाय नही समभते । उपाय स्वका अनुभव या स्वानुभूति है, स्वावलम्बन है। 
जैसे कही मछरोका समुदाय (छांता) लगा हो, पह परेशान व रने लगे तो मनुष्य 
उस परेशानोसे बचनेके लिये पासके तालावबमे डूब जाय, पर कब तक ड्ूवा 
रहेगा, सास खिचने लगेगी तो कट बाहर निकल कर सास लेगा, फिर डूब 
जायगा । इसी प्रकार स्वानुभवसे हट कर विकल्प सताने लगे तो फिर दु खी 
हो गये, फिर डूब गये, किन्तु जब तक राग है कब तक डुबा रहेगा ? अस्तु। 
कुछ काल बाद सदाको मग्न रह लेगा, भ्रपने भ्रापकी श्रोर भुकाव हो तब तो 
कोई दुःख नहीं ।, 

सप्तारके सभी जीव जुश्ना खेल रहे हैं। एक बार मैं वाजारमे बाल्टी खरीदने 
गया । ५) ७) रुपये के चिल्लर लिये था । सडकके पास एक लांटरीवाला बैठा 
था । वहा गया तौ एक बोला नम्बर उठालो, एक झाना डालो | मैंने ऐसा ही 
किया तो भागूली चीज भ्राई । ऐसा करता गया । कुछ देर बाद जब मैं जाने 
लगा, तब पासमसे बेंठने वाले कहने लग्रे--इतना (ही दम था। उनके कहने पर 
मैंने सव चिल्लर लगा दिये श्रौर हारकर-धमंश्ाला झागया । उस समय एक लेख 
लिखा था जो ग्रुम गया है 

ये ही हालत इस ससारमे है। कोई निदृत्त होना चाहता है तो पड़ीती 
समभाते है तथा धाडम्वरोमे एक जाता है । बड़े बड़े नेता ऐसे भी मिलेंगे जो 
पहिले घामिक थे । वे यश की चाहसे राजनीतिमे उत्तर गये । फिर सन चता 
तो विभूतिको एकत्रित करने में ईमानदारीको तिलाओ्जलि दे दी । 

'उष्यफलमें हथ॑ व पाप फलमे विधाद मानना जुबा है 

ससार जुप्मा है, पुष्य पाप उत्तका फन है । पापमे दुखी पृण्यमे सुधी, इस 

प्रकार जुभामें लगे हुये लोग इससे हटना चाहते है तो पुरान जुभ्ाडी रिक्ला लेते 
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हैं, मीठी बोली बोलकर रागयुक्त व्यवहार कर। इस प्रकार यहा का निवास 
एक समस्या है| भ्रगर चित्त चिंग गया तो नरक और सम्हल गया तो स्वर्ग 
मोक्ष मिल सकता है । प्रारमसे इसके लिये बडोके सहारेकी जरूरत है, जिनको 

न बतंता हो । ससारके दुखोसे बचनेकी जो पद्धति तरीका क्रम वर्गरह 
हमारे पूर्वांचार्यें बतला गये हैं उसको मनन करना ही श्ान्तिकों' उपाय है, 
दूसरा कोई भी उपाय नही है । पड 

मन्दिरोमे विराजमान किये गये तोर्थंकरोंके प्रतिविम्ब यद्यपि साक्षात्‌ 
भगवान्‌ नही स्थापित प्रभ्नु है, फिर भी उनके सामने सिर रगडने आते हैं भौर 
कुछ शाँतिका अ्रनुभव करते हैं । साक्षात्‌ भी हो तो भी वे क्‍या दे सकते ? भक्त 
श्रपने परिणामोसे कुछ पाता है। ऐसा माथा रगडना क्यों ? या कि २३ घटों 
के ऐसे प्रसग है, जिनमे रागद्वबषकी श्रग्तनि धधकती रहती है । इन प्रसगोमे 
जितना रुपाल बना, धर्मकी शोर या शुभोपयोगमे चित्त गया उत्तना ही सही ॥ 
मूर्तिया वस्तुत जड है, फिर भी हमारे आत्मदशंन करानेमे निमित्त हैं, उनके 
दर्शनसे हमे सत्तोष करना पडता है। यह सब श्रपनी कमजोरीके कारण करना 
पडता है भश्रन्यथा २४ घटे वेदना न हो, स्वात्मानुभवकी शोर भुकाव हो तो 
जरूरत ही क्या ? परन्तु ग्रहस्थ श्रवस्थामे ये वात हो नहीं सकती, इससे ग्रहस्थी 
सम्बन्धी पापोकी निवृत्तिके लिये ठीक है--- 

देवपूजा गुरोपास्ति स्वाध्याय सयमस्तप | 
त्यागदचेति ग्रहस्थाणा पद कर्माणि दिने दिनें।॥ 
देवपूजा, गुरुओकी उपासना, स्वाध्याय, सयम, तप, त्याग--ये,६ कम 
प्रतिदिन गृहस्थको करना चाहिये । 

२४ घटोकी वेदनाको दर करनेके लिये ये ६ कर्म बताये हैं। ऐसी कौनसी _ 
बात श्रा रही जो त्यागी भावे तो सबरेसे ही चुल्हा जलाकर आसू ब्रहवे, फिर 
भो न बनाकर बाहर खडे होकर देखे कि कोई सघधु तो नहीं भ्रा रहे है 
इत्यादि । श्रन्य कोई यह सब देखे तो कहे कि ये कितने मूर्ख हैं ? क्या जरूरत 
है इसकी ? इसका कारण यह है कि २२ घटे धनेक सगसे व्यथित हो चित्त 

न्‍द करने का उद्यम करते, भ्र्थात्‌ धर्मकी श्रोर कुकावमें व्यवहार करत हैं । 


प्‌ 


न्‍्न 
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प्रस्यलोग॑ एसमे सत्तोपष सोनी; जो इस बातसे याने भत्तिदानमे 
विरक्त है दे बड़े सुंती होंगे कि महाराजने मनकों बात कही | मो भैया, उनवा 
१०५ छिंग्यी बुसार है- उस १०० टिप्रीवा बुखार भाग्यम ने वा, याने वे 
शमी ध्यण्टरपर्मस भी दूर है। हम तो व्यवहार वालोकी प्रगतिकी वात 
वाह रहे है। 

इस पनादि झनत भ्ुप शव रूपले स्थित चंत्न्य प्रात्मस्खभायके भाव 
ब्रिमा प्रम्य कोर्ट घान्तिफा उपाय नहीं हैं। देवबपुजादि वस्तुत झआान«दर्कषे 
कारण और धुमोपयोगके बाये हैं। इन्हीके द्वारा झात्मममाधिकी प्रॉप्ल 
होती है छो सनारके दु रथैसे निकसने या छूत्मेका उपाय है । 

मोक्ष यह है. जिसमे कोचगों शांति भसिल्ले। बह द्रव्प भौर भाव दर्मकि 
मूट जाने पर प्राप्त होता है । रागद पादिस रहित स्वतन्त्न करना और चाह: 
शानागरणादि मतापरणस घगल फरना इसका कार्य है । ज्व दृश्य पश्राम , 
देयनी होती है तो धरने विनायमे ऐसी इच्छा होनी है दि एप बारम दम 
धापततियोदा मामला रातम ही जाय । 

ठहमें समयपर नहाना है 
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तब गनेक प्रकेरकी उडानें मारी, तरह रे की योजनायें वन ई, जिससे श्रच्छा 
कहलाऊ, नाम रहे, लोग मुझे याद करें इत्यादि। जब २ मत पाया तब २ 
ये उडान पाई, पदोकि सनका ये ऐव्र है।इस प्रकार सैनी हुप्मा तो विधिध 
कल्पनाश्रोमे लगा रहा, मगर उनभवोक्ी चेष्टायें सामने नहीं, तो श्राजके 
प्रयत्त कुछ क्षणों बाद मेरे लिये रहेगे क्या ? नही । मेरा और आपका एक 


भव ऐसा होता कि लाभकी चीजें अर्थात्‌ आात्मकल्यारके उपाय छुपा छुपा 
करता जाता , ऊपरी गोरबधधोंमें नहीं फक्षता । 


इसी भवमे कई बार गर्भमे उत्पन्त होनेपर, २, ४, १०, २० श्रादि 
वर्यक्नी उम्रमे मरनेकी वौबत झाई । अ्वर उसी समय इत भव भी मर गया 
होता तो यह जन्म भी बेकार जाता । इससे इन्द्रियोके विषयो और कपायोंसे 
बचकर घमर्से लिये मनको वाह्य उडानोसे बचाकर ज्ञानमें लगाभधो, जिससे 
पुनर्जन्मकरा दुःख मिट जाय | 

मांतव स्व३े प्रवलम्बनकों सुनना जानता नहीं चाहते क्योंकि उनके सन 
में ये बात बेठो है कि भगवानुसे प्यारे लडके हैं। पर जब तक सनमे ये ब(त 


न भ्रा जाय कि मेरे प्रियतम भगवान, प्रियतर धर्मात्मा और सहषघर्मी प्रिय 
हैं; तव तक प्रारभमें छूटा किस तरह जायग्रा ? 

स्वकी भोर ढलें, द्रव्य क्षेत्रकलका भेद नहीं भावात्मक , उपयोगसे ही 
श्रात्मायें शाति झातो है । जितना ' भी दुसरेका रूयाल किया, जाय वह सब 
झहित है ऐगो श्रद्धा जब तक नही बनती तब तक मोक्षमार्ग नही | - 

घरमे क्या विचार करते कि झ्व विवाह करना है, मकान वनांना, दुकान 
खोलना है | दिन रात फैमली (बुद्वस्बीजन) की ही चिन्तामे लगें रहते और 
प्रानद मानते । उद विचारोंको छोड श्रब ऐसा विचार करो क्रि ये मनुष्य 
भव बडी कठिनाईसे प्राप्त किया है, अनेक भव यो ही विषय कपायोमे गया 
दिये, इसभवकी सुधार कर मैं प्रप्तेको ज्ञानकी साधनामे .लगाऊ, घामिक 
विचार एव भ्राचारणकों ठीक बनानेके लिये ही फैमलीके साथ विचार विस 
करे तो कितना ही लाभ होगा, जिससे कल्याणमार्ममे प्रवृत्ति होगी ॥ 

द्रव्पभावसे ऐसी ही वार्तालाप करो जिससे जीवनमे जल्दी ही भात्म- 


के न्‍ कं 8 6 आय हर #ै ट्म 
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शाति मिलेगी,। यहां पर कुछ भी मकान महल दुकान या अन्य कुछ बना 
' जाओ्रो वे सब हित्तकर नही हो सकते । ; 
जितनी उपासना झर साधना अपने एकत्वरूप चैतन्यस्वभावकों की 
जाबे वही लाभप्रद है, हिंतकर है भ्रौर दुनियादारीके' कार्य सट्ट के रोजगार 
है, उनसे कोई लाभ नहीं। इसलिये 'भात्मस्वरूपको समभने, जानने और 
मननके लिये तत मन घनसे जीवनका सदुशयोग करना श्रावदयक है। 


सु 


अब दोनो प्रकारके मोक्षोके भ्ौर प्रभेद बतलाते हैं -- ' 
' तावधि हधा मोच्यमोचकमेदात्‌ ॥१३॥  - 


मोक्षके प्रकरणमे द्रव्य “श्रौर भाव दोनो ही म्रोच्य-मोचकके :भेद्से दो 
'प्रकारके हैं. प्र्यात्‌ मोच्य द्रव्य भौर मोचक दृव्य, मोच्यव्माव और”“म्लोचक 
भाव | कर्मोका छूटना मोक्ष है ।'जीव छूट - सहा भौर-जीव पछोढ , रहा, कर्म 
“प्र रजेट रहा और कर्म छोड रहा, इस प्रकार जीव श्ौर कर्ममे भोच्य॑मोन्नकपन 
.._है। वस्तुतत््व समभनेकी "रीति, यह-है कि 'जीव अ्रनादि कालसे रागद्वेषादि 
“विभाव परिणामों लग रहा था, किन्तु जब "विवेक जाग्रत होता -है;वह जीव 
सावधानी करता है, अपने स्वरूपकी शोर !भ्रुकता .है,,वाह्य पदार्थोंसे हठता 
है, तभीसे यह जीव मुक्त कहलाने लगता।है। श्राशिक भुक्त श्र पूरण मुक्त 
औऐसे दो भ्रकारोमे रहस्य ,समभो । ५ पी 
संसारिमे सबसे बडी मोहेकी 'विपत्ति है । प्रत्येक पदार्थ स्वतन्न है,फिर 
भी मोहीको सस्बधित ही' दिखते है, पर यथार्थमें 'सभी पदार्थर बतत्र हैं, कोई 
किसीका भंला घुरा कुछ भी नहीं कर सकते । सब अपने अपने चतुष्टयमे रहते 
हैं, सब स्वयं सत्‌ स्वरूप हैं, स्वेय ही शुद्ध या मलिन जो समव तो अपनी 
परिणति करते रहते हैं । | 
रागद्रेष झादिक विभाव परिणतिमे जिस समय जीव अपने स्वरूपको 
सम्भालता है.उस समय चौथे ग्रुणस्थानसे ही मुक्त था जिन होने लगता है । 
यह जीव जब सब प्रकारोके लगावोसे, हुट जाता है, तब सोक्ष होना के 


है। 


॥।॒ टँ 
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मोहका झाधार है यथार्थेज्ञानका झ्रभाव 

मोहका श्राघार है झ्रज्ञान भौर वह इस रूपका है कि जो पदाथे जिस 
रूप हैं, वेसे न देखकर संयुक्तरूप व एक दूसरेसे मिले हुये देखना। इस 
रूपसे या इस ढगसे जब तक पदार्थोंका देखता रहता है, तब तक अनेक प्रकार ॒ 
के भषडे होते रहते हैं श्रौर कर्मके मिमित्तसे ऐपा होता, रहता है, किन्तु जो 
स्वतन्त्र सत्स्वरूप है, उसका श्रसर श्रन्यपर नही होता । 

अगर किसी रईससे किसी प्रदनका उत्तर देते ठींक नही, बनता तो 
नाराज होकर कह देता है कि तुमने दिमाग खराब कर दिया। दुकानसे 
मुनीम निकला और दवातमें लात लग गई तो भालिक झट कह बैठता है 
कि क्यो वे अ्धा है, दिखता नहीं और स्ववके निकलनेमें लात लगा गई, 
स्थाही गिर गई तो मालिक सुनीमसे कहता--क्यों रे ठोक स्थानपर नही रखी 

त्यादि । स्वयं श्रपनी गलती न देखकर दूसरोपर दोषारोपण करनेकी श्रांदत 

मोहमें हो गई । कर 

लोग कहते हैं, कमोने हमको बचधनमें डाल दिया है, भ्रनेक प्रकांरसे कष्ट 
दे रहे है; पर सच पूछो तो कर्म तो बेचारे, बेजान हैं, लोगोने ही कर्मांकों 
चक्‍करमें डाल दिया है। कर्मोंकरो निमित्त पाकर जीच स्वय गडवडीमें पड 
जाता है और कर्मोपर दोषारोपरा करता है । 

कर्मंका भ्रसर जीवमें नही और जीवका श्रसर कर्ममें नहीं हौता । जैसे हम 
चौकी पर बैठे हैं तो हमारेमे चौक़ीकी कोई कला नहीं शौर न हमारी कला 
चौकीमें है। दोनों स्वतत्र हैं, सिर्फ चौकी को निमित्त कर हम श्रपनी कलासे 
बैठे ये कहना हमारा ठीक है | इसी प्रकार जीव अपनी कलासे कर्मोको मिमित्त 
बनाकर प्रपनी ही भूलसे झपने भ्राप बध जाता है । 

किन्तु जिसका समय नजदोक श्रागया है, जिनका कल्याण होना है, जो 
पभ्पनी भलाई चाहते हैं, ऐसे भव्यात्मा ज्ञानीजनन सोचते हैं कि हे चेतन 
अचेतन माफी दो, हम किसीके आश्रयमें नही रहना चाहते हैं। मैं सवय ही 
आनन्दपूर्ण हू, चैतन्य ज्ञायकस्वरूप हु, मैं दूसरेका कुछ भी हित भ्रहित नदी 
कर सकता हूँ, न मेरा किसीसे कोई सम्बन्ध है, इस प्रकार कोशिश करमेपर 
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आत्मकल्याणाकी बात समभमे श्रागई तो मानवजीवन सफल होगया । 
श्रमुक ऐमा करता है, तो उसे देखकर शाति,न ,खोग्ो । जो जैसी चेष्टा 
करता है, वह स््रयके लिये ही कर सकता है, दूसरेके लिये नही | मकान दुकान 
में इसकी खराबी हो इत्यादि सोचना बेकार है, कोई किसीका अ्रधिकारी नही 
बन सकता ।, हा, फिसीको जरूरत हो तो वह अ्धिकारमे रह सकता हैं या 
अधिका रमे रहने योग्य बन सकता है । 
ससारके सभी भारी झोर समस्त द्रव्य स्वतत्न है के 


मैं चाहें, समाजके लोग, मुझमे बडी भक्ति, रखते हैं इससे, मैं - उनका 
अधिकारी बन जाऊ भ्रौर भ्रधिकारी बनकर जंसा कहूँ वैसा करें... तो इसमे 
स्वततन्नता नही है। या श्राप चाहे कि बाबाजी हमारे श्रड रमे रहे, तो, उसमे 
भी झ्रापकी स्वतन्तता नही, क्योकि जो ,झ्राप चाहते हैं, वह अपने ही सम्बन्ध 
मे कर सकते है, परके सम्बन्धमे नही भर श्राप चाहे कि मैं भ्रमुकके शासनमे 
रहूँ तो रह सकते हो, क्योकि वहे श्रापकी स्वतन्नता है। मैं दूससेपर क्ासन 
रखू तो फंल हो जाऊगा । अपने झापके बारेमे जो चाहे सो कर-सकते हैं । 

परन्तु जिसका सम्बन्ध दूसरेसे है, ऐसा कोई भी विषय लेले ।, जैसे कहे 
कि मैं कर्मोको न श्राने दू गा, में कर्मोको भगा दूगा इत्यादि निष्फल उडाने 
हैं। भ्राप भीतरसे चाहे तो भ्रपने ही सम्बन्धभे सोच सकते, दूसरेके-सम्बन्ध 
मे नहीं। परको निमित्त मानकर हम स्वय दुःखो हो रहे, परपदार्थ हमे 
दु.खी नही करते । जैसे घरमे किसीसे कुछ कहा और उसने नही मानता तो 
कहता है कि ऐसा क्यो नही किया, हम दड देगे। बस ! इस त्िमित्तसे यह - 
प्राणी दुखी हो गया। 

घरमे सास वहुका भगडा होता है त्तो एकको श्रपनेमे विचारना चाहिये 
कि हममे ही कुछ कमी है । किसोसे हितकर वात कही जाय श्रौर बहु उल्टा 
हो चले तो अपनेमे शाति रखना चाहिये। परकी हृष्टि रख विकृल्पोसे छूटा 
नहीं जा सकता , स्वाश्नयतासे ही छुटकारा मिल सकता है, विकल्पोसे या 
झनन्‍्यकी सहायतासे नही । 

कोई किसी मामलेसे पडता है तो वह उसमे फसता ही चला जाता है ॥ 


दे२४ )।. भ्रध्यात्मसुत्र प्रवचन उत्तरपुर्वभाग सातवा अध्याय 


झौर ऐसे निमित्त मिल जाते हैं, जिससे उसे फसना पडता है। उस समय यदि 
ज्ञानका भ्राधार यो संहारा लेवे तो फंसनेसे बच जाय। समस्त' प्राशियोंको 
सुख दुःख भ्रपनी करतूतोसे मिलता है। शान्ति, अद्यान्ति भ्रपनी ही करतुतोते 
मिलती है। इसलिये दु'खोकी निवृत्ति और श्ान्तिकी प्राप्तिके लिये विकल्पों 
से छूटना चाहिये । हि 

आपकी शक्ति आपमे है, परकें बारेमे नाना विकल्पों और विचारोकों 
अनाकर दु खी मत बनो, प्रपने श्रापका मार्ग साफ करो। दुनियाकी ऋमट़ोंको 
छोडो । भगवान्‌ महावीर भी दुनियाके मौलिक नहीं बन सके, तब क्या तुम 
मालिक बन जाओगे ? नहीं । स्वयकी चाहसे भ्रधिकारी बनकर तुम्हें दुश्ख 
हुआ तो उसका विकल्प छोडो | परपदा्थोंके सम्बन्धमे दुःखी होनेसे'सिवाम 
मलिंनतके कुछ नही मिलेगा । 

हु खुद खुदकी श्रोर मुड लो 

पंरकी झभीरसे अपनेको छुडालो, हटालो। झपने श्रापकी झोर प्पनेको ले 
जाओं, इंसीमे आपकी सफलता है, पर में नहीं। जैसे सारे पहाडपर पहिले'८. 
चमडा बिंछालो, फिंर जाना, जिससे ककड पत्थर या काट न लगे, यह कार्य 
करना कैठिंन है | बुद्धगांव पुरप जूते पहनकर चलते हैं, इससे कष्ट नहीं 
उठाना पडता । 

ज्ञौधरका विचार कर बडा बनना चाहते हैं, वह उनका शज्ञान है । 
पापकि उर्दयसे स्वमान्यतामें जीव. बडा बनता है, ध्पनेको बड़ा मानना पाप 
है | जिसके 'पापका, उदय 'ग्राता हैं वह स्वाश्रयको छोड़ परमे भुकता है। 
अपने प्रौह्िस्वरूपका मर्म ने होनेसे ही परमे भक्रुकाव होता है। उससे छूटने” 
का उपाय यह है कि व्यवहारिक हृष्टिसे भ्रपनेको हटाकर एक चेतन्यमात्र 
आत्म॑स्वेरूपका ध्यान करें! 

जीव भंमूर्तिक है और कम वर्गंणायें मूतिक है। वास्तविक रूपसे दोनो 
का संम्बेस्धे- ही हो सकता । फिर भी छन्तमे निमित्तनमित्तक सम्बन्ध है। कई 
पर्दा्थ ऐसे हैं कि! सम्बन्ध होनेपर भी निर्मित्तनमित्तिक भाव नहीं होता । जैसे 
कई प्रदार्थ ऐसे हैं कि जिनका कोई सम्बन्ध न हो तव भी निमित्तनमित्तिक 


ड़ 
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सम्बन्ध है । जैसे लडका मकान दुकान वगेरह हमसे चिपके नही तो भी उनका 
ग्राशय मोही वता रहा है। जीवकी अ्टकी, राग बना रहा है, रागी बन 
रहा है कर्म परमाणु और जीवात्मा एक दूसरेकों निमित्त पाकर लुडक 
रहे हैं । 

जिन्होंने भेदशान करके अपने भापमे झ्ापका अभेद किया । इसके परि- 
खामस्वरूप सर्व परपदोर्थ व परभवोसे मुक्ति पाई, ऐसी मुक्ति क्‍या वस्तुत 
साना भेदरूप है ? ऐसी जिज्ञासा होनेपर कहते हैं:-- 


भूताथन स्वेकवमेव ॥१४॥ 


भूताथथंदष्टिसे निज भ्रात्माका एकत्व - ही वह मोक्ष है ।' मोक्ष दो ऐसी 
ब्रवस्थाका नाम है जहां स्वभावके साथ पर्यायका एकत्व हो गया है श्र्थात्‌ 
जैसा स्वभाव है ठीक वैसा परिणमन हो गया है। यह परिणमन श्रव अहेतुक 
है अ्तएव श्रहेतुक स्वभावके. साथ इसकी एकता हो गई है । यह तो मोक्षकी 
>पवस्थां जो कि निविवल्प है उसकी बात हुई | अ्रव मुक्तिमा्गंको भी निरखे 
“तो वह भी श्रनादि अनन्त अहेतुक ध्र्‌ वस्वभावका भ्रवलस्वेन रूप मिलेगा । 

झछूटनेका उपाय एकत्व एक ध्रूव रूप आत्मस्वभाबको समभाकर उसकी 
दक्ाओ्रेम न अ्रटककर भ्रागे बढे और ऐसा विचार करे कि मैं सबसे न्‍्यारा हैं, 
चंतन्यमात्र हूँ, भनादि भ्रनत हु, अविनाशी हूँ, इस प्रकार की दृष्टि रहनेसे 
छूटनेका मार्ग 'मिलता है । - 

प्रशसा, भ्ादर, सत्कार, बडप्पन जो जीवको सुहाते हैं, रखकर लगते है, इनसे 
बढ़कर उपद्रत्र भौर भ्रहित करनेवाला कोई नही है। अ्रगर आत्माकी श्रोर 
हृष्टि गईं तो दुनिांते सत्कार किसका ? मेरा मेरे लिये, भ्रापका श्रापेके 
लिये । यदि'श्राप भेरा सत्कार करते है तो मेरा व्यक्तिगत कुछ नहीं करते 
किन्तु धमव्ववहारका झ्रादर "करते हैं। यदि झोप कहें कि मैं त्यागीका 
ग्रादर करता हुं ती मैं त्यागी नही हूँ या किसी झरेठका श्रादर करते तो वह 
सेठ नही । थंदि मैं कहें कि सद॒गृहस्थका झादर करता हु तो झ्राप र दुमृहस्थ है 

ही ।प्राप हैं कुछ भौर भान रखा है कुछ) भपनी सब सान्यताओका निर्णोय | 


4 
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भरनेके वाद हो जायगा । १ समयमान्रमे इस शरीरका ढाचा बदल जा गा 
झौर नरक, तिय॑च, पशु, रेव गतिमे से किसी ने किसी गतिमे जाना हंगा 
वहा अपने किये गये शुभ अशुभ कर्मोका फल भोगना पड़ेगा। मायाचार 
बराबर पाप नहीं, उसके प्रभावमे झात्मदरंन नहीं हो सकता । भगवान 
श्रात्मा, रागढ पके अभाव होनेपर दीखता है पर इन्द्रियसि नहीं दीखता। 
झात्मानु भव होनेपर परमात्माका अनुभव हो जाता है। जिसमे शुद्धनयको 
अवलम्बन किया, वही व्यक्ति आत्मदर्शन कर सकता है । 
मेरा'सतानेवाला सेरा रागादिपरिणाम है 

दिखनेवाले शरीर आदिक पदाथतसि एवं कुटुम्बी जनोसे मेरो आत्माका 
कोई सम्बन्ध नहीं है । जो होना हैं वही द्वोता है, फिर दुनिया भरके प्रपच 
क्यो करू , किसका मान करू 7, कहा भी है-मतकरकों कोौद ठिकाना, बसौ 
झनादि निगोद मारा, भुविकालत्रय पशुतन धारा, इत्यादि । 

ससारमे मुझे कोई भो नही दीख सकता है। अपने दीखनेका आधार मैं 
ही बन गा, किन्तु अपने स्वमावसे चिग्रकर पढाई हो, शास्त्र हो, ध्रपुक कारन 
ऐसा हो इत्यादि परमे बह जाता हूं. के 

मुझे रहना चाहिये - वहा, ,जहाँ कोई भी विकल्प*्न'हो,प ढत। लिखना 
आदि सब कष्ट है, भ्रस्तु वस्तुस्वरूपका निर्णय करके * भ्रपेने; भीतर ही रमना 
चाहिये ।मैं जगतके समस्त चेतन अचेतन पदार्योगे भिन्‍न; हू, परिवारसे भिन्‍न 
हू, शरीरसे भिन्‍न हूं, कर्मके विपाक रूप रागादिसे भिन्न हूँ, मैँ प्रभायनत 
चैतन्यतत्वरूप हूँ, किन्तु इससे च्युत होकर बाह्ममे श्राकर पनेक इच्छायें 
होती हैं, जो दु.खकी-कारण हैं । ये सब वांतें जानी जाती; है पढने से । 

मुझे इच्छ भो ने सताया, दुख हुआ तो हनुमानलालको धर्मशालसे" 
झ्राकर मन्दिरमें गया, भगवान्‌के दर्शन क्यि, यहा शाक्र . कुछ ऐसा कहने 
लगा कि देव पूजा, जप, तप, संयम, त्याग, झ्रादिक कार्य, करना चाहिये। 
झ्रादि आदि यदि इच्छायें न हो तो अपने ही श्राधारपे जीवमे, छटनेकी दाक्ति 
विद्यप्रान है, जव्र चाहे सुरी रहे, दूसरे पर दृष्टि रखनेसे , कभी भी छुटकारा 
नहीं हो सकता । 
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किसीके दिल्ल दु:ख़ाने लायक मेरे भाव न हो झौर सदा वह श्ादश्श 
रहे कि मुझे उस भार्गसे जाना है, जहा कि किसीकी भोर मेरा मन जाय, 
परपदाथोंसे ससये कर उनमे मोहित होकर किसीकी चीज उठाकर श्रपने 
श्रौर दूसरेको मलिन मत करो । 

शीलकी घाश्णा कर अपने मानव-जन्मको सफल बनाश्रो । यदि शझीलको 
भग करनेके लिये सुन्दर से सुन्दर देवाद्भनायें भी आयें तो अपने चित्तको 
विचलित मत करो; क्योकि आनन्द अनन्तगुणोके भण्डार अपने आत्मस्वरूमे 
श्मण करनेपर हो प्राप्त हो सकता हैं, भ्रन्यत्र नही !्‌ 


झात्मा स्वय कल्यारामदिर है, उसमे प्रवेश करो 

जो कल्याणके लिये इधर उधर भागे , भागे फिरते हैं, वह उनकी कल्पना 
मात्र है। कोई साधु हो गया श्रौर , उसकी रुच्री पडगाहे तो साधु कहे कि मैं 
अपने घर नही जाता हूं, ऐसा विचार करने से ही उसका, घर होगया । 
१२ वर्ष कि बात है, हम लोग वरुभा सागरमें थे । पूज्य गुरुजी (बडे वर्णी जी) 
ने मेरे (उपचारसे) ग्राम ,जानेका भ्रोग्राम-बनाया । तब . मैंने कहा वहा मैं नहीं 
जाऊगा। तब गुरुजी ने कहा कि अ्रभी तेरे मनसे घरको कल्पना नही निकली 
जो वहा जानेसे इकार करते हो । फिर हम लोग वहा पहुचे तो मेरी छोटी 
बहिन थी जो मुभसे भ्रधिक मोह करती थी, क्योकि मैंने छोटी भ्रवस्थामे उसे 
पढाया लिखाया था। वह मुझे देखते ही मेरे सामने गिर पडी और बेहोश हो 
गई । होश भ्रानिषर उसे समझाया कि तुमको मोह नही करना चाहिये इत्यादि । 
१२ वर्षसे उस देश भी नहीं गया । 

साधुके मनमे ये कल्पना रहे कि ये हमारी स्त्री है, इसके हाथसे आ्राहार न 
लेगें, ये विचार हैं तो उसके मनमें सन्नी बस गई । बाह्य से हटकर मनको मजबूत 
करना होगा । बाह्मसे दृष्टि हटाकर सोचो तो प्िर्फ आत्मस्वरूपसे अपने को 
देखो शरीरके प्रेमसे कुछ भी तथ्य नही निकलता । हमारी दृष्टि ये न रहे कि 
मे स्‍त्री है, ये पुरुष है सिर्फ चैतन्यमात्र प₹ हष्टि जाय, जिसमे न कोई लिंग है 
न कोई जाति है । प्रात्मा लत "न्री है न पुरुष है और न नपु सक है। इससे 
खुद भ्रपनी प्रात्माकी सम्हालमे लगे रहो त्तो ससारके दर वोसे छूट जाप्ोगे । 
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छूटनैका उपाय अपने झआापमे है। हमे तो सदा ऐसी भावना करना चाहिये | 
मेरे अन्दर ऐसी पविन्नता भ्रावे, मनवचन कायकी प्रवृत्ति इतनी पचिश्र हो | 
कौैपा हो उपद्रव क्यो न झावे किन्तु भ्रपनी निर्मेशता परिणामोकी पत्रिचता 
छोडे । हि से 

प्रशन--निज पभ्रात्मतत््वका एकत्व ध्येयरूप है या फलरूप ही है ? 

उत्तर -- 

तड़येयं फलब्च ॥१४॥ ह 

निज प्रात्मतत्वका एकत्व ध्येयरप भी है और फलरूप भी है। जिन 
झात्माओ्रोके स्वभावके साथ पर्थायकी एकता हो गई है ऐसा एकत्व फलरूप तो 
है हो, क्योक्ति श्रात्मसाधनाका सैत्रत्कृष्ट फल यह ही है, फिन्तु कदाचित्‌ यह 
ध्िद्धावस्था भी प्रात्मसाधनोके विध्मभूत विषयकपायरूप अलशुभोपयोगके 
भराक़मणके विनाशके ध्येय है श्रौर सहजस्वभावरूप प्रात्मतंत्व. निविकल्प 
एकत्व तो ध्येय है ही । 

जिन जिन महात्माओ्रोने स्वभावके साथ परिणमन का एकत्व पाया है, 
उन्होने श्रनादि प्रनन्त अ्रहेतुंक एकत्वरूप चेतन्यमाव तत्त्वंके अंचलम्बनंसे ही 
पाया है । 

जो स्वैकत्व' फरलेरूप है श्रोर कदाचित्‌ ध्येयरूप भी है वह तो उत्पत्तिकी 
अपेक्षा क्षायिकमाव रूप है और जो निज एकत्व उत्सगंगपसे ध्येयरूप है वह 
पारिणोमिकंभावरूंप है 'श्ौर इस एकरत्वके 'अवलम्बनरूप मोरमार्गका विकास 
यथायोग्य भ्रौपशमिक, क्षायोपशमिक व क्षायिक भावरुप है। ' 

हमे स्रेंसारके दु खोसे मुक्ति पानी है तो हमारा कर्तेग्य है कि मिज 
भात्मतंत्वको जाने शौर उस ही में उपयोगको लोन करें ताकि व्यक्त सहज 
शझानन्दस्वरूप उस एकत्वका शाइवत उपभोग हो, जिस परिणसनकी स्वभावसे 
एकता हो गई है | हर 

भ्रव उपयुक्त एकत्वकी वाञ्छनीय विशेषता कहते है 


शान्तखररूपम्‌ ॥१६॥, , ...., :' 


| 4 


वह प्रात्माका एकत्व श्रथवा रत्वन्नयका एकत्व याने मोक्षतत्व शान्तहवरूप 


| 
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है। भावकर्म, द्रव्यकर्म व नोक्मंसे मुक्ति होनेपर अ्रशौन्तिका- कोई हँतु नही रह 
जाता है। भगवान्‌ भरात्मा स्वय शान्त स्वभाव हैं, किन्तु संस्कार वासनावश 
परद्रव्यको निरमित्तमात्र पाकर विभावपरिणामयुक्त हो जाता है। इस, शान्त 
स्वरूप अवस्थाका निर्वयकारण वही आत्मा है। एक श्रखण्ड चंतन्यमात्र 
आत्मतत्त्वके ग्राश्नयके परिणामस्वरूप यह शान्तस्वरूप दश्षा प्राप्त होती है। 
इस शान्तस्वरूप दश।|के उपयोगसे भी वह निर्मलता नही श्रात्ती जो ,शान्तरवरूप 
अवस्थाका उत्पाद कर सके-। यह पर्याय अभ्रखण्ड है श्र्थाव्‌ इसमे विकल्प नहीं 
है जिससे कि यह आत्मा अपनेको खण्डरूप अनुभव कर सके । आात्मद्रव्य भी 
अखण्ड है'।' स्वभावके अनुरूप अवस्था होनेका नाम मोक्ष है श्रथवा धृण विकास 
है। मुक्त भात्माके देह नही है, कम भी नहीं है भौर इसी हेतु भावकर्म 
भी नही है। मुक्त श्रात्माके भावकर्म नहीं है, अ्रतएव द्रव्य कंम भी नहीं है 
आर देह भी नही है। दरीर रहितता व द्रव्यकर्म रहितता तो श्रव भी मेरे 
/सर्वमे है । यह ज्ञान द्वारा जाना जा सकता है। भावकर्म ' भी यद्यपि एक 
समयको होते है, किन्तु हितीय समय न रहनेसे वह सहजस्वरूप नही है । इस 
' चरह भावकर्म भी प्रात्मद्रव्यमे नही है। 
वर्तमानमे जो भ्रल्तरात्मा द्रव्यक्मं,' भावकर्म व नोकरम--+इन्‌ तीनो मलोंसे 
रहित सहज चंत्तन्यस्वरूपमात्र भ्रपने श्रापका भ्रनुभव करते है, थे अन्तमें,यथाशी धर 
द्रव्यकमं, भावकर्स व तोकमुसे-रहित शान्तस्व॒रूप इस भ्रवस्था को प्राप्तकर लेते हैं । 
सर्व क्लेशोका व क्लेशोके कारणोका श्रत्यन्त भ्रभाव-इस अवस्थोंमे;है। यह 
परिणमन राग हेष रहित एव अ्नन्तज्ञान व अनन्त भ्रानन्द सम्पन्न है। इमका 
ध्यान भी भ्रन्य विकल्पोके भ्राश्रयसे रहित है, भ्तः यह उपासना स्वभावोन्मुख 
होनेके लिये एक साधनभूत है,। इस अ्रवस्थामे परिणत आत्मद्रव्यको सिद्धप्रभु 
कहते हैं । सिद्धप्रभुका स्वरूप भावना सहित ध्यान हो जाय तो अनेक जन्म 
जन्मके कर्मवन्‍्ध नष्ट -हो सकते हैं। ससारी जीवने अनेक वस्तुवोका ध्यान 
किया, किन्तु निजस्वरूणका व निजस्वरूपके प्रतिमूति स्वरूप श्री सिद्धप्रश्ुका 
प्राय. कभी ध्यान नही किया और किया तो अ्रन्तरस्वादरूप परिणतिसे नही 
कया । इस मनुष्य जन्मकी सफलता आत्मानुभवसे है। प्रात्मानुभव हो मोक्षका 
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बीज है। श्रन्य विकल्पादि तो आपत्तियाँ हैं। श्रतः हम सबको भ्रापत्तिसे दूर 
होनेके सिये मोक्षके बीजभूत भ्रात्मानुभवका सहज यत्त्म करना चाहिये । इस 
प्रकार मौक्षके स्वरूपका वर्गेन करके अच यह कहते हैं कि यह मोक्षतत्त् 
साक्षात्‌ धर्मूप है-- 


शुद्धपरिणतिगती धर्मों वा ॥१७॥ 
यह मोक्षस्वरूप क्या है ? शुद्ध परिणतिमे धाप्त घमंही है | धर्म वस्तु- 
स्वभाव है यह निदचय धर्म है। धर्म श्र्थात्‌ वस्तुस्वभावके अनुरूप विवासका 
हो जाना यह अनुपचरित व्यवहारघर्म है झौर स्वभावानुरूप विकासके योग्य 
विक़ल्प, चिचार बनाना उपचरित व्यवहारघमं है। उपचरित व्यवहार धर्मके 
“अर्थ प्रथवा ,उपचरित व्यवहा रधर्मके होते ,हुए जो देहादि क्रियांयें-होती-हैं, ने - 
सब उपचरितोपचरित धर्म हैं । 
यहा यह मोक्षस्वरूप अवस्था अ्रनुपचरित व्यवहार धर्म है जो कि धर्मंकी 
साक्षात भूति है । जहा अ्रधर्म नहीं वही धर्म है। - भधर्म तो काम, क्रोध, मान, _ 
माया वे लोभ श्रादिविभावोको कहते हैं । इनका व्यय होनेको धर्मरूप झवस्था 
कहते है । 
+घमम अवस्थां जिनके पुर्ण प्रकट हुई, है -उन सिद्ध 'प्रभुकों हम घर्ममुततिके 
'रूपमे/निहारकर -धर्मंकी उपासना करते हैं'। 
मुक्त भगवान्‌ साक्षात्‌ धर्म हैं 
'अगवे।न्‌ धर्मी हैं भोरे धर्म उनका ग्रुण है; गुणा भौर गरुणी भर न्न होते हैं । 
बसस्‍्तुका स्वभाव धममं है । इस दष्टेसे प्रत्येक जीवमे धर्म है। नारकीं:' तियंच, 
मनुष्य, देव भ्रोदिमें'यह निरचये धर्म निरत्तर रहता है, किन्तु ये सब जीव इस , 
'बर्मकी हृष्टिको, उस अपने स्वभावकों नेदी पहिचानते, इसी 'लिये वह घर्म 
विंकारी बन रहा है। जो जीवन च्रिकाल रहे वह निदचय धम है। जहा 
निश्चय घमंकी दृष्टि श्राजाय वह है व्यवहारधर्म या पर्यायधर्म | कहा जाता 
है कि रत्वश्रय निरंचय घम्म है, किन्तु वास्तवमे निदच॒य धर्म चेतन्य स्वभाव 
है भरे उस चेतन्ये स्वभावेकी दृष्टि व स्वच्छ परिशाति व्यवहोर धम है । बयो 


र 
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कि वह दृष्टि स्थायी और त्रिकालवर्ती नही है तथा स्वच्छ पेरिणति भी प्रति 
समय नवीन नवीन किन्तु एक सहश होती रहती है । चूंकि परम पारणामिक 
भाव या चँतन्य स्वभाव त्रिकालवर्ती है, इससे वह निएचय घर्मं है। ०८ ' 


निदचय सम्यवत्व और चारित्रसे पहिले जो विकल्प होते हैं वह उपचारधर्म 
है और शरीरकी जो चेष्टा' है वह उपचरितोचरित व्यवहारघर्म है। सर्वप्रथम 
निदयघर्मकी हृष्टि होना चाहिये । इसके बिना मोक्षमायं नहीं चल सकता | 
भोक्षमार्गकी परिणति हुए बिना शाइवत शान्तिका पात्र नही हो सकता । ह 


प्रभुते कौनसा श्रवृलम्बन लिया जिससे उन्हें मुक्ति मिली ? तिश्चयघर्मके 
अवलम्बनमे रहे तभी वे मुक्त वने । निइवयघर्के श्रवलम्धनके साथ व्यवहार 
धर्म हुआ। शान स्वभावकों कारण रूपसे उपादान करके स्वयके उपयोगसे 
शानकी परम सीमा प्राप्त की। श्रपता किसी तरफ लक्ष्य न जावे, वस्तुभेद न्‌ 
करे, सामान्य अभेद रूप भाव करे, शुद्ध चेतन्यरूय पारिणामिक्र भाव हो तो 
सच्चा सुख झवश्य मिलेगा। सब प्रपदा्थोंसे उपयोग हटांफर शरीरसे भी 
सवंध तोडकर अ्रसाधारण ज्ञान स्वभावक्ी हृष्टि रहे तो सुख भ्रवश्य मिलेगा । 
आाकुलताके भ्रूभावभे सुख होता है शोर वह परहृष्टि भ्राकुलताका उपाय है, 
जबकि स्वदृष्टि भ्रनाकुलनाकी जननी है । स्वदृष्ठि हुई कि शांतिको भ्ाना पडेगा । 

द्रव्य, गुण, पर्याय भौर स्वभाव झोर सत्ता को पहिचानो। सतु- द्रव्युकी 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावकी सीमा कितनी है ? इसे जानो, यदि वह सृत्‌ 'ज्ञानमें 
ग्रा गया तो सुख ही सुख है। परिणमन् क्षणिक है, स्थिर नही | बुद्धि जिसमें 


लगी वह तो मिद जायगा और हम बरबाद हो जायेंगे ६ ४ 
जैसे किसी सोते हुए मनुष्य' को स्वप्न का हृदय सब सच लगता है, उसी 
प्रकार मोही जीवको यह दिखनेवाला सब ससार सच लगता है, किन्तु जैसे 
ही नोद खुलो भनुष्य जाया कि उसे वह स्वप्न क्षशिक और असत्य प्रतीत होने 
लगता है, उसी प्रकार मोह नीदसे जांगनेपर जब सत्य ज्ञान होता है तो 'यंह 
सारा ससार, परिवार, स्वप्न जैसा दोखने लगता है। यदि स्वप्त बुरा श्राये 
तो उस समय दुखी होता है भौर भच्छा भा जाये तो सुखी होता है, इसी-प्रकार 


हज 
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भोही जीय मोहमे परपदायोंम इप्ट अनिषप्ट एत्पना करके सुसी दुली होता 
रहता है भौर जब यह मोह नष्ट हो जाता है तो ये क्षणिक सुरा दुख भी 
विला जाते हैं । 
पदाये घू फि है ८सलिये थह प्रपने मे हो रहता है 

प्रत्येक द्रव्य भरने द्रव्य, क्षेत्र, पाल, मायरूप स्वचनुष्टयसे है परचतुष्टय 
से नही है ' में अपने परिणमनमे रहता हू, परके परिणमनमे नही । मेरा निवास 
प्पने प्रात्मप्रदेशीम है, मेरी पर्याय मुममे है, मेरामाव मुझमे है परम नहीं। 
यह ज्ञान हो जानेपर ये सारा ससार स्वप्नफी तरह दिसने लगता है। जो मोह 
के स्वप्नमे दुपी हो रहा था, वही ज्ञान टोनेपर सुस्ती हो जाता है शौर वे सब 
स्त्रपष्म समाप्त हो जाते हैं । 

कहते है ज्ञानीफो वध नहीं होता, उसके चारिषम मोहनीयकर्मका उदय 
रहता है, घर गृद्धस्थीमे रहता है, फिर बच क्यो नही होता ? किन्तु यह यहो 
तो कह रहा हु कि ज्ञानीको चध नही होना। श्ररे भाई जहाँ सम्यग्ज्ञान है वहा 
बध कहा होता है ? उसने ये तो नहीं कह! कि गहस्थकों कर्मंबंध नहीं होता, 
भरे ज्ञानोका जो भ्रथें है उससे कमंबध नहीं होता । जैसे एक ग्रादमी मुनीम 
भी है और पुजारी भी, किन्‍नु उसे दुकानपर मुनीस ही कहा जाता है और 
मदिरमें पुजारी | उसे दुकान पर पुजारी भत कहो । इसी प्रकार- ज्ञान धौर 
चारिन्रका परिणमन चल रहा है। जहा सिर्फ ज्ञानका परिशमन है वहाँ वन्ध 
नही होता, क्योकि ज्ञ नी सिर्फ ज्ञानको देखता है। ज्ञानमे भेद नहीं, जहा जञानमें 
भेद है वहा निर्जरा नही होती है। जिंतना स्वके अभंवलम्बनसे ज्ञान होता है, 
उतना ही धर्म है तौर जितना परके श्रवलबनरे होता है वह धर्म नहीं। भगवाद्‌ 
ने भी यही साधनाकी थी तभी मुक्ति मिली थी । हि 

धर्म समकने के लिये एक यही सच्चा सायदण्ड है कि जितनी स्वयों ओर 
उन्मुखता है उत्तना तो वह धर्म है। बाकी सत्र धर्म नही। प्रभु अनतकालको 
अपने मे स्थिर हो गये, इसीसे चह निरत्तर सुखो है। हम और श्राप भी जितन 
समयको स्वमे स्थिर हो सकेंगे उतने समयकों सच्चे सुसका अनुभव कर सकते 
हैं। जितना क्रम निरपेक्ष परारिणामिक स्वभाव हे गही अनुभव झा जाये बन 


्ढ हः 
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समझो स्वानुभूति हो गईं। मोही अझज्ञानी रहता है, इसलिये उसे स्वपर विवेक 
बिना परवस्तुके मोहमे दुबी रहता है। यह धर्म नियोद, नारकी, पशु झादिमे 
मौजुद है। भात्माका स्वभाव धर्म है और वह स्वभाव सभी जीवोमे निरन्तर 
मौजूद है। सिर्फ उस ओर लक्ष्य देनेकी प्रावश्यकता है । 


प्रभुका ज्ञान तीनो लोकोके त्तोमकालके पदार्थोको स्पष्ट जानता है। जैसा 
हम जान रहे बेसा नही जानता, -किन्तु जैसे सब पदार्थ है वैसे ही जानत है। 
उनको जो भ्रनत सुख होता है उसकी उपमा ससारके किसी पदाथसे नहीं दी 
जा सकती है । बस इतना ही कहा जा सकता है कि बहु आकुलत।रहित सुख 
है । भगवान्‌की शक्ति देखो भ्रनच शक्तिभान्‌ है, उनकी घक्तिका प्रयोग अपने 
सख्भावकों अनततकाल तक स्थिर रखनेमे किया जाता है । वे अपने स्वभाव 
निरतर एकसा टिकाये रहते है । क्या यह कम शक्तिका प्रयोग है ”? यहा पर 
किसी पहलवान मे २ मनका बोरा फेंक दिया तो कहू दिया जाता है, बड़ा 


, “शक्तिशाली है, किस्तु वे शक्तिवाली श्रपने स्वश्ावकों समयमान्न भी स्थिर 


नहीं कर पात्ते | ये शरीरको शक्ति तो पराशित शक्ति है उसमे अपनी शत्तिका 
प्रयोग नही, क्योंकि झ्रात्मा अपनेमे हो कुछ कर सकता है, परवस्तुमे कुछ 
नहीं कर सकता । उस स्वभावकों टिकानेका प्रयत्न हमको करना है तभी धर्म 
दोगा, शुमोपयोगसे घ॒र्म नही होता । णो घर्म निश्चयकी शोर ले जावे वही 
व्यवटारधर्म है। एस व्यवव्रहार धर्मंके वीचम जितम भी विकल्प हैं वे विकार 
है, इसलिये उन्हे उपचारधर्म कहा हैं । जहा तक शुभोपयाग होगा तहा तक 
धर्म नही । निदयधर्म तो श्रमादिस प्रनतकाल कक रहता है, किन्तु जिनके 

शरषयकी ही परिचय है उनके यह घम्र कंस उपयोगधे श्रावे ? ऋभनदन्द्राचार्य ने 
लिखा ऐ- प्रतः एक८व ने सुलनत््व” ग्राष्ययं तो यह है शि जिस हप्प्ट्स मुक्ति 
तोनी उनकी त्ो खबर नहीं । वह अ्रपना ग्रनतशत्तिद्वानी पग्रु जिसयी इृप्टि, 
में वल्याएं हो सकता था बह सो में हो है, पिन्‍तु "कपाय चक्र सर एवीजय-- 
माणर गत्‌ । चातफपाग्से भ्पने स्वभायकोी एकमेश कर दिया था, प्रतपुव 
निर भूव हो गया था । 


प्‌ 
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द्रव्यमे जय णो पर्याय होती है तय वह द्रव्य उत्त पर्योयमय है 
स्वमावकी पर्याय चाहे विकारी हो, हिन्‍्तु स्वभाव उस समय उसी रुप हो 
जाता है। जब फपाय भातो है तव यही कपायरुप हो जाती है। उसका 
परिणमन दोरूप नहीं | यह तो जानकी शक्ति है कि यह विभाव पर्याथ है भ्ौर 
यह स्वमाय है, ऐसा विधेक कर लेना है, मोही उस विभमाव पर्याप्त भी एकमेक 
हों जाता है । तथ उसे वह भनादि घनत स्वभाव फंसे दीखे २ 

ह्ाज तक परकी उपासना वंदना भक्ति सब छुछक्की किन्तु प्रपने भगवान्‌ 
की स्तुति वदना कभी नहींको, इसलिये प्रपनी पर्याय हमेशा प्रशुद्ध बनी रही । 

आपके घरमे इस समय जो लडका है चह न होता भ्रयवा उसकी जगह 
दूसरा होता तो फिर कया इसमे राग होता । जो मिला, जो समागम पाया उम्ती 
में लोन हो गये कि भागे पीछे का कुछ पता नहीं । 

जीवन गृह गो घन नारी हय गय जन प्रोज्ञाकारी । 
इन्द्रिय भोग छिन थाई सुरधनुं चपला चपलाई॥ 

बादल बिखर जाते हैं तो भ्रपना घर भी बिखर जायगां। कौरव पाण्डवने? 
कैसे कैसे उपायसे राज्य बढाया पर वे दोनों सफा। उनमें जौ विवेकी ये वे 
मोक्ष गये, कोई स्वर्ग गया कोई कहीं गया । हुमें यदि भ्रपना भविष्य सुधा रना 
है तो हमे पहिले वस्तुस्वरूपपर श्रद्धा करना चाहिये । 

मुभुक्षुका पहिला कदम कहासे शुरु होता है ? इस विपयमे' तत्वार्थंसूभरम 
कहा हैः--- 

“तत्ताथं श्रद्धान सम्पस्दर्शनम्‌” प्रयोजनभूत सात तर्तवोंका श्रेद्धान करता 
सम्पग्दशन है। जो पदाथे जैसा है वैसा वसा ही श्रद्धांन करना भथवा 
जैसी सचाई है वैसा हो मानव लेना, विद्वास करना सो सम्यर्दर्शन है, इस 
मूलपर हम पहिले जमे । लोकमें भी कहने लगते हैं भाई । वात तो ऐसी है 
मानना हो मान लो, नहीं तो भाडमे जानो । इसी प्रकार आचायें भी कहते हैं 
भाई वस्तुस्वरूप तो ऐसा है, मानता हो मानो न मानना हो तो नरक निगोद 
रूपी भाडमे चले जाग्रो । एक बार ठीक मान लेने के वाद फिर भी क्वचित्‌ 
गिर जाय तो परवाह नही, वहाँसे भी निकल कर वह प्राणी भला कर लेगा । 


हर 
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पु झ्रात्मश्ान सर्वोत्कृष्ट समृद्धि है 
इस जीवने सब कुछ पाया, किन्तु एक ज्ञान यथाथे नही पाया। जैसे 
पदार्थ है भौर वैसा ज्ञान हो जावे तो किर सुख ही सुख है। पदार्थ कसा 
है ? एक द्रव्य दूसरे द्रव्यमे मिलता नही श्रर्थात्‌ जीव अजीब रूप नही होता 
शझौर अजीव जीवरूप नही होता । सभी द्रव्य स्वतन्त्र, परसे श्रत्यत भिन्न हैं । 
हां, निरमित्तनैमित्तिक कारण. झवध्य है। इसीके ज्ञानके बि्ां व्यथथ दुख 
सहन करता है | नाना कल्पनाए' दौडाता है, मुझे इससे ये दुख हुआ, इससे 
ये सुख हुआ । इन भूठो कल्पनाझ्रोमे।निरन्तर दुखी रहता है । जीव भ्रजीवके 
बारेमे इतनी मोटी श्रद्धा तो होता ही चाहिये । 
यही बात आख़वके बारेमे है ।जीवका भ्राख़ब कर्म नही करता और कर्म 
का भासखत्र जीव नही करता है | जिस प्रकार दो महिलाए लडती हैं तो वह 
दूसरे मु हसे नही वोलती,। वह अपने सु हसे गाली बकती, दूसरी,पपने मुह 
से गाली बकती,है । वह अपने मुखसे कहती तेरा नाश मिट जाय, ,याने तेरा 
' कभी नाश नही हो (हसी) दूसरे कहती कि तेरा ख़ोज मिट जाय थाने तुफे 
कही खोजना न पडे, सदा सामने रह (हसी) ! कितनी सुन्दर गाली हैं । 
इसी तरह बृधजीव॒के बधको कर्म नहीं करता |प्रौर कमंक्रे ,बन्धको जीव 
नही करता । झौर दोनोका ,कारखाना चुल रहा है ॥एक दूसरेमे मिमित्त- 
-नेभित्तिक सम्बन्ध अवश्य है 
लोग़ कहते.हैं क़ि क्या करें ? घर कुद्ुम्बके लोग ,भौर मुन्ना मुन्नी, तो 
घर-नही छोडने-दैते,; नही तो हम तो भ्रवश्य छोड देते,। कहा तो कर्म भौर 
जीवका ,सम्बन्ध,, फिर भी, वे एक डूूसरेके कृर्ता नहीं और कहा कुटुम्व परिवार 
अत्यस्त दूरकी चोज। एक पदांथं दुमरोको कुछ भी कर ही नही सकता 
तब यह बात तो भझटपटी सी लगती हैं । 

, संवरमे भी य़्ही बात है, जीवका सवर कर्म नही करता.झर कमंका 
सवर जीव नही करता। याने कर्मोंको, जोब नही रोक, सकता और जं'बुकी 
कर्म नही रोक सकते, दोनों अपना २ काम करते है। लोग कहते हैं कि 
शरीरने बरब्राद कर दिया, पर अझरोर हमारा क्या कर सकता है ? हम अपने 


हि । 
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विकारसे बरबाद होते है । लोग बाहरी बात मानने हैं, मैंने ऐसा किया, मैंने 
उप्तकी रक्षा की, उसका पालन किया, उसका अच्छा किया, उसझा बुरा 
किया । यह एक कोर। भ्रम है। उसका स्वय वसा होनेवाला होता है ता 
दूसरा व्यक्ति निमित्त हो जाता है । 
जीव कमंकी निर्जंरा भी नहीं करता, वह स्वय निजीर्ण होते हैं। जब 
तक वस्नके स्वतन्त्र परिणमनका ज्ञान नही तव तक जोवके साथ अनेक भगड़े टटे 
लगे रहते हैं । इमो तरह मोक्ष जीवका जोव ही करता है, कर्मोको मोक्ष जीव 
नही करता है । एकका दूसरेके साथ निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध तो है, किन्तु 
कर्ता कर्म सम्बन्ध नहीं । इम प्रतीतति धहित प्रयोजनभूत सात तत्वोका श्रद्धान 
करना सम्परदर्शन है । सम्पग्‌ याने सच्चा दर्शन याने विश्वास (श्रद्धान) करना | 
श्रात्मके विषयमे जितना ध्याव लगायेंगे, उत्तता ही उसे पा सकेंगे। पाना 
श्ौर खोना बाहिरसे कुछ भी नहीं होता चह तो भपने भोतर हो हो सकता 
है । जिसकी विपरीत बुद्धि है उप्ते सम्गक श्रद्धान कभी नहीं हो सकवा । ; 
जो श्रव तक न सिला न किया वह तो नई बांत है ह 
लोग कहते हैं- ये तो कुछ पिटी पिटाई पुरानी घमंकी बातें हैं, किन्तु 
ये पुरानी बातें तो भ्राज नई हैं। यदि एक बार भी ये बोतें जम गई होती 
तब तो पुरानी कहलाती, पर ये पुरानी कैसे ? कभी इनका स्पर्शो नही किया, 
श्रद्धान नही किया, फिर पुरानी कंसी ? किन्तु विषय तो देखो श्रवसन्‍्तकालसे 
भोग रहा है उन्हे पुरानी नही बताते और जिसका कमी अनुभव नही किया 
उसे पुराना कहा जाता है, कितन ग्राइचर्यकोी वात है? विपरीत हृष्टि वाला 
भले मुनि, भ्राएचर्य, ग्रहस्थ या पडित कोई भो हो उतका कल्याए अस- 
भव है । | ं १ 
लोग कहते है मैंने उसे ठग लिया, किस्तु दूसरा तुम्हारे द्वारा कभी नहीं 
ठगा जा सकता है, उसमे तो तुम खुद ठगे गये हो ? भ्रपनी 'भ्रात्माको तुमने 
पहिले ठगा, दूसरा ठया जाय या नही। अज्ञानीको केवल उल्टी बातें सुभती 
हैं। भरे हमने दूमरोको ठगा त्तो बुरा किया और यदि खुद ठगे गये तो बुरा 
किया । 
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भ्रशानी ही दूसरोके दोष देखता है। जो स्वय दोषी होगा वही दूसरोके 
दोष देखेगा और जो गुणी , होगा वह दूसरोके ग्रृण देखेगा। यह गुण जब 
तक नही आता तब तक सम्यर्दर्शन वही । 

आत्मद्रव्य किसी न किसो .पर्यायमे तो रहता ही है। जिसकी केवल 
पर्यायोपर दृष्टि रहती है वह्‌ प्रूव सत्यकी कैसे पहिचान कर सकता है ? 

जीवके ४ भाव होते हैँ--झ्ोपशमिक, क्षायिक, क्षायोपश्मिक; ओऔदमिक 
और पारिणामिक । । 


इन भावोके विषयमे प्रत्येक दाशेनिकने कुछ न कुछ श्रवश्य सोचा । उनमे 
से फिसीने भौतिक खोजकी | पृथ्वी, जल, आर्नि, वायु श्रौर श्राकाश इन 
पचतच्वोसे आत्मा वनी है। किसीने सोचा ईव्वर इस श्रात्मोकों बनाता है 
और विगांडता है, पर इसमे जीवका क्या तत्त्व रहा ? जिसने समझा ईश्वर 
आत्माको बनाता है । इसमे कुद्ध भी तत्व ही नहीं रहा। 'आंत्मा बिल्कुल 
ह्” पराधीन हो गया इसमे स्वतंत्रता कहा ? पशझ्रात्मी मानकर भी इसने स्वतस्त 
सतको पराधीन बना दिया । ये मानते हैं भक्तिसे मुक्ति होनी है। भगवानके 
पास पहुच गये, वहा पर भी उनसे पटो तो ठीक नही तो फिर भगवाचुने 
संसारमे धकेल दिया । जीव कोई चीज है ? कैसी छाक्ति है? क्‍या २ उसकी 
हालत इसकी होती है इत्यादि जिज्ञासाका समाधान जैनाचांयोने बडा सुन्दर 
किया है । जीवके भाव ५३ होते हैं श्लौर बसे तो श्रवन्त भाव होते है, उन 
५३ भावोमे १ जीवत्व भाव ही निरपेक्ष है, उसमे भी शुद्ध जीवत्व 'है बाकी ५२ 
भाव व अशुद्ध जीवत्व सब सापेक्ष होते है। उस जीवत्व भावमे भी शुद्ध 
जीवत्व भाव वास्तविक हैँ। १ इन्द्रिय जीव, २ इन्द्रिय जीव आदि नही । ५२ 
भाव पर्यायसे सम्बन्ध रखते हैं. ओर जीवत्वभाव द्रव्य भौर गुणसे सम्बंन्ध 
रखता है, किन्तु भ्रशुद्ध जीवत्व पर्यायरूप भाव है। ये ४३ भाव जीवके 
स्वतत्त्व है। ये भाव सब अआत्माकी चर्चा हैं, जोचका सब विवेवन ५३ भांव 
'से भाव भरा जाता है । 
जीवके झौपदासिक भाव हि 
झोपशसिक भाव ९ होते हैं। देखो जीवकी कला, कर्मोक्रो ' कुछ दिन 
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दवा रहना पटता है । ये कर्म महमान हैं, जैसे महमानकों कुछ दिन रहुहर 
जाना ही पठता है, बसे ही इन फमोंको जाना पशता है। कहते हैं-- 
कर्म महारिपु जोर एफ फने बान फरे ने । 

प्रधति एन फर्मोफों जरा भी फिसीबी धान या ज़ाज दर्म नहीं, ये बा 
परेशान करते है । पर शर्म तो जीवको भाना चाहिये जो विकार भाव करते 
हैं भीर फर्मोको परेशान फरते हैं । भ्ररे जीवफो छार्म भा जावे हो कर्मको 
शर्म ग्रा जावे ॥ 

जीव भ्रनन्त शक्तिका पु ज है, निम्चयते चैँतन्य स्वरूप है झौर व्ययहार 
से भनन्त गुणोका धारी हे। उनमें ६ गुण मुख्य हैं-भ्रद्धा, चारित्र, दर्शन, 
ज्ञान, शक्ति भौर प्रानन्द | इनमे ४ गुण तो सोदे रहते है झौर श्रद्धा भौर 
चारित्र ग्रुण उल्टे भौर सुल्टे दोनों प्रकारसे होते हैं। प्र्थात्‌ विपरीत परि- 
शामन करते हैं, वाफी चार गुण तो प्रन्य बिकारोंके निमित्तसे विपरीतसे 
दिखते हैं। उन जैसे हो जाते है। दर्शन मोहनीयके ३ भेद हैं--मिध्यात्व, 
सम्यग्मिथ्यात्व और सम्यग्प्रकृति । इनमे से मिथ्यात्व ही मारो गड़बड़ी करता" 
है । चारित्र मोहनीयको भी यही नचाता है। भमिथ्यात्वमें ही जीवकी मर्ति 
अ्रष्ट हो जाती है। प्रनन्तानुबन्धी ४ और दर्शन मोहनीयकी ३-इन सात 
प्रकृतियों के उपशाममे ही उपशम सम्यवत्व होता हे, किसीके झनन्तानुचन्धी 
४ व सिथ्यात्व इन पाचके उपशमसे होता है। जैसे शीक्षोमे कीचड हो और 
वह नीचे बैठे जाय, इसी तरह ये सात प्रकृतिया सत्तामे तो रहती हैं, पर 
उदयमे नही भाती तभी उपशम सम्यकत्व होता हैं। यह उपशमग सम्यक्‍त्व ह्दी 
उद्धारकी पहिली सीढी है । जो भी पार हुए है वे सब मुलमे इसीके बलपर 
हुए हैं। जिस समय प्रथमोपशम सम्यवत्वको प्राप्त करनेके सन्मुस सातिशय 
भिथ्या द॒ष्ट होता है, उस समय वह इतना काम कर लेता है, जितना काम 
€ वें-गुणस्थान , वाला भी करता है। ,्रकृतियोका वन्धापसरण कर लेता, 
कुछ प्रकृतिया बधके भ्रयोग्य कर देता | इतना महात्‌ काम मिथ्याहष्टि सम्य- 
वत्वगे! सन्‍्मुख होते समय कर लेता है जितना काम सम्यवत्वहष्टि भोर साधु 


.क ते हूँ। है... ९ 
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जीव पर इतना भार करमोका है जिसे यह झानदसे ढोता हुआ भी 
ग्रपनो खबर नही लेता । सातिशय मिथ्याहृष्टि का पुरुषार्थ तो देखो वह 
कितना श्रपने ऊपरसे भार निकाल फेंकता है ? जैसे किसीके ऊपर १ लाख 
रुपयेके ऋणका भार हो उसमे से वह ६६६६६) व ६३ पैसे २ पाई का ऋण 
बुकाकर कम कर देता है, सिर्फ १ पाई ऋण रह गया हो। उसे श्रपुव॑ शातिका 
भ्रनुभव होने लगता है । 
ग इस जीवतने सम्पव्त्वके पाये बिना कितने घोर दु ख भोगें 
तत्त्वार्थसूत्रमे ४ भ्रध्यायोमे जीव तत्वका वर्णन है। उनमे से चारगतियों 
के जीवोका वर्णन करते हुए सबसे पहिले उन जीवोका वर्णन है जिसको पढ़कर 
कुछ वैराग्य बढे । इसलिये सबसे पहिले नरकगतिका वर्णन है। नरक सात 
होते हैं । ये सातो नरक घनोद्घिवातवलय, घनवातवलय और तनुवातवलय 
के आधारसे रहते है । ये वातवलय भी १ दूसरेके प्राधारसे रहते हैं । 
नरकोके बारेमे सभी झ्रास्तिक सत्त्व मानते हैं, परतु ये किसीने बताया कि 
,» कहाँ है ? कंसे है ? कितने वडे है श्रादि । इनका सच्चा वर्णन जैनधर्मके साहित्य 
के प्रन्दर मिलेगा श्रौर इसी तरह स्वर्गोका वर्णन भी पूर्ण भ्राकार प्रकारसे कही 
भी दूसरे साहित्यमे नही मिलता है। कर्मकी वात तो और कही बिल्कुल 
मिलेगी ही नहीं । यह जमीन १ लाख ८० हजार योजन मोटी,है। इसके ३ 
भाग हैं, उनमे से पहिला खरभाग १६ हजार योजन मोटा है। दुसरा पक भाग 
पढे हजार योजन मोटा है भ्लौर तीसरा शअव्वहुलभाग ८० हजार योजन मोटा 
है। इनका नाम यह लौकिक व्यवस्थाके अनुसार है। झ्राज जमीन भी खोदी 
जाय तो इसी हिसावसे मिट्टी तिकलेगी । पहिले सूखी मिट्टी फिर कुछ कीचड 
सी, उसके बाद पानी निकलेगा । इसी हिसावसे इन ३ भागोका नाम रखा गया 
है। इस नीचेके तीसरे हिस्सेमे पहिला नरक हैं। उनमे ३० लाख बिल हैं भ्रौर 
ते बिल १३ पाधषड़ोमे वटे हुए है। वे पाथडे कैसे हैं ? जैसे १ चौकोर काठमे 
पोल हो भौर उत्तमे सिर्फे १ तरफसे बीचो बीच छेद हो, दूसरा कोई रास्ता 
निकलने को नही हो इस तरह के वे पाथडे हैं। वहा विलमे ३० लाख पोले हैं 
भोर वे विल दिशा झभौर विदिशार्में लाइनवार चले गये हैं भौर वीचके खाली 
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स्थानोम जहा तहाँ तितर चित्तर भी हैं। श्रव्वहुल भागकी ८० हजार मोटी 
पृथ्वीम १ हजार योजन नीचे भौर १ हजार योजन ऊपर तक कोई रचना 
नही है। 

घारो दिशाझोमे ४६-४६ विल सीधे भले गये हैं भौर विदिशामे ४८-४८, 
बाकी संब तितर वितर है । भ्राजकी जानी हुईं जितनी दुनिया है बह वहाँके 
नरकोके १ पटलके १ कोनेमे वन सकती है। जैनघर्मके सब श्रांचार्योति एक्सा 
वर्णन किया है भौर वे वर्णान करने वाले श्राचार्य परम बींतरागी थे । जिनके 
हिंसा 'कूठ वर्गरह ५ पाचोका स्वेधा त्याग था। इसलिये ये कथन प्रामाणिक 
है | 'विज्ञानंसि ये बात भी सही है कि पहिले मोटी “गहरी” वायुके आधारसे 
कोई चीज रह सकती है। उसके वादम मध्यम वायु शौर बाद पतली होना 
आवद्यक है। नीचे १ राजू फरीव वहुतसा श्राकाश छोडकर २८ हजार योजन 
मोटी पृथ्वी है, यहा दुपरा नरक है। वहा ११ पटल हैं। उनमे भी इसी तरह 
बिल बने हुए हैं । नारकीयोके उत्पत्त होनेका स्थान भी विचित्र होते हैं । उन 
बिलोंमे ऊपरसे नीचेकी तरफको कोई ऊटके मुख जैसी कोई किसी झाकारकी, 
पोल जैसी बनी है उसमे से जन्मते ही नारकी कई बार बडे जोरोंसे उछलते हैं 
और लेडाई एवं मारकाट शुरु हो जाती हैं । श्रापसमे मारकाट करनेके लिये 
नारक्रियोने हाथ बढाया कि हथियार वन जाते हैं। जब गुस्सा श्राता है तब 
अपना कैसा भी शरीर बना लेते हैं। जेसे हथियार चाहिये वेसे ही वे शरीर 
परिणिम जाते हैं। कुछ लोग कहते हैं कि यही तो नरक स्वर्ग बने हैं, किन्तु 
यहाँ जैसा मनुष्य पाप करता है याने क्षणभरमे हजारो जीवोका घात ।कर 
डालता -है कि देखो कसाई वर्गरह दिन भरमे कितने पचेन्द्रिय जीवोका -बघ 
कर ढालते है, उन्हे भी क्षण क्षणमे 'वंसे ही मरना चाहिये। वह सजा इस मनुष्य 
अवमे नही मिल सकती 'है । वह सजा नरकोमे ही मित्र 'तसकती है, जहाँ क्षण क्षण 
में मेरण-होता रहता है । वहाँ १ नारकी पर्यायमे ही असल्यात बार मणख्श 
फरना पता है। यहा १ भवमे वार बार तो नही मर सकते है । 

शप्तीसरी पृथ्वी २४ हजार थोजन मोटी है। इसमे ८ पटल: हैं । “उसके 
वीदचहुँत काश छोडकर नीचे २? मरक बने हैँ । अन्तिम वरकको पुथ्धी 
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८ हजार योजन मोटी है, उसमे ५ विल हैं। इसके नीचे भी घनोदधिवात- 
वलय, घनवातवलय और तनवातवलय है। इन नरकोके नीचे ये हवाए 
७ थोज्न चौडी हो गई हैं। जो भ्रधिक हिंसा करते है, भ्रधिक परिग्रह जोडते 
है, कुशील सेवन करते हैं वही नरकोम जाकर उत्पन्न होते है । वहाके नारकी 
कृष्णवर्ण , महांचुकाले, विकरालरूप और विड्रूप होते हैं। जैसा आजक्ल 
रावणुका रूप अथवा झौर भ्रत्य राक्षसोका रूप विकराल बताया है, उत्ती 
तरह वे होते हैं। यथपि रावण बडा प्रतापी और सुडौल सुन्दर था। एक 
दुगुणके कारण उसे ऐसा बताया गया है। क्योकि ब्रह्मचयें श्नौर शीलसे 
डिगनेका से फल है | वहाँ बाप बेटा नही, कोई रिस्तेदार नहीं, वहा तो मा 
बेटा भी जाकर उत्पस्त हो तो यही बुद्धि उपजनी है, इसने मुझे मारा था 
इसने मेरे साथ ऐसा बुरा किया था। इसलिये जिनको नरकोमे प्रेदा नही 
होना-है, ऊर्हे हिसा भरूछ आदि पापको छोड देना'चाहिये । 
ये सभी पाप वस्तुत तभी छूट सकेगे जब पहिले समिथ्यात्वका वादा 
कर दिया जावे 

एक प्रूव निज वैतन्यस्वरूपका श्राश्य न लेनेसे ऐसे घोर दुख इस जीव 
को सद्धना पछते हैं ।कंदाचित्‌ यह जीव मनुष्य भी हो जाय, .श्ु पक्षी भी 
हो जाय 'तो भी सम्यवत्वके थिना उसका सदुपयोग क्‍्यां। मिगोदवास तो 
अनादि कालसे रह, ही श्राया । संसारमे कही भी खानन्द नहीं है । 

फ्दाज़ित्‌ यह जीव देवगतिमे भी उत्पन्न हो गया तो वहा भी सम्यकत्व 
के बिना क्या:छत्ति हो सकती है ? सम्यवत्व जिनके है वे-किसी गतिमे हो, 
सोक्षमर्गी है, ; किस्तु साक्षात्‌ सोक्षमार्गी मनुष्य ही हो सकते है। देवोके 
ह मिकाय-हीते-हैं। भवनवासी , ज्यत्तर, ज्योतिषी श्रौर कल्पवासी।) उनमे से 
भवनवत्रींसी, व्यत्तर भौर ज्योत्षी देवोमे पीतलेद्या ,तक ४ लेदयाये होती है । 

लेश्याओ्रोका-उदाहरणा है--६ भ्ादमी कही जा रहे थे । उन्हे १ आमका 
वृक्ष+भिला ।“उनमे/से १ कहने लगा इस पेडको ही क्यो न गिराया जाय और 
मजेसे आम. छायेजायें ।. दूसरा कहने लगा--पेडको क्यों गिराते हो ? आमोकी 
डाली-काट ली>जावे । तीसरा “कहने लगा-वही, जहा जितनेमे श्राम लगे हैं 
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उतनी डाली काट ली जावे | चौथा कहने लगा-सब डाली क्यों काटते हो ? 
जिनमे पक्के श्राम लगे हो वे ही डाली क्यों ने कादी जायें ? तभी ५वा 
प्रादमी धोला-डाजी क्यो काव्ते हो ? पक्के श्राम गिरा लो झौर मजेसे खा्मो 
तभी ६ वा बोता-भाई ! गिराते भी क्‍यों हो ? जो नोचे पड़े हैं, उन्हीको 
खाकर सतोप क्यो नही कर लेते हो ? इसी प्रकार तीत्र मनकपायोसे इन 
६ लेब्याप्रोके भाव होते हैं। भवनवासी भौर व्यतर देवोके प्रावास इस मध्य- 
लोकमे वर भाग और श्रव्वहुल भागोमे हैं। ज्योतिपी देव भी मध्य लोकके 
ऊध्व॑ मागमे रहते हैं। इन देवोका वैभव चक्रवर्तीके वेभवसे भी कई ग्रुता 
अधिक होता है | वैदिकघमंके प्रसिद्ध दुर्गा, काली, भरव झीांदि देव श्रौर 
जैनो के प्रतिद्ध धरणेद्ध, पद्मावती क्षेत्रपाल भ्रादि सव भवनव्रासी देव हैं । 

ये भूत प्रंत जो स्त्री पुरपोको लग जाते है, वे या तो सास बहुकी लडाई 
के कारण लगते हैं या भयसे श्रथतवा करपनास लगने हैं। गाज लोग महावीर 
जी, पद्यपुरी स्िफ इस लिये जाते हैं कि भूत प्रेत भाग जायें, धन पुत्र मिल 
जावें वहा प्रायः श्रात्मकल्याणकी कोई भावना नहीं तथा ज्योतिषी देवोंकी., 
ग्रहोकी पुजा भूत पिशाच धरणोेर्ध श्रादिकी पूजा श्रपता मतलब सिद्ध करने 
को की जाती है, जो मिथ्यात्वको पुृष्ट करनेवाली हो है। उस समय भगवान्‌ 
पांश्वंनाथकी भक्तिके वष्से वे घररोन्द्र पद्मावती वरगरह भा गये थे, किन्तु 
क्या तुम्हारी पूजासे वे श्रव तुम्हारी सहायता फरने भी श्रा जायेंगे ? परे, वे 
तुम्हारी सहायता क्या करेंगे, वे खुद दुखी रहते है। जिनका पृुण्यका उदय 
होता है उनकी सेवामे ये स्वयभ्रा जाते हैं। जैसे जहाँ २ रामचन्द्रजी बनमे 
गये, वही देवो ने सहायताकी, बल्कि देवोने एक जगह १ रामनगर भी बता 
दिया था | इसलिये यही श्रद्धा करो कि १ जिमेन्द्र भगवानंके सिवाय किसी 
को मस्तक नही क्ुुकायेंगे । पूजा प्रतिष्ठाके समय लोग देवी देवताझोकी पूजा 
करते हैं तो क्या वे भ्रपने पडौसोसे बडे हैं।वे हमको देखकर तसतसते हैं 
और हम उनकी पूजा करते हैं । ये जितने देवी देवता पुजने लगे हैं उन सब 
का सम्बन्ध पहिले किसी तरह जैसघर्मसे अवश्य रहा है। पहिले १ राजा 
सूर्यके विमानमे जो अकृत्रिस चत्यालय हैं उनकी पूजा करता था तो भब 
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लोग सूर्यको पृजने लगे। ये छुद अनत ससारी और दुखी है। इनकी पूजा 
करके तुम्हारा कौनसा हित साधन हो सकता है ? भवनवासियोके २-२ इन्द्र 
हेते हैं, क्योकि ये पुण्यहीन हैं। जो पृण्पहीन होते हैं उनके ही अनेक नायक 
होते है। उनमे २-२ प्रतीन्द्र भी होते हैं। भवनवासी ८ तरहके होते हैं। ये 
सभी देव प्रायः ईर्ष्यलु, भोगी व झ्राकुलित रहकर जीवन विता देते है । 
सग्यरदृष्टि देव तो वहा भी निराकुल व स्वानुभवी होते हैं। 
द्रव्धोके सत्यस्वरूपके बोध बिना यह सब विडम्बना उठानी पडती है। 
जाति-अ्पेक्षा जगतुमे सब द्रव्य ६ प्रकारके हैं उनमे धर्म, श्रधमं, आकाश और 
पुदृगल ये श्रजीव हैं भर कायवान्‌ है अ्रस्तिकाय ४ हैं, श्रजीव भ्रस्तिकष्य ४ है । 
निरचयत श्रजीवक्राय ३ है, स्व अ्रस्तिकाय ४ हैं। जीव द्रव्य जीव कायवान्‌ 
है । काल द्रव्य अजीव है किन्तु कायवान्‌ नही है, वह सदा एकप्रदेशी रहता है । 
उदृगल भी बस्तुत. एकप्रदेशी है, क्योकि पुद्गल द्रव्य तो परमाणुको कहते हैं, 
भ्प्‌ तो भी स्कन्ध जो कि परमाणुवोका निविड सम्बन्धरूप है उसकी अपेक्षा 
कायवान कहा है। ऐसी भूतिकता श्रन्य किसी भी द्रव्यमे नही है। ये सब 
द्रव्य हैं । 
द्रव्यका स्वरूप 
जो अपने श्रापमे एकहरा सत्‌ है वह द्रव्य कहलाता है। जिसमे गुण भौर 
पर्याय होते हैं उसे द्रव्य कहते है। यह द्रव्य अपने गुण और पर्यायमे परिणमता 
रहता है । वाह्म पदार्थ तो उसे निमित्तमात्र बन जाते हैं। द्रव्य स्वय्य सिद्ध है, 
श्रपने आापमें भ्रपने श्राप परिणमता चला जा रहा है। कभी भी परसे नही 
परिणमता । उसका स्वभाव ' ही ऐसा है। अ्रनत आत्मा १-३ द्रव्प्र है। 
१ धर्मद्रव्य, १ प्रधरमं द्रव्य भोर १ भ्राकाश और श्रसस्यातकाल द्रव्य हैं । वच्तुतः 
#ग्य भ्रवकक्‍तव्य है। केवल समभानेको ही उम्रकी गुण पर्याय वर्ग रह विशेषता 
वनाई जण्ती है। जैसे मा बच्चेको १ अगुलीसे चन्द्रमाको बतलाती है, किन्तु 
अगुली चन्द्रमा नही हो जाडी है। गुण--जिसमे अर्थ विशिष्ट किया जाय उसे 
अश कहते हैं। वस्तु श्रौर उसकी अवस्था है। वस्तु किसी न किसी अवस्थामे 
अपर्य रहता है, किन्तु अवस्था द्व्य नह" गुण द्रव्य के समकानेका एक 
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तरीका है । जिप्तमे ज्ञान शक्ति हो उसे प्रात्मा कहते है । पर १ गुणके कहनेसे 
पूरा द्रव्य तो नही जाना जा सकता है। 
जो पर्यावोंके भ्रावि्भाव, तिरोभाव से लेकर ग्रमादिकालसे चला श्रा रहा 
है वह द्रव्य है ॥ 
द्रव्पोके सवधम गुण भेदकी करपना करना सिर्फ १ समभानेका तरीका 
है। जैसे श्ादमीको ये श्रमुक गांवके सेठ हैं इत्यादि विशेषताझोसे समझाया 
जाता है । 
जिपमे रूप रस गंध स्पर्ण पाया जाय वह पुदुषल है श्रथवा जिसमे पूर्गो 
गलन शक्ति हो उसे भी पुदूगल कहते हैं। ये सत्र द्रव्य सत्‌ हैं। रूप सत्‌ नहीं, 
गध सत्‌ नही सत्‌ तो वह एक ही है। ये सव सममानेको ही गरुणोका भेद 
किया जाता है | किसीने गुण, समवाय, कर्म, सामान्य, विशेद भझादिको संत्‌ 
बतलांया है, किन्तु ये सब तो द्रव्यकी ही विशेषताएं हैं। ये द्रव्यके विशेषण 
है । सामान्य भी द्वव्यमे सत्‌ नहीं, किन्तु द्रव्यकी ध्रूवता जानने को उपाय है १, 
इसी तरह तादात्म्य सवध भी द्रव्यसे भश्रलग कोई वस्तु नही है। इस तरह 
यह द्रव्य एक भ्रखड सतु है । वस्तु जो है वह वेसी ही है। उसको जाननेमे 
झनुभव ही सफल हो सकता है। वचन द्रव्यको नहीं बता सकता है। ये सब 
बतानैकों सकेत है । 
द्रव्यकी ६ जातिया बताई गई हैं । जैसे दिशा कोई चोज है क्या ? कल्पना 
भर है । जिस तरफसे सूर्य निकलता है उसे पूर्व दिशा कहते हैं, पर दिल्ला कोई 
'सत्‌ पदार्थ है बया ? तब दिशा स्वतस्त्र सतु नहीं। इस तरह विचार करते 
करते भाप इस निखुंय पर प्राजावेंगे कि जातितः द्रव्य ६ हो हैं | द्रव्य-उत्पाद 
व्यय श्रौव्यसे परिणमता रहता है। यह द्रव्य का मुख्य चिन्ह है। द्वव्यका 
कथन गुणपर्यायसे होता है । पर एक द्रव्यके ग्रुण पर्याय दूसरे द्वव्यकी गुण पर्याय 
को कुछ भी परिणमन नही करा सकते हैं । 
द्रव्य क्या--जो बने बिगड़े ओर बना रहे 
बना रहा कौन ? जो बने बिगडे । जो बने बिगडे वही बना रहता है। 
यैतीनों गुण वस्तुमे से निकाल दो फिर वस्तु ही नही रहेगी।' एक घटा फु् 
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तो उसमे १ खपरिया पर्याय पैदा हो गई । ऐसा नही हो सकता कि घडा फूट 
जाय भर कुछ भी न बचे । बनी रहे भ्ौर बिगड जाय, ,किन्तु कुछ भी न रहे, 
ऐसा भी कभी नही हो सकता । सदा बना रहे किन्तु बने बिगडे नही, ऐसा भी 
नही हो सकता है। जैनधमंमे यही द्रव्यकी विशेषता है। वैसे ५ ब्रत वर्ग रह 
तो श्रन्य धर्मोमें भी बताये गये हैं, किन्तु द्रव्य स्वरूपकी स्वतन्नता ही जेब धर्म 
की विशेषता है ! 

जब सबसे पहिले गाडी चली तो गावके श्रादमी कहते थे कि ग्राडीके इजिन, 
में कालीदेवी रहती है वही गाडीको चलाती है+ इसी द्रव्यस्वरूपकी स्वत्तत्रता 
न समभने के कारण श्रन्य भ्रमेक लोकोको ब्रह्मा, विष्सु, महेशकी कल्पना 
करना पडी और वने रहनेकी साक्षीमे रजोगुण, सत्व गुण और ,तमोगुणकी 
कल्पना करना पडी है। सबसे क्षणिक बौद्ध हैं,, किन्तु उन्हे भी उत्पाद व्यय' 
सानना पडा तथा सच्तान क्रमसे ध्रौव्य माना है। यह उत्पाद, व्यय, श्रौव्य ही 
जैन धर्मकी सबसे बडी विशेषता है। इसी तत्वको अन्य लोग ,नही समभे, तभी 

इन्हे द्रव्यकी सिद्धिमे अनेक प्रकारकी कल्पना करना पडी है । 

सब द्रव्योके स्वरूपकी परीक्षा करनेका प्रयोजन श्रांत्मद्रव्यके स्वरूपकी 
पहचान है । जिनके प्रात्मस्वरूपकी पहिचान नहीं है उनके आत्मामें काम ण- 
वर्गणायें एकक्षेत्रावगाहसे रहकर कर्मरूपमे शभ्रपनी श्रवस्था रखते हैं, जिनका 
उदय या उदीरणा जीवके विकारका निर्मित्त है। । 


आलख़व श्रधर्म है 

सभी लोग प्ानेवाले का स्वागत करते हैं श्रौर जाने वालो को 'बध।ई देते 
हैं। भाना भला कि जाना भना, जीना भला कि मरना भला, किन्तु सिद्धान्तमे 
झानेको बुरा और जानेको अच्छा बतलाया है। जीनेके बाद किसोने मोक्ष नही 
पाया, सबने मरकर हो मोक्ष पाया है। इसीलिये आद्व दुखदाई हैं, इन्हें 
त्यागना 'चाहिये। मन, वचन, कायकी हलन चलन जडकी क्रिया है, इतसे जो 
योग होता है उनसे श्राद्चव होता है । प्राश्नवका काम आने भरंका है। वन्धसे 
कर्मकी स्थिति, उदय भादि होता 'है। यही दुशका'कारण है | जो 'निमिततसे 
दुख मानते हैं, वे भूल करते हैं । दुखकी जड़ भावाद्वव और भाव बंन्ध॑ है! जो 
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उसी समय घपना प्रभाव दियाता है। कर्मों भ्राख्त् १ समय का होता है । 
झासव शोर बम्धमे भेद है। ११ यें १२ ये थोर ११ थें गुखस्थानमे भातन्नय 
द्वीता है, किस्तु बन्ध नहीं होता है। जहा परिणामोमे मतिनता भयवां योगवबृत्ति 
झाई,कि भ्रासय हो गया । कम तो धपना फल बहुत काल बाद देंगे, शिन्‍लु 
आत्मा मसिनर्ता भाई यही उसका तत्याल नुष्सान है। भावबसे श्रारमाकी 
हानि निदिचत नहीं, जीवास्नव जो होता है उस तो फल भोगना पडता है, 
किन्तु अजीवासय का फल सित्रे या ने मिले। जीवासश्नयफे फसको लंबा 
समग मही चाहिए, उत्तका पाल तत्काल मिलता है | करमोके झाश्थफा फल 
सागरो धाद मिले या ने भी सिले । 

में अभी चजा भा रहा था तो एक बूढ़ा फह रहा था--मेरे बच्चोवों कया 
पम्िदृटोमे मिला दोगे । ये मिख्यात्वी में पगे हुएके बावव हैं, ज्ञानी तो समझता 
है कि फोई किसीकी सुस्त दुश्य नहीं दे सकता है । 

मोही जीव अपने समागमको देसफर पूला नहीं समाता, पर यह सब फेन _ 
या पानीके वरवूलेके समान क्षराभगुर है। जो उनके बारेमे विकल्प बनाया 
वह भी अभी समाप्त हो जायगा । व्यर्थ संस्कार बनाकर कर्मवंध किया । 

बलेशका कारण परकी दृष्टि है। जिसने श्रपनेकों पा लिया उसके ज्ञानमें 
ऐसी कला है कि उसके झाखव होता ही नहीं है।जो होता भी है वह झनत 
ससारका कारण है| तभी जीव श्राख़वम वस रहे हैं, यटि वे ही आलवको 
देखें, निरास्रवको देखें तो अपने श्रसड़ चैतन्य स्वस्प का दर्शन होकर भानद ही 
झानद प्राप्त हो । १ फहानी है-एक वार ग्रकवर बादशाह बोला कि वीरवल ' 
मैंने शाज १ स्वप्न, देखा है कि तुम तो १ गोवर के कुयेमे पडे हो भौर में १ 
शबकरके कुयेमे पडा हु । बी.रवल ,बोला-- ऐसा ही स्व्न मुझे आया है, भ्रन्तर 
सिर्फ इतना है कि तुम मुझे चाट रहे हो भौर मैं तुन्हे चाटर हा हू । इसी प्रकार, 
भ्रासवमे रहते हुए भी,निरासव को देखें तो उसे भानद ही धानद प्राप्त हो;। 
इतनी दृष्टि बनाभो, श्रालवकों न देखकर उस निरास़व आात्मतत्वको* देखो। 
चर्तंमान, भाव/क्या है ? इसे न देखो इसे देखो। कि विकालवर्ती मेरा भाव 


कौतसा द्वै 7 हा & 
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अपना निजका भाव भ्ज्ञानीको प्रव्यकत श्र ज्ञानीकों व्यक्त फरता है 

जैनधर्म के सिद्धान्त ग्रस्थोमे पाचों पापोका वर्णन है, किन्तु उसमे ये 
बताया गया है कि तुम पापकी श्रोर मर्त देखो, उसे बुरा समभकर अपनी 
भोर देखो । ऐसा कोई वर्णन नही जो' हादशागमे वंणेंन न किया गया हो, 
पर अश्रशस्तका वर्णन इसलिये आता है जिससे तुम भ्रच्छे बुरैको पहिचान 
कर बुरेको छोड दो और भच्छेको ग्रहण करो । 

हिंचाका भाव किया तो भाखव, कोई लुट गया और तुम्हें खुशी हुई तो 
श्राखव, कुठुम्ध परिवारमे प्रेम तो आखव, पूजा भक्ति करमेका विकल्प हुआ 
तो आखब, भगवानसे ,अनुराग हुमा तो आ्राख़व। ये श्रभ्ृद्य है कि इनमे से 
अच भ्शुभ भ्ाव्नव हैं जो ससारी दुखके कारण है भौर कुछ शुभ शआखव हैं 
जो ससारी सुखके कारण हैं। जिस काल श्राश्नव , है, उसी काल डुख है । 
धुभ अशुभमे इतना फसा है कि करिसौको १०००) हजार रुपया कर्ज देना 

सह भौर उसे यदि ६५०) माफ़ होकर सिर्फ ५०) देना पड़े तो वह खुशी मनाता 

है, पर भ्रद्धामे ये है कि ५०) भी न्‌ देना पड़ते तो अच्छा था। इसी प्रकार 
शुभ भावको ज्ञानी भ्शुभसे बचनेको करता है, किन्तु श्रद्धामे तो यही रखता 
है जो,इतना घुभ भांव भी न करना पडता तो भ्रच्छा था| 

जिनसे श्रात्मामें विकार उत्पन्न हीता है; भेद विज्ञानके द्वारा, उन्हे श्रद्धा 
से तो हटाओ । ३५ ) 


सिर्फ शरीर सुखाना, कायक्लेश करना इनसे भ्रात्माको लाभ नेहो। ज्ञानी 
को ऐसा करना नही पडता, वह तो हो जाता है। उसका प्राहार भी छूट 
जाता है, तपके द्वारा शरीर क्षीण हो जाती है। मोहीको इसमें झचभा 


स्नि परीक्षक हे यही गया तो 
राम मृछित हो गये । तब सीतासे कहा-कि राम मूद्धिते हो गये; उन्हें समझा 
तो दो, पर उप्त समय कौ किससे बोले ? रामकंग प्रपनी 'मोनने बौला भोह 
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तो चला ही गया था। इसी प्रकार निर्मोहीका ससार छूट जाता है वह 
छोडता नही है । 
जीव स्वभावतः विकारी नहीं है श्रत विकार छूट जाता 

एक वार दतियाके राजा जा रहे थे । रास्तेमे एक कौली मिला और धोला- 
श्रो रजुशा | हाथी वेचेगा क्या ? राजाकों वडा गुस्सा श्राया। तब भन्रीने 
समझाया कि श्रभी उससे कुछ भी न कहिये, राजसभामे बुलाकर कहेगे । 
दूसरे दिन वह कोली राजसभामे बुलाया गया । राजाने कहा- क्यो रे ! मेरा 
हाथी खरीदेगा । कौली बोला-महाराज क्‍या बात करर हे हैं ? क्या कुछ 
नशा कर लिया है ? मत्नी ने समफराया महाराज | उस समय ये नहीं बोल 
रहा था, इसकी शराव बोल रही थी। जो प्राणी पुदुगल कर्मके उदयमे जुड 
कर अपनेको विकांरी बनाते हैं उसको परसमय कहते हैं। सच्चे दरिद्र वही 


'हैं भौर वे दयाके पात्र हैं । 
घनको पाकर जिसकी उसमे ग्रद्धता रहती है वे हमेशा ही दुखी ही 
बने रहते हैं । है 22: 


मन्त वचन कामके भोगोको श्रास्रव कहते हैं। जो १ निराखव भाव पर 
दृष्टि रखते हैं वे कारण-परमात्मा एक दिन कार्य-परेमात्मा बन जांते हैं। 
जैसे दुष्टोके प्र मसे दुष्टोका ससर्ग बढता है। उसी प्रकार प्राखवके प्रेमसे 
श्रास्व बढता है। जिन्हे आ्राल्नव चाहिए'वे श्राज्वसे प्रेम करें श्रौर जिन्हें 
निरासखव चाहिए वे निरासख्रवमे रुचि करें। निरास्रवकी दृष्टि परम श्रमृत है 

धु दधातीति सुधा” जो उत्तम स्थानमें घाउण करे उसे सुधा कहते है । 
वह सुधा ज्ञांनभाव है । श्रमृत भी इप्तो]_ पापिणामिक भावका नाम है, जित 
के भ्राधारसे श्रमर पद मित्रता है । . 0 

निराखवसे गिरनेका नाम भ्ाज़नव है । पुण्यसे घर्म नहीं होता है । भगवान्‌ 
से भेर। धर्म नही होता, घनसे तथा कायक्लेशसे भी धर्म नही होता है । धर्म 
अपनी श्रात्मासे होता है। उसमे शुभ विकलपोकी भी भ्रावश्यकता नही है । 
धर्मको परद्रव्य, किसी भी क्षेत्र, किसी पर - भाव या किसी कालकी अपेक्षा 
नही, वह तो अपने श्रापमे कर्भ) भी हो सकता है, किन्तु चाहिये योग्यता, जिम 


जब 
शक 
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प्रकार गीले कपडेमे धुल चिपट जाती है उसी तरह रागीको कर्मका आखब 
होता रहता है भौर कषाय होने पर वह बध रूप होकर दु खकां कारण 
चनता है । 

अ्रशुभोपयोगसे बचनेके लिये शुभोपयोगवृत्ति होना भी साधककी एक 
साधना है। 

भ्रधर्मको छोड़कर धर्मप्राप्त करनेफे बीचकी सबिया व्रत है 

हिंसा, झूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह-इन पराच पापोका त्वाग करना ब्रत 
है। ससारभे रुलनेका कारण मिथ्यात्वके बादमे पाच पाप हो हैं। जहा' 
मनुष्यमे अ्रविवेकपूर्ण श्रनगेल प्रवृति होती- है, वहा समभो कि ये मिथ्य]हृष्टि 
पापी है। जिसे स्वभान्की हृष्टि नहीं होती वही ऐसी अनगगंल प्रवृति करता 
है | यद्यपि स्वभावकी इृष्टि इतनी सरल और स्वाश्रित है कि सहज ही प्राप्त 
हो सकती है। पर श्राज उसे वरबाद कर रहे है। भगडेकी जड भी यही 
मिथ्यात्व भौर पाप प्रवृति है। अ्ज्ञानी जीवने मान लिया कि मैं अ्रमुक जाति 


“न का हूँ, भ्रमुक धर्मका हू, बस दगा फिसाद होने लगा । धर्मके नामपर दगा 


फिसाद होना एक मिथ्यात्वका ही प्रभाव है। जिसने पर्यायमे श्रात्मबुद्धि करली 
उसे ही भंगछ्य सूमता है। दूमरो पर श्रत्याचार करना, हिसा करना, प्रण्कि 
परिग्रहमे भ्रानन्द मानना, किसीकी बुराई करना इन सबका“ मूल मिथ्यात्व 
ही है। जिसमे सम्यक्त्वकी ज्योति होती है, उसे न बलह सुभता, न किसी 
की बुराई, न श्रन्याय, प्रात्याचार करता है श्रौर न परवस्तुम स्वत्व” की 
वृद्धि करता है। जितना जिसका परिग्रह उत्तना उसका सकट बढता जाता 
है। उतनी चिग्ता और श्राकुलता होतो है। -सम्यक्त्वी कभी श्रनीत्रि नही 
करता है, किसीका बुरा नहीं सोचता, अत्याचार शौर दुराचार भी नही 
करता है । जच परवरतुमे 'स्वत्व” को इष्टि ही न रही तब किससे बैर, 
किससे विरोध करेगा ? उसकी अ्रपने श्राप प्रवृत्ति सदाचार रूप बढती जाती 
है । सम्यर्दर्शनके होने पर ही उसके देश न्रतकी स्थिति हो सकती है। जितने 
अदामे उसके पापोका त्याग है उतने अशोमे उसके कब्त हैं श्रीर जितने श्रश्ञो 
मेन्नत नही, उतने भ्रशोमे उसके पाप है, इसलिये इनको देश त्रत कहते हैं । 


डे 


ड 
७ हि 


३५० ] . श्रध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्त माग सातवा अध्याय 


देशब्रत श्रौर महाब्रत इन दोनो ब्रनोसे आखव होता है| प्राश्तव-प्रास्नतर्मे 
श्रन्तर है। देशबन्नत श्रौर महात्नतमे प्रवृतिका भाव है, इनमे पालन करनेकी 
प्रतृति है, इसलिये ये पुण्याखरके कारण है। ये भी सम्यस्दर्शन सहित हो तो 
शातिके साधन हैं । इनमे कष्ट कुछ भी नहीं होता । जब जगत की श्रथारता 
समभमे श्रा जाती है तभी ज्ञानी देशब्रतकी श्रोर बढता है। भरे भाई ! भ्राख 
बन्द कर नही चले, खोलकर चले, भ्रशुद्ध नही खाया, शुद्ध भोजन कर लिया 
कितने जन्मोसे शुद्धाशुद्धभ भेद बिना खाते पीते चले आरा रहे हैं, श्रव इस 
अमूल्य मनुष्यमवको पकिर एक बार शुद्धतापुवंक भोजन करके भी देखो 
इसमे कोई|खासभ सुविधा नही, कठिनाई नही । हा वाहिर श्राने जानेमें कुछ कठि- 
नाई पडतो है, किन्तु जो नियमका पावन्द हो जाता हैं, वह उसे हर स्थान पर निभा 
सकता है । देशतब्रतमे ये प्रतिमाए' पहिलौसे लेकर सातवी तक गृहस्थीमे गरहरु- 
थोको पालन करनेकी थी, किन्तु श्राजकल ये प्रतिमायें ही पाल कर घर छोडने 
लगे और पशपना झ्ाकर्पण बनानेके लिये अधिक दिखावा पालन करने लगे, इससे 
लोगो को कठिन मालूम पडने लगी । लोग ये ही समझने लगे कि घर छोडने पर ” , 
ही प्रतिमाए पालनको जा सर्कतोी हैं। थोडा शुद्ध भोजन करने लगे, प्रतिमाशरो 
की विधि सभाल ली, प्रत्तिमाए हो गईं, किन्तु आजकल इस सोलामे कही 
१४ हो गया तो बस समझो क्ोधका पारा चरढ गया । ब्रतमे मन वचन कायसे 
चलना चाहिए था, सो कायसे तो चल दिए, पर मन वचनसे नह्ठी चल सके । 
इसीसे त्रत एक विडस्बनाको चस्तु वन गई। जब तक क्रियामे विवेक और 
शाति प्राप्तिकी इच्छा नही, तव तक वह विडम्बना की ही चीज बन जांती 
है। शुद्ध भोजन करने से भावनाएं भी शुद्ध, वीमारीसे बचे, डाबटरोकी 
प्रुजासे बचे, व्यर्थ के ख्ेंसे बचे। इस तरह शुद्ध भोजन करनेसे बहुतं सी 7 
आ्रापत्तियोंसे बच जाते हैं श्र इससे ग़रहस्थकोी शोभा है। पीन्रदान भी निर्दोष 
कर सकते हैं। पात्रदावकों कोई नई खटपट नही करना पडेती है। साधुके 
घ॒र्मका श्रावक साधंक बन सकता है धौर श्रावंकका 'साधु घमंसाध॑नामें 
सहायक बन सकता है | पात्र जिस समय भी आजाय 'उत्ती- समय श्राहार 
दान कर सकते हैं। इस तंरह शुद्ध भोजन करनेसे सभी' तेरहकी सुख सुंविधा 
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है, फिर आप लोग क्यो नहीं देशब्रत परालच करनेफा श्रभ्यास डालकर 
उत्तम मार्ग अपनाते हैं । 

मिधिकल्प घर्मकी सिद्धिके लिये श्रारभका व परिग्रहका त्याग जरूरी है 

मुलिने श्रारभ, परिग्रह और श्राडम्वर इसलिये छोडा है कि विकल्प कम 
हो, पर बाहिरसे तो श्राइबर कम हो गया, किन्तु विकल्प बढ गये तो घर 
छोडने का क्या लाभ हुआ ? इसी विकल्‍प छोडने के लिये ग्रृहस्थ हमेशा 
लालायित रहते हैं। तभी प्रत्येक ग्ृहस्थका लक्ष्य साधु बनकर श्रात्मवल्याण 
करनेका रहता है। ग्ृहस्थको हमेशा श्रपन्नां दैनिक कतंव्य यथायोग्य पालन 


करना चाहिए । जैसे कोई ग़ृहस्थ देवपूजा तो बड़े भक्ति भावसे करे, किन्तु न 
तो कभी पात्र दान देवे भर न कभी स्वाध्याथ करे तो उसकी भक्ति बसी ही 


होगी 'जँसे कोई नया कुरता फटी धोती भ्रादि पहिनकर बेढगा रूप बनावे, 
किन्तु ये कभी भी शोभाके पान्न नही है। देवको पूजा करना, ग्रुरुकी उपासना 
करना, स्वाध्याय करना, सयम पालन करना तथा इच्छाओका निरोध करके 
”त्वप करना, दान करना ये गृहस्थके भ्रावश्यक षट्कर्म हैं। जिस प्रकार मानवको 
कपडे पहिनना श्रावश्यक है उसी प्रकार ये पट्कमे गृहस्थको श्रावश्यक है । 
प्राजकल मनुष्य आभूषण एवं वस्त्रोमे कितना खर्च करते हैं किन्तु ज्ञानकी 


सेवामे कुछ भी खर्च नही करना चाहते हैं। इस सस्तारके दु'खोसे छूटना चाहते 
होतोज्ञानकी आराधना करना आवश्यक है । 


न्ञान्की श्राराधना आात्माकी भ्राराधता है। ज्ञानकी आराधना परमात्मा 
को झाराधना है| ज्ञानकी झाराधना धर्मको आराधना है। शुद्ध परिणतिको 
प्राप्त-हुआा ज्ञान साक्षात्‌ धर्म है, शुद्धपरिणतिको प्राप्त हुमा झ्रात्मा साक्षात्‌ 

? धर्म है और यही शुद्धभावःमोक्षतत्त्व है। 

इस प्रकार मोक्षतत्त्वके विषयमें कहकर अबः अन्तमें मड़लभावरूप विनय 

करते है.--- 
स्रस्ति ॥१८॥ 

यह घुद्ध परिणशाप्र, यह-मोक्ष,तत्त्त, यह -साक्षात्‌: धर्म कल्पाणशाकारक 

होप्नो । स्वर्ितिका श्रर्थ कल्याण, 'विचय, नमस्कार, सर्वस्व श्र्पणा आदि हैं। 
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शव्दार्थ तो यह निकलता है कि “भ्रत्युत्तम है” । स्वस्तिका सा घविच्छेद 
सु+-अस्ति इस प्रकार किया जा सकता है| वँत्ते तो यह शब्द निपात है । 

लोकमे कुछ मज्भल है तो यही कि मोह क्षोभरहित जीवका निविकार 
परिणाम है । केवलीभगवानने इस लोकोत्तर विक्रासको धर्म कहा है । श्रहत, 
सिद्ध व साधु परमेष्ठो तो व्यवहारगे हमारे लिये मज्भल हैं। निश्चयसे तो 
स्वकीय निविकार परिणाम ही स्वका मज्भूल है। अतएवं चत्तारि दडकमे 
झरहत, सिद्ध व साधुक्नो मज्भलरूप कहकर एइचात्‌ घधर्मको मज़ुलरूप कहा है। 
पहिले साधनभूत मज्भूलका वर्णन किया है, जिससे योग्यतारूप मद्भुलकी प्राप्ति 
होती है । 

लोकोत्तम सत्त्वको कहते हुए भी पहिले श्री प्रहत, घिद्ध, साधुको लोको- 
त्तम कहकर स्वके लिये निर्चयस्वरूप जो लोकोत्तम है उस केवलिप्रणीत धर्म 
को लोकोत्तम कहा है । 

शरणभूत चारमे भी निशचयसे तो स्वधर्म ही शरण है, व्यवद्वारसे ध्रहत,. 
सिद्ध, साधु परमेष्ठीको भी शरण कहा गया है ! 

निजधघम या चैतन्यस्वभावकोी उपासना ही हमे वास्तवमे शरण है। यह 
उपासना एक प्रूव स्वभावके उपयोग बलसे प्राप्त होती है। 

भोहवद्य जीवने विषय कषायमे स्वस्तिकी कामना को, किन्तु हुआ क्या सो 
अ्रत्न भी देख रहे हैं । जैसा पदार्थे सहजस्वरूपसे अस्ति भ्रर्थात्‌ है! वैसी हो दृष्टि 
करना स्वस्ति, मज़ूलरूप बनमेक्रा उपाय है । 

यह नरजन्म बडा दुलेंस है। इसको पाकर यदि अमझुल श्र्थात्‌ विषय 
कपायमे ही व्यतीत कर दिया तो इस जन्मका पुन पाना बडा कठिन है। अतः 
आात्मस्वरूपके उपयोगसे सब श्रमद्भलोको दुर कर निविकल्प समाधिरूप मजूल 
तत्वकी, धर्मकी उपासना करना सत्य कतेंव्य है । 

यहा हृइ्यमान पदार्थका हितरूप विश्वास न करो । यह सब मायारूप है| 
यह सधार तो वनता बियडता रहता है। जैसे “बच्चा पैर के ऊपर रेता इकट्ठी 
करके भदुना बवाता ही भर उसमें पर निकांला कि वह १ क्षणमे सिठ बया । 


अध्यात्मसूच प्रवचन उत्तरपूर्व भाग भ्प्टम अ्रध्याय [३४३ 


इसी प्रकार यह ससार बनता वियडता है । इसलिये वाह फसाव न रखकर 
भपने स्वभावमे रहे, उसीका स्वास्तिकार्य बनता है। 


॥ मोक्ष नामक सातवाँ अध्याय पूर्ण हुआ ॥ 


>> कद ई०++ 


अथ अधष्टम अध्याय 


पर्यायतोी नानात्मगुणस्थानानि ॥0॥ श्रद्धाचारित्रयोगै; ॥२॥ 
पर्याय, दशा, हालत, अ्रवस्था--थे सव शब्द एकार्थवाची हूँ। सम्पूर्ण सतत 
निरतर वतंते है झौर प्रतिसमय प्रपनी कुछ न ऊछ हालत भ्रवद्य रखते हैं। 
इसी प्रकार श्रद्धा, चारितर आदि सभी पुर परिणमन करते रहते हैं, चाहे 
यह जीव कहो भी हो नरकगतिमे या मनुष्यगतिमे। थे गुण तो सभी जीवोने 
/ प्नरन्तर परिणमन करते रहते हैं। सिद्धोमे भैणस्थान नही होते हैं, क्योकि 
गुणस्थान वही पाये जाते है जहा गुणोकी भ्रपृर्णता होती है। जीवोकी दर्शन 
मोहनीय श्रौर चारित्रकी सापेक्ष प्रवस्थाकोी गुरास्थान कहते हैं। इसीलिये 
गुरस्थानोंकों मोह भौर योग सापेक्ष भी कहा है। श्रात्माके श्रद्धा चारित्र श्रादि 
गुण भच्छे भौर बुरे होते हैं। साधारण प्रस्वित्व श्रादि गुण न अच्छे होते हैं न 
चुरे। गुणस्थानोमें श्रद्धा भौर चारित्रक्ी विभिन्‍न प्रवस्थाश्रोको गुणत्थान कहते 

है। भात्माकी विभिन्‍न भअवस्थाएं तभी होनी हैं जब ऊछ कारण होना है . यद्या 

। एफ द्रग्य दूसरे द्रव्यमे कुछ परिवर्तन नही करता है, किन्तु परिणमन करने वाले 
+ की ही यह विश्ञेपता है कि वह भोह योगके निमित्तते परिवर्तन फरध्षा रहता 
हे । मोह याने मोहनोय कम और योगके माने परिष्पदन। मोहके निमितमे 
पात्माके गुणस्थान बनते हैं। ऐ दर्शन मोहनीय भौर अनतानुबधी कपाय 
भारिषमोहनीयसे मिथ्यात्य उशास्थान बनता है। इनके उपशम क्षय, क्षयोपतम 

से झपिरत्ति मम्यक्ह॒ष्टि चौथा इशस्पान बनता है। सम्ध्कू प्रकृति सर्वंधा 
चम्पक्दर्भन का धात नहीं करतो है, उसके उदयमे सयोपणम सम्यकत्व होता 


ह६ै। जहा सम्परत््य प्रोर मिध्यत्वरे मिधितभाव टोदे हैं उस्े मम्पग्मिथ्यात 


३४५४ ] झध्याा्मयूत्र प्रवचन उत्तरसव नाग झप्यम ग्रध्याय 


मामक सचीसरा गुएस्थान फरहते हैं! जिगयो उपद्यम सम्यतत्य हुआ दो, उत्तको 

प्रवतानुबंधोफा उदप भ्राजाये और दक्शत मोहनीयका उदय नहीं प्रावे ठोे 

सासादन सम्यमत्व फहते हैं। दर्शन मोट्नीयकी हष्टिसे सासादन गुणस्वान 

पारिशामिक है। वबेसे उसको दक्षा भो भोदयिक ही है । सब गुणस्थानोमें ठदय, | 
उपशम, क्षय, क्षयोपणम होता है, कि सासादनमे नहीं है । 


धात्मप्रदेशोके प्रास पास रहनेवाले कर्मंप्रमास्ु प्रतिसमय बधकों प्राप्त 
होते रह्ठते हैं। देसो यह विचित्रता यदि ईप्यर फल देन वाता हो वो इन 
अनत जीवोका प्रतिसमयका हिसाब कींसे रपस्त सकता था। जिनके संयम नहीं, 
सम्यवत्य नही, चारित्र नही उनको तो श्रति समय बंध होता है भौर कहों ७० 
कोडाकोड़ी सागर तक का बघ हो सकता है। क्या सोते, दया जागते कर्मवधमे 
अन्तर नही । एक आदमी दिस्तनेवाला धर्म कर रहा है, किल्ु भात्मामे क्रोध 
मान माया भौर लोगका उद्देग झ्राता रहा तो वहाँ भी बघ होहो रहा है । हा 
स्वरुपट॒ष्टि प्रानेपर समारवर्धक वध नही होता । यह प्राणी यह नहीं सोचता 
कि किसपर कपाय कर ? हमारा ज्ञान केवलज्ञानक्ी तुलना छोडो मन परे 
और भवधिज्ञानकी अपेक्षा भी कितना तुच्छ है ? शरीर भी अ्रपना नही, एक 
दित भिट जाना है। कुठुम्ब परिवार प्रादि तो हमसे श्रत्यत भिन्न हो हैं भौर 
यह घन जिप्तपर तू फूला चही समाना, अपनों चीज नहीं, फिर किस पर 
ममत्व करता है ? जिससे ममत्व किया वही कपाय हुई और झात्मावधन मे 
पड गया । इसलिये भाई ! अपनी करुणा करके रागद्धष मोहसे श्रव तो विश्वा्म 
लो, तभी ऐसी स्थिति वन सकती है. कि गुणस्थानकी ऊची अवस्था; पाकर सुखी 
बन जाओ । जिसका ये भाव बना मैं दरीर हू, मैंश्लावक हू, मैं' ब्रती हूँ, 
मुनि हूँ, मैं घनी हूँ, मैं समाजका नेता हूँ वह कभी भी सत्तारकी इन पर्यायोति 
नही छूट सकता । भरे भाई-| तुम तो ध्रुव ेतन्य तत्व हो । यदि एक या8 
घानीमे पिलकर भी यह सोचता ,है में राधु हैँ मुझे: शातिसे ये सब,उपसर्ग 
हन करना चाहिये तो वह मिथ्याहष्दि कमी ससारयागरसे पार नहों ह्दो 
सकता है.क्ग्रोंकि उसने भुपनेकों साधुपर्यायरूप समका। जीव जैसा अंढव 
विदतास ब॒त़ाता है एक दिन वह प्रयायिसे भी वैसा ही बन जाता है । 


श्रध्यात्मसूत्न प्रवचन उत्तरपूर्वभाग भ्रष्ठम भ्रध्याय.. [ ३५५ 


वद्दोन, ज्ञान, चारित्र, श्रद्धा, सुख झोर शक्ति ये श्रात्माके प्रसिद्ध छह गुर हैं 

जब तक श्ज्ञान दशा है तब तक उल्टी श्रद्धा है। थीडा जानना हानिकर 
नही, किन्तुं श्रधिक जानकर भी उन्ठा जावना बहुत ही हानिकर है। ज॑से दो 
मनुष्योको श्राखोकी बीमारो/थी । एक को तो कम दिखता था भ्ौर दूसरेक्ो 
सब कुछ पीला पीला दिखत्ता था। कमर दिखने वालेको दवा दी गई तो वह दो 
दवा खाकर भ्रच्छा हो गया । दवा दोनोकी एक थी, किन्तु जिसे पीला दिखतां था 
उसे भी चादीकी कटोरीसे मोतीभस्म गायके दूधमे बतलाई थी । जब उसके सा मने 
दवो दी गई तो वह चादीका कटोरा मोत्रीकी भस्म देखकर कहने लगा कि 
ये तो पीतलका कटोरा है इसमे हरतालकी दवा क्यो दे रहे हो ? ये तो मोतीकी 
भस्म नही है। ये पीली पीली कौनसी दवा दे दी है ? मैं इसे नही खाता, 
प्राखिर दवा न खाकर वह कभी अ्रच्छो नही हो सका । , 


यदि गोम्मटसारकी ऊची कथनी और राघव मत्त्यकी लम्बाई चौडाई 
बारीकी से जान भी लो तो श्रात्मज्ञान धिना ये दु.ख हैं ऐसी प्रतीति बिना इससे 
कुछ श्रात्माका भला होनेका नही है । ये सब विज्ञान है, इस विज्ञानकी श्रपेक्षा 
श्रात्मज्ञान थीडा सा भी कल्याणकारी है। भूतोर्थसे जो श्रपनेको देखता है तभी 
सम्यस्दशंन होता है । यदि पर्यायमे बुद्धि भ्रटक गई कि सुभझे ये सब क्या समफेंगे 
तो वह मिरतर पर्यायमे ही श्रटका रहेगा । जब तक निजके द्रव्य, क्षेत्र, काल 
भावरूप स्वचतुष्टय और परचतुष्टयको नही प्रमफेगा तव तक कल्याण कंसे 
सभव हो सकता है ? भरे ! ये ज्ञान तो वदर नेवला आदि जीवको भी हो जाता 
है, तब मनुष्यको क्यो नही हों सकता ? अवश्य हो सकता है । स्वानुभूति होते 
पर जब श्रागे बढता है तो 'अ' भाने ईपतु, प्रत्याख्यान माने संयमका श्रावरण 
करने वाली कषाय अ्रप्रत्यासख्यानावरण कषाय कहलाती है। जो देशसंपम 
चारित्रका घात करती है श्रथवा जिसे सयमास्तयम चारित्र भी कहते हैं उसका 
घात करती है श्रथवा प्रत्याख्यावावरण कषायके उदयमे जो चारित्र नही होता 
वह भी देश सयम कहलाता है और प्रत्याख्यानावरण कपायके अभावसे व 
सज्वलन कषायके सद्भावसे जो चारित्र होता है उसे सकलचारितन वया'सकल-_ , 


संयम कहते हैं । 


पश्द ॥ प्रध्यात्ममूत्र प्रबनन उत्तरपर्वभाग अध्टम ग्रध्याय 


गदि पात्मथद्धा है तो भष्छे गुरास्थान होने हैं भौर यदि परमे दृष्टि है 
या मंयुक्त हृष्ठि है तो मिथ्यात्त गुणस्थानमें ट्री श्रमनतगास तंग पड़े रहने हैं 
संमुक्त हृष्टि में  द्रब्पनों चस्य द्रव्यसे उत्पन्न मानता है| जैसे ये उज़ेला किस 
का ? तो सममता है फ्रि सूर्यंका उज़ेला है। घरे भाई ! इस दब्यमे सूर्यगा 
उजेला फहांगे भ्राया । मूयंका उजेला तो सूर्यम है। जले गरमी मिसकी ? 
भम्नि की तो ये भी सयुक्तरृष्टि है । ये एवेन्ट्रिय जीव हैं, ये दो हच्द्रिय जीव 
हैं, ये तीन इच्द्रिय जीव हैं, ये सब्र सयुक्तइष्टिके सेल हैं। भतः कौससा कॉम 
किया जाय जिससे सब उलभनोप्ति बचे ?ै जब तक वस्तुकी स्थतन्त्रा, अ्रसंयुत्तता 
समभमे नही झ्राती तव तक भूतायें हप्टिस पदार्थोफो समभनेकी झावद्यकता 
है। में पडित हूं, में न्यागी हूँ इन सब सयुक्त दृष्टियोफ़ों छोड़कर मैं एक प्रूव 
चेतन्य भात्मा है । इस हृष्टियों केन्द्रमें लाकर समझाया नहीं जा सकता है, 
जाना जा सकता है । सुसका प्रनुभव तभी होता है । 
मैं ग्रमुकका पिता, प्रमुकका पुत्र ये सबंध मुझमें कुछ नहीं। कपड़े पिल- 
वाये, सल पड गया तो कहता हैं कि तूने तो मेरा नाश फर दिया, विगरठता« 
है, दु'ल्ली होता है। ये सब्र सयुक्तह॒प्टिके फत्र हैं। इसलिये एक ही शुद्ध 
निविकार चैतन्य आत्मा ध्यानफे लायक है, सुखका साधन है, परइप्टि सु 
को साधन नही । लासोंका टोटा हो, प्रश्चमा या निन्‍्दा हो, किन्तु भपनी 
स्वमाव दृष्टि हो तो ये हमे दु सी नही फर सकते हैं। एक हंस केन्द्रविस्दुपर 
दृष्टि देने पर सब दु.ख दूर हो जाते है। ऊसे गरुणस्थान पहुचकर तभी हित 
साधन कर सकेंगे । इसके लिये व्यवहार रत्नत्रय व निश्चय रत्नन्रय द्वारा 
ध्रात्मोपासना करना अपना कर्तंव्य है। हमे सम्यग्द्शनकी प्राप्ति करनेके लिये 
पहिले क्‍या करना चाहिये सो कहते हैंः--- 


जीवफी महिमा ज्ञानसे है 


ज्ञानसे ही प्राणी थाति पाता है? व ज्ञानसे ही आत्मा अन्य पंदार्थंसि 
महत्वशाली है । जो पदार्थ जैसा है उसको वेसा जानना सच्चा ज्ञान है। 
पर्यायकों भी जाने, गुरकों भी जाने पर यथार्थ जाने त्तो वह भी जानथा 
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तम्यसज्ञान है। सम्यग्जानहूप वर्तनों हितेपीका स्व प्रथम क्तंंव्य है। इस 
पर्यायका परिचय जीवकी श्रनादि कालसे चला झा रहा है | पर्यायकोी पर्याय 
जानता रहे इसमे कुछ हानि नही, किन्तु पर्यायको ही आत्माका रूप समभने 
लगे यही मिथ्यात है श्नौर श्रनन्त ससारका कारण है 

यदि पर्पायसे देखा जाय तो ग्रुणोके नाना रुप होते हैं। इस आत्मामे 
अनन्त गुण हैं, उनमे से दर्शन, ज्ञान, श्रद्धा, सुख, शक्ति शौर चारित्र ये छ 
मुख्य गुण हैं । इनमे से श्रद्धा श्रीर चारित्र ग्रुण ही विकारी होता है, बाकी 
४ गुण इन्हीके विकारी होनेके कारण विकृृत्त परिणमन करने लगते हैं। बाकी 
झास्तित्व, द्रव्यत्व, प्रमेयत्व श्रादि सामान्यगरुण तो सभी द्रव्योमे पाये जाते हैं। 
प्मूतंत्व गुण कुछ द्रव्योंमे, सुक्ष्मत्वगुण भी कुछ द्रव्योमे होता है। ज्ञानगुण 
भी कभी विक्ृत नही होता है, शक्ति आदि श्रन्य गुण भी इसी श्रद्धा और 
चारित्रके विक्त हो जानेसे विकृतसे लगने लगते हैं। ये ग्रुणा स्थान भी श्रद्धा 
श्रौर चारित्र गुणकी अपेक्षासे बन जाते हैं 
४”. नीचेके ४ गुणस्थानोमे भी श्रद्धाकी अपेक्षा है। ऊपरके गुणस्थानोमें 
चारित्रकी श्रपेक्षा है। जैसे २ श्रद्धा भौर चारित्र बढते गये बडते गये वैसे 
ही गुणम्धान भी बढते गये ' ये गुण क्षात््माकी शक्तिया हैं। अ्रभेद हृष्टिसे 
उसे देसो तो भात्मा मात्र चिदग्तन्द घन है। गुणोका परिशमन भी पर्यायरूप 
होता है । जैसे ज्ञान गुणकी पर्याय मति ज्ञान, श्रत्तज्ञान वर्गरह झौर दर्शन 
गुणकी पर्याय चक्षुदर्शन, अ्चक्षुदर्शन वर्गेरह । चारित्र ग्रुणकी पर्याय सामयिक 
छेदेपस्थानव आदि ५ चारिश्र व पसयम सयमासयम सभी ग्रुणस्थान श्रद्धा व 
भारिप्र गुणकी १र्यायसे सम्बन्ध रखते हैं। सभी गुणस्थान श्रद्धा और चारित्र 
गुणके परिशामन हैं । इसी प्रकार सभी मार्गणायें भी द्रव्यकी पर्यायसे या गसा 
की पर्यायमे सम्बन्ध रखतो हैं । 

क्षरि।क पर्यायमे प्रत्मपुद्धि फरनेसे हो सारा क्लेश हुमा 

यदि जीव पर्योयकों पर्याय रूपसे जानता रहे तो हामि नहीं, किन्तु पर्याय 
मं हूँ, ऐसा मानना भात्माको घतक है । पर्याय एक समयका परिणमन है, 
फिनन्‍्तु तुम तो भागादि, पभ्नन्‍्त ध्ूव चँतन्त स्वभाव हो। हो इन दूब्4 गुर 


घड़ी 
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झौर पर्यायरूप परिणमन करता है वह तुम हो। इनमे से पर्याय बिनाशी 
है जबकि तुम अ्विनाशी हो | जो इन सब पर्याय रूप परिणमन करता है वह 
तुम हो । यदि ज्ञान पाया तो विवेकसे तो काम लो, अपने परायेकी पहिचान 
भी न कर सके तो तुम्हारा ज्ञान किस काम का ? पर्यायमेक्‍्या बडप्पन मानते 
हो श्ौर क्या क्रोध मान माया लोभ करके आत्माक्रों श्रनस्त्र ससारका 
पात्र बना देते हो ? मार्गंणा, गुणस्थांन जानने का मनलब है पर्यायका ज्ञान 
हो जाना, किन्तु ये सभी पर्याय प्रश्नूव हैं जवकि तुम एक प्रूव तत्त्व हो । 

भगवान्‌कों हम जानते हैं तो पहिले उनकी पर्यायकों जानते हो, फिर 
उनके गुणको जानते हो । जैसे किस प्रकार भगवान्‌ गर्भमे श्राये और कंसे जन्म 
तप, ज्ञान और निर्वाण हुमा ? फिर उनके प्रनतदर्शनादि गुणोका ज्ञान करते 
हैं, किन्तु पर्यायफों छोड जब गुण झौर गुणको छोड जब स्वद्वव्य पर लक्ष्य 
करते हैं भात्माका कल्याण तभी सभव है। सिडोका ध्यान करते २ कभी 
भी प्रात्माकों मोक्ष नहीं मिलता, किन्तु सिद्धोके द्रव्य गुण पर्णयकों जानते 
जानते जब तक अपने द्रव्य गुण पर्यायकों नही जानते हैं तब तक कल्याण ' 
नही । 

भगवाचुके स्वरूप तक पहुचनेमे द्रव्यका स्वरूप, पर्यायका स्वरूप जातना 
झ्रावद्यक है । पर्याय २े तरहकी होती है-“एक द्रव्यवी पर्याय दूसरी गुणकी 
पर्याय । आ्रात्माके प्रदेशो की जो भवस्थायें हैं उन्हें द्रव्यकी पर्याय कहते हैं, जैसे 
मनुष्य, देव नारकी वर्गरह | तथा झ्ाकार रूप परिणमन, प्रदेशवत्त्त गरुणका 
विकार है वह भी द्रव्य पर्याय है। द्रव्यको गौणकर गुखस्थानमें बाधकर 
कथन करना गुरुपर्याय कहलाती है । 

: शुणके स्थान नाना होते ' हैं ।मिंथ्यात्वके श्रन्तःस्थान भी असख्य होतें 
हैं। सराग दक्षाके सभी ग्रुणस्थानोके स्थान असख्य हैं। जैसे १४ गोडोकी 
ससैनी होती है गौर भ्रादमी उस पर चढ़ता जाता है, उसी प्रकार प्रनेक 
लोग समभते हैं कि गुणस्थानों पर चढा जाता होगा । सांघक जेसा सम्य- 
रदर्शन भर सम्पर्क चार्रित्रम बढता जाता है वही परिणाम ,गुणस्थान बढनेके 


साधने हैं । 
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आात्माकी कक्षायें, डिग्री या विकाप्तको गुशस्थान कहते है। “देह जीच 
को एक गिते”” वही मिथ्यात्त्व गुरास्थान है । इसीको मोही जीव, मुढमती 
अथवा भुर्ख जीव कहते हैं, किन्तु किसीसे यदि मुर्खे कह दिया जाय त्तो बुरा 
मानता है और उसीसे कह दिया जाय कि आप तो बड़े मोही मालूम पडते 
हैं तो वह कभी चुरा नही मानता है। यह मिथ्याइष्टि जीच जडबुद्धि, पर्याय- 
बुद्धिसे अज्ञात 'अ्रधकारमे सोयां हुआ है, बेहोश है। उसे अपने कल्याणकी 
भावता भी नही उठती है, किन्तु ज्ञानज्योतिके जागृत होनेपर जीव पर्याय 
को पर्याव रूपसे जानने लगता है | श्रपनेकों श्रपने रूपसे जानने लगता है । 

तैरा ध्रूव साथी ज्ञान गुर है 

भरे भाई ! ज्ञानही भर्विष्यमे साथ देगा | ये सब समागम तो एक दिन 
छूट जाय'।। इसलिये ज्ञानी जीव ज्ञानमे जागता है शौर व्यवहारमे सोता है । 
किन्तु मिथ्याहृष्टि ज्ञानमेसीता है और व्यवहा रपे जागता है। दु.खोका मूल यही 
गृणस्थान है। इसलिये इस गणस्थांनको छोड कर सम्यक्‍त्व प्राप्त करना चाहिए । 

श्रव इस ही मिथ्यात्व गृरास्थानका. लक्षण कहते है--- 


विपरीताभिनिवेशों मिथ्यालवम ॥३॥ 


विपरीत पअ्रभिप्रायको मिथ्यात्व कहते है। वि साने २, परीत सामने संयुक्त 
प्र्थात्‌ सयोगके अभिप्राय । दोके सम्बन्धकी बुद्धिसे हमेशा पर्यायबुद्धि होती 
है। जहा २ के सबधमे सिलो बुद्धि है श्रथवा एक पदार्थ .दूसरे. पदार्थेवा 
कुछ कता है, परपदा्थेहितकारी, परका परस्थामों है, सयोगी है, परक 
परसे तादाम्पय है, इस प्रकार तरह २ से सबंध रखनेवाले जो भाव हैं वे 
सब मिथ्यात्व भाव है। मिथ्यात्व माने उह्दा, निरुक्‍तयर्थ तो यह है परस्पर 
सबन्धपना, वयीकि मिथ्था हाब्द सिथ्‌ घातुसे बना। आत्माकों एक अखड़ 
सतु न मानकर परका संवध मानना विपरीत भाव है! घन कुद्ुम्ब शरीरको 
झपना मानना श्रथवा परभावसें, स्वको एक्त्व बुद्धि रखना भमिश्यात्व भाव 
है । ज्ञानी बात दो की करते हैं पर श्रद्धामे दो संयुक्त नहीं। जहा सथुक्त 
एिट ओईं और जीब दुःखी हुआ | जहा भ्रम'लंग गया कि दु खी हुआ । भअ्रमको 


नह 
न 
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अम जाने तो कोई हानि नही, किन्तु भ्रमको सत्यार्थ जाने तो मिथ्यात्व है। 


झाप बोलता नही है ग्राप वौल भी नहीं सकता, हाँ सिर्फ बोलमेका 
परिणाम बना सकते हो, यह श्रात्मा न कर सकता है, करनेका परिणामभर 
कर सकता है । फिर बोलता कंसे है ? पहिले वोलनेके परिणाम किये, इससे 
इच्छा हुई, इच्छाके निमित्तते योगोमे हलन चलन हुमा, योगके मिमित्तते शरीर 
में वायुका हलन चलन हुआ । शरीरकी वायु चलनेसे जीभ दात ओ्रो5 व्गरह 
चलतेहँँ । ऐसे निमित्तसे भाषांव्गंशासे वचन निकलते हैं। जिस प्रकार 
हारमोनियमके जिस स्वर पर हाथ रखेंगे वैसा ही स्वर मिकलेगां । इसी प्रकार 
यह शरीर भी एक हारमोनियम को तरह है। जो भाव किया उसका असर 
हम पर होता ही है। दूमरोके भावका असर हम पर कुछ भी नहीं होता, किन्तु 
हमको जो ख्याल आता है उसका असर हम पर होता है । 


अ्पनेमे भगवान्‌ न दीखा तो समझ लो भगवान्‌ नहीं दीखा | 

सभी भगवानके दर्शन करते हैं, किन्तु मिथ्याहष्टि भगवान॒के शरीर या 
प्रतिमाकों देखकर उसे ही भगवानरु मानते हैं। बह भगवात्र जिसको जावकर 
स्वयका भगवान्‌ दिखने लगता है, जो ज्ञांद दर्शन चेतन्यमात्र है उसे वह 
भगवात्र नही दिखता है। उसे तो अतिशयव समुक्त समोशरणमे विराजमान 
मूतिरूपमे भगवात्‌ दिखता है। यदि एक बार सच्चा तत्व जान लेबे तो फिर 
उसे कही भी सच्चा भगवान्‌ दिखने लगेगा। निर्णंय भ्ौर विवेक के विना जो 
क्रिपा की जाती है चह सब मिथ्या दशंन है। जिस प्रकार शुरुमें १ वर्तंत उलठा 
रख दिया जाय ती ऊपर सभी बतंच उलटे रखना पडेंगे, इसी प्रकार एक आत्मा 
के स्वरूप ज्ञान बिना सब क्रियायें मिथ्यात्व है और स्वरूप दृष्टिके बाद सभी 
सम्यक्‌ हो जातो हैं । 2 

जिसकी दृष्ठि सयुक्त रहती है उसे हर जगह, दो या भ्रनेक ही दोखेंगे। 
दोषीको जिस प्रकार ग्रुणीमे भी दोष ही दोष दिखते हैं झ्थवा किसी से 
ऋगडा हो जाय ठो उसमे भी श्रवगुण ही अवगुण दीखेंगे । इसी प्रकार विपरोत , 
धपिप्राम वालेको सब विपरीत ही दीखेगा । न 


च 
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जैसा वस्तुका स्वभाव है बस वैसा मान लो, विपरीत श्रभिप्राय न रखो, 
बस सुख ही सुख है | 

देखो कहा भी है-- 

“चिन्मूरति हगधारीको मोही रीति लगत है श्रटा पटी ।” मिथ्याहष्टिके 
जो जो कार्य ससार वढानेके साधन है वे सम्यग्हष्टिके निजंराके कारण होते हैं । 
जो दिखानेके लिये धर्म करते है, उन्हें कुछ नही मिलेगा । जो ग्रुप्त रहते हुए 
घर्मकार्य करते हैं वे सब कुछ करते है। 

लोकमे भी खोदे श्रभिप्रायत्रे किया उद्यम सफल नहीं होता 

खोटा अश्रभिप्राय लेकर जो कुछ भी करोगे, उसमे कभी सफलता नही 
मिल सकती है । जब खोटा भाव आधे, तब चाहे धर्म कार्य करनेका भी भाव 
उठता हो, किन्तु उस समय वह काम कभी नही करना चाहिये | खोटे भावकी 
समाप्तिके यत्नमे लगता चाहिये। कसा भी भाव श्रांवे यदि परिणाम श्रच्छा 


, , ही तो वह दुखका ही करण है। दिखानेको कुछ भी करना छल है । पहिले 


भाव छुद्ध बनावे तभी घर्मकार्य करे। यदि किसीसे झगड़ा हो जाय और कोई 
उस समय बीचमे बोल पडे तो वे झंगडालू पहिले उसीसे निपटते हैं । इसी 
प्रकार काम करते समय यदि अ्रशुभ भाव उठ तो पहिले उसीसे निपट लेना 
चाहिये । यदि भूमि स्वच्छ है तो फल मिलेगा अन्यथा वही मिलेगा । 
मिथ्यात्व मोहनीय कर्मंका निमित्त पाकर मिथ्यात्व आ्ातां है। जीव ही 
झपने परिणामसे मिथ्यात्व कमेंको वांधता है । मिथ्यात्वके छूटनेका उपाय एक 
सम्यश्शञान है। इस लिये इम सम्यग्ज्ञानको प्राप्त करनेका प्रयत्न करना चाहिए । 
देखो शुक्ल वाले महान्‌ भद्रपरिणामी जीव भी मिश्याहष्टि हो सकते हैं, 
किन्तु रातदित मारा मार करने वाले कृष्णलेश्या वाले सप्तम नरकके जीव भी 
सम्यग्हष्टि हो सकते है। पदार्थ जैसा स्वतन्न सत्तावाला है उसको वैसा मानना 
सम्यक्त्व की भूमिका है। देखी घानीमे पिलनेवाला कोई सांधु कभी किसीसे 
राग द्वेष नही करता, किपीसे भी बेर विरोध नही करता, शांति पूर्वक उपसर्गं 
झौर परिषह सहन करना है और सोचता है कि मैं तो साधु हूँ, सुझे ये सब 
समतासे सहन करवा चाहिये। इसी हृष्ठिसि वह मिथ्या दृष्टि बना रहना है 
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और वे मारकाठ करने वाले नारकीय जीव परम कृष्णलेश्यामे रहते हुए भी 
सम्यर्ह॒ष्टि हैं। उनके ४९ प्रकृतियोंका निरतर सवर चल रहा है। झखडको 
खडखझूपमें श्रथवा सयुक्त हृष्टिसे देखना भिथ्यात्व है। 
जिनको भनादिकालसे कमी सम्यग्द्शन नही हुआ उनके अ्रनादि 
(प्रथ्यात्व हैं। भ्रवादि मिथ्याइष्टिके ५ प्रकृतियोकी सत्ता रहती है। सम्यक्‌ 
/मिथ्यात्व और सम्बक्‌ प्रकृतिकी सत्ता इसके नहीं होती है । प्रथमोपशम सम्यक्‍त्व 
हो जानेपर ७ प्रकृतियोकी सत्ता उसके हो जाती है। मिथ्यादृष्टि जीवकरण 
लब्धिमे श्राकर अनिवृतिके असख्यात भाग व्यतीत होनेपर अतरकरण करता 
है | ५ का अतरकरण होनेपर श्राग्रे उत्त काल उदयमें आसके वे कर्म नही रहते । 
जैसे कोई वकील चाहता है कि मेरी पेशी भादोसे न होकर सावन भौर कुआ्ारमे 
हो तो भादोमे न 'होनेकी कोशिश करके उसकी सत्ता भादोमे न होने योग्य कर 
देता है अर्थाद्‌ कुछ सावनकी तारीखो भौर कुछ प्राश्विनकी तारोखे करा लेता 
है । तब भादोमे पेशी नहीं पडती । इसी प्रकार उस अन्तमु हुतमें ५ प्रकृतियोकी 
सत्ता नहीं रहती है । आत्मामे श्रागे उदयमे भ्ानेवाले कर्मकी सत्ता रहती है ।' 
पू की सत्तावाला झनादि सिथ्यात्वी है। यहें मिथ्यात्व ग्रुणस्थान १० प्रकार 
का होता है (इसका विज्वेष वर्णन ग्रुणस्थान दर्पामे देखें) श्रनादि मिथ्याहृष्टि 
श्राज तक ,भी एक) समयमात्रको शातिकी सास,नही ले सका । 
ससारमभे जो जितना प्यारा, लगता है वह उतना ही दुर्गतिका साधन 
है ऐसा मानो 
'देखो-सुकुमाल प्यारा, सुकौशल प्यारा था। सुकौशल की मा ही दुश्मन वन 
गई । उसीके आात॑ध्यानसे मरकर शेरनी हुई और सुकीशलका घांत किया । 
श्रद्धा अपनी स्वभावदृष्टिपर रखो, वतमानमे जो श्रवस्था दिखे रही है 
वह मैं नही हू ! जो हमेशा रहता नहीं, उसमे श्रद्धा क्या करना ? जितनो 
अपनी स्थितियाँ बनती हैं उन सवमे रहने वाला एक मैं हुँ। जब तक यह श्रद्धा 
नही बैठती तब तक यह जीव गरीब है। निमित्तनेमित्तिक सबंधसे वे परिणमन 


श्रपने श्राप चलते-रहते हैं । 
होता स्वयं जगत परिणाम । 'मैं जगका केरता कया कामा 7 समाग्मके 
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सद्भाव प्रथवा अ्सद्भावमे मुझे कुछ हानि लाभ नही, विभाव करेगा तो बंधेगा, 
यह एक वैज्ञानिक व्यवस्था है। सभी विभाव अपना परिणमने करके चले 
जायेंगे वयोकि ये क्षणिक हैं, किन्तु स्वभावहष्टि आनेषर में विभांव दूर हो 
जाते हैं। एक वार सम्यग्दर्शत होकर छूट जानेपर २ प्रकृतियोकी सत्ता बढ जाती 
है अर्थात्‌ सांदि किथ्याइ॒ष्टिके ७ प्रकृतियोकी सत्ता हो जाती है। अनादि 
मिथ्याहृष्टि जीव श्रनतानत है। उनमे से जिनका प्रुरुषार्थ चमकमेको होता है 
थे मिथ्यात्व भावकी छोड़कर शिव बन जते हैं। ऋषियोकी परपरासे यह ज्ञान 
मिला है, इसे पाकर इन समागमोके सवघसे व खोदो अन्यथा पछताना पडेगा । 


श्रव इसी मिथ्यात्वके कालकृत भेदोको कहते हैंः--- 


तदनादिवद्धस्थानादि ॥४॥  सम्यक्त्वच्युतस्थ सादि ॥५॥ 
भ्रनादि परम्परासे निरन्तर जिनके भमिध्यात्वभाव अब त्तक चला झा रहा 
है ऐसे मिथ्यादृष्ठि जीवोके तो श्रनादि मिथ्यात्व होता है भौर जिन्होंने कभी 
- सम्यवत्व प्राप्त कर लिया, किन्तु सम्पक्त्व छूट गया ऐसे जीवोंके जो मिथ्यात्त 
है उसे सादि मिथ्यात्व फहते हैं । 
मिथ्यात्व मुणस्थानमे विपरीत अशभिष्राय होता है और यह भ्रभिप्राय फिी 
का भ्रवादिसे व किसीका कुछ ही समयसे चला झा रहा है। जो एक बार 
सम्यंबत्वसे च्युन हो गया ऐसा सादि मिथ्याहृष्टि मोक्ष अवदय जायगा। वह 
प्रधिवसे अधिक अ्र्घयुद्गन परिवततंन मात्र है । यच्धपि थह काल भी इतना है कि 
चह अ्रवधिज्ञानका विपय नदी । मिथ्यात्व परिणाम क्षणभंगुर है । प्रत्येक समय 
का मिथ्यात्व सादि औौर सान होता है। जिस मिथ्यात्व भावी परप्ररा 
अविष्छित्न रहे उसे श्रनादिभिथ्यात्व कहते हैं । भनतमिथ्याहष्टि ऐसे भी हैं कि 
जिनका मिथ्यात्व कभी नही छुटेगा । सस्थान विचय धर्मष्यान बडा कंठिन है, 
देसो तो मामान्यतया तोन सोककी रचना जिन्हें इसकी खबर नही उनका मोह 
झछूटना बड़ा कठिन है। जिनको इस लोकका ज्ञान हैं उनका मोह भ्रवश्य कम 
हो जायगा । प्रनादि सात मिथ्याहष्टि जिनको अभी तक सम्यवत्व तो नही 
हुप्ती, किन्तु भागे होगा । इनके २६ प्रकृतिकी सत्ता है | उसे भभी तक विध्यात्व 
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के दुकडे करनेका भ्वसर ही नही मिला है। सादि भिथ्याहष्टिके २८ प्रकृति 
झथवा २७ या २६ की भी सत्ता रहतो है याने २५ कपाय श्र मिथ्यात्वकी 
सत्ता रहती है। मोटे रूपसे अ्रनतानुवन्धी ४ शौर ३ मिथ्यात्वकी सत्त रहती हैं । 
किसीके प्रनतानुबंधी ४ भ्ौर २ मिथ्यात्वकी सत्ता किसीके भ्रम तानुबधी “४ झौर 
१ मिथ्यात्व-इस त्तरह ५ प्रकृतियोमे सत्ता रहती है । श्रनतानुवंधी कषाय मिथ्या 
त्वक्ो बहिन है। ऐसी अ्रत्रस्था भी 'होती है कि।मेथ्यात्व है, किन्तु भ्रनतानुबधी 
नहीं होती है । श्रवतानुवधीकी विसयोजना करदी भौर मिथ्यात्व ग्रुणस्थानमे 
आा गया, ऐसा वित्॒योजक का मरण नही होता है भौर यह विसयोजना पर्याप्त 
अवस्थामे ही होती है | मिथ्यात्व गुणस्थान के बाद असयम सहित सम्यर्दद्ध न 
पायेगा या सयमासयम अथवा श्र५्मत्त गुणस्थानमे शायगा। पहिले ग्रुणस्था- 
नसे ६ वें गुणस्थानमे नही श्ाता, सातवें गुरास्थानसे छठा गुणस्थान होगा। 
सातिशयभमिथ्याहृष्टि जीवका पुरुषार्थ महान्‌ होता है 
सातिशय मिथ्याहृष्टि जीवकी शक्तिका श्रन्दाज तो करो कि वह कितना 
काम मिथ्यात्वमे रहते हुए करता है ? भ्रतन्‍्त ससारकों घटाकर नाममात्रकों 
शेष रखता है । जैसे किसीका एक लाख रुपयेका कर्जा हो, उसे एक पाई का 
कर्ज बाकी रहे इतना कान हो जाता है पश्चांतु सम्यग्हष्टिको इतना काम 
नही करना पडता हैं। ७० कोडाकोडी सागरकी स्थिति वाले कर्म भ्रत्त - 
कौडाकोडी सागर प्रमाण रह जाती हैं। यदि सम्यग्दर्शन बराबर रहे तो 
६६ सागर पयंन्‍त क्षयोपशम सम्यक्त्व रहेगा जिस प्रकार ग्रृहस्थसे त्यागीमे 
बननेमे या ग्रह छोडनेमें बडा काम करना पडता है। एक वार त्यागी बननेके 
बाद फिर भ्रागे बढनेकी उत्तना काम वाकों नहीं रहता है। यदि एक बार 
प्रथमोपशम सम्यवव हो गया, वह छूटकर क्षयोपद्म सम्शकत्व प्राप्त ऋर 
सकता है। 
ऐसा भी होता है कि तीर्थंकर भ्रकृतिकी सत्ता है भौर मिथ्यात्व भी है । 
मे कब होता है ? जिसने सिथ्यात्व अवस्थामे नरकायुका बन्धकर लिया तो 
बह नरकमे अवश्य उत्पन्न होगा, किन्तु मरणकालमे उसका सम्यक्‍त्व छूठ 
जावेगा और नारक श्रपर्याप्त हो जायमा, इस समय यह जीव तीथँकर 
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प्रकृतिकी सत्तावाला मिथ्याहृष्टि है। प्याप्तक होते ही श्रन्तमु हें धाद वह 
वेदक सम्यर्हृष्टि हो जायगा । जिस प्रकार एरण्डके पोल वाली दो डडियोको 
बाघको और उसे पानीमे डालकर एक बार जोरसे खीच दो तो सब पानी 
बाहिर आ जायगा । इसी प्रकार एक बार तीर्थंकर भ्रकृतिका चन्ध कर लेनेके 
बाद वह निरतर तीर्थंकर प्रकृतिका बन्ध करता रहता है। जिसके तीर्थकर 
प्रकृति और आभ्ाहारक शरीर व आहारक शझ्ागोपाग-इन तीनकी सत्ता हो वह 
मिथ्यात्व गरुगस्थानमे नही झा सकता है। 

जिसके आ्राहारक छरीर और श्राह्दारक आँगोपागको सत्ता है, पश्चात्‌ 
वह सम्यक्त्वसे च्युत हो गया भौर मिथ्याहृष्टि हो गया, वह जब तक श्राह/रिक 
द्विककी उद्धंलना नहीं हो जाती है, वह श्राह्मरक द्विककी सत्तावाला भिथ्या- 
दृष्टि जीव है| इसके क्षायिक सम्यवत्व नही होता है। इस भिश्यात्व अग्रहीत 
मिथ्यात्व भौर गृहीत मिथ्यात्व ऐसे दो भेद हैं भर श्रागे अनन्त भेद है। 


सासादन सम्यक्त्व-सम्बत्वासादने सासादनसम्पकत्म ॥६॥ 
>>... सम्यक्त्वकी विराधना होनेपर सासादत सम्यक्त्व होता है । जिस उपदायम' 
सग्यवत्वदृष्टिके श्रनन्तानुबन्धीके उदय होने पर मिथ्यात्वके उदयसे होनेवाला 
मिथ्यात्व तो नही भ्रा पाया, किन्तु सम्यक्त्व छूट गया उसके इस्त बीचके परि- 
णामोको सासादन सम्यकक्‍्त्व कहते हैं । 
आय अ्रासदयाति इति आसादन 5“-श्रर्थात्‌ु श्रौपशमिक सम्पक्‍त्वकी आय 
को नष्ट करदे | इस झासादनके साथ जो हो उसे सासादन सम्यक्‍त्व कहते 
है | जैसे किसीसे कहा जाय कि तेरा सुख मिट जाय तो उसे खुशी होती है 
कि सुखका नाम तो लिया पर यह वाक्य खुशीका द्योतक नहीं है। इमी तरह 
यह सासादन सम्यकत्वसे छुडाकर मिथ्यात्वमें ला पटकतने व्ला है; इसलिये 
? हृ्षका घोतक नही है। 
इसका दूसरा नाम सासन भी है। असनसे सहित अश्रर्थात्‌ सम्यकत्वकी 
विराधना जिसके साथ रहे उसे सासन कहते हैं। इसका एक नाम सास्वादन 
भी हो सकता है। सम्यकवके कुछ बिगड़े स्वाद सहित हो उसे सास्वादन 
कहते हैं । इसमे पुरुषके वमनमें झ्राये स्वादकी तरह भ्रन्तिम विगडा सम्यकक्‍त्व 
वा स्वाद रहता है। जँसे कोई पर्वतके शिखर पर से गिर पडे और जब तक 
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भूमिमे न भ्रा पडे, ऐसी बीचकी स्थितिकी तरह जो सम्यकक्‍्त्वसे गिर जाय श्रौर 
भिथ्यात्वमें न॑ श्रा पाय ऐसे बीचके परिणाम इस गुरास्थानमे हैं।। इस 
गुणश्थानमें चारो गतिके जीव॑ होते हैं, परन्तु इस ग्रुणस्थानसे मरणं करके 
नरकगतिमे उत्पन्त नही होता है। हा नरकगतिमे जीव दूसरे गुणस्थानको 
प्राप्प श्रवश्य कर लेते हैं। इस गुणस्थानमे प्रथमोपशम सम्यवत्व शौर द्विनीयों- 
पशम सम्यवक्‍त्वसे छूटकर श्रांता है । 

द्वितीयोपशमसे छूटा हुमा जीव साधादन गुणस्थानवर्ती देवगतिमे जाता 
है भौर प्रथभोपशममे मरण ही नहीं होता। सांसादनसम्धक्त्वीके मरणके 
समय १-२ समय बाकी इस ग्रुणस्थानके रहे तो उसका वह गुणस्थान जन्म 
होने तक पूर्ण हो जाता है। वे विग्नहगति प्राप्त सासादन कहलाते हैं । 

जी जीव जन्मस्थान तक पहुँचने पर भी सासादन गुणस्थानमें रहे भाते 
शौर शरीर पर्याप्ति पूर्ण होने से पहिले तक वे अपना गुरास्थान पूर्ण कर 
लेते है याने पश्चात्‌ मिथ्यात्व गुणस्थानमे श्रा जाते हैं, उन्हे श्रपर्याप्त सासादन 
कहते हैं । 346 

इस गरुरस्थानका कांल श्रधिक से ६ श्रावली होता है। सम्यक्‍त्वसे छूट 
कर इस गुणस्थानमे किसीके श्रनतानुबन्धी क्रोधका उदय श्राता है। किसीके 
सान्का उदय आता है और किसीके मायाका, किसीके लोभका प्रात्ता है। इस 
गुणस्थानको भिथ्यात्व बिना मात्र अनतानुबन्धी हो कारण होता है। इस 
गुणस्थान में तीर्थंकर प्रकृति भौर भ्राह्दरक शरीर शौर भ्राहारक झ्ागोणगकी 
सत्ता नही होती है श्रर्थात्‌ इनमे से किसो भी एक की सत्ता हो तो इस गुण- 
स्थानेमे जीव नही जाता है । | 

मोहकसंको भ्रपेक्षासे सासांदन सस्यकत्व पारिणामिक भाव है 

इस ग़णस्थानमे मोहकी झ्रार से पारिशामिकता होनेसे परारिणामिक भाव 
होते हैं, भ्र्थात्‌ व दर्शधमोहका उदय है, न क्षय प्लौर न क्षयोपशम है भर 
न उपशम है। भरत दर्शन मोहको श्रपेक्षा पारिणामिक आव माना गया है। 
प्रत्येक वात रहस्यमय होतो है। इस ,पारिणामिकताका भर्म पहिचाने बिना 
कुछ भी गलत मार्ग जाना जा सकेता है। अध्यात्मतत्व भी गहन पदार्थ है 
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जैसे एक सेठ मर गया और यह कह गया कि इस शिखरमे रुपया गड़े है तो 
भाघ सुदी १५ को निकाल लेना। वह लडका धन शिखर खोदकर निकालने 
लगा, किन्तु एक वयोवृद्ध ने कहा कि तुम मन्दिर शिखर क्यो बरबाद करते 
हो ? तब उसने बताया कि मेरे पिताने बताया है कि इस शिखरमे रुपया 
गडा है सो निकाल लेना । तब उस बयोवृद्ध ने बताया कि माघ सुदी १५ को 
ज़हा इस शिखरकी छाया पड़े, वहासे खोदो ,तो वम्हे त्षत्त मिल सकता है । इम 
विधिसे उस ल़डक़े ने रुपये निकाल -लिये। इसी प्रकार ,जो रहस्यको समझ 
जाता है वहुआत्माका घन पा लेता है, बाकी सब्र उसकी खोज नढ्ी कर 
पाते हैं। द्वितीयोमशम सम्र्यकत्वसे गिरकर जो सासादन गरुणस्थानमे आगया 
श्रौर यदि वह मरण करे तो देवगतिमे ही जायगा। १६१ वें गृरास्थानमे भी 
* मरण लिखा है पर होना नही है। उपशात कषाय गुणस्थानके कालके श्रन्तमें 
या बीचमे यद्दि भ्रायुक्ा क्षय हो जावे तो उसे तुरन्त चौथे गुणस्थानमे 
गिरना पडता है । इस अ्रनन्तरताके कारण मरणा माना गया है। सासादन 
- “गृणस्थानमे मरण करके जं।व बादर एवे निद्रय, द्वीन्द्रिय त्रीडद्रय और चतुरिन्‍्द्रय, 
असेनी पचेरि्रिय और सेन्ीप्रचेन्द्रिय मे उत्पत्न हो सकते हैं । 
ततोन श्रायुके ददयका वाम मरण है, इस हृष्टिसे जन्म मरण एक हो 
है । जिस प्रकार आखिरी सयोग और ,वियोग एक ही है । यद्यपि सासांदतमे 
मिथ्यांत्वकी तरह भ्राव होते हैं, किन्तु इन दोनों गुएस्थानोमे ५न्तर जरूर है । 
यहां जो पारिणामिक भाव क़हे गये है, वे दर्शन मोहनीयको अपेक्ष से 
कहे गय्मे हैं । 
'साक्ादनका काल कमसे कम एक ज्ीवकी अपेक्षा एक समय और श्रधिक 
0 से/अ्धिक छ अ्रावलो है। सासादनसे मिथ्यात्व गुणस्थानमे ,ही जाता है। 
इग.दूसरे गृणस्थानमे चौथे, पाचवे और .छटवेंसे ,पहुच सकता है । उपदम 
सम्यव'वकी निराधनासे चौथेसे पहुच सकता, है। उपशम सम्यकक्‍्व और 
सयमासयम्की विराधनासे पाचवेंसे दूसरेमें पहुच जाता है। उपशम सम्यकक्‍त्व 
और महाव्रतकी विराधवा एक साथ होने.पर छटवें गुस्थानसे दूमरेमे पहुच 
सकता है । 


) 


रह 
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इस गृणस्थानका सक्षिप्त नाम सान भी बताया है। अ्रन याने श्रनन्ता- 
नुबन्धी श्र स माने सहित श्रर्थात्‌ अ्रनन्तानुबन्धी उदयसे जो गुणस्थान हो 
उसे सासादन गुरास्थान कहते हैं | 

अब सम्यग्मिथ्यात्व गुरस्थानका लक्षण कहते हैं.--- 


मिश्रामिनिवेशों मिश्रसम्यक्त्वस्‌ ॥७॥ 
इस गुणस्थानका मतलब है कि सम्यक्त्व और मिध्यात्वके मिले हुए 
परिणाम | श्रर्थात्‌ समीचीन भर श्रसमोचीनभावका मिश्रण । जैसे कोई 
व्यक्ति सच्ते देवकी श्रद्धा भी करे भर श्रन्य देवोकी भी श्रद्धा नहीं छोड 
सके, इसमे जैस मिश्चित भाव हैं श्रथवा दही और गुडन जैसा मिला हुमा 
स्वाद आता है उसी तरहका सम्बवत्व और मिथ्यात्वका सम्मिलित भाव 
सम्पस्मिथ्यात्व गुणस्थाव कहलाता है। उसमे न दहीका श्रसली स्वाद झांत्मा 
है श्रौर न गुडका सच्चा स्वाद ग्राता है, किन्तु उन दोनोका मिश्रित स्वाद ही 
झाता है। इसी प्रकार इस गुणस्थानमें सम्यस्त्व और मिथ्यात्वका मिश्रित स्वाद 
ब्राता है,। 
सम्पस्मिथ्यात गुणस्थान सम्यस्मिथ्यात प्रकृतिके उदयसे होता है, परन्तु यह 
उदय शिथिल रूप है, क्षयोपणमकी तरह है, झत क्षायोपशमिकभाव है। सम्य- 
ग्मिथ्यात्व प्रकृति का भी दूसरा नाम मिश्र सम्यक्‍त्व है । इस ग्रुणस्थानमे यद्यत्रि 
यह भी स्थिति रहती है कि भिथ्पात्व प्रकृति के स्व यातों स्पद्धकका उदया भावी 
क्षय तथा आगामी उदययोग्य इन्ही स्पद्धकोका उदयाभावरूप उपशम होठा है । 
सम्यग्मिथ्यात्व का उदय है, किन्तु इस कारणसे क्षायोपशमिक भाव नहीं 
है, क्योकि उपशम सम्यक्‍त्वसे तीसरे गुणस्थानमे श्राये हुए सम्यस्मिथ्याहष्टिके 
मिथ्यात्वका उदयाभावीक्षय नही पाया जाता है, किन्तु उदयाभाव पाया जात्ता 7 
है। इस तरह क्षायोपशमिक माननेपर सादि मिथ्याइष्टि जीवके भी मिश्र 
सम्यकत्व वा सम्यक्‌ प्रकृतिका उदयाभातरीक्षय और उदयाभावरूप उपशम 
मिथ्यात्वका उदय होनेसे मिथ्यात्व गुणस्थानकों भी क्षायोपशमिक मानना पडेगा । 
इस गुणस्थानमे यद्यपि भ्रनतानुवधीके क्षयोपशमकी स्थिति रहती है, किन्तु 
इस कारणते भी क्षायोपश्षमिकता नही है. क्योकि भादिके ४ गुणस्यान दर्शन 
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मोहके निमित्तसे माने गये है। तभी तो दूसरे गुशस्थानको भी श्रौदयिक नहीं 
वहा-गया है| दूसरी वात यह है कि उपशम सम्यक्त्वसे मिश्रमे श्राये हुए जीव 
के अनतानुबधीका उदयाभावी क्षय नही पाया जाता है, मात्र उदयाभाव पाया 
/ जांता है। 
इस गुणस्थानमे सम्यकप्रकृतिका उदयक्षय था उसोका उदयाभावरूप 
उपशम और सम्यग्सिथ्यात्वके उदयसे भी क्षायोपशमिकपना नही मानना, क्‍यों 
कि उपशम सम्यकक्‍्त्वसे मिश्रमे आये हुए जीवके सम्यक्‌ प्रकृत्तका उदयाभावीक्षय 
नही पाया जाता मात्र उदयाभावरूप उपशम रहता है। 
ऊपर कहे हुए तीनो प्रकारसे क्षायोपशमिकपना करा ज्ञान तो श्रवश्य कर 
लेना चाहिए, किन्तु इस ग्रुग॒स्थानमे इस हेतुसे क्षायेपश् मिकपना नही सासनना 
चाहिए, क्योकि उन लक्षणोमे दोष आते है। इनका समझ लेना श्रावश्यक है । 
जिस श्रोर रुचि हो बह बात सुगम हो जाती है 
श्राप कहते होगे ये विषय तो कठिन प्रतीत हो रहा है। श्रापको जो द्रव्य 
इतनी कठिनाईसे कमाई जाती है वह तो कठिन प्रतीत नहीं द्ोतोी और 
श्रपत्ती वात जो सरलतासे समझी जा सकती है, वह कहठिन प्रतीत होती है । 
वीरसेनाचार्य ने बताया है कि जिसकी दृष्टि हो वह सभी चीज सरलतासे 
समभने भ्रा सकती है, जिसकी रुचि नही वही कठिनता प्रतीत होती है। शास्त्र 
वाचते समय भ्रपने यहां ये पद्धति नही कि पूछे कि कल क्या सुना था ? यदि ऐसी 
पद्धति हो तो सभी लोग सरलतासे समभने लग जायें | कठिन इसलिये है कि 
झापने सुना और चल दिये। झ्ाम्नाय स्वाघध्याय का श्रभ्यास नही करते हैँ । जो 
सुना हो उसका मनन करना आभ्रावश्यक हैं, यह भी एक स्वाध्यायका भेद है। 
जिस प्रकार जब भनुष्यमे धन कमानेकी धुन सवार होती है, तब वह नतो 
दिन गिनता है और न रात मिनता है, निरन्तर उसीका, चिन्तन चलता है । इसी 
प्रकार यदि झत्मकल्याण की घुन सवार हो जाये तो फिर श्रसंभव नही कि 
ये समभमे नही आवबे । जिस वस्तुकी घुन सवार होती है वह सहज ही प्राप्त 
हो ही जांती है। हर वस्तुकी सीमा बनालो तो कभी दुखी नही हो सकते । 
धन कमानेको भी इसी प्रकार सीमा बना लेना चाहिए तो अपने असली लन्क््य 


हम 
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की शोर भी ध्यान जा सकता है। कुछ समय निकालकर श्रपनी ओर देखनेमे 
भी लगाश्ो । सोचे कि हम दुनियाकों समभाते हैं, किन्तु श्रपने श्रापको न समझा 
सके तो सव व्यर्थ ही है। वात तो इतनी सी है कि परकी श्रासक्ति छोडनी 
और श्रद्धामे यह हृढ निश्चय करना ऊक्रि दूसरे पदढाथोंसे मेरा कुछ भी हित 
अ्हित नही होता है भौर न वाह्य सयोगसे मेरा कुछ हानि लाभ होनेका नहीं 
है। भात्रायं वीरसेनको देखो वाल्यावस्थामे ही श्रद्धा जम गई भौर आत्मकल्याण 
करनेको चल दिये | सयोग हृष्टिसि कभी भी हित नहीं हो सकता है। उस एक 
चेतन्य ध्रुव स्वभाव पर हृष्टि हो तभी झ्रात्माका कल्याण सभव है । 
इस गुणस्थानमे जो जीव प्रथमोपश्चम सम्यवत्वकी प्राप्त करके उसके 
पदचातु मिथ्याहप्टि होता है, उसमें सम्यक्त्वकी विरोधी सातो प्रकृतियोकी 
सत्ता है। उसके वेदकयोग्य कालके भीतर यदि सम्यरिमथ्यात्व प्रकृतिका उदय 
झा जाय तो वह वेदकयोग्य मिथ्यात्वगत सम्यग्मिथ्याहृष्टि है। इसके मिथ्यात्व, 
सम्यरू प्रकृति श्रौर अनतानुबधीका उदयाभावी क्षय तथा उदयाभाव रूप 
उपदायम तथा सम्यस्मिथ्यात्व भ्रौर अन्य कपायोका उदय है । | 
इसरे द्वितीयोपशम सेम्यर्मिथ्या हृष्टि द्वितीयोपशम का काल समाप्त करके. 

यदि सम्पस्मिथ्यात्वका उदय झाजाय तो वह द्वितीयोपशमगत सम्यरि्मिथ्याहष्टि 
है । इसके मिथ्यात्व भर सम्यक्‌ प्रकृतिका उदयाभावरूप उपश्म रहता है। 
द्वितीयोपश्म सम्पक्दृष्टि श्रेशिमे तो क्रमश उतर कर छंटर्वे तक श्रांता है, 
इसके पदचात्‌ एकदभसे सम्यग्मिथ्याहुष्टि हो जाता है । प्रथमोपदम सम्परिम्थ्या 

दिट-जो प्रथमोपशम सम्यक्त्वसे छूटकर तीसरे गुणस्थानमे आते है, वे प्रथमो- 
पशमच्युत सम्यर्मिथ्याइष्टि हैं। इसने यदि अ्नंतानुबधीका प्रशरतोप्शम किया 
था तो वहाँ मिथ्यात्र और सम्यक प्रक्रेतिक। छदयाभाव तथा अ्रनतानुबंध के. 
भतिरिक्त प्रभ्यकषाय भौर सम्यग्मिथ्यात्‌ का उदय रहता है। 

” चेदक संम्यग्मिथ्याहष्ठि--जो वेदक सम्यवत्रसे च्युत होकर सम्यस्मिथ्य त्व 
में भ्रायों वह वैदक सम्यग्मिथ्याह॒ष्टि है। इसके ऊपरकी तरह ध्नत नुबणीर्का 
उर्दयाभोवीक्षय तथा उदयाभाव रूप उपणग भ्रौर सस्यग्मिथ्यातु और अन्य 


कषायोका उदय रहता है। '' 


ई 30८ ह 
रु 
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ए८ प्र० की सत्तावाला सम्यंग्मिथ्याहष्टि--मिथ्यात्वसें तीसरे ग्रुण[स्थानसे 

ये हुए जीव पश्रथंवा जो चेदक सम्यक्त्वसे छूटे हुए मिश्र गुणस्थानमे आते है, वे 

शृ८ प्रकृतिकी सत्तावाले सम्यग्मिथ्यादृष्टि है । श्रनतानुवधीकी विसयोजना करने 

वाले हिंतीयोपशम स० से छूटकर सम्यस्मिथ्याहृष्टि हुए वे २४ की सत्ता वाले 
सम्यस्मिथ्याहृष्ठि है । | न्‍ 


(इस प्रकरणकों ,भी गुणस्थानदपंणमे ,विशेषरूपमे देखें ) इस, ,प्रकार 
सम्यरिपिय्यात्वका सक्षिप्त वर्ण करके श्रव अ्रविरत, सम्यच्हृष्ठि काल ख॒ 
कहते हैः ्ि पे कं 
अविरत सम्यक्त्वम ॥८।॥ ' 

जो जैसा पदार्थ है उसका वैर्सा ही श्रद्धार्न करना संस्यरदर्शन है। सुख 
शात्ति इसी श्रद्धाके वलपर मिलती है । बाह्मज्ञान कितना भी हो, किन्तु'जबे तक 

यरज्ञान नही होगा वबे तक दुखसे पीछा नहीं छूंट सकता है । जहाँ जहा 
. पदार्थोके मेलको एक माना वही दुखी, क्योकि उसकी हृष्टि असली वस्तुपर 
नही होती है। द्रव्य ही चैकालिक वस्तु है, पर्याय तो प्रति संमय परिवर्तंतशील 
है वह सत्‌ वस्तु कहा है ” किन्तु संबको ध्यान उस पर्यायपर ही रहता है भ्ौर 
जत्र वह बदलती जाती है तो सुखी दुखी होता रहता है॥ जैसी यह पर्याय 
परिवतंनशील है उसी प्रकार उनसे होनेवाला सुख दुखभी क्षरिक एवं परिवर्तन- 
शील है | इसलिये निए्चयकी हृष्टिके बिना ये बांत कभी नही शभ्रा प्कती है। 
यदि व्यवहारका भ्राश्य लिये रहे तो कभी मोह नही छूट संकता है। अ्रविरत 
सम्पग्हष्टिको जो भ्रम लगा हुआ था वह छूट गया, बर्स समझो सुखी हो गया । 
जिस प्रकार एक रघ़ष्धीको देखकर सर्प का भ्रम हो गया था, यदि वह अर्म निकल 
जाय तो ये'तो रस्सी ही है, तो वन 'फिर वंह'सुख्री ही सुखी है । जहीं स्वपर 
विवेंकसे भ्रम निकला श्ौर विज्ञान जागा व॑हाँ उसके' हरः कार्य मे कुछ अन्तर 
भ्रवरय भरा जाता है। उसके यह हृढ श्रद्धा हो जाती ह कि'सब पदोर्थ  अंपनेमे 
स्वत॒त्न हैं, एक पदार्थका दूसरेसे कुछ परिंव्तत नही हो सकते हैं।' में चैतंन्य 
स्वरूप हू, समस्त द्रव्य शोर प्रभावोसे श्रतग हू । ऐसी श्रद्धा होने पर तो फिर 
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दुखका कोई कारण ही शेष नहीं रह जाता है। जहा जड पदार्थोपर, पर्यायपर 
भ्रथवा विकारी भावोपर दृष्टि गई और यह जीव दुखी हुआ । 

मंदिरमे भी दर्गत क्यो करते हैं, क्योकि उस वीतराग मुद्राका दर्शन करके 
भ्रपनी वीवरागताकी ओर देखें । झभी तक जहा हम हैं वहाँ ठीक नहीं हैं, यह 
क्षेत्र है, जिसे हम देख रहे हैं वह परद्रव्य है, इनसे मेरा कुछ भी हितसाधन - 
नही हो सकता है । मदिरमे श्राये तो इस भावनासे श्राये कि यह हमारा कुछ 
परपराका धर्म है इसलिये भ्राये श्रथवा इसलिये श्राये कि मेरा परिवार बढे, 
मेरा घन बढे भ्रादि भौतिक स्वार्थके लिये भ्राये। विषय भौर कपायक्रो पुष्ट 
करनेको ध्ाये, इससे भ्रात्मिक शात्ति कैसे प्राप्त हो सकती है ? 

इस गुणस्थानमे किसी भी प्रकारका सयम तो नहीं होता, पर सम्यरदर्शन 
होता है । उनमें से सम्यग्दर्शनके प्रकार वतलाते हैं । 

स्वामी व भावशेदसे सम्यग्हष्टिके प्रकार 

(१) प्रथम प्रथमोपद्ाम सम्यग्हष्टि--अ्रनादि मिथ्याहष्टि श्रनंतानुबधी चार 
भौर एक मिथ्यात्व, इन ५ प्रकृतियोके उपच्मसे प्रथमोपशम सम्यक्‍त्व भ्राप्त 
करता है । 

(२) मिथ्यात्वागत वेदक सम्यग्हष्टि--२८ भ्र० की सत्ता वाले मिथ्याहष्टि 
के मिथ्यात्व छूट कर सम्यक्‌ प्रकृतिका उदय श्रौर शेषका उदयाभावीक्षय तथा 
उपश्म रहे उसको कहते हैं । 

(३) सम्भग्मिथ्यात्वागत वेदक सम्यस्हष्टि--सम्यस्मिथ्यात्व ग्रुण॒स्थानके 
दष्चातु उत्तन्‍्त हुए वेदक सम्यक्त्वको कहते हैं | 

(४) ह्वितीयोपशमगत्त वेदक सम्यग्हष्टि--- उपशम श्रेखिसे उतरते हुए 
जीवके चौयेसे सातवें गुरास्थानमे यदि सम्यकृप्रकृतिका उदय आाजाय तो उसे 
द्वितीयोपशमगत वेदक सम्यग्हष्टि कहते हैं । न्‍ 

(५) इतहत्य वेदक सम्यग्डष्टि--वेदक सम्यग्दृष्टि जीच सात प्र० का क्षय 
प्रारभ करता है तो भ्नतानुबधीकी विसयोजनाक्षय करके मिथ्यात्व भौर 
सम्यस्मिध्यात्व का क्षय करके सम्यक्‌ श्रकृतिका बहुभाग घातकर चुकता है. तब 
से उसे क्षायिक सम्यवत्व होनेके पहिले तक कृतझत्य वेदक सम्यन्हष्टि कहते हैं । 
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(६) २८ प्रकृतिकी सत्तावाला भिथ्याहष्टि जब सम्यककी उछेलना कर 
चुके तब उसके २७ प्र० की सत्ता रहती है, उस समय जिसके प्रथमोशम सम्यक्‍त्व 
उत्पन्न हो उसे उछेलित सम्यक्मिथ्यात्वागत प्रथमोपशम सम्यक्‌हृष्टि कहते 
हैँ । 

७--जो सम्यकृप्रकृति और सम्यम्मिथ्यात्वकी उद्वेलला कर छुकां है, 
उसके २६ की सत्ता ही गई । उसके पाच प्रकृतिके उपशमसे उपशम सम्यक्त्व 
उत्पन्न हो तो उसे उद्वेलिव मिथ्यात्वागत प्रथमोपशमसम्यग्दष्टि कहते हैं । 

८-- सभ्यग्मिथ्यात्व गुखस्थानसे श्राये हुए वेदक सम्यग्हष्टिको सम्यस्मिथ्या- 
त्वागत वेदक सम्यग्हष्टि कहते है । 

६--२३ वीं स्त्तावाला वेदक सम्यग्टृष्टि अ्रनतानुबन्धीके क्षयके बाद जब 
मिथ्यात्व प्रकृतिका क्षय कर देतां है तव वह २३ थी सत्तांवाला वेदक 
सम्यग्दष्टि है | 

१०--प हो जीव जब सम्यस्मिध्यात्वका भी क्षय कर देता है तब वह 
२२ की सत्तावाला वेदक सम्यरहृष्टि है । 

११--क्षायिक सम्यग्हष्टि--जब यही जीव सम्यक्‌ प्रकृतिका भी पूरोक्षय 
कर देता है तब वह २१ प्रकरतियोकी सत्तावाला क्षायिक सम्यरहृष्टि है । 

१२१--ट्वितीयोपशम सम्यग्हष्टि-वेदक सम्यन्हष्टि जब सातो प्रकृतियोका 
उपशम कर देता है तब उसे द्वितीयोपशम सम्यग्हष्टि कहते हैं। इसके अ्रनता- 
नुबन्धीकी विसंयोजना ही होतो है। अतः यह २४ प्रकृतिकी सत्तावाला 
है। ' 

१३--अ्रपर्याप्त'द्वितीयोपशम सम्यन्हष्टि जीव--द्वितीयोपद्मम स० काल 
भे ही मरण हो जावे तो वह केवल देवगतिमे ही उत्पन्न होता है, वह द्वितीयो- 
पद्म शरीर पर्याप्ति होनेसे पूर्व नष्ठ हो जाता है, उसे अ्रपर्याप्त द्वितीयोपक्षम 
सम्यर्दृष्टि कहते हैं । 

१४--अपर्याप्त वेदक सम्यर्इष्ठि-- वेदक अ्रवस्थामे मरण हो जावे तो 
उस भ्रपर्याप्त अवस्थामें भी वेदक सम्यक्त्व रहता है । 

यह कर्म भूमिक भोग भूमिका मनुप्य, भोग भूमिका , तिर्यज्व और बैमा- 
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पिक देवोने ही मिलेगा । प्रथम नरकके नारकों भो प्रप्‌याप्त झ्रवस्थामे वेदक 
सम्यग्हष्टि रह सकता है । * 

१५--प्रपर्याप्त क्षायिक सम्यग्हष्टि--क्षायिक सम्यग्हष्टिका मरण हो 
तो वह वेमानिक देवो मे हो जन्म लेता है। यदि सम्पक्त्वसे पहिले नरकायु 
तिय॑च श्रायु मनुष्यायु बाघ लो हो तो क्रमश पहिले नरक, 'भोगभूमियां तिय॑च 
ओर भोगभूमिया मनुष्यमे पैदा होगा । यदि क्षायिक सम्यस्हष्टि नारकी व देव 
है तो वह मनुष्यगतिमे ही पैदा होगा । ये जीव श्रपर्याप्त श्रवस्थाके बाद भी 
होते है क्षायिक सम्थग्दृष्टि ही । 


झात्माकी भलाई श्रामाके श्रवलोकनमे ही है 


जिसने एक वार स्वभावका श्रनुभव कर लिया, उस भव्यजीवको उसी समय 
शाति और सुखका अनुभव होने लगता है। उसकी शातिमें कोई बाधा नही 
डाल सकता है । उसे ये श्रतलड विश्वास हो जाता है कि मे एक च॑तन्यस्वरूप, 
एकाकी, अ्रखड आत्मा हू । मेरा परिणमन मेरे ही द्वीरा होतो है। एक द्रव्य 
दूसरे द्रव्यका कुछ भी परिणमन नही करे सकता है। मेरा स्वभाव अ्र॑न्य 
सभी द्रव्योसे लग है | बोलनेका भी विकल्प मेरा नहीं, तव किससे वोलु ? 
जब आत्मश्रद्धा हो जाती है तब उसे श्रपमान सन्‍्मान, सुश्ष दुखमे भी हें 
विषाद नही होता । कैत्री भी विपत्ति प्रान पडे तो वह सम्यस्हष्टि कभी अपनी 
श्रद्धासे नही डिग सकता है। अरे भाई ! यह भनुष्यगति ही ऐसी विशेष 
महत्वपूर्ण गति है कि यहाँ ही मनुष्य हर प्रकारका शान प्रोप्त कर श्रपना अच्छा 
भ्ौर बुरा कर सकता है| श्रन्य गतियोमे इस प्रकारक! ज्ञान दुलं॑ म है श्रौर सम्यक्‌ 
चारित्र तो भ्ौर भी सबसे अधिक दुर्लम है।'यदि यह मनुष्म भव पाया है तो 
इसका सदुपभोग करो । श्रभी तक यह भी ज्ञान नही हुआ्ना| कि हमें क्या करना 
चाहिए, मैं कौन हूँ, कहासे आया हूँ, कहा जाऊर्गा ? इसमें क्या सारभूत है * 
और क्या असारभूत है ? जैसा मनमे श्राया पाचों इब्ियोकें विपशेम्रे और 
कपायमे अवृति करना, तो कया यही मानव जीवनकी सारथकता है ? कहते 
होगें गहरी चर्चा सम कमे तहीं भ्राती है भौर यहा सारी वुद्धिमानी भाग जाती 
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है, किन्तु व्यवहार घघेमे कितनो बुद्धितत्ता और चतुराईका परिचय देते है, 
वहा सारी वुद्धिमानी श्रा जाती है।., 

देखो यह मोही भ्रज्ञानी जीव रत्वको पाकर कौग्माके भगानेकों व्यर्थ 
समुद्रमे फेंक रहा है। अ्मृतकों पाकर अपने पैर प्रक्षालल करके उसे व्यर्थ 
गमा रहा है, इससे बड़ी मूखंता श्रौर क्या हो सकती है ? 
.. देखो तो केवल झपना उपयोग वदलना है। श्रपने उपयोगसे रागद्वेषको 
हटाना है, यो डपयोगके वदलते ही कल्याण भौर सुख शात्तिका अनुभव होने 
लगता है । बह अपनी ज्योत्को पा लेता है। एक वार जिस प्रकार धनके 
पीछे पागल हो उसी प्रकार अपनी खोजकों पागल बन्त जाग्रो | तुममे वह 
योग्यता है कि तुम चाहो तो सम्यक्त्वको प्राप्त कर निराकुल सुखको पा सकते 
हो । लोग दुनिर्यांको जाननेकी कोशिश तो हर प्रकारसे करते हैं, १९ अपनेको 
नही जानते हैं। यह जीव सवको अपने श्रनुकूल बनाना चाहता है, जबकि वे 
सब अ्रपने २ स्वभावसे चलते हैं। प्रत्येक द्रव्यको परिणमन अपने २ द्रत्यमे 
होता है, पर भ्रज्ञानी समभता है कि मैं सबको श्रनुकूल बना सकता हूँ, पर- 
द्रव्य मुझे सुख दुख दे सकता है। मैं परको सुख दुख दे सकता हैँ श्रादि 
विपरीत श्रद्धांके कारण हो दुखी रहता है । 

देखो, सुखका उपाय कितना सरल शौर स्वाश्रित है 

किसी भी काल में किसी,भी क्षेत्रमे स्वभ[ावकी ओर भुके कि कल्याण और 
आवनदका पथ मिल गया । एक बार अपना प्रकाश पाया, उस अ्रपनी ज्योति 
को एक बार जवाया कि सारा दुख भागते नजर श्राता है। देखो उप्त सुख 
को पानेके लिये,रिफे उपयोग भौर श्रद्धाको ददलता है । जो वस्त जैसी है 
वस उसको वैमी मान लो । इस लोकमे एक एक करके अ्रनन्त जीव, एक एक 
परमाणु करके अनन्त पुद्गल, एक घमेंद्रव्य, ,एक श्रघमँद्रव्य, एक आकाहझाद्रव्य 
श्रौर असख्यात कालब्रव्य हैं। ये सभी द्रव्य - श्रपने झापमे पूर्ण भ्ौर स्वतन्त्र 
है ॥, एक द्रव्य दूसरे द्रव्यको कुछ नही करता है। एक द्रव्य दूसरे द्रव्यरूप नही 
होता है| विसीकी भ्रपेक्षा. त्रिना ये सब द्रत्यः अपने भाप परिणमते रहते हैं । 
जीव ढु-वा होता है तो अपने आपके द्वारा, सुसी होता है तो श्रपने श्रापके' 
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द्वारा । बधता है तो अपने हारा और मुक्त होना है भ्रपनेसे प्रयत्नसे । पुण्प 
पाप भी जीव अपने द्वारा करता है और अपने श्राप उसका फल भोगता है। 
यदि ये परमाणु पूर्ण द्रव्य व होते तो उनके भी और द्रुकडे हो जाना चाहिए, 
पर ऐसा होता नही है । इसलिये पुदुगलका एक एक परमासु अलग अ्रगल 
द्रव्य है, ये जो स्कथ दीख रहे हैं वे द्रव्य नही हैं क्योकि द्रव्य पूर्ण होता हैं 
और उप्तमे जो भी परिखामन होता हैं वह सम्पूर्ण द्वव्यमें होता है। एक 
लकडीके छोर पर भाग लगाई जावे तो पूरा वह काठ नहीं जलता है, किन्तु 
उसका क़मसे एक एक हिस्सा ही जलता है| इससे सिद्ध है कि वह लकडी एक 
द्रव्य नहीं, यह भात्मां भननन्‍त शक्तियोका एक पिण्ड है । उनमें से दर्शन, ज्ञान 
श्रद्धा, चारित्र, सुख प्रौर शक्ति छः शक्तिया प्रमुख है। जब हम जोवकी इन 
भेदो पर दृष्टि जानी है तब उसमें अनेक कल्पनाएं भौर विकल्प उतते हैं, 
किन्तु जब भ्रभेदरूप चेतन्य स्वभाव वर दृष्टि जाती है. तब विकल्पको कोई 
गुजाइश ही नही रहती है । 

एक सम्पर्शान सीख जाओरो तो सब ज्ञान भ्रा गया और यदि एक सम्य- 
ज्ञान नही भराया और ससारका सव ज्ञान सीख लो तब भी बह व्यर्थ है । 
सुप्नाको सिखाओ “तू उड मत जाना नलिनी पर मत्त बैठता, नही तो फंस 
जाह्रोगे” सीख गया वह सुश्रा, परन्तु वह दांनोके लोभसे वहीं नलिभी पर बैठकर 
लटक जाता है और समभता है कि मुझे किसी ने पकड लिया है। वहां 
झपनी सीखकी रख लगाता है, किन्तु वैसा यत्त नहीं करता ॥ यदि सब 
क्ियायें वरते रहे भौर सम्यग्यान नहीं श्राया तो क्रोष माल झभाया लोभमें 
अन्वर नही भा सकता है। इसलिये उस एक सम्यग््ञानकगी सीख लो तो वही 
आ्रात्माका हिंतकारी बाकी सव ज्ञान कार्य व्यय है । 

झ्रविरत सम्पग्हष्टिको विजय सम्यवत्वकी त्रिजय है 

जहा कोई महात्रत नही, सयमासयम नही, ' कोई भी व्रत नही फिर भी 
जो सम्यग्द॒ष्टि है । वह प्रविरत सम्यग्दष्टि है। श्रावक दीन प्रकारके होते हैं- 
वाक्षिक, नैष्ठिक भौर साधक । इनमे से पाक्षिक श्रावक भविरत होते हैं, जिनके 
धर्मका पक्ष है उनकी वाक्षिक क्षावक कहते हैं। हाँ, भैष्ठिक आबक-जिसके ब्रत 
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अथवा कोई प्रतिमा होती है । इस तरह यह ली प्रतिमासेलेकर ११ वीं प्रतिमा 
तकके श्रावक नष्ठिक श्रावक कहलाते हैं। साधक श्रावक--व्रती श्रथवा श्रन्नती 
जो भी सललेखना पुवंक मरण करता है वह साधक कहलाता है। सम्यग्हष्टि 
जीव यद्यपि अपनेको श्रावक , जैन, मनुष्य, स्त्री, वृद्ध, जवान, बालक कुछ भी 
कहता है तो भी श्रद्धामे सवंदा यह ही है कि मैं तो चैतस्यमात्र वस्तु हूँ, ये 
सब अ्रश्नूव पर्यायें है, ऐया समझता है श्रात्माके ये कोई रूप नही, इन पर्याय 
में निजकी बुद्धि करता महामिथ्यात्व है। ऊपरसे वहु ऐसा दिखता है कि मोही 
जीवसा है, क्योकि वह घर परिवार भ्रौर ससारमे रहता है, विच्तु उसकी श्रद्धामे 
ये कोई भी पदार्थ श्रपने नही हैं । मैं ससारमे सबसे न्‍्यारा और अकेला हू । 
मेरा कोई भ्रन्य पदार्थ न तो कुछ भी श्रच्छा बुरा कर सकते हैं और न मैं भी 
किसीका कुछ भी कर सकता हु। वह अ्रपनी शरण भ्रपनेको ही मानता है, 
समझता है कोई किसोको शरण नही है । मनुष्यकी यह कोरी कल्पना है कि 
परिवार पिता पृत्र॒पत्ति श्रादि हमारे रक्षक हैं या शरण हैं । मैं तो स्वय 
समर्थ हूँ, मुझे कौन शरण दे सकता है । 
पर्याय नाशवान्‌ हैं, इसमे श्रात्मबुद्धि करके जीव अ्रतुलस्वभावी होकर भी 
झ्पने आप गरोब बनते है, सच्चा ज्ञान हो जाय तो फिर कभी गरीबी ठहर भी 
नहीं सफत्तो है । 
यदि श्रव भी श्रात्मशान वही पा सके तो एक दिन भ्रमीर गरीब विद्वान 
झौर गूर्खे एक दित सभीको मरना है। ये जो पर्याय मिली है वह एक दिनको 
छूटनेको ही है तव इसमे रागवुद्धि क्यो ? ये पर्याय तो पुण्य पापके अनुमार 
बनती मिट्तो रहतो है भौर हमेशा चचती मिट्ती रहेगी, किन्तु निज स्वरूपके 
» न्ानके बिना निरन्तर ये पर्याय बनतो बिगडती रहेगी। यदि इस शरीरादि 
पुदुग नकी पर्याथकों श्रपला ने मानकर चेतन्य प्रात्मस्वरूपको अपना माता तो 
एक इविन पर्यायमे भी वही शुद्ध चैत्तन्यस्वरूप प्रगट हो जायगा । 
जिस चोजसे प्र्॒ करोगे वही तो तुम्हारे पास श्रत्येवी 
इस शरीरसे प्रेम करते रहे हो सो ध्रमी तक वही मिलता रहा है श्रौद 
भब पपने चैतन्य भात्मासे प्रेत करोगे तो भविष्यमें जाकर वही पूर्ण स्वच्छ 
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प्रगट होगा । इसलिये इन बाह्य समागमो में उपयोग न देकर अपनी ज्ञाना- 
राघनामे लगो । यदि अपनी शोर नही देखा श्रौर जीवन भर इसी गोरख-घधेमे 
लगे रहे तो फिर दुखसे पीछा छूट सकना अ्रसभव है औौर फिर यह मनुष्य 
जोवन व्यर्थ चला जायगा । दो भाई थे, उनमे से एक भाई मर गया तो 
बहुतसे लोग आये और कहने लगे कि इन्होने अपनी जिन्दगीमे बहुत काम किये 
हैं । तब एक श्रादमी कहने लगां--वया वया बतायें यार वो कारोनुमा या कर 
गये। , 
बी० ए० किया, नौकर हुए, पेन्शन मिली और मर गये । इसी भ्रकार सब 
लोग दुकानदारी सीखी, दुकानपर बेठे, पैसा कमाया, कुटुम्ब बढाया और भर 
गये । बस इसके झलावां और क्या कर जाते हैं ? वताग्रो इन पदार्थोका शआ्रात्मा 
से क्या सबध है ? पडोसीकी तरह इस शरीरकी खबर लेना पडे तो उसकी 
खबर लो १र उसे श्रद्धामे तो समको कि ये पर है। और यदि छारीरमें आत्म 
बुद्धि रहो तो फिर उसकी सेवा करते ही जीवन समाप्त हो जाता है शर फिर० 
सन्‍्मान प्रतिष्ठा श्रादि अनेक कष्ट साथमे लग जाते हैं। वह सुख शातिसे दुर 
भाग जाता है । 
पाक्षिक श्रावक कौन ? 
जिसे धर्मका पक्ष हो वही पाक्षिक श्रावंक कहलाता है) यद्यपि उसके 
प्रतिमा और व्रतादि नहीं होते हैं, किन्तु कमसे कम ८ मूलगुरणा भ्रवश्य होते हैं । 
जौ प्रत्येक पाक्षिक श्रावककों श्रवश्य पालन कंरने चाहियें। वे ८ मुलग्रुण ये हैं--- 
(१) मद्य त्थाग, (२) मास त्याग, (३) मधुत्याग, (४) पांच उदम्बर फलोका 
त्याग, (५) जीवदया (६) जिनेन्द्र दशंन, (७) पानी छानकर पीना (५) राति- 
झभोजनका त्याग करना । रात्रिभीजनमे चाहो तो पानी और दवाको सेवनकी 
छूट रख सकते हो । * भ्रधिकतर आदमी को प्यास झौर बीमार का छुख ही 
झधिक सता सकता है ।, इसलिये उसकी छूट रख लेनेके बाद तो फिर न कोई 
हकलीफ ही हो सकती, न कोई कठिनाई ख़रता सकती है। पानी छाननेका 
छन्‍्ता गाडा होना चांहिएं; क्योकि पॉनी छेंदेमे से नहीं निकलता, किन्तु उसके 
ततु भीज जानेपर उनमे से निकलता है । इसलिये दुहरे छत्तासे पानी अवश्य 
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छानकर पीना चाहिए। क्योंकि पानीकी [एक बू'दमे हजारो जीव होते हैं । 
इन झ्राठ मूलगुणोका घारण करनेपर ही पाक्षिक श्रार्वक कहलाता है । देखो 
मद्य, मास और सधुका सेवन तो जैन करता ही नही है। देवदर्शत की कही 
बाहिर अ्सुविधा हो तो धघ्यांनमे झ्ररहत भौर सिद्धका नकेशा खीचकर दर्शन कर 
सकते हो तथा राधि भोजनमसे सिर्फ पानी भौषधिकी छोडकर कुछ नही लेना 
चाहिए । दवामे भी यह ध्यान अ्रवश्य रखा जाय कि उसमें मद्य मास श्रौर 
मधु तो नही है। ये श्रावकके ब्नत खुशीसे निभ सकते है । इसमें कोई भी भ्रसुविधा 
नही है, देखो त्यागी न्नती लोगोका बिना पानी पिये ही रात्रि निकले जाती है 
श्रौर कोई तकलीफ नही होती है। बाहिर जाने पर श्रपने साथ लोटा और 
छनन्‍्ता भश्रवर्य रखो । इस प्रकार इन मूलगुणो का भ्रस्यास कर चुकनेपर फिर 
अ्रहिसाणुत्रत का भ्र्यास, सत्याशुक्नत का भ्रस्यास, भ्रचौर्यासुत्रत का अ्रभ्यास 
श्र ब्रह्मचर्यासुत्रत तथा परिग्रहके परिमाण करनेका श्रभ्यास करना चाहिए । 
फिसीकी चुगली निन्‍दा करना, भ्रपमान करना ये श्रावकको छोड देना [चाहिए । 

- तभी श्रावक घर्मकी सार्थंकता है । जिसके व्रत नही हो भौर सम्यश्द्शन हो उसे 
ग्रविरत सम्यरहृष्टि कहते हैं । 


भ्राज तीसरी तरहके मूलगुण कहते हैं---मयय, मास और मधुका त्याग तथा 
पाँच उदम्बर फलोका त्याग ये जघन्य दर्जेके मूलगुण है। ये शूद्र भ्रादि उन 
भनुष्योको हैं जिनमे हिसादिकी बाहुलयता थी, किन्तु श्रब धर्मके विमुख जैनकुली 
भी.कोई हो रहे तो उन्हे ये प्राथमिक मूलगुण बतलाये गये. हैं । इस ग्रुणस्थानमें 
न्नत नही होते, किन्तु स्वपर विवेक भ्रवश्य होता है । वह विवेकी जानता है कि 
एक पदव्थे दूसरेमे मिलता नही, एक पदार्थ दूसरे पदार्थरूप होता नही है । 
यदि ये दोनो हाथ इकटूठे.कर लिये जाय तो बताशो ये सबध किस हाथकी चीज 
है? बायें हाथकी या दायें, हाथकी। एक कल्पना करली है सम्बध्ध 
श्रयथार्थ है। 

एक द्रव्यका संबध इूसरेमें हो ,ही नहीं सकता है 

यदि यही सकरका भ्रम निकल जाये तो श्लाकुलता भी निकल जाये। 

किसीने गाली दो और दुसरेको गुस्सा भ्रा गया तो वया वह गाली उस दूसरे 


८ 
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श्रादमीके झदर घुस गईं जो उसे क्रोध करा दिया ? इसकी गाली इसके श्रन्दर 
भौर उसका क्रोध उसके अ्रन्दर ही है, परतु सिर्फ निमित्तन॑मित्तक संवध है 
कि एक दूसरेका संबंध पाकर अपसे आपने शसर पैदा कर लेते हैं॥ कोईमी 
,किसीपर किसी प्रकारका प्रभाव या असर नही डाल सकता है। न एक पदार्थ 
दुसरेका कुछ भी परिणमन करा सकता है। इसलिये किसीसे भी किसी प्रकार ह 
का सबंध बनाना फोर ऊ्रम है भौर दुखका साधन है | इस दरीरमे ही जहा 
ग्रपना सम्बन्ध बनाया कि बात बातमे दुखके साधन जुट गये । इसे तो जिस 
प्रकार एक पडौसीके घरमें श्राग लग जावे और इस डरसे कि कही मेरे घरमे 
भी श्राग न लग जावे उसे बुकानेका भरसक प्रयत्न करता है, इसी प्रकार 
बह शरीर भी भात्माका एक पडोसी है। यदि थ्रे शिथिल हुआ तो हमारे धर्म 
, साधनमे विध्य न भ्रा पायें, इस हृष्टिसे भोजनपानका प्रवध करना पडता है, 
किन्तु विवेकीको उसमे ममत्व नही है। उसे श्रपना नहीं मानता है । 
करणानुयोगसे देखो तो कर्मका सबंध भी है। कर्मप्रकृतियोंके नि्मित्तसे 
प्रात्माके ग्रुरा प्रगट नहीं होने पाते। उनमे से दर्शनमोहकी ३ प्रकृति भौर 
प्रमतानुबधीकी ४ प्रकरतियो- इन ७ प्रकृतियोके भ्रसद्भावसे सम्यग्दशंन होता 
है। इनका क्षय हो जावे तो क्षणिक सम्यग्दर्शन भौर उपशम आदि हो तो 
झौंपशमिक सम्यग्दशंन श्र'दि होता है । 
प्रथमोपशम सम्यवत्वके बाद क्षयोपशम सम्यवत्व होता है । इस प्रथमोपक्षम 
सम्यकक्‍त्वको पानेके लिये सबसे प्रथम निर्मेल परिणामोकी झ्रावश्यकता होती 
है। उसके बाद क्षयोपश्म, विशुद्धि, देशना, प्रायोग्य भ्ौर करण लब्धिकी 
: द्वञाप्त करमा। फरणलब्धिमे भ्रध'करण, अ्रपूर्वकरण भर श्रनिवृत्तिकरणको 
(परिशामोको) पाकर सम्यक्‍त्व अ्रवक््य श्राप्तकर लेता है। ये तीमो करण कई 
जगह हीते हैं । चारित्रमोहनीयका उपद्यम या क्षय करते समय जो तीन करण 
होते हैं, उनके नामपर ८ झौर ६ वा ग्रुणस्थान बना दिये गये हैं । 
झपनेको बचाया तो सबसे बचाव हो जायगा 
यदि कोई यह सोचे कि थे करे हमारे बढ़े दुश्मन हैं, हमे वरवाद करते 
हैं। इसलिये इन कर्मोका ही नाश करना चाहिए, तभी सुब मिलेगा तो ऐसी 


हि 
भर 
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भावनासे कभी भी कर्म दूर नही होते हैं। अपने परिणशामोको सभालनेसे ही 
कर्म दुर हो सकते है। जिस पर दृष्टि होगी उसीकी सतत्ति बढ़ेगी। कर्म पर 
दृष्टि रही तो कर्मकी संतत्ति बढ़ेगी और यदि “मैं एक अ्रखण्ड चैतन्य मात्र 
हैं? ऐसी इष्टि श्रपना शोर जायगी तो श्रपने ग्रुखेंकी संत्तति बढ़ेगी । एक 
द्रव्य दूसरे द्रव्यका कुछ परिशमन नही करा सकता है। मैं इस हाथको भी न 
चला सकता हूं | कुछ करनेका विचार हुआ, जिससे योगमे कपन हुआ योग 
में कपन होनेसे शरीरकी वायु चली और उदायु चलनेसे थे शरीर भ्रथव अंगो- 
पाहु चलते हैं। ऐसा ही निमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध है । 

भोही जीव सोचता है, मैं ही सबका परिरंमन करा रहा हूँ। मेरी 
इच्छासे सब लोग मेरे श्रनुकुल परिणमन करते रहते हैं, उनकी ये सो क 7 
स्वप्नमे भी भावना नही होती है' कि मैं तो भश्ु हूँ, मैं महान सुख शातिका 
भण्डार हू। चाहूँ तो अपनेमे उस सुखेको प्रयट कर सकता हूं जो कभी भी 
ताश नही हो सकता है । किन्तु यह मूर्खे प्राणी विकारी परिणामोसे, दूसरे 
का भ्रनिष्ट सोचकर या करके दूसरेका विचारा हुआ बुरा तो नहीं कर पाता, 
किन्तु भ्रपना पतन भ्रवश्य कर लेता है। क्योकि दूसरेका श्रच्छा बुरा उमके 
आझाधीन है और हमारा भलः बुरा हमारे श्राधीन है। कोई किसी दमरेका 
भ्रच्छा बुरा ती कर ही नही सकता है। प्रत्येक द्रव्यका परिणमन स्वतस्न 
होता है । यदि यह संत्यश्रद्धा तुम्हारे हृदयमे बैठ' गई तो समझो कि कुछ 
कल्याण सभव है। श्रन्यथा वही सुआा जैसा किस्मा होगा कि उसे बहुत 
समभाया कि तू इस रस्सी पर मत बेठता, यदि बैठ जाय तो नीचेकों मत 
देखना भर यदि नीचेको देखने पर फस भी जाय तो उड जाना, पर वह 
यही समभने लगता है कि युके किसी ने पकड लिया है शौर जबर्दस्ती' परा- 
घीच बन जाता है । इसी प्रकार मोही जीव भी अ्पनेको कर्माधीस समफ्रकर 


-" संसारके दुःख उठाता रहता है । परपदार्थकी हृष्टिमि समाधि व ज्ञाति हो ही 


नही सकती । स्व व पर पदार्थके विवेक होने पर पर्की उपेक्षा हो जानेसे 
सहेज ही समाधिभाव हो लेतां है। समाधि हमारे सब धामिक वा: का उ्ं इस 
है ' पुजा, स्वाध्याय, ध्याव प्रादि जितने भी कार्य हैं, उन सबका लक्ष्य समता- 
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रूप परिणाम है। सभी जीव समता च हते है विन्तु वह प्रः्प्त कंसे हो श्रौर 
उच्च समतासे क्‍या लाभ है ? इन बातो पर हृष्टिपात नही किया, इसका ध्यान 
ध्यान न होनेसे वह उल्टा प्राचरण करने लगता है, जिममे समत्ताका उल्टा 
तामसभाव पैदा होता है। यही कारण है कि सुबव शौर शातिकी प्राप्ति नही 
होती है। सुख, शाति पानेके लिये प्राचार्य पूृज्य॥द स्वामी भी जगतके जीवों 
पर करुणा करके कहते हैं कि यदि तुम सुख और शाँति पाना चाहते हो तो 
श्रपने आत्मतत्त्वको पहिचानों। बिना श्रात्मतत्वको पहिचाने सुख ज्ञांतिका 
अनुभव नही हो सकता है । 
इस दुर्लभ नर-देहमे रहकर शाइवत शात्तिका उपाय कर लो 
- है भव्यो ! तुम्हें यह उत्क्ृष्ठ मनुष्यभव मिला है, इसे पा करके व्यर्थमें 
मत खोझो । यह मनुष्यपर्यायका पात्रा अत्यत्त दुलंभ है। जिस तरहसे चिता- 
,मणिरत्नका पाना श्रत्यत मुश्किल है उसी तरहसे यह मलनुष्यभव भी, पाना 
अत्यन्त ढुलंभ है । इस चितामणिकों पा करके व्यथंमे मत खोभो | जिस तरह 
से पितामरिः बहुत पड़े पुण्योदयसे प्राप्त होता भौर श्रगर कोई उसे काकु 
उडनेके प्रयोगमे ला करके फेंक दे तो इससे बडी मूर्खता और बवया होगी ? 
इसलिये हे भव्यो ? इस नर॒पर्यायकों पा करके विषयभोगोमे ही मत लगाओो। 
इससे अपनी श्रात्माका कल्याण तो, करलो । 
इस समताका उपाय क्या है ? समताक़ी हृष्टि करना । देखों सम झौर समान 
एकसे भ्रथ-वाले शब्द हैं। समके भाव श्रर्थमे ता प्रत्ययः होकर समता बना तो 
समानके भाव अर्थमे ण्य! प्रत्यय होकर-सामान्य बना /तो' कब यही बात, प्रतिद्ध 
हुई कि समता याने सामान्य भावक़ी दृष्टि, करो | लोक्मे विशेषका, महत्त्व 
है, फिन्तु कल्यूणके विषयमें सामान्यक्रा महत्त्व है।लोकमे लोक, कह देते हैं. 
कि श्रजी यह वो सामान्य बात है, विशेष ज्ाव,तो,यह, है. । होग्रो लोकमे 
भले. ही विशेषका महत्त्व-होझ्रो, परन्तु यह ज़िश्चित. समुफो.कि विज्ेषकी (हृष्टिसे 
भ्ालकुलता ही मिलेगी ।, भ्राकुलतासे ज़चना ,हो' तो ,सांमाज््यतत्वकों समझो 
यहां.यह ही श्री कुन्दकुन्दाचा्य यही तो दिखा रहे हैं कि शञायकके दर्बात ज्ञान 
चारित्र श्ादि भेद, भेदविकल्प, भेदकथत सब व्यवहार्से समझो, भरभूताथथसे 
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समझो, भूताथथंसे तोवह केवल निजस्वरूप शुद्ध है । देखो भेया ! जहां यह गुण- 
भेद भी ज्ञानी को पसंद नही आता, वहा क्यो घनवेभव पसद झा जायगा 
झपनेसे श्रात्माका नाता सान' कल्याणसार्ग से लगो 

झाजकल देखा जाता है कि जगतके प्राणी धर्म-या भगवाचकी पूजा इस 
लिये करते हैं कि मैं धनसे परिपूरं रहें, मैं कुठुम्बते भी स्‍त्री पुश्रादिकसे सुखी 
रहू । इन बातोकी पूर्तिके लिये ही उसकी इृष्टि धर्मकी भ्रोर रहती है। तथाच 
जीव जब भर आगे बढता है तब उसके ,सामने एक, बहुत बडी खाई भरा 
जाती है, वह है जातीयता । वह जिस जातिभे जिस कुलमे पैदा हुआ 
है वह उसीके श्रन्दर तक रहता हैं। उसका क्षेत्र इतना संकुचित हो जाता है 
कि उसे वास्तविक धरंका स्वरूप समभमे नही झ्राता है भौर भ्रसली धर्मके 
रूपको छोडकर दूमरा ही रूप घारण कर लेता है । यही कारण है कि विदे- 
शियोको यह कहनेक। भ्रवसर मिला कि भारतका पतन घर्मेके कारण हो रहा 
“है । भौर हो रहा है भारतका, 'हास किन्तु यह उनकी भुन्न है। धर्मम कभी 
किसीका नाश अथवा किसीका पतन नहीं होता है। आ्राज भारतका पतन 
भारतकी दु्दंशा हो तो पापके कारण है, भात्मके विकार जो रागद्वेप/दिक 
है उनके हारा श्राज भारतकी यह दशा है । 


जो कहते हैं कि धर्मसे दुख और अज्ञाति पैदा होती है, उन्होंने धर्म को 

ही नही जाना । इसलिये चाहिए यह है कि निष्पक्ष रूपसे घंमंक्री प्राप्ति 
अथव। धमकी जानने समभतेमे लग जावें | चाहे वैश्शव हों, क्षत्रिय हो, जेन 
हो भ्रथवा बौद्ध श्रांदि सब निष्पक्षकपसे घर्मंको जानमे उसको दामभमने लगें 
जब निष्पक्षरूपसे श्राप घमंको देखेंगे तो पता चलेगाकि वास्तवमे वस्तुस्थिति 
वया है, धर्म ज्या है ? “वत्युसहावो धम्मो ।” हम झौर आप हमेशा सुनते प्राये 
हैं, किन्तु कभी इस पर भी विचार किया है क्या ? वस्तुका स्वरूप ही धर्म 
है। जिस वर्स्तुका जो स्वरूप है वही उस वस्तुका घर्म है। जैसे पानीका 
घमम क्या है ? शौतलेता । भ्रग्निका स्वरूप उष्णता है, वही उष्ए ता अग्मिका 
चर्म है) इसी तेरहसे आत्माका स्वरूप दर्शन, शान, चैतन्य है, वही आत्मा 
' का घम्मे है । कहनेका तात्पये कहनेका धाराँश यह है कि घर्मकी पहिचान 
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धर्मकी परीक्षा करके भाप धर्मको पावें तो पश्रापपो लाभ होगा। तत्त्वो 
को जानकर तर्वोका निर्णय करके ही जैन धर्मबरों मानो । यदि उंढडिवश इस 
धर्भको मानने कि हमारे बाप दादे परदादे इसे म नते श्राये हैं, इसलिये में भी 
इसे मानता हूँ । इस तरहसे मा ,ने से इतना अवश्य है कि उसके काम क़ोध 
लोभ ध्रादि कषायभाव मद होगे, कारण कि जैनवर्मकी यह महत्ता है कि उस 
के स्मरणमात्रसे ही जीवको सुख मिलता है। कपषाय भाव मंद भवदव होवेंगे, 
किस्तु इससे मात्रसे मोक्षमागं नही चल सकता है। मोक्षमार्ग तो भात्मत्तत्त्व 
के परीक्षण करने पर ही चलेगा । मैं स्वतन्त्र एक हूँ, मेरा स्वरूप (प्रात्मा) 
का स्वरूप दर्शन ज्ञान चेतन स्वरूप है, जगतके पदार्थत्ति मेरा कोई सम्बन्ध 
नही है, यह शरीर भी मेरा नही है, इस तरहके विचार जब श्रापके जागृत 
होगें, आपकी दृष्टि जब इस प्रोर होगी तव श्रापकी भात्मामें सुख झौर शाति 
का साम्राज्य जागृत होवेगा । इसलिये हमारा और आपका कर्तव्य है कि 
रागद्व प, मोह ममताको छोडकर आ्रात्माका परीक्षण करना चाहिए । 
जीवकी सुष्टि भावनाके श्रतुसार होती है 
जगतके जीवोको अ्रपने शरीरसे बहुत मोह है । वे एक शरीरके वाद दूसरा 
शरीर, दूसरेके बाद तीसरा शरीर, इस तरह से शरीर पानिको तैयार रहता 
है । शरीरका उसे लोभ रहता है। यदि इस जीवको लोभ ही है तो कभी 
ऐसा भी लोभ करे कि हमे तो भव शरीर न॒ मिले, शुद्ध चैतन्यसे सैंट रहे, में 
ग्रव शरीर रहकर शाश्वत स्वतस्त्र प्रात्मीय सहज परम भानद भोगु । भ्रापका 
जैसा लक्ष्य, आपकी जैसी भावनायें होगी वैसे ही भाप बच जाओगे । जैसी दृष्टि 
बैसे ही सृष्टि झांपकी दृष्टि सुन्दर है, पवित्र है तो आप अवश्य ही वैसे 
बन जावेगे। यदि झापकी दृष्टि सिद्ध बननेकी है. तो श्राप अ्रवश्व ही सिद्ध 
बन जावेंगे । आवश्यकता है श्रापके लक्ष्यकी। झत्सा तो* एक कल्पवृक्ष 
है, इससे भाप जो माँगेगे वहों मिलेगा | भाप जैसा बनना चाहे बैसा- इससे 
वरदान प्राप्त कर लें। सिद्ध बनने के लिये श्रावश्यक है कि प्रह सिद्ध 
भगवातकी आज्ञा माने, उनकी भक्ति करे। भक्ति ऐसी नही जैसे कि कोई पुत्र 
अपने पिंताको सवेरेसे उठकर समस्कार करता है,, उनकी सेवा शुश्ष,षा करता 
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है, किन्तु पिता जिस वारतंको कहता है उस बातको नही मानता, पिताकी श्राज्ञा 
नही मानता तो वया आप उस पुत्रको पिताका भक्त कहेंगे ? नहीं । इसी तरह 
सिद्ध प्रभूका उठकर पूजन करो, खूब द्रव्य चढाओ, सुबह उठकर खूब स्तुति 
श्रादि करो, किन्तु उन्होंने जो उपदेश दिया--जो मार्ग बताया उसे न मानो तो 
क्या हम सिद्ध प्रभूके भक्त बन सकते हैं ? नद्गी। इसलिये हमे चाहिए कि 
भगवान्‌ जीवसिड्धके उपदेशको मानें, उसपर चलें तभी श्रात्माका कल्याण हो 
सकेगा । 
भगवात्‌ सिद्धका उपदेश कठिन नहीं है, उनका उपदेश बहुत सीधा सरल 
सरल है । उन्होने सबसे पहले बताया कि जगतके पदार्थ जैसे हैं ? उन्हे उसी 
प्रकारसे मानो यही सबसे पहला उपदेश है। श्रव विचार करो कि जगतुके 
पदार्थ कीसे हैं ? प्रत्येक पदार्थ जिसे हम वस्तु या द्रव्य कहते हैं, वह ध्रूव है, 
नित्य है। भ्रपंने परिणमतसे ही परिणमते हैं। एक पदार्थ दूसरे पदार्थंके 
.. परिणमनसे नही परिणमता है । सब अपने द्वारा श्रपनेमे ही परिणमते हैं । जीव 
* 'क्लोघ करता भ्रपने पर ही करता, प्रेम करता भ्रपने पर ही करता श्रन्य पर 
नही । श्रन्य पर प्रेम कर भा तो नही सकता है क्योकि वस्तुकी जो चीज होती 
है वह उसी तक रहती है उसके बाहर नही ॥ 
विचार करो--जगतुके पदार्थ मेरेसे भिन्‍न हैं, मेरा इनसे रंचमात्र भी 
सम्बन्ध नही है। में श्रपने ही परिणमनसे भ्रपनेमें परिस्यमता हू, परमाणुमात्र 
फो परिणमानेमे मैं समर्थ नही हुँ । यदि मुझे निमित्त पाकरके वे परिणखमन जावें 
तो यह उन्‍्हीकी शक्ति है। इसलिये विचार करो “कि ममस्वरूप है सिद्ध समान । 
भ्रमित दाक्ति सुखज्ञाननिधान ॥ किन्तु श्राशवश खोया ज्ञान॥ बना भिखारी 
' निपट झजान ॥” मेरा स्वरूप सिद्धके समान है। सुभझमे भ्रनंतश्क्ति अ्रनंततज्ञान 
भ्रनत सुख है किन्तु भ्राशा-तृष्णाके वश होकरके मैंने श्रपने ज्ञानको भुला दिया 
है। हम संसार से तरते हैं श्रपती शक्तिसे, ससारसे पार होते हैं श्रपने पुरुषार्थसे, 
किन्तु वहा पर सिद्धप्रम्मु हमारे पार होनेमें निभित हैं। इस तरहसे सिद्धप्रभु 
का सबसे प्रथम उपदेश यही है कि तुम किसी भी पदार्थेकों प्रपना मत समभझो । 
चाहे वह तुम्हारा लड़का हो, चाहे स्त्री हो, घन हो, मकान हो । सबको छोड़ 


३८६] भ्रध्यात्ममृत्र प्रवचन उत्तरपुर्व॑ भाग श्रष्टम भ्रष्याय 


कर भ्रपनेमे यह श्रद्धा जमालो कि मैं तो सबसे भिन्‍न हूँ, सबसे न्यारा हैं। जब 
ऐसी भावना झापमे जागृत हो जावेगी तभी आप मिद्धप्रभुके सच्चे भक्त कहला 
सकते हो भोर यदि तुम्हारे इस प्रकारके भाव नही हुये तो आप सिद्धके भक्त 
नही कहला सकते हो । पृज्यपाद कुन्दकुन्द स्वामीने जगत॒के जीवॉपर कृपा 
करके करुछा दृष्टि करके कहा 'कि हे भव्यों ! अ्रव हम उस विभक्त श्रात्माको 
कहेंगे जिसे हमने बहुत सी युक्तियोसे जाना है। हम झाज जिस प्रभूकों पुज 
रहे हैं हम भी उसीके समान वन सकते हैं । इसके लिये श्रावरयकता है स्वानुमव 
को । वह स्वानुभव कंसे प्राप्त हो ? यह सभी बातें हम श्ागेके प्रकरणमे 
कहेंगे । शोरेसू शाति ।! 
भूलफों भूल समझ लेना सही ज्ञान है 
प्रायीको यदि भूल है'तो श्रपनी भुल स्वीकार कर लेना ही सर्वोत्तम है। 
भूलको भूल मान लेना भी सम्यग्दशंन का एक रूपक है। जिसने भूलको भूल 
नहीं माना वह अ्रधकारमे है, भ्रममे है। भ्रम ही दु खका कारण हैं। भ्रमके 
मिट जानेपर दु ख स्वय ही नष्ट हो जाते हैं। इसलिये सबसे पहले अ्रमको: 
आत्मासे हटाना चाहिए । किन्तु यह खेदकी बात है कि इस जीवने श्रनादि बार 
उपदेश सुने, श्रनादि वार उपदेश दिये, किन्तु फिर भी इस श्रांत्मासे भ्रम नही 
हा, मोह ममता नहीं हटी । इसका क्रारण क्या है ”? इसका मुख्यकारण है कि 
हमे जगतुकी भ्रसारताका बोध नहीं हुआ है । जो कुछ हमे मिला है, हमः उसीमे 
अ्पनेको रेत किये हैं; परपंदा्थोको ही श्रपना मानते हैं उन्हीमे ममता बुद्धि किये 
हैं, वहो संब-कुछ हमारा है ऐसी हमारी भावनांयें हैं। यदि हमारे अन्दरसे मोह 
ममता 'भाव मिकल जावें तो'हमारा कल्याण” हो जाबे। एक घुडसवार कही 
जा रहा था। रास्तेमे उसे एक स्थानपर वहुत भारी भीड दिखी ।' उसने एक 
व्यक्तिस पूछा कि भाई यह भीडड किस लिये लगी है ? ये इतने श्रादमी कहा 
जा रहे हैं ? तब उस मनुष्यने बताया कि यहापर एंक बहुत वडे सत बहुत बड़े 
त्यागी भ्राये हुये हैं जहापर उनका उपदेश हो रहा है उस उपदेशको सुननेके 
लिये ही यह सारे मंनुष्य जा रहे हैं। वह घुडसवार भी” साधुके उपदेश सुनने 
चला गया । वहा पर विरागताका उपरेश हो रहा था। उपदैद्को सुन करके 


(३ 
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घुडसवारके हृदयमे, विरागताके,भाव , जागृत हुये शौर वह घोडेको वही छूटा 
छोडकर दीक्षा धारण, करके जगलमे जा बैठा।। उसे उस समय सिर्फ भ्रपती 
प्रात्माका ही ध्यान था, न उसे अपने बच्चोसे मोह था और न घोडेसे । घोडेका 
कुछ भी हुआ हो, वह तो सबको त्यागकर अपनी श्रात्मामे लीव हो गया। इस 
त्तरहसे वही व्यक्ति ५-६ वर्षके बाद उसी स्थानसे फिर मिकला और उसमे 
उसी स्थानपर 'फिर भीड लगी देखी ॥ उसने एक व्यक्ति से पूछा कि भाई यह 
मनुष्योकी भीड़ कैसी ?, उत्तरमे उसने कहा कि यहापर एक साघुजी श्राये हैं 
उनके उपदेश सुननेके लिये ही यह सब मनुष्योका समुदाय है । पहले व्यक्तिसे 
पूछा कितने समयसे साधुजीके भाषण सुन रहे हो ? कहा ४०-५० वर्षसे । तब 
वह घुडसवार बोला कि तुम लोग ही भल्‍्ल हो । यानी तुम्ही बलवान हो कि 
चर्षोसि, उपदेश सुन रहे हो, किन्तु फिर भी तुम्हारे हंदयमे जरा भी विरागभाव 
दैदा नही हुये | धन्य है कि, इतने समयसे इतनी टक्करें सहत्त कर रहे हो, 
--भ्राषणमे इतनी चपेटें सह रहे हो फिर भी वे श्रसर नही करती ।' मुझे तो एक 
घ॒टे उपदेश सुननेसे- जगलमे जाना पडा । एक वे'हैं कि वर्षोके उपदेश सुनमेसे 
भी ऐसे भाव पैदा नही हुये कि, यह ससारके पदार्थ: मेरे नही हैं, मेरा इनसे कुछ 
भी सम्बन्ध नहीं है ।, मैं श्रपने परिणमनसे भ्रपनेमे परिणमंता हूँ, और जगतके 
पदार्थ अपने परिणमदनसे भ्पनेमे परिणमते है, कोई किसीके परिणमतसे नही 
परिणमता । 2. 7 
बंधुजन ! हमें झ्पने स्वरूपको जानना देखना चाहिए 
बिना प्रात्मस्वरूपको जाने श्रात्माक। कल्याण नही हो सकतों है । श्र,ज 
हम झौर भ्राप यह सब धर्मके विविध्र श्रायोजन कर रहे हैं, किन्तु जब तक हमने 
झपने स्वरूपको नही देखा परपदार्थोसि मोह, राग, हेष नहीं छोडा तो इससे 
हमारी झात्माका सुधार हो नहीं सकता। हमारे भापके जीवनमें श्रमेक बार 
प्रमेक पर्व झाये झौर चले गये; किन्तु जब तक हमने उन पवोसि कुछ नहीं सीरस्ा, 
उन पंवसि हमने तत्त्व ग्रहण नही किये तो हमे उनसे क्या लाभ हुआ ? पर्व 
कहते हैं.संस्क्ृतमें गाँठ” को--पर्व॑ यानी गांठ । हम किसी वस्तु्की सुरक्षित 
रखनेके लिये उसे किसी कपड़ेमें गाठ वाघकर रखते हैं। इसी तरहसे हमें इन 
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पर्वोसि तत्त्व ग्रहण करके उन्हे श्रपने हृदयमें श्रपनी श्रात्मामे ग्रहण करना 
चाहिए । उन्हें रखना चाहिए तभी पर्वो से हमारे जीवनकी सफलता है। अपने 
चित्तको एकाग्र करो भौर भपने शात्मस्वरूपमे लीन हो जाओ | 
बहुतसे व्यक्ति कहा करते हैं कि हम सामायिक करते हैं, मदिरमें भगवान 
के दर्शन करते हैं, किन्तु हमारा चित्त रहता है दुकानमे श्रौर वाह्य भ्राठम्बरोमे । ' 
भैया | तुम्दारा चित्त वाहर जाता है उसे जानेदो । उसे मत रोको, उसे बाहर 
जाने दो। तुम्हारे इस प्रकार रोकनेसे यह कमी भी नही रुकेगा । भ्पने चित्तको 
बाहर जाने दो, भिन्दू चघहा जहा कि वित्त लग रहा है उस पदार्थका सच्चा 
स्वरूप सोचने लगो । 
मनुष्यके पतनका कारण है परिग्रह । परिग्रह ही मनुष्यको-प्राणीको दुखी 
बनाता है। परिग्रहके होते हुये कभी भी सुखी नहीं हो सकता है । हमारी 
झापकी तो बाव क्‍या है परिग्रहसे वडे वढे ऋषि मुनि त्यागी दुखी रहे । परिग्रह 
का भ्ाचाय॑ उमास्वामीके लक्षण किया है कि 'मूर्च्छा: परिग्रहः / मुर्च्शाका नाम 
ही परिग्रह है। ' हा तो यहा प्रकरण था कि परिग्रहसे वडे बडे तपरवी भी दुलडे 
रहे । एक किवदति है कि एक बार गुड भगवानूके पास गया भौर बोला कि 
भगवांब्‌ मैं बहुत दुखी हू । में खेतमे था तव लोगोने उज़्ाडकर त्वचा चीर कर 
चूस डाला, यदि उनसे बचा तव काटा गया भ्ौर वादमे कोल्हृूमे पेला गया, 
कोल्हूसे बचा तो रस पिया गया--पीनेसे बचा तो राबखाई गई भौर रावसे भी 
चचा तो पध्ब गुडके रूपमे मनुष्य मुझे नही छोडते हैं । कभी गुडमें भी सड गया 
तो लोग तम्बाकूमे कूटफर पी डालते हैं । इसलिये हे भगवान्‌ ! मेरे ऊपर दया 
करके मुझे वचाप्ो, मैं श्राषको शरणमे भाया हू । तब भगवान्‌ बोले कि तेरा 
कल्याण इसमे है कि तू यहा से भाग जा वरन्‌ मेरे मु हमे पानी भ्रा गया है सो 
मैं तुके खा जाऊपा कहनेका 'तात्पय॑ कि जहा पर परिग्रह है वहां पर सुख नही 
हो सकता है, परिम्रहसे व्याकुलता बढ़ती है । 520 
- आ्लापका सामायिकमे चित्त स्थिर न होकर कही जांता होगा तो कहों जाता 
होगा किसी परपदार्थमे परिग्रहमे । सो आप उसी परिग्नरहका ठोक ठीक “विंचार 
करने लगो, चित्त हट जायगा इस सत्यविधानसे । जबरदस्ती चित्त क्या दब कर 
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रहेगा उसे सम्यस्ञानके द्वारा वैराग्यमे वासित होने दो। यह उपाय तुम्हे 
हिंतकर होगा । भहो भैया ! परिग्रह पर पदार्थ दुःखी नही करता, किन्तु चह 
पदार्थ जिस विकल्पका विषय बन रहा वह विकल्प मूर्च्छा भाव दु री करता है । 
बाह्य परिग्रह भृच्छांकी निद्यानों है 
एक साधु थे, वे जगलमे रहते थे उनके | पास दो लदोटी थी । एक दिन 
साधुजीकी लगोटी एक चुहेने काट डाली | सांधुजी टी लेंगोकटीको देख करके 
विचार करने लगे कि यह तो ठीक नही है । तब उन्होंने एक बिल्ली पाली-- 
बिल्ली भूखी रहने लगी सो उसके लिये एक गाय पालीं--- गायके लिये घास 
चारेका प्रबंध नही, सो स्वयं ही धास श्रादि लेने काठने जाने लगे । इस तरह 
जव कुछ दिन व्यत्तीत हुये तो एक दिन साधुजी को विचार झाया कि देखो एक 
लगोटीकी रक्षाके लिये कितना झ्रांडस्थर वढाना पढा। साधुजी हमेशा उन्ही कामोमे 
लगे रहते । कहनेका तात्पयं है कि जीव परिग्रहसे कभी भी सुद्धी नही वन सकता 
है । आप देखो जितने भी बडे २ राजा चक्रवर्ती हुये हैं उन सभी ने इस परि- 
:2 ग्रहका त्यांग किया । यदि इसमे राज्य धव भोगविलासकी सामग्रीमे सुख होता 
तो वे क्यों इसे छोडते ? यथार्थतासे देखा जावे तो जगतके प्राणियोकों श्रपनीं 
शझात्मः ही सबसे धधिक प्यारी है।जब किसी घनों पर कष्ट पडता है तो 
वह घनको छोड करके श्रपनी रक्षामे तत्पर रहता है । कोई कुद्ठम्व परिवार 
पर कष्ट पडता है तो वह कुट्ुम्ब परिवारको छोड करके अपनी रक्षा करता 
है। साधुपुरुषोको देखो उनके शरीर पर कष्ट पड़ने पर वे झरीरको छोड़ करके 
अपनी आात्माकी रक्षा करते हैं, श्रात्माका ही घ्याय करते हैं। शरीरसे मोह 
ममता छोड देते है । मोह राग प ही दुखके मूल कारण हैं। इन्ही रागढह पोसे 
जीव दुःसी होता है भोर मोही जोव अज्ञानीजीव मानता है कि भगवान हमे 
सुख और दुश्ख देता है, किल्तु भैया ! ऐसा सोचना समभना भिथ्या है । 
भगवान्‌ किसीसे रुष्ट नही होता भौर न किसीसे प्रसन्‍्त होता है । 
सदाचारका जीवन पर बहुत प्रभाव, पडता है 

. भनुष्यकों सुख चाहनेके लिये सदाचार बहुत ही भावश्यक है। ब्रह्मचये 
एक तप 'है। ब्रह्म॑चयंत्ते सुख भौर शाति मिलती है | विषयज्ञोगोमे सुख्ध भौर 


न्+ 
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शात्ति नही मिलनी । यदि उनमें सुख होता तो जीवकों निरन्तर उन्हीमे लगे 
रहना चाहिए, किन्तु देखा जाता है कि भोगो मनुष्यकों भी काम-वासनासें 
विराम लेनां पडता है । इस तरहसे हम देखते है कि विषयभोगीमे श्रानन्‍्द 
नही, भ्रानन्द है उनके छोडनेमे । सुखका अनुभव भोजन करने में नही होता, 
किन्तु जब भोजन करके निपट जाते है उस समय जो श्रॉनन्द श्राता है वह 
खानेमे नही भ्राता । कहनेका मतलब कि त्याममे ही सुख मिलता है। श्राप 
देखते हैं कि भ्राज लोगवाग बीडी सिश्नेट तम्बाकू आदि नहीं छोडते । वे कहते 
हैं कि,इनसे इंनका त्याग नहीं होगा। श्रगर कभी तिर्य॑चगति प्राप्त की त्तो 
बहा तो बीडी छूट जावेगी, वहा पर सभी कुछ दुःखोकों सहना पडता हैं । 
श्रत है भव्यजीवो | श्राप जितना प्रेष जितना मोह परपदाथ्थोसे करते हो 
उत्तना मोह उतना प्रेम धर्मसे करो तो तुम्हारा कल्याण हो जावे | इसलिये 
घमदे, अपर तन मन घन सब' कुछ श्रपेण कर दो झौर श्रगर अपनी 
भी प्रावदयकता पडे तो स्वयकों वलिदान कर दो | घ॒र्मेसे ही झात्माका 
कल्याण होगा । + 

पृज्यपाद स्वामी महाच्‌ झास्त्रज्ञ, उच्चकोटिके तपस्वी भ्रौर ज्ञानी थे। 
उन्होने जैनेन्द्र व्याकरण वनाया, जिसके मुकाबिलेका भ्राज ससारमे अन्य 
कोई व्याकरण नहीं है, वहुतसे लोग कहते हैं कि व्याकरणका जन्म तो 
पाशिनीय ने किया है। किन्तु ऐसा सोचना कोरां म्रम हैं। सबसे पहले 
व्याकरणका जन्म पृज्यपाद स्वामीने किया भौर वह इतने सुन्दर ढंगसे कि 
उतना सुन्दर रुप श्रत्यत्ष देखनेको चही मिलता । व्याकरण घास्त्रके अतिरिक्त 
पुर्ज्यपाद स्वामीकी गति प्रत्येक विषयमें थी-ज्योतिष, छन्द,, साहित्य, न्याय, 
धर्म, श्रायुवेंद भ्रादि विषयोमे आपकी तीतन्रगति थी। झ्ाध्यात्मशास्थोमें ज़ो 
प्रापकी अ्रदुभुतवति थी । “क न्‍्म्ण्य 

जीवके श्रध्यात्महष्टिसे भेंद _ 

पूज्य स्वामी पुज्यपादजी ने कहा है #ि जगतके जीव तोन, श्रे,णियोमें 
विभक्त हैं-बहिरात्मा, भन्तरात्मा श्रौर परमात्मा। कोई जीव ब्रहिरात्मा है, 
कोई प्रस्तरात्मा हैं भ्रौर कोई परमात्मा हैं। यह सब हहीं लोगौका वर्णन 
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चल रहा है ।'भ्रब यहा पर यह भी देखना' है कि बहिरारात्मा, भअन्तरात्मा 
और परमात्मा इनका क्‍या स्वरूप है ? 

वहिरात्मा उसे कहते हैं जो बाह्य वस्तश्रोको-घन, मकान, स्त्री पत्र श्रादि 
को ही श्रपना मानता है। जो बाह्य वस्तुओको ही भ्रपना माने वही बहिरांत्मा 
है श्र जो अ्रपनेको स्वभावमात्र मानता है सो श्रन्तरात्मा है और। जो 
स्वभावका अ्रवलम्बन करके सिर्फे स्वभाव मात्र रह गया है, जो भ्रठरह दोषों 
से रहित है, संज्ञ है, हितोपदेशी है; वह परमात्मा है। 

समस्तमता वलम्बियोने अपने २ शास्त्रोमे यही समभने झौर जाननेकी 
कोशिश की है कि श्रात्मा क्या है ? उसको भली भाति समझ जावे। सभी ने 
आात्माको समरभनेकी पूर्ण कोशिशकी है । हमे श्रात्माकों समभनेके लिये चार 
वाते भी लेनी हैं । 

बहिरांत्मा-श्रन्तरात्मा-परमात्मा ये, तीन तत्व शक्ति या व्यक्तिकी 
अपेक्षा पर सभी प्राणीयोमे पाये-जाते है, प्रत्येक जीवमे यह शक्ति है कि वह 

“>>्य्रात्मासे परमात्मा बन सकता है। सिर्फ इस श्रोर जरासी दृष्टि देनेका 

काम है । 

यदि जीव - श्रनादिसे बहिरात्मा है। कोई बीचमें अ्रन्तरात्मा होकर भी 
वाहिरात्मा हुए हैं वहिरात्मापनेमे ही यह श्रपनेको झोनंदित भौर सुखी मानता 
है श्रोर मानता भ्राया है। इसे श्रपने स्वरूपका बोध नंही हुआ । अपने 
श्रभी इन तीनोके लक्षण सुने, भ्रब. श्रापतो यह ज्ञान हो गये होगा कि इन 
तीनोमे कौनसी अवस्था श्रेष्ठ है और कौनसी खराब है? वहिरात्मा 
अवस्थामें-सुख, शाति और भ्रानद नही मिलता | घन स्त्री विषयभोगोका जो 

» सुख मिलता है वह सुख नही, वह सुखाभास है। बहिरात्मा श्रवस्थासे मोक्ष 

मार्ग नही' चलता है । मोक्षमार्गके लिये एक अद्व॑तको देखते चलो | पर्को मत्त 
देखो । जहा परको देखा वही मिथ्यात्व बुद्धि है। संसारमे जीवकों कष्ट देने 
में सबंसे;भधान कारण है मिथ्यात्व भौर सुखका स्वसे' भ्रच्छा कारण है 
सम्यवत्व ३ हा तो यहां मोक्षमार्गके लिये भर तको देखना चाहिए । भ्रद्वेत्त वुद्धि 
दो-तरहकी“है-एक तो प्रत्येक अं त बुद्धि भौर स्व भरद्व त बुद्धि । 
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बस्तुशान, पदार्थज्ञान प्रत्येक श्रद्वेत बुद्धिसे होता है, पयोकि वस्तुका 
लक्षण किया है कि जो शभ्रतढ हो जिसका दूसरा ठुकड़ा न हो सके उसे वस्तु 
कहने हैं। भ्रतः वस्तुस्वरूपसे याने प्रत्येक श्र त बुद्धिसि जीवका स्वरूप 
समभता चाहिए । हा तो यहाँ मोक्षमार्गकी वात चल रही थी कि मोक्षमार्ग 
फंसे चले ? परमात्मा कैसे बनें ? परमात्मा बननेके लिये हमे सबसे पहले 
चहिरात्मा, उमके बाद भ्रन्तरात्मा श्रौर सबसे बादमें परमात्मा बनना होगा । 

प्र वनिजस्वरूपको देखो 

जगतके सभी भाणी श्रूव बनना चाहते हैं। उनके विचार हमेशा यही 
रहते हैं कि में हमेशा एकसा रहें। घनमें ज्ञाममे सुखमें किसो भी वातमे 
लेलो । भ्राप किसी व्यक्तिसे कहे कि हम तुम्हे सात दिनके लिये राज्य देते हैं 
झौर इसके वादमे तुम्हे जगलमे रीते हाथ (बिना कुछ दिये) भाग देंगे तो 
क्या वह व्यक्ति राजा वननेको तैयार होगा ? नहीं, वह कभी भी राज्य 
स्वीकार मही करेगा। राज्यके बदलेमे वह एक छोटी सी दुकाय लेना स्वीकार 
कर सकता है, जो कि हमेशा उसके पास रहे । कहनेका तात्पर्य यह है कि * 
वह चाहता है कि मैं हमेशा एकसा रहू । 

साइस भी यही बतता है कि प्रत्येक पदार्थ प्रूव है, नित्य है। साइंस 
वाले मानते हैं कि पदार्थ कभी भी नष्ट नही होते । झ्राप देखो यह श्रगुली 
टेही गोल झादि दस अ्रवस्थाप्नोमें गई याने यह भ्गुली सीधी भी है, टेढी भी 
होती है भ्रादि ये दस भ्रवस्थायें एक अगुलीकी होती है। इसमें हम भापसे 
यह पू छतते हैं कि हंमें तो श्राप वह श्रग्रुली बताश्रो जो कि इन दसोंमें गई 
तब भ्राप वह अगली जो कि दस अ्रवस्थाझोमें गई श्राप उसे ज्ञानसे जान 
सकते हो, शञानसे उसे देख सकते हो, किन्तु श्रांलक्े द्वारा भाप उसे नहीं देख 
सकते है। जैसे बचपन जवानी बुढापा-ये तीनो झवस्थायें मनुष्यकी हैं। वह 
एक मनुष्य इन तीनो भ्रवस्थाभोंमें है। यदि ऐसा न होने तों भापसे यदि 
हम पुछष लानेको. कहें तो श्राप क्‍या लावेंगे ? या तो श्राप बालक लॉवेंगे 
भ्रथवा जवान भादि । तो मनुष्यत्व बालकमे भी है श्लोर जवानमें भीः । यदि 
बालक ही मनुष्य 'है तो बालकत्वके समाप्त होने पर मनुष्यत्व नष्ट हो जाना 


ही 
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चाहिए, किन्तु ऐसा नहीं है | मनुष्य तो .वही है कि जो: इन - तीनो अवस्थाशरो 
रहता है। भ्रापसे यंदि शुद्ध, भादमी लानेकों- .क़हा, ज्ञाय तो , श्राप बालक 
जवान बूडों कोई भी दिखाओोगे किन्तु, जो.«शुद्ध ,मनुष्य “है वह, तो ज्ञानगम्य 
है, उसी तरहसे श्रॉपका प्रात्मा भी ज्ञानग्रम्य है |-आत्मा, आंखसे ही दिख़ती.. 
उसे हम अपने ज्ञानसे देख सकते है पा 
' 'आत्माका ज्ञान स्वानुभ॒वसे होगा। स्वानुभव आत्माके ज्िन्तससे- होगा । 
अप॑नी भोंखे बन्द करके भ्पनेको देखो,-विचार करो कि आत्मा|-तो ,ज्ञाना-* 
स्वरूप है, चैतन्यँरूप है, इस मेरी भ्रात्मामे ,अनंत ,शक्तिया हैं। किन्तुवे झलग 
पलंग नही हैं । एक शक्तिमे समस्त शक्तिया रहती,हैं, एक'; गुणूमे: समस्त ,गुण 
रहते हैं, जैसे ज्ञानंगुरणमें सभी ग्रण , विद्यमान. रहते हैं। ज्ञाच ग्रुण सुक्ष्म 'भ्री है; 
उत्में भ्रगुलघुत्व प्रमेयव आदि सभी ग्रुर्ण मोजुद हैं । भ्रतः स्वानुभवको: पाने 
के लिये येह निणंय करो कि मे सबसे भिन्‍न , हूँ,-मैं, जगतके.पदार्थोते 'भज्ृग: हैं, 
-.. मेरा इससे कोई संम्बन्ध नही है, मैं तो एक. स्वतन्त्र हूँ। जन्न तुम इस-तरह , 
की भेदपरक व्ययंव॒स्था भ्रपने अन्दर कर ,लोगे। तब, तुम्हे - सुख-भोर श्ञाति 


मिलेगी | पश्रगर झांपते समस्त वाह्य पदाथोंकी. प्यवस्थाकी श्र , स्वयंकी 
व्यवस्था भही की तो सब व्यथ है। 99५28 


हो; बह ब तर स्य 
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झपनी तो व्यवस्था फर लो - हर 

एक 'बावू सोहब व्यवस्था कार्य क्रनेमें बहुत ही चतुर थे। एक दिल उन्होने 
अपने कमरेकी व्यवस्था की । जो वस्तु जहा रखनी चाहिए वहीपर रखी भर 
उसके नीचे उसका त्राम लिख दिया। धड़ीके स्थानत्पर लिख दिया. घडी और 
पुस्तकके स्थानपर पुस्तक । इस तरह प्रत्येक चीजको व्यवस्थित. रूपसे- करते 
“करते रात्रि हो गई। "पूरे दित काम फरनेसे कुंछ थकान, भौर कुछ नीद महसूस 
हुई ५ पासमे ही पलगं पड़ा था सो 'वे बाबू साहड उस पलगपर लेट गये । पलग्रपर 
लेते समय बाबू साहंबने पलगकी पाठीपूर लिख दिया, कि मैं , याती इसके 
ऊपर मैं ॥ सुबह बाबू साहब उठे भोर .इस उत्कण्ठासे कि. कही कोई गड़वडी.तो 
नहीं रह गई, फमरेको देखने लगे । सेमी चौजें अपने-झपने स्थानपर व्यवस्थित 
झुपसें हैं। ऐसी देख करके बहुत प्रसन्‍्च हुये, किन्तु यकांयक उनकी दृष्टि खाटकी 
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पाटीपर गई । खाठपर लिखा था “मैं! वावू साहव खाठके ऊपर मैं को हूढने 
लगे किन्तु यहं मैं नही मिला इस तरहसे बादूसाहव॑ बहुत चितामें पड गये। 
इधर उधरें घूमनेके बाद जब “मैं” कहीं नहीं मिला तव घबड़ाकर .प्रपने नौकर, 
को श्रोवाज लगाई-अरे मनुआ मैं खोगया ! झ्रावाज सुनकर नौकर दौडा आया . 
बाबूजीकीं बातें सुनकर नौकरकों हंसी भश्रा रही थी, तब बाबू साहब बोले. कि 
देख भनुझा, श्रगर तुके मैं मिला हो तो बतादे । नौकर बोला---भांप_ इस समय 
नहा घोकर भोजन कीजिये, उसके बाद झापको “मैं” बत्ता. दू गा ।_ बाबुसाहव 
नहा! धोकर भोजन करके पलग पर भालेटे | तव नौकर ने कहा कि बावूजी देखो 
झापका मैं” झंव मिला है या नही ? बावू साहवने पलगपर हाथ फेरकर देखा 
तब बोले कि मेरा मैं” मिल गया | तो कहनेका मतलब कि सबकी व्यवस्थाकी: 
किन्तु यर्दि प्रपनी स्वयंकी व्यवस्था नही की तो सब॒ व्यवस्था. बेकार है। ऐसी... 
व्यवस्थासे कोई लोभ नहीं है। हाँ यदि श्राप स्वयकी व्यवस्था करले और .- 
परपदांधथोंकी 'व्येवस्था न कर पावें तो उसमे हानि नही है। इससे हमें सबसे . 
पहले स्वयँंकी व्यवस्था करनी चाहिए । स्वयंको व्यवस्था करनेके लिये वहिरात्म- 
श्रवस्थांकों छोड करके अतरात्मा बनना होगा । श्रन्तरात्मा वनने के लिये पहले 
वस्तुकी का ज्ञानि करना होगा कि वस्तु कितनी होती है ? वस्तु वह है जिसका 
दूसरा टुड़ा न हो सके। जो किसी प्नन्यमें मिल ही न सके, जो स्वयके 
परिणमनसे स्वयंमें ही परिणमता हो । भ्राप यह विश्वास रखो कि जगतुकी 
कोई भी चीजे दूसरेको' परिणमनसे नहीं परिणमती है, किन्तु जयतके जीव 
रस्तुपोंकों ही भरपना मोनता है | ,अपनेम भ्रहचुद्धि करता है। 
2| जब तक भ्रहबद्धि रहती है तब तक भगवानका ज्ञान नहीं होता है 
नकटेकी कथो हैं । जिसका सार है-कि नाकके रहनेपर भगवानुके, दर्शन, नहीं 
होते, यह हमे पिछले दिनोमे कह चुके हैँ. यहा प्र इस कथासे यह ,साराझ 
निकलंता हैं कि जब तक नोकेपानी घमड रहता है. तब तक भगवानके दर्धान,, « 
नहीं होते । भिगवानके दान तो बहा होंगे जहा पर .प्रवित्रता और , भगवानमे, - 
श्रद्धां' होगी । 'भगवानूके दर्शन करनेके लिये जैसा भगवान्रुका/रवरूप है उत्तरी: 
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तरहसे प्रपना स्वरूप उपयोगमें बनाझो भोर, भृगवानके ध्यानसरे.: बेठ ,जोभा;&: 
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भगवानेके दर्शन होंगे, भगवान दिखेगा स्वयंफी महनतसे , स्वयंक्ते. परिश्रप्नसे । 
स्वैयक पुंरुषाथंत भगवान ऊँचे पहलॉंमें मक्कांचोंमेलहीं दिखेगा, किन्तु- वह,गरोचो 
की दूंटी हुई मोपडियों में' भी 'रहनेवाले शुद्ध हृदयमें_पंचित्र हृदयमें दिखेगा 
जहाँ छल्ले फंपट मान क्रोध रोगंढेष नहों होंगे वहोपर भगवानूके दर्शन होंगे । , 
/ इसलिये भ्रपना लंक्ष्य वनाभ्रों कि हमें तो (भगवान्‌) परमात्मा बनना है। 
पेरमात्मा; बनमेके लिये पहले बहिरात्मा फिर अन्दरात्मा झौर पअ्तर्मं परमात्मा 
ध्नते हैं।॥ समस्ते ' देहघारियोमें बहिरात्मा/'भ्न्तरात्मा श्रौर परभमात्माये तीन 
शक्तियां चली पाई हैं। हमें प्रस्तरात्मा बनना है सो वह. अ्न्तरात्मा कैसे बने ? 
इसके बारेंमें' कुछ कहते हैं-- * ' ४ ५ ० 
आओ प्रन्तरात्मा कौन है ? | 
' श्रन्तः माने स्वयंका निरपेश संवरूप, उसे जो आत्मो मानता है वह. 
झन्तरात्मा कहलाता है। अन्तः स्वरूप तव समझा जाता है जूब प्रन्तः  वाह्य 
स्वरूपका भ्रन्तर जानकर वाह्मत्े उपेक्षित हो' जावे। एतचदर्थ भेद विज्ञानकी 
भावनाकी प्रावश्यकंतां है। ज्ञानसे समस्त तत्त्व जाने जा सकते हैं।. झात्मांका 
भ्रन्त: स्वरूप नेत्र इृन्द्रियसे नहीं देख पाते हैं, किन्तु वह तो ज्ञानगम्य है । इस 
लिये भ्रपने शांनंसे शपनी भ्रात्माकों देखो । कोई कहे कि हममें शान नहीं है-सो 
भैया, ज्ञान तो सभीमे है। शानावरण कर्मका क्षेयोपशम सभीमें है । दो दो 
चार-चार कंपनियोंके कार्य सार संभाल सकतें हो, वडेसे बडा काम कर सकते 
हो; उसी ज्ञानको उसी दिमागक्तो श्रपती आ्रात्माकी शोर लगागों, ज्ञान अपनी 
भात्माको देखो कल्यांण होगा । लक्षण पहिचाने बिना तो भूलका दुश्ख सहना 
ही होगा * * ४ ५ ११ 7 १) 
एक चुढियां थी। उसका एक छोटा लडकी था । जिसका नाम रुलियां था । 
एक दिन बुढ़ियों लड़केसे बोली कि बेटा ! बाजार चले जाझो प्रौर वहांसे शाक 
ले भाम्नो भौर लड़का घोला कि प्म्मा ! मैं कही खो गया तो ? घुढ़िया बोली- 
नही खोबेयां 4 बुढ़ियोँंने एक कर््चे सूतर्का धागा उसके हाथ पर बांध दिया 
झौर कहा कि बेटा ! इसे देखते रहना, फिर नह भूलेगा झोर सीधा घर झा 
जावेगा । लड़का पैसा भौर थेला लेकरके बाजार गया। वहांपर बहुत भीड़ थी 
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धक्के लगनेसे उसके हाश्रका घाया दृट ग़या। तब,,.वह लडका रोने लगा कि मैं 
भूल गया में भूल गया । भ्ादमी , देखकर ,हसने लगे, उसे -समभावें कि भैया । 
तु भूला नहीं है रोता क्यो है ? किन्तु लड़केक्े हृदय में “तो यही ज्ञान भरा था 
कि घागा देखते श्लाता घर झाजावेगा । लड़का-रोता रोता घर श्राया और बोला 
कि भां मैंने कहा था कि तू मुझे बाजार मत भेज मैं खोजाऊया ॥ मां बोली 
कि तु नहीं खोया है भ्रभी मिल जावेगा, ,लो जा। लड़का सो गया माने, वहीं 
धागा फिरसे उसके हाथमें, वाघृ, दिया, श्र जब लडका-उठा तब-बुढिया, बोली 
कि देख तू मिला या नही । लडका बोला-हा माँ मैं मिल, गया,!,में मिलःगर्या । 
तो कहनेका तात्पर्य है कि आपका जो चेतन्यभाव है वह स्रापके पास,है।तो आप 
कभी भी खो नही सकते ? अपने, को/चैतन्यभावसे देखो तो श्राप भ्रपने स्थानपर 
श्राजाशोगे । शाति ,ईनियामे सबसे बडी चीज़ है |. एक कपड़ा-चेचने वाला था । 
उसकी भरत बहुत क्रोधी थी । वह हमेशा श्रपने पतिसे कगडा किया करती 
थी। एक दिन वह कपडा बेचनेवाला श्रपने अच्छे भच्छे कपडे पहिन कर वाजार 
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श्राज ही हो । इस उत्तरको सुनकरके पत्नि, पत्तिके चुरणोमे श्रागिरी; शौर क्षमा 
मागी इसलिये भाईयो क्रोधपरिण[मोको छोडेक्रके शान्ति घारण करो, शान्ति 
से तुम्हें बातावरण झच्छा प्राप्त होगी । शान्तिसे सुखकी प्राप्ति,होगी । ,- ! 
7१7 * 'जगतमे जितने भी ढुःख हैं वे-सब मसताके कारण;€हैं का 
ममतासे जीवकी (पिटाई , होती है । जब-तक बच्चा छोटा रहता!है, उस 
समय तक, जब तंक कि उसे ममता नही सताती, वह बहुत ही सुख भौर शांति” 
से रहता है। भोर जब, लड़कीकी शादी |झादि-: हो;ज़ाता है उसी समयसे.उसे 
ममता लग॑ जाती. है और वह. दु'स्री ;अ्रधात हो। जाती है। इसलिये जो .सुवी 
बनना चाहता. है उसे-चाहिए , कि इस ममताको:छोड दे ॥ अहबुढिकें ढारा 
जीवको बहुत दुःख होता है,। मैं प्रह है-झमुक, हु, ऐसा। विचार करना ही 'दुःखे 
का काररं है हे “मैं? से _ही_ पिटाईका .दुःख होता है।॥ “मैं?! इसक़ा,एक 
उदोदरण है। उससे क्या निष्कृष निकाक्ता है उसे: देखना, हैः“: ८ (7 
तू दर 
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एक व॑च्चा था, वह बहुत ही चालांक था। एक दिन वहु एक दौनेमे 
गुंलाबजामुत्र लेकर जा रहा था। रास्तेमें एक नदी पर उसे एक घोवी मिला | 
घोवीकं एक छोटा सा बच्चा भी था। वह लडका.वही . खडे. होकरके अपने 
-५ जावजामुन्त खाने लगा और एक अलावजामुन्र धोबीके लब्केको भी;दिया:। 
घोवीके लडकेको वह उजावजामुन बहुत मीठा लगा श्ौर व्रह अपने-पितासे 
हेंठ पक्रड गया कि मुझे तो 'गुलावजामुन ही. दो ।.. धोवी बोलो,कि भाई -ये 
कहाँ पर मिलेंगी ? पहला लड़का बोला कि पासके., बगीचेमें बहुत लगे हैँ । 
धोबी बोलो--कि हम इस लड़कीको रसूगुल्ले खिला लावें ,तबतक तुम हमारे 
यह कपडे श्ौर बरतन लौटा ग्रादि देखना । जाते समय घोवीने पूछा कि तुम्हारा 
नाम क्यो है'£ लडका बोला--कल परसो । घोबी भ्रपने लडकेको ग्रुलावणामुम 
खिलाने गया | इधर यह लडका कुछ. कृपडे और. घोवीका लोटा डोर लेकर 
वहासे चल दिया | वगीचेमें उसे कही भी रसगुल्ले नहीं. मिले। मिले भी 
....कसे ? बंगीचेर्म रसगुल्ले हो तो मिलें। निराश होकरके धोबी... बहांसे- लौट 
आया। वहां पर भ्राकर देखा तो कपडे बरतने नही .. हैं. और सह, लडका भी - 
नही है /'तव धोबी रोने लगा कि ऋलप्रसो मेरे कपडे, बर्तन लेगया। शभ्रादमी 
उसे मूर्ख कहे कि कलपरसो तेरे कपडे लेगया और हू भ्रभी, रोता, है; हालाकि- 
वह घोवी उसी समय रोया था, वह तो लडकेका नाम वताकर, कहे, कि कल- 
परसो मेरे कपडे लेगया, किन्तु श्रादभी उसका श्रथ॑ है, दूसरा समझों। चलते 
चलते वह लडका एक जंग्रलके पास पहुचा । उधर एक घुडसवार श्रा रहा था चह 
प्याससे विद्वुल था। छसने लडके के हाथमें लोटा डोर , देखकर कहा कि बच्चे 
यह लोटाडोर थोड़ी देरको हमें देदो, हम पानी, परी भाव ।..हमारा, यह,घोडा - 
““पही पर है सो तुम इसे देखते रहना । लड़का बोला--दादा ,लो। में कब सना 
+ रता है। घुडसवार घोडेको छोड़ पानी पीने चला । चलनेसे पहले उसने लडकेसे 
उसका नाम पूछा लडका,वोला भैरा नाम है--कज देनेमें। घुढसवार चला 
गया । इधर यह लडका उस घोडे पर बैठकर घोड़ा, मगाकर चला गया। घुडसवार 
पहा आया तब वह रोने रूगा कि “कर्ज देनेमे मेरा घोडा लेगया। श्रादमी उसे 
भी सूखे कहें कि तेरे- कर्ज देनेगे कोई चोधा लेगया तो तू क्यो रोता है ? 
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चलते चलते एक यांवमें उस जढकेको रात हो गई। उससे सोचा कि चप्तो कहीं 
रात बिताब । ऐसा विचार फरके वह एक राई घुनने वालेके यहां गया | रुई 
घुनने वाला घर घर था नहीं, कही वाहर गया.था। धरपर सिएं स्त्री थी । 
लड़का बहुत ही विनयसे बोला कि माता जो रात हो गई है इसलिये एक रात 
को अपने यहां ठहरने दो; सुबह उठफरके चला जाऊंगा। लड़का सुन्दर धौर 
भोला था, इसलिये सभीको वह भ्रच्छा लगता था। रुई घुननोके अ्रपने. यहां 
उसे ठहरने' दिया । उसने नाम पूछा । लडके ने श्रपना नाम बताया--तू ही तो 
था। फिर लड़का पातकी दुकानसे झ्ाठा घो ,लाया श्लौर बोला कि सुबह मैं 
झापका हिसाब कर दूंगा । दुकानदारने कहा तुम्हारा नाम क्या है; ? उसने 
कहा “मैं था” । लडकेने रातकों रोटा बनाकर खा पीकर प्रौर धोन धान रई 
पर डालकर सो गया। रातको यार पांच बजे उठकर रुईको इधर उधर जिखेर 
करके चलता बना । सुबह हुआ । इतनेमें ही रुई धुनिया श्रा.पहुँचा भोर रई 
कफो इधर उधर बिखरी व मेली देखकर भौरतसे बोला कि हसे-किसने ब्िखेरी 
है ? श्ौरत बोली कि तू ही तो था। रई घुनियाको गुरुपां झाया कि, मैं-छो 
तोन चार दिनसे घर पर नही हैं भौर ये कहती है कि तु-ही तो था । बस “कोष 
में डन्हा उठाकर उसे पीटने लगा। बिचारी भोरतको क्या मालुम ? यह तो 
उस लडकेका नाम बता रही थी॥ जब पिटने झौर रोनेका हल्ता- ज़ाहर 
वाले दुकानदार ने सुना तब वह भाया भौर्‌ बोला कि भाई ? इसका कोई कूसूर 
नहीं है, इसे क्यो पीटते हो, इसने कुछ भी नी नहीं बिगाड़ा है, किन्तु वह तो 
सैं था। रई घुनिया मे भौरतको छोड़ उसे पीटना छुरू कर दिया | इस,तरह 
से इस जगतमें जो परपदायोको _धपना मानता है वही-दुःखी रहता है + यह 
परपदार्थ हमारे नहीं' हैं' इतसे हमारा _कोई , सम्बन्ध- नहीं है इसलिये इन्हें ,, 
त्यायना चाहिए, क्योकि, जिनकी इनसे, समता है उसीको पिठाई होती है! 
उसे दुःख क्लेश होते हैं। भतः सुखको चाहने वालोको .चाहिए, कि इस ममता 
छोड़ दें । ४ 
3७ विवेकियों ने समता घिट्ानिर्मे हो सुखका निर्भय किया है 
बैंसे भाप देखो जगतु्में जितने प्री दार्शनिक. मनुष्य हैं वे सभी समताको 
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मिटानेके लिये प्रयत्न करते हैं सोचते हैं। नास्तिक आ्रास्तिक, द्वेतवादी, भद्दे त- 
वादी, जैन, बौद्ध नैयायिक/ सभी ” ने यही चाहा है कि यह ममता मिटे। 
ममता मिटनेका, ध्थवा मिंटानेका' बड़े २ ऋषि मह॒ुवियोंने उपाय बताया है 
कि अपनी भात्माका चितवव करो। भपने' स्वरूपको देखो, प्रपने स्वभावकी 
हष्टि करो । आात्मासें-विकल्पोंका " नाश करो । जीवकां (प्ात्माका) स्वभाव 
शुद्ध है। प्ात्माके स्वमभावमें विकल्प नही है, विकार नही है। यदि स्वभावमे 
ही विकार.पैदा हो जावें "तो उनका मिटठाना कठिन हो जावेगा। स्वभाव 
हृष्दिसें ही मोक्ष होता है। निमित्तह॒ष्टि संसारका कारण है और स्वभावदृष्टि 
मोक्षका कारण है । तो हमें करता क्यो है? हमें करना है कि मिमित्त्॑ष्टिसे 
मुख भोड़ लें, भ्रध्मू व दष्टिसे मु मो, निमित्त और पर्याय हृष्टिसे मुख मोडे 
इनसे मुंह मोडनेका “उपाय सरले है | जैसे किसी कपटी मित्रसे मित्रता 
छोडनेके लिये उससे बोलनो ' छोड दे; लो मित्रता मिटी । उसी तरहसे इनकी 
ओझोर!हष्टि होने देवे अपने झाप इनसे बुद्धि ममत्वं हट जावेगा ।. भैया .! यह 
मंनुष्यमव बडी कठिनाईसे प्राप्त हुआ 'है। इस भवमें 'संयमकी- बहुत महत्ता 
है ।'इसके बराबर संयम भर किसी गतिमें ' नही होता है | तियैचगर्तिमे कुछ 
थोड़ासा संयम होता। है, किन्तु' धुरुषोंको, मनुष्योंको तो समस्तसंयम प्राप्त 
होता है ।:उत्कृष्टंसे उत्कृष्ट "संयम भनुष्यंगतिमें''ही है। यही मनुष्यगतिका 
विशेषता हैं।आत्माकिा स्वभाव समस्त जगंतके पदार्थोंसे भिन्‍न है । ये जो छोटे 
छोटे ज्ञान होते हैं, संकल्प विकेल्पोसे रहित है । वह एक भात्मा मनुष्य नारकी 
तिर्यचदेव इन सभीमें जोनेवोली' भात्मा एक है।' एक एक श्ात्मा लग 
श्रलग है। जैसे एके अंगुलीकी कितनी ' दशांथें होतीं है. किन्तु ड्न दशाग्रोमे 
! रहनेवालीं एक अंगुली अंगुलीकी * सभी दर्शाश्नीमे जाती रहती है, किन्तु बह 
अगुली जो सभीममे गई उसे हम श्रांखकी इंष्टिसे' नही दैख सकते, किस्तु ज्ञान 
नेत्र ही देख सकेंगे 
विद्या ही हम सबका भूषण झोर हितमूत्र है 
झाजकल जितने भी बडे आदमी दिखते हैं, जो 
काम कर रहे हैं, जो श्राज देशके निंता बने हुये हैं, थे 


है 


देश, समाज भ्ौर घ्रका 
भी तुम्हारे समान पहले 


४००. ] भ्रष्यात्मसुत्र प्रवचन उत्तरपूर्व भाग श्रष्टम. प्रध्याय 


वच्चे थे। उन्होंते विद्याप्राप्त करके -अपनो योग्यता घढ़ाई शौर देश, समाज 
के कामकों भपने , हाथोंमें लिग्रा भौर . उसे - सम्भाल़ा ।- कुछ समय बीद' यहो 
काम तुम्हारे ऊपर थानेवाला है,.इसलिये श्राप -लोगोंका कतंव्य है कि अच्छी 
तरहसे विद्यांग्यास करो, भोर भ्रपनी उन्नति बढाप्नो | बात तो यह है कि 
भ्रपनेको सदा विद्यार्थी मानते रहो भौर, विद्याभ्यासका- उद्देश्य ' कभी भी ने 
छोडो | द 0 म नस५ जल के कप आफ लो 

विद्याधियोकोी सबसे. पहले /विनय”” की- भ्रावश्यकंता है, फ्योक्ति विनय 
पूव॑क ही विद्या श्राती है। जहां अभिमान हैँ प्रपाय ' भाव रहेंगे वहां पर 
विद्या पूर्ाख्पेण प्रपता स्थान मही ले पाती। देखो, - विद्यार्थी यदि घिनयी 
नम्न भौर मिष्ठभांपी है तो वह जगुरुके, लिये प्रसन्‍तताकी वस्तु है भौर वह 
जितना चाहे गुरुसे परिश्रम करवा सकता है। इसलिये -यदि तुम चाहिते हो कि 
हम सुखी बनें तो श्राप लोगोकों सबसे पहले बिनयी जनता चाहिए + “विद्या 
तुम्हारी तभी प्रार्थक होगी जब , तुम विवयी बनोगे। ,नीतिकारो-,ने ः बताया 
है--विद्या ददाति विनयं-व्रित्नयं ददाति पात्रतामु | ०५ -]४“[४ * के 

विद्या पढनेसे विनय ध्ाती है भर... व्िनयसे -झाती है पान्चता । +सुममें जब 
विभेय हीगी तभी तुम, विद्या पढने के पात्र बत्त सकते;हो ॥ जिस' तरहसे सिहनी 
का दूध स्वर्णके पान्रमें ठहरता है, उसी तरहसे .प्रिद्या भी पात्रको-ही भ्राती है । 
इसलिये आप लोगोको विनयी बनना प्रावर्यक है ।-जिससे -विद्या, पानी हो -उत्त 
गुरुकी जितनी सेवा शुश्नुता भक्ति करोगे उतनी ही अच्छी विद्या , तुम प्राप्त'कर 
सकते हो । ग्रुरु शिष्यका व्यवहार पिता पुत्रवत्‌ होना चाहिए.व-शिष्य ग्रुझुकी 
सेवा पिंताके समान करे । मुझको श्रपना पिता, साने धोर भ्रुरुका कर्तव्य है कि 
शिष्यके प्रति पुबवंत्‌ भाव रखे । विद्यार्थी को ४ बातोपर पूर्णातया ध्यान देना 
चाहिए यदि वह सुखी बनना चाहता है । (5 

(१) सबसे मीठे वचत बोले । इससे सभी लोग उससे भ्रसन्‍्दर रहते हैं भौर 
सभी उसे चाहते हैं ५ 

(२) गुरु-भक्ति करो ॥ के 

(३) माता पिता गुरुकी सेवा भक्ति भ्रौ विनय करो । 
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(४) पअ्रपेता काम समयपर करो 4 जिसने समयकी कीमत नहीं पहिचानी 
चह विद्यार्थी कभी भी जोवनके महत्वको नहों समझ सकता हैं॥ समयकी कौमत 
पहिचानों, समेंय निकल जानेपरं वह समय लाखों रुपये खेचें करमेपर भी वापिस 
नही होता है । समेयपर काम करनेसे सभी काम ठींक रहंते हैं। पढने के समय 
पढ़ो, लेसनेके संमय खेलो 4 ऐसर मत करो कि पदनेका समय है झौर तुम केरम 
थ्रादि खेल खेलने बैठ गये । यह भादत सघसे घुरो है, यह विद्यार्थेके पत्रनका 
कारण है। इसलिये प्रत्येक काम समय समयपर फरो + यह प्रसन्नता धोर 
स्वास्थ्यके लिये उत्तम है । एक बात घोर है वह है संदावार । 

झपने भ्राचार विचांर शुद्ध रखो। खाना अच्छा शुद्ध पवित्र खान्मों 
न्याय मत फरो । भ्रमक्ष्य मत खाधों । इनसे श्ाध्मा पतित्त होती है, इस लिये 
एनका त्याय करो । खानपोन पर सबसे झधिक ध्यान दो । प्रधुद्ध खाना बाजार 
के सडे गले पदार्थ श्रडे मछनी प्रादिक वस्तुयें. उपयोगमें मत लाझो । मोदिक 
पदार्प बीड़ी सिंगरेट तम्वाश्ु श्रादि चशीले पदार्थसि दुर रहो । पानी छानकर 

४ (प्मो | 

प्राचार विचार जीवतके उत्पानका प्रधान साधन है। खान पांच शुद्ध 
रहता, विधार णुद्ध रहते तो हमारी भ्रापकी प्रात््मा शुद्ध बनती है $ इसलिये हमें 
सबसे पहले भ्रपने श्राचार विदारोको द्ुद्ध और पत्रित्र बताता उाहिये। क्यीकि 
सदाचार ही जोवन है। न्यायपूर्ण जीएम रहः तो सस्यक्त्वकी पात्रता हो 
जायेगी + 

.._ परमार्थ 'मायाते झलग नहीं फिर भी भिन्न है 

जनतुर्मे वास्तविक बह्तु , परमार्थभूत वस्तु क्या है ? परीक्षा करनेसे #त्त 

“* होता है कि परमार भूत्त वस्तु प्रत्येक उगह पर विमान है। धह परमार दया 
है ? माया पा फारणमूत तत्व ६ मायासे झलग परमार्य कोई वस्तु नही है, हिन्तु 
स्वछप भिन्न है। भाषासे श्रजय ध्थवा थों कहिये कि भायाके बिता परनार्थ 
नहीं भौर परमार्यके बिना मादा नहीं ? इन दोनोंका झापदेसे प्रविभामाय सम्बन्ध 

है । फिर भी जो मामा है सो परमार नहीं भौर जो परमा्थ है सो माया पढ़ी । 
एक वस्तुकी हैं प्थवा नहों है । किसों एुकरूप भवन लेने पर भाषत्ति पैदा ही 
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जातो है। ,अतः किसी भी वस्तु पदार्थंका निर्णय फरनेके लिये सटय उपाय 
स्थादवाद है | स्यांद्वादके द्वारा निशंय किये गये पदाथोंमिं शंक्रा क्रनेकी 
गुजाइद ही नही रहती है । स्याद्वाद का कथन अथवा उससे पदार्थोका निर्भय 
करनेके पूर्व यह मान लेना अत्यन्त झावदयक है कि स्यथादुवादका ,श्र्थें ब्रा 
है ? स्पादुवादका सीधा झौर सरल भ्रर्थ यह है। स्थादुका भ्र्थ है---कथचित्‌ 
व बादका श्र है कहना यानी वस्तु है भौर नहीं भी है। वाद याने अहना याने 
वस्तुकों ऐसा कहना कि वह है झौर नहीं भी है। इसोका नाम र्याद्वाद है। 
स्यादृवादसे वस्तुका यथार्थत्ञान हो जाता है। मानलो कि हमे पुस्तकका ज्ञान 
करना है तो हम उसे कहते हैं। पुस्तक है। इसका लॉल रंग है, मोटे मोटे २ 
पटठे हैं प्रादि । क्या यह पुस्तक घामिक है ? नही | पुस्तक घामिक नहीं है; 
किन्तु उसमें वह तो जड़ है पुस्तकमे जडमे घामिकता कैसी ? किन्तु अगर भाप 
स्थाह्रद की हृष्टि डालकर किसी बृतृपर विचार करें तो झ्ापको विचार उतन्‍त 
होगा-कि सभी भग्ड़े मिमद ग़ये । स्ये द्वादके बिता वस्तुका यथार्थज्ञान नहीं हो 
सकता हैं । जगत्‌मे स्याद्रादके बिना जीवोका निवास नही है । जो स्यादुवादके 
विरोधी, हैं वे भी स्थादवादके झाश्रयसे, ही, जी रहे है । जा 
» स्थाद्वादकी हृष्टिसि एक ,ही मनुष्य प्रिता है, पुत्र है, ,मामा है, भतीजा है, 
बाच है आदि | कृहनेका मतलब क्रि स्यादवादवेः प्राक्षयसे-ही यह सव कुछ है। 
व॒ुस्‍्तुकों यथार्थ हृष्टिसे यद्दि देखा जावे, उसका परीक्षण किया जावे तो जीवका 
कल्यारा अवश्यभावी है। कल्यारा हो सकता है॥ विना इसके , जीउका 
कल्याण नहीं हो सकता, है । मायाक्रे बिना प्रस्मार्थ नहीं, पूरमार्थंके बिना माया 
नहीं । जो दीखता है सो, परमार्थ नहीं, किन्तु जो दीख़ता है उसकी दृष्टि हटाग्रो 
: तो परमार्थ है। इसका स्पष्ट भाव क्‍्या,है ? ; जगतमे,जित॒ने भी द्रव्य, पदार्थ 
होते हैं वे सामान्य विज्ञे्रा्मक ,होते है ।- हम मनुष्य कृबसे हैं. श्रोर,कब-तक 
हैं ? हम॑ इस जन्मसे मृरणा, तक्‌.अलुष्य हैं.। अनुष्यकी तोन, झवस्थाय्र हैं;;-बातक 
जवान बुढा, किल्तु .जो वालक़ वि, हैं वह मुष्य, नहीं भोर जो, मनुष्य, है 
वहू, बालक जुबान बूढ़ा नहीं याने, बालक मनुष्य नही भौर मनुष्य बालक नहीं। 
किन्तु मनुष्य तो, बुहद है जो कि; इन ठीलो, श्रवस्थाओमे, एक है, वही मनुष्य है! 
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यह मनुष्य हम ज्ञानसे, देख सकते हैं, , वह ज्ञानृगम्य है, इन्द्रियगम्य नहीं 
फिर भी बालकके बिता, मनुष्य नही. ,झौर ,मनुष्यके...विचा,बालक नही । इसी 
प्रकार प्रात्मा, प्रमाणु धादि द्रष्योका विचार करो। जिसका दूसरा ठुकडा न 
हो सके यावी जो न दिखने वाला परमाणु, है, वही हब्य है। फिर भी वह 
किसी न किसी भाक्यारमें: रहता है ॥ उससे रूप, रस, गध, स्पश्न॑ हैं वही 

प्रसाणखुकी माया है. हर सह 

झोत्मामें देखो कि परसाय बयां हैं शोर साया क्‍या हैं ' 
इस देहके प्न्दरे रूप, रस; गंध, स्पेश से रहित ज्ञॉन' ही जिसका समस्त 
कलेवर है ऐसा धात्मा है । वह भात्मा भनादिसे नाना तरहकी पर्यायो्म रहा । 
' क्रभी मनुष्य हुआ, कर्मी निर्यंच हुमआ*इस तरहसे नाना प्रकारके दुखोंको भोगता 
रहो । प्रोत्मा सिफे पर्याय ही पर्याय नही है| आंत्मामें सुरुयेतया तीन शुरों हैं- 
'दर्शन, ज्ञान! चरित्र । इन तीन ग्रुणोमि से दो का तो विकार होता है, देशंन 
और चारित्र । क्ानका विकार नहीं होता है। ज्ञांव तो दकषेन [प्रौर चोरिभेके 
५ बीचमें फंसा हैं । दक्षने भौर चारित्रभे' जिंत 'तरहसे विकार होता हैं जलौन उसे 
ओर मुकने लगता है; किस्तु 'ज्ञान स्वर्य विकार रूप नहीं हपरिणमंत्ता है। 
ज्ञान भ्रपने ज्रनिख्पे हो रहता है किन्तु देशेन (श्रद्धो) झौर दारिश्रं“इन दोनो 
में ही'विकार भाव पैदों होते हैं । दुनियाँमें ऊचे ऊचे विद्वानू- पंडित नेत्ता हैं। 
अ्नेके शास्त्रोंको' जिसने पढी' हैऐसे भी विंद्व न हैं समाज॑में उनको नोमें है, किन्तु 
स्थाद्वांदके घिनों जाने समझे वे दुःख हैं'४ ऊँचे २ शांस्शोकों पढनेंपेर उनका 
ज्ञान होनेंपर भी-वबिनो स्पाद्वाद के थे 'दुंखी हैं। ऐसे- स्थांह्ादको' हंगें सभभंना 
चाहिए । पस्तु' तंत्वकां नियय बिना स्थाद्ादके नही हो सकता' है । श्रांप किसी 
की मर्त मानों पे इसपर विंचार विर्मशं करो और सोचो | श्राप किसी 


को मारने 'भो कंसे सकते हैं ? भ्राप जो कु मानते हैं सो सन श्रपनी हो मानते 
हैं। प्रत्यक्षदेख लो--हम झ्रापसे कोई/'बात कहें औरःझाप उसेः एकर्दंस 


मान लो स्तब जाने, कि हां, भाप: लोग, हमारी बात सानते हो, किन्तु, आप 
झथवा और कोई ब्यक्ति -तब तक किसी! की बात नहीं.मातता जब ,तक”कि 
उसके हुदयमें वह वार्त' अच्छी व लगे। याने “जब तकःवबह श्आंपके: जानने मे 
सही भाजाती तब तक श्राप उस बातको साननेको तेयार नही होते हैं। इसका 


है 
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श्र यह होता है कि ज्राप अपनी ही बात भानते हैं दूसरोंकी नहीं | प्रत्येक" बात 
प्रत्येक दाव्द बडे ध्यानसे सुनना चाहिए। धग्र उसमें से एक दब्द भो छूट जावे 
याने हम नहीं सुन पावें उस हालतमे बहुत भनये हो आते हैं। ५, 
" धरमायं व व्यवहार--दोनोमें पूर्वापरका ।ज्ञान प्रयोजमिक है हे 
पदार्थ वर्तमानसे पहिले भी भनादिसे हैं व वर्तमानके बाद भी अनन्तेकाल 
तक रहेगा--ऐसा पूर्वापर सहित वर्तेमानकों समभने से प्रन्वित द्रव्यका ज्ञान 
होता है । बहिरात्मा वर्तमान परिणमनमे ही तन्मय होंते हैं उन्हें इस भान्वित 
द्रव्यका परिचय कैसे हो ? व्यवहारमें भी तो पुर्वापर सम्बन्ध ग्रापेक्षिक होता है । 
एक मुसलमान कही पर उपदेक्य दे रहा था। आादमरियोति कह रहा था 
कि जब सावाक हो तव नमाज नहीं प्रदना । उस मुसलमान-का पुत्र. कहीं 
ऊपर चढ रहा धा--उसके कानोंमे ये शब्द पड़े, उसने सुने कि नम्राज नहीं 
पढ़ना चाहिए । इसके पहलेका “जब मापाक हो” इतना झाब्द न.सुन पाया। 
धर भाकर जब दोनो मिले तब पुत्र बोला ,कि पिताजी धापने नमाज -पढ़नेको 
मना किया है इसलिये शभ्ाजसे में नमाज नहीं पढ,गा | तव पिताने कहा--मैंने 
कब कहा / लड़का बोला-भाज ही तो झप कह रहे थे उपदेश देते समय | त्तव 
मौलवी बोला कि मैंने-तो यह कहा था कि नापाक होनेपर नमाज मत पढो । 
यही शब्द कभी भूलके रूपमे परिणात होते हैं । रुत्यवादी युधिष्ठरने एक बार 
ऐसा ही भूल किया था। युद्धमे जब,युधिष्ठर झ्रादि हारने लगे, गुरु द्रोणाचार्य 
भयकर-युद्ध कर रहे थे, विजयका, ठिकाना नहीं दिखता था। इधर अश्वत्थामा 
नामक हाथी पु तके बाणोसे घायल, होकर मर, ग्रया । तब युधिष्ठरने कहा था 
कि अद्वत्थामा, मर, गया श्रौर घीरेसे कह दिया हाथी ।- ब्रोज़ाचार्य इस हाथी 
बब्दको न सुन, सके ॥; उन्होने समझा कि मेरा पुत्र हीमर गया,है। उन्हे डुख 
हुआ भौर युद्धसे चले गये । कहनेक़ा 'तात्पय॑ इतना है कि, जब तक, पर्‌की ओर 
रृष्टि रहती है, परपदार्थोंको भपना मानता है तभी तक यह भूल रागद्वेष रहते 
हैं और जब दृष्टि अपनी आत्माकी' झोर लगती है, तब ज्ञान होता है कि ये 
राग द्वेष छल फपट माया किसके लिये”? ये पर पदार्थ तोमेरे हैं नहीं, इनसे 
ये भल कपट किसके लिये क ? : ऐसा सोच 
मेरा कुछ भी सम्बन्ध नही, फिर ; कम 
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विचार करके वह उन सभीको . त्याग - देता है-। -तभी उसे वास्तविक सुखकी 
प्राप्ति होती है । 282 
पुण्यसे सुंछ नहीं मिलता -' 

आप देखो रामचन्द्र, हनुमान इनके पुण्यने इन्हें क्या सुख दिया ? जन्म 
से लेकरके अन्त धक दुःख ही दुःख रहा । हनुमानकों कोई हवाका पुत्र कहते 
हैं, किन्तु ऐसा नहीं है । हनुमान पवनंजय राजाका और भ्रज॑ंना रानीका पुत्र 
है| पवनंजयकी सगाई जब अंजनास हुईं तब पवनंजय अपनेको ने रोक सका 
भौर प्रजंनाको देखने रातके समय वहांसे भर्जनांके महलोकों गया । वहां पर 
अंजनाकी ससियाँ अंजनासे कह रही थीं कि भव तुम्हारी शादी होने वालों है, 
सो कोई कहे फलाने देशका अमुक राजा तुम्हारे योग्य था, कोई कहे भ्रमुंक 
राजा तुम्हारे लिये थोग्य थां। इन बातोकों सुनकरके पवनंजय ने सोचा कि 
'यह मुझे चाहती नहीं है । इसलिये में शव इससे शादी नहीं करूंगा, किन्तु बाद 
में विचार किया कि यदि मैंने शादि नहीं की तो क्या” इसे कष्ट दे सकू गा ? 


:"खशादि करूँगा किन्तु उससे बोलचाल मही करूगा। श्षांदि हो गई, अंजनाको 


ले 


एक अलग महलमें ठेहरा दिया गयां। पवनंजय २२ वर्ष तक झजनाके पास 
नहीं गया । एक बार प्रव्नंजय रावणकी सहायतार्थ लड़ने जा रहा था। रास्ते 
मैं कैम्प लगाये गये । रातको एक चकवा ' चकवीका जोड़ा विछुड जाने 
से दोनों बहुत दुःली हो रहे थे, इस हृश्यको पवनजयने देखा झौर विचार किया 
कि मैं झंजनी स्त्रीके प"स ररे घर्दसे नही गया, उसे कितना दुःख होता होगा । 
उत्ती रात पवनंजेय झजनाके महलोंमें गया, एक रात वहां रहा । सुबह होते 
जब वह वहांसे झ्रामे लंगा तब अंजनाने कहाँ कि नाथ ! कहा भेरे गर्भ रह गया 
हो तो । इमलिये ग्रा५ माता-पिंतासे कहते जावें कि भाज रातमें महलोमे ठहरा 
था। परवनजवते कहा--फसे कह दू ? भ्रच्छा तुम मेरो भंगूठी लेलोव अनूठी 
देखर यह चला गया । १ वर्षसे भी ज्यादा टाइम युद्ध लेगा गया। इधर 
झंजवाका गर्भ चढ़ा, सासने विदार किया कि यह व्यभिचारिणी है धौर उस्ते 
धरते निकाल दिया। जंंगलमे ह॒दुमान प्रेदा हुये। कहदेका मतलय किः पुण्यने 
भुरुते ले करके भन्‍त तक दुश्ख ही दुख दिये और जब इन्होंने उसारकों 
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'मायाकों छोंडे करके मुख्य दीक्षा घारणा की उ, समय उन्हें वास्तविक सुख 
श्रानन्द आप्त हुआा । हु 
रामचन्द्रजी इतने सुन्दर थे-फि उन्हें देखकर स्थ्रिया विज्वुल हो जाती थीं, 
,साघु ख़बस्थामें - श्री- रामचन्द्रजी ने तब यही कहां कि मैं हमेशा जंगलमें ही 
रहेगा । भेया ! जगतके समस्त पक्षोफों छोडकर- के ध्रपता: प्रात्म कस्यारो 
रना;ही-थ्े यस्कर है ।.इसोमे लाभ है ।- इसलिये-सत्र * भ्ोरसे हृष्टि हृदाकर 
अपनी झात्माकी ओर लगायो, स्वानुभवसे हो “कल्याण ही सकेगा । 
।! सरांग समन्यग्हष्टिके'उपात्य परमात्मा व भनन्‍्तरात्मा 
बन्घुजन ! कुछ बोलू' उसके पहिंले इच्छा है कि सब मंत्रों श्रेष्ठ मंत्र जो 
णमोकार मन्र है भ्ौर जो चत्तारि' दड़क है: उनके धारेमें कुछ प्रकाश डालूं। 
इसका अ्परनाम- पचर्नमस्कारमंत्र/ भी है। क्योकि इसमें , पंचपरमोष्ठियोंकी 
नमस्कार किया है ।नमल्कार जो किया गया है वह परम: विशुरद्ध ,मिर्मत 
आत्मा्रोको किया गया है भौर!उन्ही परम विशुद्ध- प्रात्माप्नोंफा इध णमो- 
,कारमन्रमे वर्णत है ६, ३ 
रामोकारमन्र॒ जपा भौर तरोकेसे, जाता- है ;भौर बोला भौर तठरीकेसे 
जाता है। बोला-जाता है-प्रार्यछदसे (-जैसे --णमो भरिहताण; रामो।प्रिद्धांणं, 
णमो प्राइरियाणं, शमो उवक्कायाण सो लोयेसब्वस्ाहुणं । यह क्रम जपने 
का है। इसमें जो लोये घब्द भ्रन्तमें,पडा'है वह लोये शब्द प्रत्येकके साथ, जोडना 
चाहिए.। जैसे रमो आरहतागण -यानी" भप्ररह॒न्तोंफो नमस्कारे हो ॥ यहाँ” लोगे 
शब्द शौर भ्रुधिक, लगाना वाहिए। भर्य इस प्रकारःसमक्ना याहिए--लोकेक्े 
समस्त भ्रहंतोको नमस्कार हो | लोकके समस्त चिद्धोंको नमस्कर हो ।' लोक़के 
समस्त « झाचायोको-- नमस्कार हो7। लशोकके,) केः समस्त - उपाध्यायोको 
समस्कार- - हो और-लोकके समस्त साधुओंको--चमस्कार हो *॥ यह 
, (पढने) उच्चारण -फरनेकी पद्धक्षि- हुई। रामोकारमन्र * जपनेकी पद्धति 
श्ौर तरहरी-होती हैं।। तीव ए्वासोछवास- में पूरा शमोकारमत्र:जपाः जाता है। 
अंधे रामोकारमंत्र कई तरहसे बोला जा सकता हैं; उतके बोलनेके, १८४३२ 
जद हैं.। यानी भेद-अभेदों-द्वारा शमोकारमत्र इतनी तरहसे; बोला जा सकता 
है। फिर भी जो वरतमाव रूप प्रचलित है हम भोर झापको उसी रूपसे णमो- 
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कारमंत्र बोलना चाहिये । इस मंत्रमे एक” खास बात यह! है कि इसमे किसी 
व्यक्ति विशेष नाम विशेषकों नमस्कार नही किया गया है ॥ आदिनाथ,' पार्व- 
नाथ, महावीर इन्हे भी इस मंत्रप्रे, नमस्कार “नहीं किया है _ तब यहाँ प्रर्न' 
होता है कि जब-प्रगवांनुको नमस्कार नहीं किया हैं॥ तो किसे नमस्कार 
किया है ? इस मंत्रमे परम विशुद्ध निर्मेल झात्माको जिसे हम पंरमात्मा भी 
कहते हैं उसे नमस्कार किया :है। परमात्माको ही हम भगंवांध्‌ कहते हैं । 
भगवाचुका कोई नाम नहीं होता है । किन्तु नाम निक्षेप चलेनेके लिये भगव'स््‌ 
को नाम 'विशेषसे पुकारते हैं, वास्तवमे” भगवाबुका कोई नाम 'भही होता है । 
जो जिस अ्रवस्थासे या . जिस ,नामसे मुक्तिको « प्राप्त करता है उसे हम उसी 
नांमसे 'पुक्ा रने लगते हैं । ज़ैसे रामचन्द्रजी ने रामके नामसे मुक्ति पाई यानी 
तपस्याके पूर्व उनका नाम _ राम, था सो लोग उन्हे भगवात्र रामके मोम 
से पुकारमे लगे। वास्तवमे ऐसा होता नही है। तव होता क्या है ? मुक्ति 
प्राप्त होनेके बाद 'भगवाचुः राम -नही 'श्रौर जी राम हैं वे भगवान्‌ नही । 
>- भगवाच्‌ तो “उसका नाम है जो. परम विशुद्ध/ निर्मल, एक आार्त्मा स्वरूप है 
वृही- भगवान्‌ है। इस म्त्रमें शुद्ध भ्रात्साको व जो शुद्ध श्रात्मा होनेके प्रयत्वमे 
सफल हो रहे हैं उदको नमस्कार किया है । जो यत्नोंमे लगे हैं वे हैं प्राचार्य, उपा- 
ध्याय, साधु ।णमोकार मंत्रमें.जों सबसे पहले भ्ररहंतको रखा है उसका कारण 
यह है कि वे ज्गत॒के हितके श्रपूर्व॑ भिमित्त हैं, लोकोपकारो हैं, भौर वादमें 
सिद्ध, किन्तु आपको यह “जाने लेना प्रावदंयक है कि पांचोमे से सबसे प्रथम 
कोनसी अवस्था होती. है, ? 
। सवसे पहले साथु. बनता, है. तथा उन साघुझोमे जो विशेष चारित्रवान्‌ 
जशानवाच होते हैं उन्हे ्राचारयं कहते हैं । और;जो ११ भ्रग १४ पुर्वेके पाठी होते 
हैं जगतुके समस्त सृतुष्योसे -विशेष ज्ञानवान्तः होते हैं। जिसकी धातका: कोई 
खड नहीं न. .कर सके. उसे .उप्राष्याय. कहते हैं। श्र जिसे . केवल ज्ञानकी 
प्राप्ति हो,गई है तथा जिसने चार घातिया क्रमोंको नाश कर दिया हैं ऐसी 
उस महा आत्माको अरहत कहते हैं-तथा . जिसने आठो कर्मोको नष्ट कर 
द्विव्रा है, मनोयोग, वचतयोग,, कामयोग द्र्च तोन योगोंम्े से एक भी योग जिस 


्क 


है. 
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: के नहीं है :तथां जो सिद्धशिलामें विराजमांत्‌ है उन्हें सिद्धप्रभू "कहते हैं। 


इस तरहसे यह शमोकारमत्रका क्रम है। 7 ५ 
॥ "४ 5 - अवदचत्तारि दडफके वारेमें कहते है 


“चचारि संयल लोकमें चार बस्तुयें ही मंगल हैं ।. वे चार -ये हैं. झरहमा: 


मगल .यानी धरहत मगलस्वरूप हैं। यहा यह जांन उलेवा श्र॒त्य॑न्त शावरउक्क 
है कि मगल किसे कहते हैं ? ममल शब्द, कल्याणका पर्यायवार्ची है यानी 
मगल दछाव्दका भ्र्थ होता है कि कि जगतमें चार! वंस्तुयें ही “कल्याणकारी हैं, 
कल्याण करने: वाली हैं । प्ररहत 'कल्याणके करने वाले हैं। सिद्धामगल --सिद्ध 
मगलस्वरूप हैं यावी सिद्ध भगवान्‌ कल्याण करने वाले हैं.। साहूमगलं--साधु 
(मुनि) ये, (मंगल) कल्याणुके करने” चाले हैं। केवलिपण्णत्तो धम्मीसंपर्ल-- 
केवलि भगवानुके द्वारा कहा गया जो घर्म -है 'वह कल्याणका करने 
वाला है । 
भव कहते हैं कि. चत्तारि लोगुत्तमा--लोकमें चार चीजें ही उत्तम हैंप॑ 
झरहता लोगुत्तमा--लोकमे झरहत श्रभू उत्तम: हैं। सिद्ध लोगुत्तमा--लीक॑में 
(संसार) ; सिद्धप्रभू उत्तम हैं। साहुलोगोत्तमा--लोकमे साधु (मुनि) उत्तम 
हैं। केवलिपण्णतो धम्मोलोग्रुत्तमो--जगतमे केवलिभगवानके - हारा कहा गया 
घमे लोकमें उत्तम है। इस “तरहसे यह रामोकारमन्र भौर चत्तारि दडककों 
पर्णेन हुपा । 
अपनी झात्माका भी तो कीतेन करो' 
भरी भरती जो झात्मकीत॑त बोला गया है उससे हमें क्या शिक्षा लेनो हैं ? 
स्वभाव हृष्टिसे जीवका उद्धार होता है॥ इसलिये प्रत्येक जीवकों प्रपनीं 
झात्माकों झ्ोर ध्पनी हृष्टि लगानी चाहिंए। |. 
विचार फरें- हू, स्वतन्त्र विश्चल निष्कोम- मैं स्वतन्त हें, निदचल' हूँ, 
झौर निष्काम हैँ। ज्ञाताद्रष्टा प्रातमराम--मैं ही ज्ञाता . हूँ, मैं स्वयंको जानने 
वाला हूँ धौर स्वयंको देखने वाला ह। मेरा जो चैतन्य स्वभाव है वह चैन्तय 
ही रहेगा, स्वभाव हैष्टिसि देखनेपर विचार होते हैं कि-मैं वह हूं, जो हैं 
भगवान्‌ । जो मैं हैं,” वह हैं. भगवाद्‌ ॥ क्‍या विचार करता है---मैं वह हूं, जो 


ब 


ह् 
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अगवांन हैं.' यानो मेरे स्वरूप भौर भववातूके ' स्वरूपमें कोई भेद नही हैं। 
भेरो शात्मा भी मंगेवादकी भात्माके सह है। इसलिये जो मैं हू, सो भगवान है 
श्रौर जो भगवान हैं सो. मैं हेँ। किन्तु भन्तर सिर्फ इतना है कि भगनीत्‌ विराय 
हैं। उनकी भझात्मासे 'रागद्रेष मोहादिकः दूर हो चुके हैं धौर हमारी आत्मा अभी 
राग द्ेपादिकसे सम्बन्धित है ॥यह-प्रन्तर सिर्फ 'ऊपरमे है, पर्यायगत है। यहा 
पर'रॉंग हू ष. मोहदिकका। फैलान: है। इस “तरहको .बुद्धिमें ''झ्रात्माका मुख्य 
लक्षण उपयोग अथवा होव है--यह निरणेय करना | भागे कहा है कि “समस्वरूंप 
है सिद्धसमान। अमित शक्ति सुख ज्ञान निधान ४ मेरा स्वरूंप' सिद्ध अगरवानके 
ही सहश है । मुझमें भी (भनन्त ज्ञान भश्रनंत दर्शन धर्चत सुख प्रधप्त करनेकी 
क्षमता, है,' किन्तु हुआ क्मा-आाशवश्ष खोया ज्ञान ग्राशा (तुष्णा) के वशीभृत 
होहरके भपनी:झात्माके जानकी खो दिया; है आर श्रत्र प्रात्मज्ञांनको खोफर 
के मरा भूर्ख श्रश्ानी धन करके दुखोको भोग रहा हूं । * | 
आगे कहते हैं-“सुख,दुख दाता कोई न भान । मोहराय रुषे दु्खकी खान ॥। 


” सुख और दुखका देने 'वाला अन्य कोई नहीं है, किन्तु “मोह राग 'दवंष-ये' ही दुख 


'की खाने है। इन्हींके' रा दुःख मिलता है।. इसलिये निजको भिज मानो, / 
परको पर जानो । परिपदाथोंको अपना मत मानो । उन्हें पर समझ करके त्याग 
दो, उनसे कोई! सम्बन्ध संत्र रखो धोर दर्शन ज्ञान चारित्र चैतन्य ये भी तुम्हारे 
आत्मा हैं, गुण हैं उन्हें ही भपना मानो तो दुखका नाम भी नहीं श्रा। सकता है । 
जिन, शिव, ईढपर त्रह्मा बुद्ध आदिक़, जितने भी वाम हैं सव एक ही इस निज 
भगवाजुके हैं। रागद्वेषकों छोड़ करके हम एक ही निज-स्थानपर पहुचे ॥ 'होवा 
स्वयं जगत्‌ परिणाय। मैं, जगका करता क्या काम ॥४ इसलिये परकृत परिणामों 
“को ,दुर करके अपनेमें ही -लवलीन होना चाहिए । ,उसीमे परम सुख है, झानंद 
है। इसलिये प्रत्येक भनुष्यको भपनोी, आ्रात्माका-ष्यान करना,चाहिए ५ सभी ठोक 
होगा ई हलक 

; , -* +-सम्यक्त्वके, बिना झापतित जिपदाें मु 

जिस सम्यक्त्वके बिना धात्माकी बहिरात्मत्व की स्थिति हो जाती है, भ्राज 

उस बहिरात्शकी: भंतरंग स्थितिको बताते - हैं? बहिसत्मा इन्द्रियोंके संयोगसे 


४० ]) अष्यात्मसुत्र भ्वयन उत्तरदर्धगाग प्रप्दण संध्याय 


तषा झातमज्ानसे विमुप्र होकरफे महाए धन फरता है। शारमजशञानसे विमुतत 
होकरके अहिरात्या अपनो देहवो ही भार्मारपते समगता है विदिनत करता है 
उसको प्रयनी देह होती नहीं है, कि्सु झ्लापप्रो बतामेकें लिये बहुना पड़ा है । 
हां तो धहिरात्मा इन्द्रिय जानते जानता है। इम्द्रियोंसि किन पदार्थोंका जाने 
होता है ? मृर्तीक पदा्थोका । सूर्तीक परदाोंद्रा ज्ञान करके यह जीव उन्हीं 
पदायोको हपना मानता है, अपनी भार्माकी भोर हृष्टि उठाकर भी नहीं 
देखता, इसी लिये वह झ्रात्मक्ञानसे विमुश है। क्दाचित्‌ ग्रात्मशामका क्‍भवत्तर 
भी ,मिले, किन्तु विप्र्योकी लोलुपतामें फसे होनेसे बहू उस श्राट्यज्ञानते बंचित 
रहता है। यही'फारण है कि यह जीय आत्मज्ञान परांझुमृसः। सात्मशातसे 
पिमुस रहता है। यहा हमें विधार परना है कि हम भ्रांखोर्से कया-वया देखते 
हैं ? बहुतसे मनुष्योफा कथन है--विधार है कि भालोँसे हम रूपकों जानते 
हैं, किन्तु ऐसा सोचना अथवा फहना ठोफ नहीं है । शाॉस रूपको नहीं जातहीं 
और न श्रांस् रूपको जान सकती हैं। भ्रासका काम रूपयो जानना हीं है । 
भाँख तो ज्ञानकी उत्पत्तिम एक निमित्त है; ज्ञान वास्तवमे पदार्थफो जानता है । 
तत्वार्थंसूत्रमें कहा भो है--भरय॑स्य चक्षुरिन्द्रिय रूपको नहीं जानती, कित्तु वह 
तो पदार्थकोी ही जानती है ? ,जाननेमें न गुण आ्रावेंगे और न पर्याय) यदि 
गुण शोर पर्याय णाननेमे शभ्ाजावें तो वह सत्‌ हो जाथेंगे। वे भी हव्य हो 
!जावेगे तब,प्राशमममे दोप उपस्थित हो जावेगा १ कु 

। *  झात्मवेभव अवाग्गोर्चर है 

झात्मा ज्ञानसे जाननेगे ती धारहा है, किन्तु वच॑नोसे कहनेमे नहीं आ्ररेहा 
'है--+ऐसा 'अवाकु्‌गीचर झात्मा हमारा भ्रापका--हाथी, घोडा, बैल, शेर, मारकी 
ग्रादि जीवोका एक है") भखड है । इसी लिये'यह द्रव्य है। द्वब्यका लक्षण हम 
पहले बंता उके हैं कि जिसका कभी खंड न हो--दूसरा हिस्सा न हो, ' उसे द्श्य 
कही हैं । 
प्राध्या हमेशा किसी से किसी 'पर्ंमाने पर्यायरूप रहता है। उसमे कमी 

तोनो क लिंकी पर्याय नही श्राती है, उन पर्यायोंसे गुजरता है। 'जहा ऐसा कहा 
भ्ंधी है कि'द्व य तींतो कालोंकी पर्यो्यडूप 'है, उसके 'कहने का मतलब सिर्फ 
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दतनों है कि द्रव्य फो कभों साँश नेहीं होती हैं। वह तीनोफालो--भूंत भविष्य 
चर्तमान तक रहता है। फिर भी हमारां ऐसा ' कहना असत्य नही होगा कि 
झांकी अनतर्पर्थाध्ोंका समूह, रूप एक ही है ॥ प्रत्मेक गुशके पर्याय होते हैं, इस 
हष्ठिसे एक ससयमें। भी पन्ना पर्यायोक़ा समूह भ्रात्मा,है। पर्यावके दो सिद्र हैं-- 

५ बहुलां--परिशेमिनेंद्प भौरा दुसस भेद्रेरप॑ जितनेमान् परिखम्न्र हैं दे 
भेद तो हैं, किन्तु /जिंतनेभात्र भेद हैं जे पंरिश॒मन मात्र'नहीं। इसी तरहसे 
जितनेमात्र गुर हैं वे घमं तो कहलाते हैं--किन्तु सांरे घमंगुण तही होते हैं। 
इसीका खुलासा करते हैं । धर्म किसे कहते हैं प्रौर गुण किसे कहते हैं १ 


“जिसमें भ्रंगुंरुलघुत्व परिणमन , हो .-उसे कहते, हैं गुण और जिससे. धगुए 
लघुत्व परिणमन न हो उसे कहते हैं धर्मे 4- पर्यायके दो भेद हैं जैसा कि हम 
ऊपर कहे चुके: हैंकि पहला परिणममन और + दूसरा भेंद । हाँ तो जहां हम भेद 

, की हष्टिसे वर्णन कर रहे हैं ।- * , 7 ६ +४ 5 ४ मई ४ ० 


”  छक पझात्मा भ्रखड तत्वम जब हम व्यचहा रनयका प्राश्नय फेरतै हैं तब हमें 
उसमे अनत, क्षक्तियः समकूमें भाती हैं यात्री एक प्रात्मासें प्रनतक्कक्तिया हैं ऐस। 
व्यवहारनयके प्राश्रयसे सिद्ध होता है। व्यवंहारभयंसे यह सिद्ध 'हो चुका कि 
अनतशक्तियोका सेंमुह यह ,एक भात्मा है। अंचंत््क्तिय्प हैं, किन्तु थे बिखरी 
नही है । एक ग्रुणमे सोरे गुण.मौजूद हैं। जब हम॑ एक शैक्ति भ्रथवां एक गुर 
पर हृष्टि डालते हैं तंब हमे पत्ता चलता है कि इस एक भ्रुणमे भ्रनतगुण मौजूद 
हैं। जैसे हमेने एक शान गुण, लिया । शञानगुर कैसा है ? ज्ञान गुण जाननमानर 
है । ठीक है किन्तु इत्तना तो बताझो कि ज्ञान्गुण जाननमात्र तो है किन्तु वह 
ज्ञानश्रस्तिकात्व भी है या नही १ हा ज्ञान भ्रस्तित्वमय भी है। यदि इकार करते 
कि ज्ञानका, श्रस्तित्व नहीं है, तो एक विपत्ति आती है। भ्रभावरूप हो जाता 
है। अच्छा भव विचार फरो-निर्य करो कि वह ज्ञान स्थूल है अरयेवा सूक्ष्म । 
यदि उसे स्थूल मानते हो तो ज्ञान जड होता है तब ज्ञांन सूक्ष्म ठहरा । अच्छा 

यह बतांप्रो कि शानके प्रगुसलधुत्व भ्रवगाहनत्व हैं। था नही ? हैं एक शान-- 
गुर भलम माना है, किन्तु यह देखो कि उसमे त्तो' सभी गुणोका 


| 


वीक । 
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झगर भाप इसमें से एक गुणकों भी घलग कर दें--ल्यारा करदें तो सभी गुण 
बिघर जायें भौर वी भारी विपत्ति पैदा हो जावे । 


भव भ्राप उत्त एकमे देखो कि उसमें कितने भ्रविभाग प्रतिच्दधेंद हैं--कितने 
विलास हैं कितने रस हैं श्रादि | एक (पआत्मा)में भरत पर्वायें हैं। एक पंयोयसें 
झनत धद्विभाग प्रतिच्छेद हैं। एक झविभाग ,प्रतिच्छेदमे भ्रनंत विलास हैं प्रौर 
एक विलासमें प्रनतरस हैं। इस तरहसे भवंत पर्यायों और भनंत शक्तियोंका 
समूह वह एक झर्ंड भांत्मा है। ४.“ 


झनुपत वैभवशील भी झात्मा मोहवश व्यवहार-विमृठ हो रहा है 
ऐसा भतुल वह श्रात्मा अपने ज्ञानसे परांगमुख होकरके इन्द्रियोकी सहायता 
है जिसे देखता उसे ही अपना मानकर उसीमे रत हो गया ) इसी कारणसे यह 
मोही जीव पनादि कालसे दुःखोको भोग रहा है। मोही जीव (वहिरात्मा) 
बाह्य पदार्थोको धन मकान स्त्री पुश्न॒ नौकर चाकरकों अपना मानता है भौर 
प्रपनेको सबका स्वामी मानता है और जब तक यह शप्रहमृपना_ ममत्व बुद्धि 
,जीवमे रहेगी तव तक वह सुखी नहीं वन सकता है। मोही जीवको दिनमे दस 
वार भूख लगती है, दस बार प्यास _लगती है। इसका कारण हैं कि उसे अपने 
दरीरसे ही मोह है। .जिस दिन. शरीरसे मोह छूट जायगा उस दिन सभी बातें 
छूट जावेंगी । भपनी भूलको... भूल मान लेने पर जीव दुःछी नहीं होता है ! इस 
लिये जीवको भ्रपनी भूलें ,देखना चाहिए । विषय-वासनाझ्ोंसे _बचकर रहना 
चाहिए। इद्रियोंके विषयोंमे सुश्न नही है, किन्तु जो, विषयभोगोमे सुख झौर 
श्रानंदमानते हैं उनसे हमारा इतना कहना-है कि विषयमोगीमे ही सुख है तो 
फ़िर झाप उत्तसे विराम क्यों लेते हैं ? सुख नाम तो उसका, है जिसमे विरामकी 
प्रावश्यकता न. पढ़े . भाप देखो भोजन करनेमे यदि सुख है,तो फिर भोजन 
पेट भरजेके वाद छोड़ वर्यो देते हैं? , पेट भरनेकें पद्चांत चाहे जैसा उत्तमसे 
उत्तम भोजन हो, किन्तु उसे भी खानेकी इच्छा नही _ होता है। इससे साबित 
होता है कि विषयभोगोमे झ्रानद नहीं है, किन्तु उनसे झलग होनेमें ही आनद 
है सुछ्त है। इसात़िये भाप लोगोंको चाहिए कि इत विषयगोगति हुर रहे। . 
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चारो गतियोका वर्णंन करते समय परम - पृज्यआचार्थे, पूंज्यवाद स्वामी 
जी ने सदसे पहले भन्ुष्यकों लिया है क्‍योंकि सब -गतियोंमें उत्कृष्ट गंति 
मनुष्यगति है। इस गतिसे चढ़कर अन्य कोई गति नही है ॥ उत्तमगत्ति, उत्तम 
कुल भौर उत्तम घ्मको प्राप्त करके भी अगर ,इस मनुष्यने भ्रपना कल्याशा नहीं 
किया तो इससे चढक्र मुर्खता और क्या होगी 9. ५ ४ « ७-८ 
मनुष्योंके लिये दो घर्मोको, बताया है--मानवधर्म और श्रात्मधर्म । इनमे 
से मानवधरमंसे तो पृण्यका बन्ध होता है - और आत्मघरंस निर्जरा होती है । 
में मनुष्यगतिमें पेदा हुआ हैँ , भौर मैंने जेन कुल” जैनघमर्म श्राष्द क्रिया है ॥ 
मेरा कर्तव्य है कि में टिसा भूठ-चोरी कुझील परिग्रह--इन पांच परापोका 
त्याग _ करू: । मानवधमंमे मौलिक सदाचारकी अत्यन्त आवश्यकता है। 
झत्याय और , ध्रमक्ष्या त्याग, रात्रि मोजनका त्याग, प्रानी छावकर पीना, 
झब्टमूलगुरोंका पालन इन वातोंके- बिना मौलिक सदाचार ,नही बन सकता 
अथवा यों कहो इनमे से एककी कमीसे मौलिक सदाचार अपघुरा रहता है तो 
“ मामवर्धरमंसे पुण्यका बन्ध होता है ) 
मैं चतन्य मात्र हैँ, ध्रव हूँ, परदार्थंसि मेरा कोई संवध नही है-न मैं 
स्त्री हूं, नरम पुरुष हें। खंडेलवाल परिवार आदि मैं कुछ भो नही हैं, मैं तो 
सबसे भिन्न एक ज्ञायकस्वरूप हूं, ऐसा विचार करना श्रात्मधर्म है। इस 
कासधर्मसे.निर्जरा होती है। इसलिये भैया ! आत्माकी जानो। आात्मज्ञान 
में लगो वही श्रेयस्कर है ॥ आत्मतत््व के बिना जाने जीवका कारण नही हो 
सकता है। इसलिये झात्मज्ञानसे जुट जाना चाहिए ॥ 
..ग्रात्म बेभव 
सम्पश्दर्शन झात्माका वैभव है । इस जीव ने संसार में सब कुछ तो पाया 
पर एक प्ात्माका ज्ञान नहीं पाया * सबको तो जाना, पर उस जानने वालेकों 
नही जाना । भ्न्‍्तरमे जो ज्ञानज्योति चमक रहो है उसे जाने बिना सुम्प- 
ग्दशंन नहीं हो सकता है। आनन्द धन उस अपने सुखको देखा भी नहीं भ्रौर 
'दुनियांमे सुर हू ढृता फिरता है। सुखकी कुजी खुदके पास है, जब भी उस्रे..... 
हू इनेकी. कोशिश करेगा तमी शांति प्राप्त हो सकती है। 


न 


| 
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धर्म समझने लगे हैं। मलघट इस दारोरकी भी कभी शुद्धि हो सकती है 
इन्तरंत तो क्रोध प्रादि कपाय करके मलिन -फर रहे है धौर कहते हैं कि 
शुद्धि फरली है । भन्तरंगकी शुद्धि होनेपर फिर ये क्रोए ब्रादि कपाय कमी 
नहीं भरा सक्षद्री हैं। धर्मकोी जागृति होने पर, झात्मामें - तुरन्त सुख धान्दि 
मिलती है। लोग कहते हैं घर्मझा फल प्गले भवमें मिलेगा / किन्तु जो तत्काल 
शात्ि पहीं दे सकता वह धर्म-फ्भी' नही हो सकता है, यह धर्म जिसे मिल 
गया, वह तत्काल सुखी बन गया। 


प्रविरत सम्पग्हष्धिके श्रत चहीं होते, किन्तु दृढ़ चात्मश्द्धा होती है ॥ उसके 
ही बल पर वह अनन्त ससारकों छेदकर शअत्यल्प संसारमें उसे धूमता 
पड़ता है। वेदक सम्यर्हष्दि--जो चल मलित झयगांढद दोपोंका बेदव 
(प्रमुभव) फरे | क्योंकि उसके सम्यरप्रकृतिका उदय रहता हैं भौर वह प्रकृति 
समुद्र लहर॒की तरह उठती रहतो है जिसमें मुखमुद्रा स्पष्ट ,बही, दीख पाती ॥ 
हल्के, भकोरे को तरह वह इन दोषोंको उत्पन्न करतो रहती-है। मिथ्यात्त 
तो कीचडकी तरह है, और सम्यग्मिध्यात्व गंदले पानीक्ती .तरह है भौरे 
सम्यकृप्रकृति लहर फी तरह है 

यदि क्षयोपशम सम्यक्‍त्वमें चल सलिन झगाढ द्ोप पाते रहते हैं, .रिन्तु 
वह क्षापिक सम्यग्दर्शनकों उत्पन्न कर सक़्ता है-॥ 

२३ प्रकृतियोंकी सख्यावाला वेदक ;सम्यग्हष्टि---भ्न तानुबन्धोके क्षयके 
बाद जब ॒भिध्यात्व प्रकृतिका- क्षय कर . देता है तब वह ,२३ की -सत्तावाला 
बेदक सम्यग्दष्ठि क्कलाता है ६ - + ,, ०5 +४ 
... जब सम्यग्मिथ्यात्वका भी क्षय कर देता" है तब -वह जीव.-२२ प्रकतिको 
सत्तावाला बेदक सम्यग्टष्टि कहलाता, है,। यही जीव जब सम्पस्प्रकृतिका भी 
पुरक्षद कर देता है - तब बह क्षायिक्‌ सम्यग्हष्टि, कहलाता *है ॥ इसके २१ 
प्रकृतियोंकी सत्ता है *++.,' ब्द्ट दाद 

पेदक हक जीव जब सात- भ्रकृतियोंका उपश्म कर देता है तब 


धीरी विसंयोजनाः है-। 
उसे द्वितोयोपश्षम सम्यग्हष्टि कहते हैं (,इसके,भर्नतानुबन् 
यह २४. प्रकृतिको सत्तावाल्ा है $ यदि द्वितोयोपश्षम सम्यकक्‍्त्वके ही-कालमें 
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मरशण हो जावे तो वह केवल देवमतिमें ही उत्पन्त होता है। वह'ट्वितीयोपश्यम 
धरीरवर्याष्ति होनेसे पहिले नष्ट हो जाता है, ऐसे जप्वकों अपर्याप्त द्वितीयोप- 
हाम,सम्यग्हष्डि कहते हैं 4. , ््िः मा 
..* यदि देदक सम्पक्त्वमे मरण हो जावे तो ' वेदक सम्यक्‍त्व अ्रपर्याप्त भ्रवस्था 
से भी रह,स़कतों है। यह जीव कर्मभूमिया या भोगशूमि या''सनुष्य भोग 
भूमिया;तियंज्च और वैमानिकर देवोसे ही. मिलेगा ।- प्रथम नरकके नारकियोमें 
भी वेदक सम्यन्हष्टि झ्रपर्याप्त श्रवस्थामे रह सकता है । वह वेदक अपयोप्त 
अव॒स्थाके बाद भी बना रह सकता है ५ "8. ४ ० 

यदि क्षायिक सम्यग्हष्टि का मरण हो तो वह वैमानिक देवोमें हो जन्म 
लेता है ।' किन्तु सम्यकत्वसे पहिले नरकायु, तियंल्चायु श्रौर'भनुष्यायु बांध ली 
हो तो वह ऋमसे पहिले नरकमें चारक भोगभूमि का, तिग्रेख झौर भोग भूमि 
का मनुष्य होगा । यदि क्षाथरिक स० जीव-नारकोी श्वथवा देव है तो वह मनुष्य- 
शर्तिमे 'ही उत्पन्न होगा। ये जीव अंपर्याप्त' भ्रवस्थाके 'परचात्‌ भी क्षायिक 
जम्यस्दष्टि होते हैं। क्लायिक स० कभी छूटता नही है । 

«५ शान्तिसा्ग श्रोफ्तल स होनेसे अषिरत सस्यग्हष्टि भी निराकुल है 

सम्यक्त्व हो जाने पर यावद्‌ ब्रत नही हैं तावत्‌ भी वह अ्रनाकुल है क्‍यों 
कि जिस चारिन्रपथ पर जोन है वह त्रारिक्रपथ उससे ओकल नही है । 
कोई मुसाफिर रास्तेमे चला जा रहा था श्रौर चलते चलते उसे शाम हो गई। 
ग्रधेसी रातपे क्रपना रास्ता भूल गया और यहा वहा भटक गयो । वह अधिक 
शराग्रे नहीं वढ़ा और वही विश्वास करने लगां, इत्तनेमे विजली चमक उठी ॥ 
इतनेमे हो उसे'धपनी राह दिख गई।' उस थोड़ेसे प्रकाश हों वह'॑श्रपने 
रास्तेसे परिचित होगया। यद्यपि अ्रधेरी रात वह बिता! रहा है, किन्तु विहलता 
नहीं है । यही दण्शा श्रविरत सम्य्हष्टिकी होती है। वह भ्रपना मार्ग भूला था, 
उसे ज्ञात होगया । सयमपंर न झ्राये तब तक भी प्रकाक्ष मिल गया, बस सुखी 
हों गया । मैं झावद॑ झौर सानघनसे परिपूर्ण हूँ । भेरे श्रपने उस धनको प्राप्त 
करनेके लिये किसी पन्य पदार्थके भ्रत््यकी भावद्यकंता नही है इस शरीरकी 
दो पड़ौसी को दरह थोड़ी देखभालके नामपर व्यवस्था करना पड़ती है। वह 


री 
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फिर किकतंव्यविमृढ हो श्रपने फो भूलता नहीं है। उम्कों प्रपंना रास्ता मिल 
जाता है । वह विपरोत दिख्षामें नहीं बढता जाता है। घहाँ ससारमें रहता है, 
किन्तु उसकी दृष्टि मोक्षमें रहती है । वह निरन्तर मोक्षमार्गमे बढ़ता चला जाता 
है। बेदक या क्षायो पशमिक सम्यग्हष्टि--या क्षायिक सम्यस्हष्टि श्रथवाँ उपशम 
सम्पस्हष्टि भी झपना ससार क्षीण करके मोक्षके प्रानन्‍्दके समीप पहुंच जाता 
है | उसे शाववत सुखके _दर्शन हो जाते हैं। उसमे स्थायित्व लानेकी कला 
मिरतर होती रहती है । 

(चतुर्थ ग्रुणस्थानवर्ती श्रविरत सम्यग्हष्टिकी क्‍या स्थितिया होती हैं ? इसे 


गुणस्थानदपजामे पढें॥) 
, चतुर्थ गुणस्थानक्ा वर्णन करके झब पञ्चम गुरास्थानका स्वरूप कहते हैं-- 


'अशतो विरतो देशविरतिः ॥६॥ 


सम्यग्हष्टि पुरुषके एकदेश विरति होनेपर उसके देशविरत्ति.ग्रुगस्यान होता 
है । सम्यक्त्वके होते ही स्वरू्पाच्चरण होगया था। भ्रविरत सम्यहत्वमें स्व॒रूपा> 
चरणा प्रतीतिको मुख्पतासे धा,, अब एकद्रेश श्राचरणमे स्वरुपाचरणको वृद्धि 
हुई है। श्रप्नत्यास्थातावरण कप्मायके क्षयोपशमसे अप्रत्यात्यान श्रर्थात्‌ देशसयम 
भाव हुप्मा है। इस जोवक्नी अ्रहिसासुन्नतरूप प्रवृत्ति होने लगती है | वह श्रम- 
जीवकी सकत्पी हिंसाका पूर्ण त्यागी हो जाता है-। |विरोधी, उच्यमी;,प्रारस्ी 
हिता कदाचित्‌ हो पड़े उसमे खेद मानता है | स्थावर जीवोक़े द्वेहका भ्रप्रयोजत़ 
उपयोग नही करता है। स्थावर जी.हैं--पृथ्वीकाय,, जलकायु, भगिकाय, 
वायुकाय, वृतस्पत्रिक्राय ।, ये- सूक्ष्म व, स्थुलके भेदसे दो दो-प्रकारके होते-हैं । 
इनमें से सूक्ष्का तो उपयोग किया .ही नही ज़ा खकृता । स्थुलमे भी ,स्थृत भूत 
का उपयोग होतां है। बिना प्रयोज़ यह देशहिरत आवक उनक़ाचम्राघुतत्त नही 
करता हैं। हिंसा न्ञार प्रकारकी.होती.है--स ल्‍पी,प्विरोधी उद्यमी;भ फ़भी । 
सकल्‍प (इरादा) पूर्वक किस्तीका घात करना सक्लपी /हिंसाह़ी। :किसी दुष्ट 
सैनी पण्चेर्रिय जीवके द्वारा आक्रमण होनेपर धर्ते वर आण आदिक़े रक्षाक्े,सर्थ 
जो प्रत्य'क्रमण हो जाता है, उसमे जो आक्रामक का प्रात हो जाता है,उसे 
विराघी हिंसा कहते हैं। व्यापार, कृषि आदि झ्ाजीविकाकै साधन करते हुए 
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सावेधीनी- रखनेपर भी जो हिरसा. ही जाती है'उसे उद्यमी हिंसा कईते' हैं। 
पोई, पानी आरोर्दि प्रारम्भ सावधानी रखनेपरं भी जी हिसा हो जाती है उसे 
अ्रिम्भी हिंसा केहते हैं। दल चार प्रकोरकी हिंसाभ्र में से सकल्‍पी हिंसा तो 
यूर्ण तय ग श्र वंकके रहता ही है, किन्तु उस देशविरतंके उत्तरोत्तेर ' परिरंगामी 
की लिर्म ता होने+र विरोधी, उंद्यमी व॑ श्रोरम्भों हिस्ताकां भी त्याग हाँ जांता 
है। इसीफी शुद्धि तेरितम्यततोके फॉरंण श्रांवर्कके १६ दर्ज हो जाते हैं जिन्हे 
११ 'प्रतिंमायें कहते हैं । (४ 
देशविरत आवकके इन ग्यारह प्रतिंमाश्रीमें यर्थांयोग्य १-२९ श्रादि '१५१ तक 
हो जाते हैं। इंन भ्यारह प्रतिमाग्रोके ये नाम!हैं-+(१) दक्शभ प्रतिमा, (२) ब्रत 
प्रतिमा,.(३) सामायिर्क प्रतिमा; (४) प्रोष॑ध प्रतिमा, (५) सचित्तत्यार्ग प्रतिमे। 
(६) राभिभुक्तित्याग प्रतिमा, (७) ब्रेहार्य प्रतिमा, (८) श्रीरेम्मत्याग प्रतिमा 
(६) परिग्रहत्याग. प्रत्तिमा, ' (१०) अनुभतित्यांगें प्रेतिधा, (६१) उद्िष्ट- 
त्याग 'प्रतिसा । ] कम 
संम्यक्त्वके साथ भ्रंष्ट्यूलगरुणका निरंतिचारे' पैलन करने व सप्त व्यसनके 
त्याग फैरनेको दरद॑नप्रतिमा कहँतें 'हैं।' अष्टयूलगुणण ये हैं--(३) मांसत्याग, 
(२) भघुत्याग; (३) मदिरात्यां', (४) प्चंउदुम्बरंत्याथ, (५) देवशभेक्ति, 
(६) रात्रिभोजनत्याग, (७) जीवदया, (५) जलर्गालने। मॉसत्यागेंकां श्रतिचार 
भ्रमर्यादिंत वस्तु खाना है ॥ मधुत्यागर्क! अतिचोर'केतकादिः पुष्पकां भंक्षेरा है। 
मर्दिरात्यागका अतिचार तसम्बाखू अ्रांदिका खान था पान है.। पद्चेंउदुम्ब स्त्याग 
का'भ्रतिचार भ्रवजान फल व पभंनन्तकौय 'वनस्पेतिका मैक्षण है । देवभेक्तिका 
श्रंतिचा र देवदर्श ना दिकी उपेक्षा है। रोनिभोजेन त्यागर्की भ्रतिचारें रत्रिमें कोई 
चीज बनाना या सूर्योदय-सुर्यास्त होते संस्य ही खान पांच करना है ' जीवदयी 
का अतिचार भ्रसावधानी है । जेलगालंनका 'भतिचार पतले छंन्‍्तांसे छाननां, 
इंकहरे छन्तासे 'छानया, विधिवत्‌ जीवेनो ,नः करना श्रादि है। इने सब 
भ्रतिचारोका भी इस प्रतिम्ामे त्योग हो जाता 'हैं।' सप्तव्यसनका पुखंत्यागं हो 
जाता है। * रण ४ ६ हु 


व्रत 'प्रतिमामें--(१) भहिसासुत्नत, (३) सत्यांसुब्रत, - (३) 


धद ह 
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(४) ,्रह्मचर्याणुत्रत, (५) परिग्रहपरिमाणारपत्रत, (६) दिग्व्रत, (७) देशब्रत, 
(५८) प्नर्थदण्डक्रत, (६) सामायिक, (१०) सोग्रोपमोगपरिमाणव्रत, (११) 
प्रोपपषोपवास, (१२) भ्रतिथिस विभागव्ततत--इन ११ ब्रतोंका पालन होता है। 
एकदेश अहिसाका पालन करना अहिसाणुत्रत है। परपीडक, अहित, मिथ्या- 
भाषस न करना सत्याणुद्रत है। चोरी न करना श्रचौरयण्ुदृत है । स्वस्त्रीके 
सिवाय क्षेप स्तियोंसे कामरागका भाव भी न करना ब्रह्मचर्याणुव्त है । परिग्रह 
का परिमाण करके उससे श्रधिक रखनेका भाव भी न करना सो परिग्रह 
परिमाणाणुवृत है। आजन्म गमनायमनकी सीमा करके उससे बाहर कोई 
व्यवसाय न करना ,पो दिखुत है), दिग्वुतकी मर्यादाके भीतर भी और सुक्ष्म 
सीमा कोलमर्यादा रख ढरना,तसो देदवृत है । बिना प्रयोजन स्थावरका घात ने 
करना, कुत्ता विलली झ्रादि न पालना, कुकथा न सुनना, परापोपदेदा न देवा, 
'दुसरेका भ्रनिष्ट न सोचना सो भ्नर्थदण्डबृत है ॥ सुबह दुपहर शाम सामरायिक 
करना सो सामायिकवृत है। खाने पीनेकी चीजों व वरततेकी, न्वीजोंका. 
परिमाण कर लेना भोगोपभोग परिमाण है। अष्टमी चतुर्देशीको विधिवतु 
उपवास करके घर्मध्यानमे विशेष लगना सो प्रोषधोपवास है। प्रतिदिन साधु 
सनन्‍्तोको आहार देकर या भ्रती.॥ करके आहार करना व श्रन्य प्रकार सेवा 
करनों सो झतिथिसविभाग है । , , ॥ ० ै 

,. ,सामायिक प्रतिमार्मे तीनों समय निरतिचार सामायिक की प्रतिज्ञा: हो 
जाती है) इसका पूर्ण विवरण सामायिक पाठ वगेरह ग्न्योंसे जानना । प्रोषध 
प्रतिमामे अष्टमी व चतुर्दशीको अपनी शक्ति न छिपराकर ,उपवास रखकर 
धर्मंसाघनमे लगना, होता है, इममें असावधानी भ्रादिके कोई श्रतिचार न,लगें। 

सचित्तत्याग प्रतिमामें-मद्य भी फल 'सचित्त नहीं,खाना है। राजिभोजत्त त्याग 
प्रतिमा्में-रात्रिमे टूसरेको खिलाता भी नहीं है न खिलानेको कहता है'। ब्रह्मचर्ये- 
प्रतिमामे पूर्णब्रह्मचर्य हो जाता है ) 'झारस्मृत्यागप्रतिमायें अ्र्थाजनका त्याग हो 
जाता।है,। , परिऋ्रहत्यग, प्रतिमामें; आचदयक वस्त्र, वर्तेनके अत्तिरिक्त ,सब 
हो जाता है। अनुमतित्याग प्रतिमामे किसी भी! ,आरम्भ 

मति , नहीं देठा । ८5 6िष्वन्याग्‌ अतिमामे ,केवज़-- उसके 


| 
परित्नह का त्याय 
व, गृहकायेको ; शत 
है रे 
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लिये बनाये हुंए भोजनको नहीं खाता ,है।. इस प्रकार परिणमोकी विशुद्धि बढने 
पर हिसाका सूक्ष्म रूपसे भी त्याग हो जाता है। हे सर्वत्र स्वरूपाचारणवृद्ध 
का परिस्ताम । ह हर 


श्रांवककां भी ध्मप्रवृत्तिमे बढा उत्तरदायित्व है। श्रावककी छः आवश्यक 
वृत्तियाँ प्रतिदिन होती है---(१) देवपुजा,.. (२) ग्रुरुकी उपासना, (३) सवा 
ध्याय, (४) संयम, (५) तप, (६) दान | ज़िस स्थानमे श्रावक बसता है वहां 
के शासवासका वातावरण भी बड़ा विशुद्ध हो जाता है॥ श्रावक उदारता 
के कारंण भरायः सभी पंडौसी, ग्रामवासी आदिकोको प्रिय होता है | इसके 
अप्रत्या्यानावरण क्रोध मान माया लोम न होनेसे एकदेशविरति होती है । यह 


देशविरत इन कथायोंमे भी रहता है तो उसका संसका १५ दिनसे अधिक रहता 
ही नहीं है। शक 


देशविरत श्राव्रकंके सर्वंतिरत होनेकी भावना बनी रहती है | वह प्राप्त 
समागमको विडम्बना समझता है, इससे संयोगमे विमीहित'” नहीं होता । यही 
कीरख है कि वह प्रसन्‍न (निर्मेल) रहता है जिससे कर्मोकी निर्जेरा होधी रहती 
है) देशविराति जब उत्पन्न होती है ठव तो पहिले अध.करण व श्रपुवेकरणश 
नामक दो प्रकारके विशिष्ट परिणाम होते है जिससे अपुर्वेकरण परिणामके 
अन्तम ही देशविरति गुणस्थान उत्पन्न ही जाता है॥ इस,समय उसके श्रन्तमुं ह॒ते 


तकर्ता असख्यातगुणी गरुणश्रे णीकी पद्धतिसि निर्जेस चलती है पश्चात्‌ यथायोग्य 
निजेरा चलती रहती है । 


देखो-मोक्षसार्गीका प्रवर्तन श्रन्तरज्भमे सर्वत्र एकला .है भ्र्थात्‌ु वह अंनादि 
अनन्त अहेतुक श्रसाधारण ज्ञानस्वभावकों कारणरूपसे-उपादान करके स्वभावके 
ऊपर प्रवेश -करते हुए तत्तद्योग्य ज्ञानरूपसे परिणमत्ते हैं। यही बात यहां भी 
है । इस मोक्षमार्म प्रक्रियासे परिणमते हुए इस देदाविरत श्रावकके' पुर्वेबद्ध कमेंके 
विपाकमे जो मन वचन, कायको प्रवृत्ति होती +है जिससे देशविरतिका भाव 
प्रकट. होता है ॥, - 


देशविर्त श्रावकके ऋअसस्यात भावस्यान होते हैं ।' ऊत्हे ही संक्षिप्त करके 
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११ प्रतिमा भागवत उपदेक्षमे प्रकट टुई । प्रतिमा नाम प्रतिधाका है। उत्तव 
फर्तव्यफी भावना बार बार रहनेके कारण ऐमा पघन्तराशमे उस्साहु होता है कि 
उम्रकी प्रतिणिं ही हो जातो है। यह सो हुई प्रतिन्ञाणों हृठ़तासे निमाता है । 
जब हो इसके प्रत्यास्पाताव रणफा क्षयोपदम होता है तब सर्वेधिरत हो माता 
है। भव उत्ती स्वधिरतका स्नमूप्प फेहा जाता है । 
स्वतः अ्रमादे च प्रमचबिरतः ॥१०॥ कि 
' जो पापोंसे स्वदेशविरत है, पफिल्‍तु जब तक प्रमाद है वह प्रमत्तविरत 
कहलाता है। यहा पूर्वेशुभ्सा “विरतो” इस दाब्दकी प्रनुवृत्ति लो जाती है । 
जिससे यह तात्पयं चना कि सर्वत. विरतो प्रमादे थे प्रमत्तविरतः । प्रमाद 
पहाँ सितवरिकल्प समाधिभावमें वापक कपायफे होनेकों फहुते हैं। यही मोक्ष- 
भार्गका प्रमाद है। यह प्रमाद सज्वलन फपायके तीवू उदयसे होता है । : 
कपायें १६ बताई गई हैं--(१४) भधनन्‍्तानुवन्धी क्रोध मान माया लोन 
(५-८) अभ्रत्याल्यानावरेण क्रीप मान माया लोभ, (६-१२) प्रत्यात्यानावरण्: 
क्रोघ मान माया लोग, (१३-१६) सेंज्वलन क्रोध मान माया लोभ । पनस्तानु- 
बन्धी कर्पायमें सम्यक्‍त्व प्रकट नहीं होतां है। प्रनन्तानुवन्धीका प्रर्थ है जो 
प्रनत्त (मिथ्योत्व) को बनाये रखे। ध्रप्नत्यास्थानावरण कपायमे देशसयम 
(सयमासयम) प्रकट मही होता। परप्रत्यास्थानावरएका भ्र्थ है--- भ्रन्‍-+थोडा 
प्रत्योस्धान<त्याग या सयम, उसका जो प्रॉवरण करे। देशसंगम थीडा 
त्याग रूप है। प्रत्यादेयोनार्वरण कंपायमें सकलसंयम प्रकट नहीं हीता। 
प्रत्याश्यानावरणका प्र्थ है--प्रत्यक्याच >+सकलत्याग ++सकलसंयम उसका 
जो प्रावरण करे वह प्रत्या््यानावरण है । सकसंयमी प्रर्थात्‌ महान्नती मुनिके 
झनन्तानुबन्धीका तो उपणम या क्षय था क्षंयोपश्षमं॑ हीता है जेसा कि सम्पक्त्व 
हुआ हो और पप्रत्याल्यानावरणं वे प्रत्याल्योनावरणऊा क्षेयौपशम रहता 
है, परन्तु स्ज्वलनः कंपाय बनी रहंती है। सज्वलनका श्र है जो सेयमके 
साथ साथ भी रह सके: पर्थवा जो'सम्येक्‌ प्रकार्से जले यो जलाये याने ऐसी 
कषाय वर्ते जो सम्यकूमाव संयमभावका नाश ने कर सके । इस संज्वलन 
कपायका जब तीव्र उदय होता है तब, प्रमाद होता है । इस छटवें गुंणस्थानमें 
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जीव सर्वेविरत है भर सांध ही उसके प्रमाद लगा है इससे इसको प्रमत्त- 
विरत कहते है । 

सकलसयमी मुनिके २८ मूलगुण होते हैं--५महात्रत, ५ समित्ति, ५ इच्िय- 
विजय, ६ झावश्यक, ७ स्फुट गुण ) महात्रत ५ ,ये हैं-- (१) भहिसामहातन्रत, 
(२) सत्यमहात्रत, (३) झचौय॑ महावुत्, (४) ब्रह्मचयें महाव्रत, (५) परिग्रह- 
त्याग महावुत्त। समिति ५ ये है--(१) ईर्या समिति, (२) भाषासमित्ति, 
(३) ऐषणासमिति, (४) आादाननिक्षेपुूण समिति, (४) प्रतिष्ठापता समिति । 
इन्द्रियविजय ५ ये हैं--(१) स्पर्नेन्द्रियविजयं, (२) रसनेन्द्रिय विजय, (३) “ 
ध्र'रोन्द्रियविजय, (४) चशुरिब्धथियविजय, (५) श्रोनेन्द्रियविजय | श्यवध्यक 
६ ये हैं-+(१) समता, (२) वन्दत्ता, (३) स्तवन, (४) भरतिक्रमणं, ५) 
स्वाध्याय, .(६) .कायोत्सग्ग । स्फुटमूलगुरणा ,७ ये है-- (१) स्वानत्याग; (२) 
भूमिशयने, (३) वस्च॒त्याग, (४) केशलुड्च, (५), एकाशन, (६) दतमज्जन- 
त्याग (७) स्थिताहार । इन सबके सक्षेप्र स्वरूप इस प्रकार हैं:--- 

(१) अहिसा महावृत्त--सब प्रकारकी हिसाका मनववचकाय, कृत क्राति 
अ्नुभोदनासे त्याग- होना । 

(२) सत्यमहावृत्र--सत्य, हितकारी वचन ही बीलना, असत्यका त्याग । 

(३) अचीरयें महावत--चोरीका सूक्ष्म, रूपसे, अन्तर्जल्पसे भी त्याग ॥ 

(४) ब्रह्मचय॑ महाव्रत--ब्रह्म चर्यका पुर" पालन । 

(५) परिग्रहत्याग महान्नत-- परिग्रहुका पृर्णत्याग । केवल शुद्धिके लिये 
कमडल, जीव दयाके लिये पिच्छिका व स्वाध्यायके लिये कोई शास्त्र ही रहत 
है। सो ये शुंद्धि देया व ज्ञानके उपकेरण हैं। इनमे भी मूर्च्छा नही है । 

(६) ईर्याममिति--दिनेमे, 'अच्छे कामके लिये, श्रच्छे भावसहित चार 
हाथ भागे ज॑मीन देखकर चलना जिसमे जीव बाधा न हो । 

(७) भाषांसमित्ति- हित मित्त श्रिय वचन बीलना ।._ 

(८) ऐषणा समिति--भ्रन्तराय टालकर निर्दोष उत्तम सदाचारी श्रावक 
के यहां श्रांह्ार लेनेकी चर्यो केना।..* 

(६) आदाननिक्षेपषण समसिति-- पीछी, कंसडल शभ्रादि देखकर धरना 
देखकर उठाना जिसमे जीवबाधा न हो । 
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(१०) प्रतिष्ठापना समिति--निर्जन्तु निर्वाध जमीन पर ही _ मल मुत्र 
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(११) स्पह्ञनेन्द्रियचिजय--स्पर्शनईन्द्रियको वक्ष्में करना। 
... (१२) रसनेन्द्रियविजय --रसना (जिद्धा) इन्द्रियकों वश्षमे करता | 
(१३) ध्ारोन्द्रिव विजय --प्लाणइ-द्रयको वश्षमे करना 4 
«: (६४) चक्षुरिन्द्रियविज्रय --चक्षुइन्द्रियको वक्षमे करना । 
(१५) श्रोनेन्द्रिय, विजय --श्रोत्रे ल्द्रियको वशर्मे करना । 
' (१४) छम्ता--रागहेप रहितें,, समतापरिंशाम होवा। 
(९७) वह्दवा--परमात्मदेवकी वन्दतदा करना । । 
- (१८) स्तवन---परमात्मदेवका, त्तवन' करने ॥ ये ॥ 
(१६) प्रतिक्रण--चगरे हुए दोषोंका प्रायंश्चित्त,' पहचाताप करंबा ! 
(२०) स्वाध्याय--सत्‌ ज्ञास्त्रोका स्वोष्याय करना, उपदेश करना॥ 
-.. (२१) फायोत्स्ं--शरीरसे सी ममत्व छोडन'। 

(२२) स्वानत्याय--देहरुचि न होदेसे व जीवदयाके भावसे स्नावका 
त्यांग रहवा। ४ 

(२३) भूमिशयन--भ्रूमि पर सोना श्चर्यात्‌ पलंग यो झ्रादिका उपयोग 
न करना । ४8:8४ 

(२४) वस्व॒त्याय--कोई भी वस्त्र न रखता, नग्व रहवा | - -।* 

(२५) केशलुज्च--केशोका दो .साहमे, तोन माहमें या चार साहमें 
लोऊंच करना, छुरा कंची मशीन आदिसे केश न बनवाना । . 

(२६) एकाशत--दिनमें, एक बार निर्दोष व अल्प झाहार लेना । 

(२७) दन्तमज्जनत्याय-: दन्‍्वमज्जव क्रनेका त्याग । - ' $ 

(२८) स्थिताहार:--खड़े खड़े भोजन फरना ताकि प्रमादके स्लोग्य ्रधिक 
झाहार न हो सके व भ्धिक ससय, बरबाद न हो तथा | जब,तक शरीर चल 
घकता दब तकही इसकी प्रवृत्तिकी -सोमा रहे । गद्रार 5 

साधु पुरुष निर्दोषचर्या करते हैं, किस्तु , किसी भो अवृत्तिमं आसक्त.नहीं 
हो जाते । उतके सदा भात्मस्वरूपका भाव रहता है, “कांगंसेमयसार व कारण 
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समयसारकी भक्ति बनी रहती है। वे आत्मस्वरूपका विचार करते रहते हैं । 


। आात्मामे ग्रतन्‍्त गुर हैं याते अनन्त शंक्तिया हैं। ' जाननेकी शक्ति है यह 
हुई ज्ञानशक्ति । देखनेकी णक्ति है.पह हुई दर्शंत शक्ति। भानन्द' भोगनेकी 
शवित है यह हुईं भ्रानन्दशर्वित । सब गुणोको श्रपनेमे रखनेकी शक्ति है यह 
हुई वीयंशक्ति ।- श्रद्धा करनेकी शक्ति, है यह हुई 'श्रद्धान शक्ति । जितनी 
जिननी शक्तियां होती हैं उनका शअ्रलग पभ्रगल: परिणमन होता है ।॥ कोई चीज 
पडी रहे उसकी श्रवस्था जरूर होगी । जो झवस्था है उसीका. नाम पर्याय!है | 
झ्ात्माके जितने ग्रुर हैं उन सवकी कोई तन कीई पर्याय भ्रवश्य है। उन सब 
गुणोमे से तीन गुण मुख्य हैं--(१) श्रद्धातन, “(२) ज्ञान श्रौर (२) चारित्र 
गुण । सस्यग्द्शन श्रद्धा मुणकी पर्याय है। सम्यरज्षात ज्ञान (जानने) गुणको 
पर्याय है । सस्यक्‌ चारित्र श्राचरण (चारित्र) गुरणाकी पर्याय है। जब श्रद्धा 
गुणका विपरोत परिणसन होता है तब वह॒मिथ्यपात्व' कहलाता है ॥ हम अपनी 

“मरिणतिसे परिणभते हैं, आप अपनी परिणतिसे 4-कोई पदार्थ किसीका स्वामी 
नही है, परन्तु उसे अपना सानना इसको, सिथ्यात्व कहते हैं। शरीर श्रौर 
झ्रात्मा सिलकर भी एक हुमा हो सो बताझ्ो | शरसरको छोडकर इहगत्मा चला 
जाठ है-। क्यो चला जाता है कि शभ्रात्मा जुदा है-। दूधमें जो घृवकण दीखते 
है वह वया, एकमेकरूप, हैं; ?, यदि एकमेकरूप होते - तो- दूधसे, जे - घी नहीं 
निकलता, सो वात्त है नही, इसोसे घीके कण जुदे, निकल,आते हैं।। इसी प्रकार 
शरीरमे, कार्माण वर्गंणामे जीव मिला , है, उसे विवेकदृष्टिसे जुदा कर दिया 
जाता है। श्रानन्द पा लेना सरल है, किन्तु दुख पा.-लेवा सरल नही है । 
धानन्द पानेमे किसी दूसरी वस्तुकी श्रपेक्षा नही होती-। ,दुःखके लिये श्रवेकत 
आडस्वर चाहना पड़ते हैं, दश ऋभटें करें तो दुःख मिले, उनकी चाह ही पूर्व 
में दुःख बढाने वालो, है, तद उनका (इकट्ठा .क़रता तो दुःखका ही काम 
रहा । एक बहिर षिठ हंटेगी तब सुख मिलेगा। प्रत्येक पदार्थ ,स्वय सत्‌ है, 
यह स्व परिणमता है । हम भाषके बारेमे कल्पता करके दु.खी हो इसमे हमारा 
ही भाव कारण है। मेरे दुःखी होनेमे मेरा ही भाव, कारण है+ आपके ,दुःख 
मे झ्पका भाव कारण है। भगवादके भ्रुणोंके वारेमे सोचा तव आनन्द झाया 
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वह श्रानन्द भगवानुने दिया कि स्वयं आया ? इसी तरह परपदांथंमे अनेक 
वल्पनामे करके दु ख'मान ' रखा है। आनन्दके कारणंमे हम ही उपादान हैं। 
दु.खके कारणमे परपदार्थ निमित्त आरा जाते हैं । नाविक नाव चलाता है। यदि 
उसका लक्ष्य न हो कि किनारे पहुँचना है तो कह भले ही कभी इस तरफ 
ले जायगा, कभी उस तरफ ले जायगा; परन्तु तटके “समीप पहुचना असंभव 
रहेगा । हम भी सर्देव कार्यमे. व्यस्त रहते हैं तथा योगी भी कार्य करते हैं पर 
उन'दोनों कार्योमे अ्रन्तर महा है। किन्तु भन्तरात्माप्रोकी बात देखें तो 
दोनो एक काम कर रहे है। ग्रहस्थधर्म श्रौर मुनिधर्ममे प्रन्तर चौथे व पत्चर्म 
के प्रारम्भ कालमे जितना था सो प्रचमकालमे उतना नहीं 'है याने जब मुक्त 
हो सकते थे ,मुनि'व श्रेणि चढ सकते थे। फिर भी आरम्भ परियग्रह जहा कम 
हो गये ब्रह्म निर्मेलताकों सहारा मिले गया। यही मुनि धर्मकी मंद्धत्ता है ) 
परम निर्मेलताका कार्य | भरतचक़तर्ती ने किया, यही काये, अ्रन्य योगियो ने 
किया । चौथे गुणस्थानवर्ती' जीवके सम्यक्व हो सकता है। फिर स्वरूपा- 
चरणकी चृद्धिमे गुणस्थान बढते जाते हैं। परिणामोके निर्मलेताकी जाँच गुण" 
स्थानसे होती है । कोन कितना आगे'बंढ गया इसके लिये गुरास्थान है! मेरी 
परिणति मुभपर ही निर्भर है । एकक्षेत्रागाही दारीर और प्रात्माका सवध 
होने पर भी छरोर भ्रात्माका नही, भ्रात्मा शरीरका नही । जब शरीर भ्रपना 
नहीं तब स्त्री पुत्रेकी अ्रपसी वयो भाव रहा सो जान नही पंडना ।'ईतना ही 
अचेतन पढा्थंकों भी श्रपना अपना कहते हैं। मेरी घडी, 'भेरा चश्मा, 
मेरा मकान, मेरे जेवर, मेरें बर्तन इत्यादि कल्पनायें करके अन्य पदार्थकों अपना 
कहते हैं। जिस तरह परपदार्थकी श्रपना कहते हैं, उंसी तरह कोई ' कहे तुम 
घंडीके, तुंम मंकानके तुम बंतेनकें हो तो अपना अपेमान_ समभेगा और बोध 
उबल पडेगा। फिर भी अ्रगर॒ देखा जाय तो जब हम अन्य पदाथकों ग्रपना 
बताते हैं तब श्रन्‍्य पंदार्थके दास हीं तो हमे हुए। झ्रचेतन पदार्थ चौलता नहीं 
इसलिये कल्पनायें केरके अ्रंपना 'बंनाते हैं । यहां चेतना है सो कल्पनायें करते 
जंति'हैं। परमे ममता बुद्धि व रखना “" इसीका नाभ सम्यक्‍त्वका पच्चिय है । 
झात्मी आ्रात्मामे ही परिणमन करता है। व्यवहारिक मुनियोके' दो भेद होते 


रू द्रा कं: आह 
हा _ 7 व है 
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॥ (१) प्रमत्तविरत (२) अप्रमत्तविरत । भ्राहार विहार करना, शिक्षा देना 
उपदेश करना प्रमत्तविरत योगीके काम है; वह'दया करके शिष्यकी भी पढा- 
यैगा, दण्ड भी अपने शिष्पोंको देगा, दुनियाके उपकार करनेकी भी सोचेगा । 
चौथे गुणस्थानसेः लेकर छठे गुणस्थाच तक मुख्यतया व्यवहार मोक्षमार्ग कहा 
है । इसका कारण यह कि यहां तक बुद्धिपुर्वंक राग हो सकता है। इस राग 
के होनेसे' मुख्यंतया शुंभोपयोग होता है, उससे भिन्‍त साध्यताधनभाव भी होता 
है भ्र्थातुं इस मुनिके संहज निर्मेलताके शुद्ध श्रशके साथ रागसहित श्रुद्धान, 


ज्ञान व ब्रतकी वृक्ति होती है। निरचयत;ः मोक्षमार्य तो शुद्ध श्रश है। सो 
निश्चय मोक्षसोर्ग भी इनके है । ' 


प्रमादाभावे5 प्रमत्तविरत: ॥११॥ ह 

जिस मुनिको सब तरहसे विरक्ति है, रचमांत्र, भी प्रमाद नही रहा है, 
केवल अपने श्रात्मतत्वको निहारनेमे सजग है ऐसा मुनि अ्रप्रमत्तविरत कहलाता 
. हैं । मैं किसी वस्तुका ध्यान कर रहा हूँ, उसके शभ्रच्छे बुरे परिणशामकरों सोच 
रहा हू, इसके विपरीत योगियोमे प्रात्माकी एकाग्न तत्लिनता है । झात्माका 
भ्रस्यास वार वार करे । परवस्तुके बारेमे बार २ विचार करते हैं तो हमारी 
बुद्धि चल बृठ्ती है। धात्माके बारेमे विचार करें तो सम्यकत्व बुद्धि हो जाय । 
परपदार्थकों जान चुके कि इसमे कोई हित नही हैं, फिर भी उसीमे प्रवृत्त हो 
रहे हैं ।इसे विवेक नही कहेंगे | जेसा कि एक सेठ जी छ माहसे भेध्षके सीगो 
की सुन्दरता पर मोहित थे और उन्हें भपने माथेमे लगानेके लिये सेसके गले 
मे मु ह डालकर प्रपना शरीर विदीण कर लिया। जब भ्रन्यने कहा कि सोच 
कर कार्य नही किया तब भी समभव उत्तर देतेहै--इस पर मैं छः भाहसे विचार 
कर रहा था। इसी तरह संसारके पदार्थके बारेमे बार बार विचार करनेसे 
उनके प्रति ममता बंढ़ रही है, तिस्न पर भी यह कहता है कि मैं खुब विचार 
कर कर रहा हूँ, पर. वह श्रात्महिंत करनेको समर्थ नहीं। अगर ससारके 
सुखोंमे सार होता तो तीर्थंकर, चक्रवर्ती इन्हे त्यागते क्‍यों ? परम्रह या परिग्रह 


के ये विकल्प बहुत॑ बड़े भ्रभाद हैं |ये तो _ अ्रप्रमत्तविरतके होते ही नहीं, किन्तु | 
मन वचन कायकी चेष्टाक्ा भी राय इसके नही है। 
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एक सेठ था। घनका इतना मोह करनेकला कि «अपने वच्चॉकों तिजोडी 
की चावी नही देता । बहुत समझया कि पिता जी श्रत्र तो श्राप वृद्ध हो गये, 
झत्महितके कुछ कार्य कीजिए, पर उनके मनमे एक भी नहीं भिद सकी । जब 
मरनेका समय समीप श्राया तो सब परुधोको बुलाया और कहने लगा, भ्रमुक 
कोठा तुम सभालनां, भ्रमुक घन तुम लेना, भ्रमुक जायदाद तुम लेना, यह चावी 
ले लो, तव सब बच्चे बोले नहीं पिता जी ! श्रव , तो आप ही यह सव 
चाबी व घन वर्गरह लेते जाइये । मोहकी प्रवलसा थी जो चादी पूर्व वच्चोंको 
नही दी थी, पर साथमे श्रान्षिरमे एक णई भी नहीं जानी थी । मरते -समय 
ही इकदम ऐसेमे भरात्मबल्याण हो जाना अ्रसभव है। आत्माका , सुख शुद्ध 
संस्कार है | मेरी तो,सम्मत्ति यह है कि कमसे कम जीवनमे एक ही धार 
चार छ. माहका समय निकाल कर निद्व॑न्दता पूर्वक धर्म, घ्यानमे समय व्यतीत 
किया जावे। भरे सोच लेवो ७० वर्षकी उम्र थी, उसमे छ माहकी धर्मं ध्यान 
के लिए घटाकर ६६९॥ वर्षकी ही समझ लेवो | रागढ् ष खूब करो पर जो बात 
पच्ची है उसे तो समझो । सोचो ज्ञान दर्शनमय ही चेतन है । ज्ञान तो हमारा/ 
झसाधारण ग्रुरा है। परको परिणतिसे मेरी परिणति नहीं। मैं अपनी सत्तामे 
झ्रपनी जगह हूँ। द्वव्य गुण पर्यायकी जैसी व्यवस्था है उसके भ्रनुसार ज्ञान 
होवे । द्रव्य गुणास्वरूपसे समभनेको श्रावश्यकता है। सर्वार्थ - सिद्धिके देव 
३३ सागर चर्यायें करते रहते है, पर उनकी चचर्यें समाप्त नहीं होती। 
लेकिन यहा १ ध-ा भी किसी ने शास्त्र सुना तो श्रपनेंको श्राकुल व्याकुल 
प्रतीत करने लगता है। 

देखो भ्रप्ममत्त दशा सांत वें से लेकर्‌ १४ वे गुणस्थान तक है, परल्तु ८ वें 
श्ादि गुंसस्थानोमे होने वाली विशेषतासे रहित भ+मत्त दशाकों अ्रप्रमत्तविरत 
शास्थान कहते हैं। इस गुणुस्थानमे बुद्धिपुर्वंक राग, नहीं है; शुद्ध उपयोगकी 


बे है | शुद्ध ज्ञायकभावके भ्राश्नव श्रद्धान ज्ञान चारित्रकी परिणत्ति हो रही 
हैं । अत. यहासे मिह्वयमोक्षमार्गकी मुख्यता है । भ्रप्रमत्तविरत_ 'मुनिके प्रमाद 


गुरास्थान तक ही सभव हैं। श्रमाद १५ होते हैं-- 


रहा । प्रमाद छटे 
नी है कथा--ये चार तो बिकथायें श्रौर प्रमाद- 


सत्रीकथा, राष्ट्रकधा, भोजनकथा, राज़ 


ज्क 
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यौग्य करोध, मात्र, माया, लोभ--ये चार कषायें'.भौर पांच इच्द्रियविषय तथा 
निद्रा एव स्नेह । इनके भग ८० हो जाते है। ये कोई प्रमाव अप्रमत्तविरत 
मुनिमे नही है, वह तो मोक्षमाग मे सावधान है, निरालस है। 
जब जीवके तत्त्वज्ञान हड हो “जाना है तब भ्पनी सत्ता भिन्‍न मालुम होने 
लगती- है । परपदार्थोसे सत्ता भिन्‍त मालतुम पडने लगती है। प्रमादरहित श्रव- 
स्था जीवको झ्रानन्द उपजावने वाली है । जीवको दुख कही बाह से नही आता 
हँम केवल कल्पना करके दुःखी होते रहते.हैं। यदि बाहरसे दुःख श्राता रहता 
तो बढा व्याकुल हो जाता | परपदार्थ से दुःख होता है पर स्वयकी कल्पनामे 
होता है तथा परपदार्थकी कल्पनासे ही सुखी होता है। यह केवल श्र यको 
सहारा मानकर अपना हिताहित सोचता 'है। परपदार्थमे ऐसा है नही । जब 
अपत्ती कल्पना निजानन्दमय हो जाती है तो सच्चा सुखी हो जाता है । 

बडे बडे महापुरुष रामचन्द्र जी, बलभद्रजी हो गये है । इन्होने परपदार्थंसि 
श्रपना हित कुछ नहीं कर पाया निज श्र वस्वभावके श्राश्रयसे ही कल्याण पाया, 
पूव॑ंसचित कर्म भी नहीं टाल सके । जब द्वारिका भस्म हो रही श्री उस समय 
श्री तारायणने अपने माता-पिताकोी रथमे बैठाकर बाहर निकालनेकी सोची 
रथमे चैठाकर लेजाना चाहते है, किन्तु रथ भागे नही बढ पा रहा है तो उसे 
हाथोसे उठा लिया । उथमे घोडे नही चल पाये तो स्वयं रथमे जुत गये । श्रागे 
चले तो फाटक बन्द हो गय, । नारायणजीने फाटक तोडना शुरु किया रूब 
प्रयत्त व्यर्थ गये, निराश हो गये । कुछ समय बाद उन्हें ज्ञात होता है; यह 
सव दैवी माया है। इसमे कोई भी प्रयत्न किया जाय सफल नहीं होगा, केवल 
बलभद्र और नारायण बचेंगे । यह सब देखकर माता पिताको वह्दी जलता छोड 
जाते हैं और दोनो महापुरुष बाहर चल देते है । महल जल रहा है, स्त्री, बच्चे 
माता-पिता, कुठुम्बी, पशु श्रादि सारा वैभव जल, रहा है, पर उसे बचानेमे 
समर्थ नही हो सके तथा अपने प्राणोकी रक्षा कर लेना ही उस समय श्रोयस्व र 
प्रतीत हुआ । ग्रह है “विधिकी विडम्बना”” जिसे कोई भी टालने में समर्थ नही 
हुआ । इससे ज्ञात होता है। कि विधिका विधान झटल होकर ही रहता है, 
परन्तु तत्त्वज्ञानसे विधि विधान भो टल जाता है। धवल सेठने श्रीपालको” 
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समुद्रम गिरा दिया । गिराया इसलिए कि यह समेुंद्रमें गिरनेसे निकल नहीं 
पायगा तथग समुद्रमे ही समाप्त हो जायगा । किस्तु वह भुजेबलसे तरकर समुद्र 
के बाहर धागये श्रौर उ्ती समय श्रीपालका राजफन्यासे विवाह हो जाता हैं, 
साथ हो झाधा राज्य भी मिशता है। उदय ठौंक रहे तो विरेधीके द्वारा उपाय 
करना निष्फल जाता है। पुण्यकर्म भी निर्मल परिणामोंसे मिलता है । सोमासतती 
के पतिने उसे मारनेका निएप्चय फिया। इसके लिए उसके पतिने घडेमें सर्प बन 
करके घढेको उठा लानेको फहा श्रौर चह उठानेको गई तो सोमाकै पुण्यके 
प्रभावसे सर्प फूलोका हार वन जाता है। यह सब किया गया सोमाको जींवन 
लीला समाण्त करनेको; पंर उसका फल कुछ भौर ही मिलता है । 
प्रभो कुछ वर्षों के पूर्वफा ही इष्टान्त है। श्री गरोशप्रंसाद जी वर्णी जब 
गुदत्यागी नही थे उर्स समय वरुप्रासागरमें कुछ लड़के गिलली डडा खेल रहे थे । 
वर्णीजीके मनमे भी खेलनें जैसे क्षरिक प्रवृत्ति जागी और डंडा उठाकर गिल्लो 
में मारा । गिल्‍ली छूटते ही एक लडकाके तलिरमें लग गई तथा खूबकी घारा 
प्रवाहित होने लगी । इतनेम पतां चलता है कि वह लड़का तो उसे लडोख 
माँ का है जो गावभरमे दोहने एवं सिरजोरी करनेमें होशियार है, तव फिर 
यहाँ तो सरासर सिर फूट गया। चिरोजांबाईजी भी वहा पर ही थी, उनके 
पास खबर पहुचतो है, त्व 'वह कहने 'लगी--वह भभी हाल प्राकर हम दोनोकी 
जान लेनेको तैयार हो ज/|यगी । कुछे क्षणो वाद हीं उस बच्चेकी मां हाथ 
जौडकर माता चिरोजावाईजो के पास श्रार्ती है और बोलती है-- हे माता जी ! 
झापके चिरजीव गरोशप्रसाद जी ने बंडा ही भ्रच्छा किया, हमारे लडकेको 
ग्राधाशोशी रोग था, प्रतिदिन भ्राधासिर जोरोसे दर्द करता रहता था । भ्राज 
उन्होने गिल्‍ली छुवों दी तो उध्कां खराब खुन निकल गया भौर वह रोग भच्छा 
हो गया । इससे यह स्पष्ट घिद्ध होता है कि कोई ' सोचें हम किसीका भला 
बुरा कर देंगें, यह मर्ति बनी रही तो वह सब एक तरफ पडा रहेगा भ्रोर जो 
होना है सो होता ही है, उसे कोई रोक नहीं सकता । जिनेन्द्रदेवकी पूजा करना 
कही है, जाके साथमे ' भगवान्‌ का ,उपदेश भी तो हृदयमे उतारो। पहले 
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परिथ्यास्व तो छोडो । यहा जिनेस्देवकी पुूजनकी भौर भ्रवसर आातेपर कुग्रु 


शरद द्द यम कक च्ह 


ना 





कुद्देद दन्दना भी कर झादे, उद धर्मों स्माव बढ़ा दिया, यह सिश्यास्द नही 
है झ्मैर क्या है $ फिव्एास्इके भी दो पेड हैं--६१) एटीएमि्ध्यात्द (६) झश रेत 
लिप्टारज्त झ्शुरु झुद्दैद अर कश्प्र्प्की पिदइ करदा यबतर इरसिसचच्णप्त ् ई 
शेद्लाओी लिचको वीमारी हो यई लो शीतला देदी पर जल दाल देवा, पूएह 
क्र देरा--इस प्रकक्‍ारसे मनुष्य कहते हैं कोर कर भी देसे हैं, यह सब शुट्टीम 
-रिश्यात्द है। ऋाश्दद, सहज न्डिचेतन्पस्दभाषज्ञा एरिचए वे ऋगुभय ने होनेके 


च्ज 


परपदः्यंमे आात्मत्त द शात्मीए्वबुद्धि करना हो 
मिध्याल्वको छोइरूर मिय शुद्ध च्ायरुसनणावकी उपासना, 
झनुसूतिके हार मिमंलता एक्ते जरो। फिर इसो शुद्ध झशरी तणिमे फिस्क्त 
होकर हदें उपादधिएरिप्रहरे स्तित्ि रोकर बुद्धिएुरदे कर रागविकतपरहित भद्धान 
ज्ञान भाचरणको दृत्ति हो वह सम्ममत्त दिरतभणप्य है । 
. योड़ी स्‍झ्ापत्ति झाई झौर स्थ्यात्वको शोर रुक गये यही संत्तारक्षमणयप 
वद्ध व है। जदड्मे मिथ्यात्व नहीं वहां जोइ भपने झापरी सोर भुडता है । ऐैद्ध 
झानत्द भृगवादुके भाप्त है देता ही झ्ानस्द इस जोयको विजानुभदसे मिय 
सकता है। इतना झंतर है वहा झावन्‍द ग्रवन्त हैं और यहाँ उसका एफ भंश 
है । घन दोलतमे जो मान रखा है इसमे सुस्त है। लेकित वह निजका आन 
पूर्णतया स्वाधीच है गधा इससे विपरोत है । झात्मापर कमोंका इतना मैल 
चढ़ गया एवं इतना दिवश है कि दहु उस झानम्दको समझता ही चटरे। 
विषय कद्ायकी चर्चा इड़ी सुहादनी लगृती है, पर झपसेमें जो झ्ानस्द पियमान 
है उत्को चर्चामाद करता ही श्ोयसफर समभते हैं। प्राशियोक्ो चर्शहिए यह 
कि उस प्रमादरहित पदस्थाकी भावना करना साहिए तथा उसरूयए पभपनेको 
बनानेकी चेष्ठा होनो चाहिए । इसके भतिरिक्त सन्‍्य शोयोमार्य कया है ? जैसे 
पुत्ञ पौत्रके लिये धन एकट्ठा फरते है। उनको गरटसे वचानेके तिए सुद कष्ट 
उदानेमें बोक नही समझता, हंसी यह उदय बना लिया जावे, मैं कद 


निविकल्प भवस्थाको प्राप्त करता हूँ। मनमे यह बात बैठ जादे, पुर्शतफ्भ 


उत्तर झावे कि पर॒पदार्थ पर है, यहू मेरा मिजका कुछ लाभ नही 
बी में उन्हीका लोभ करता रहें ? जिसके पोझे इसने शत्न लग . 
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कुछ न कुछ चुरा लेते हैं। इन आ्राठ कर्मरूपी शजन्नुओने (निमित्त) मेरा वितना 
ज्ञानधन नही चुराया, फिर भी मैं मूढ उन्हे अपनी प्रस्नरद्धंकी निधि बना देता 
रहूं। भीतरके दुश्मन रागद्वष भ्रपना कार्य बरांबर चालू रखते हैं। उन शबुध्रों 
से क्यो न बचा जाय ? यह मुझे मालूम ही नहीं हो पा रहा कि यहं नरजन्म 
दुर्लंमतासे मिला है। श्राजकल भी ऐसे उदाहरण हैं कि जो २५, ३० लाख तक 
को जायदोद छोंड कर साधु हो गये तो उन्हें भी तो कोई बात भ्रच्छी लगी 
होगी । भ्रन्यथा क्या पडी थी जो इतना वैभव छोडकर भिक्षावृत्तिसि भोजन 
लेकर सतोषकर लेबवें | प्रभीकी बात है एक वेष्णाव नवयुवक बोला ''हम झ्रापके 
साथ रहकर भ्ात्मकल्याण करना चाहते है, घरकी जायदाद एवं हिस्सेसे मुझे 

कोई सरोकार नही । उसने जैनघरंका भ्रच्छा ज्ञान कर लिया है । वह प्रतिदिन 

मन्दिर शाता, स्वाध्याय करता, छात्रोक़ों भी जैनधर्म पढाता । धर्मके बारेमें 

प्रतिदिन नई नई रुचि पैदा करता जाता है । हाड मास वाले स्त्री पृत्रके शरीर 

इनके साथ रमने से क्या फायदा है तथा वक्‍ंया कारण है इनसे मोह करता है. 
जो शभ्रात्मा पुत्ररूपमे श्रोगया, भ्रगर वह तुम्हारे यहा जन्म व लेकर भ्रन्यत्र पैदा 

होता तो क्‍या उससे मोह करेंते या तुम्हारा वहां मोह जाता । 


भैया | यह कैसे खेल हैं। कसा कुतुहल है ? श्ञानमय आत्मा है उसकी 
सुध भूले हुए हैं। भ्ात्मा ज्ञानमय है इसलिए ज्ञान बढाने के बिना भ्रात्माको 
सुधारकः मार्ग नही मिलेगा । जितना सयय घन कमानमें लगाते हो उसका 
सोलहवा हिस्सा भ्रच्छे ढगसे धर्मध्याव करनेमे .तो लगाभो, कितना आनन्द श्राता 
है। जैसे वडा विधान (पूजन) करके था जिनेन्द्रदेवके पञचकल्याणक कराके 
सनुष्य इन्द्र बनना चाहते हैं या भगवासूके माता पिता बनना चाहते हैं तो 
इस कार्यमें भपने को बडा समभकर श्रानन्दकी प्रनुभूति करते हैं, समय वह 
१०, १५ दिनको ही क्यों न मिलजाय, परन्तु तत्त्वज्ञान न हो तो भ्रन्तसे क्या 
हाथ रहता है ? उसी तरह बिता पैसा खर्च करे ही सही लेकिन सर्व कार्योत्ति 
मिंश्चिन्त होकर ४-६ भांह धर्म घ्यानर्मे तो विताझ्नो तब क्या श्रानन्द श्राता है ? 
घनमे जो भानन्द मान रहे हैं वह भी ज्ञानसे ही मिलता है। अपने श्रापके 
विलासकों समझे अपनी ही नगरीमें बसे, फिर उस झनुभवकों देखे | ३०-३० 
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एवं ४० वर्ष तक शर्मष्यान करते हो जाते हैं, पर अपने आपको भ्रपनी निजांत्म 
की मगरीमे नही आने देते । जैसे सुझ्रा पिजड़ेमे बन्द रहता है वह उससे ब्राहर 
नही तिकलना चाहता, वलिनोके सहारे लटका रहता है चावल छुयकर वही 
ग्रानन्‍न्द मानता है, यही दणा हम ससारी जीवोकी हो रही है। तोतेको पिजडे 
ने पकड नही लिया है, तोते ने ही मान. रखा है कि पिजडा-मृझे छोड़ता नही। 
भाई ! कहना सुनना व्यर्थ है जब॒तक श्रन्तरज्भमे तात्विक बात नही जमती । 
सन्दिरसे बिनती पढ़ते समय कहेंगे, “आतमके अ्रहित विषय कपाय, इनमे मेरी 
परिणत्ति न जाय ।/ किन्तु मनसे कुछ और ही सोच रहे है। सोचेंगे श्राज 
प्रमुक इन्दरिय सम्बन्धी भ्रमुक विषय मिलना -चाहिए या मानांदि कषायके 
घश्ीभूृत होकर अपनेको पंसेमे, रूपमे, ,विद्यामे, धर्म ध्यानमे बड़ा समझ 
होगे । । 

एक समय कुछ चित्रकार राजदरवारमे श्ााये। वह राजासे कहने लगे “मैं 
घढ़िया चित्र बना लेता, में सतसे बढ़िया चित्र बना लेता” श्रादि। अपनी अपनी 
'छैकी हाकने लगे ॥ राजाने उन दोनो चित्रकारोको एक बढ़े कमरेसे चित्र बनामे 
को कहा। ब्रीजमे पर्दा डाल दिया तथा सबसे श्रष्ठ चित्र धताने वालिको इनाम 
देमेको फहा । तेव एक चिह्रकारने २५ तरहके रम लाकर ६ माहमे बहुत 
धढ़िया घित्र बनाया ।, इसके विपरीत दुसरे चित्रकारने चित्र न वनाकर दीवाल 
फो ही घिसना घुरुे किया भौर उसे वह ६ माह तक वरावर घिसता रहा, जिस 
से दीवाल फाचके समान स्वच्छ चमकने लगी। ६ माह पूंण होनेपर राजासे 
चिप्रोकी परीक्षा कराई गई तो जिसमे प्रनेक प्रकारके रंग भरके चित्र बनाया 
या उसका देखा गया । बादग्रें घिसी हुई दीवाल देखी ती उससे दुसरे चित्रकारका 
चना चित्र झेलफ रहा था। तब एसी दोवात्का चित्र उत्तम माना गया श्रौर 
उसे इनाम मिली । उसी तरह झपनी शात्माकी घोटना पडेगा ॥ झात्माफो लादके 
शारा धीटते घोटते निर्मेज्रता श्ला जायगी, घह निर्मलता सच्चे सुनक्षी जननी 
होगी + प्रति दिन २४ भंटेमे ५ मिनद इस तरह भिकाने छावें कि सांसारिवा 
शदार्प मे हो थे झाने पायें तो उत्त श्नमय जो आरानन्द आवेगा बह चचनोकि 
शयोचर होगा) स्व यह भी शान लेंगे कि जैन धर्मसे सचदी शिक्षा प्रहणको 
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है । एक सेकड भी यह स्थिति पैदा कर ली जाय तो वह ईइवरका सुख फलक 
जायगा। उस सेकडकी कीमत सेकडों एवं सहल्नो घंटोके धर्म ध्यानसे भी नहीं 
आकी जा सकती । विवाह करने के लिए महीनो और वर्षोसि तैयारी करते हैं। 
लेकिन विवाह तो पूर्ण छुटवी भावर तक भी हुआ्ना नही माना जांता है, वह 
सातवी भाँवरमे पूर्गा होता है श्रौर उसमे केवल १ मिनठसे लेकर ५ मिचट तके 
लग सकते हैं तभी विवाह होना पूर्ण कहलाता है। उसीका महत्त्व है जिसके 
वास्ते तैयारीमें कितना समय नही लगाना पडता । उसी'त्तरह ध्यावकी सच्ची 
अवस्था भले १ सेकंड या. १ मिनटको होवे पर उसके लिए भी तैयारी महीनों 
एंव, वर्षोसि करना होगी तव वह कला हस्तगत हो सकेगी ) उद्यम किया भर 
लगन कुछ भी न होवे तो ठोस लाभ क्या मिलेगा ? पूजन करना चाहिए इससे 
करते हैं शास्त्र सुनना चाहिए, इससे सुनते हैं तो उससे क्या लाभ मिला ? किन्तु 
भगवान्‌ जैसे गुणोको अपने में वनानेका विचार होना चाहिए । शास्त्र समाप्त 
हुआ तो स्तुति प्रसन्‍नततासे इसलिए पढते हैं कि शास्त्रजीकी जो व्यधि चल रही 
थी वह पूर्ण हो गई ॥ इस तरह सोचने वाले कई मनुष्य सिल जावेंगे। जबकि 
उन्हे सोचना चाहिए, ध्र्वाचायेनि अत्मकल्याणकी वया हिल्नकारी बात लिखी 
है ? उसपर हमे भी चलनेका प्रदत्त करना चाहिए। बच्चा शुरूसे पढकर 
एम. ए. पास, कर लेता है- तो वया उसने भर भरा इ ई नही पढी थी ? श्र,आ से 
शुरू करके धीरे ,एम ए -की -डिग्री हासिल कर लेता है तो शुरूसे संस्कार व 
यत्न उससे वैसे बनाये।ये इसलिए वह इस पदवीका अ्रधिकारी हुआ । 'इसी 
'तरह मनुष्य जन्महूपी दुर्लभ रत्न खोया जा रहा'है, उसे सभालना, किसी तरहसे 
हो सकता,है तो घर्मेझपी, रत्नको पूर्णतया अपने में उतार लेवे या उसी रूप 
वना लेवे । भ्रन्यश्षा कही यह नरज़न्म .चला गया, इतना साहस बल बुद्धि न 
रही तो फिर,क्या करेगा ? विज्वेकडपी भ्रमृतका पान करनेका उपदेश 'सारगाही 
है.।। वह विरलोको लम्य होता है। अतएव यह श्रपने जीवनके भ्रज्ध हो ज़ावें 
तो,हमने सब कुछ पा लिया और इन्हें छोडकर करोडोकी -सम्पत्ति भी मिली 
तो कुछ भी नहीं पाया। ग्रहो वह क्षण -घन्य है जिस क्षण+ अग्रमत्तदशामे 


€ का भर )भव होता, निज शायकरवरूपम उपयुक्त हो- उपयोग ,एकाकार'- हो 
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जाता है। योगिगण समस्त परद्रव्योसे विरत हो इसी समाधिका भ्रान॑न्द 
अनुभवते रहते'हैं। * 
स हेधा ॥१२॥ स्वस्थानसातिशयमभेदात्‌ ॥१३॥ 
वह शभ्रप्रमत्तविरत दो प्रेकारका है-- (१)'स्वस्थान अश्रप्रमत्तविरत, 
(२) सातिशय अ्रप्रमत्तविरत । इनका छाव्दा्े' यहं है कि जो श्रप्रमत्त विरत 
प्रपने स्थानमे ही रहे वह तो स्वस्थान श्रप्रमत्तविरत है भ्ौर जो श्रप्रमर्तावरत 
भ्रतिशयसहित हो वह सातिशय श्रप्रमत्तविरत कहलाता है । 
.. श्रव इन्ही दोनो श्रप्रमत्तविरतोके स्वरूपको कहते हैं-- 
प्रमताप्रमत्तपरिवत्तों स्वस्थानी ॥१४॥ 


सातिशयो5घकरणस्थ३ ॥१४॥ 
, भमत्तविरत और श्रप्रमत्तविरत इन ग्रुणस्थानोमे जो मुनि प्राते जाते रहते 
हैं । ऐसे मुनि जब जब श्रप्नमत्तविरत ग्ुणस्थानमे होते .हैं वे स्वस्थान श्रप्रमत्तविरत 
कहलाते हैं। जिन श्रप्रमत्तविरत मुनियोके, परिणाम इतने उत्क्ृष्ठ हो गये हैं 


कि वे ऊपरके गुणस्थानमे चढनेके सन्मुख है भ्रर्थात्‌ श्रपःकरण पर्रिण्यांममे स्थित 
होते हैं, वे सातिश्य श्रप्रमत्तविरत कहलाते हैं। : 


प्रमत्तविरत गुरस्थानका काल श्रन्तमु हुते और उससे भी भ्राघांकाल (जो 
कि अन्तमु हूत॑ है। अ्रप्रमत्तविरत गुरास्थानका होता हैं। इससे भ्रधिक कालतवा 
उस ग्रुणस्थानमे नंही "रहते, ' किन्तु ये मुन्ति प्रमत्तविरतसे श्रप्नरमत्तविरतमे 
पहुंचकर भ्रप्रमत्तविरतसे प्रंसेत्तविरतमें श्राकर फिर श्रप्रमत्तविरतमे पहुचकरं 
फिर प्रमत्तविरतमें प्राकर इस प्रकार अ्रसख्यात परिवर्तन ईन्हीं दोनो गुणस्थान 
मे करते हुए उंनके झ्नेक वर्ष “ व्यतीत हो जाते हैं'॥ इंसे तरहके अप्रेमत्तविरत 
मुनि स्वस्थान श्रप्रमर्तावरत कहलाते हैं।'यदि कोई भआाउवे गुरास्थानसे 
गिरकर अप्रमत्तविरत गुणशस्थानमे भ्रांती है और भ्राकर इसी ग्रुणस्थानमे मरण 
हो जातो है, छंदवें गुणस्थानमे नही झा पाता है ऐसा भ्प्रमत्तविरत भी स्वस्थाच 
भ्रप्रमततविरत कहलाता हैं । तांत्पयं यह है 'कि स्वस्थान अ्रप्रमत्तविरत श्राठवें 
गुरास्थानमें नही चढ सकता । जो श्र्नमत्तविरंत ८ वें गुणस्थानमे चढ सकता है 


बन न 


ईं 
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उसको सातिशय भअ्रप्रमत्तविरत कहते हैं। श्रध करण इस विशुद्ध परिणामका 
इसलिये ताम है कि अधःकरणमे चढे हुए जीवोके परिणाम अपनेसे कुछ नीचे 
समयके श्रध:करणवालोसे मिल जाते हैं। , ४ ३ 


(चौदहो गुणस्थानोका वर्णन गुणस्थानदर्पणमे किया है सो कुछ विशेष 
जानकारीके लिये गुणस्थानदपंणश नामक पुस्तकमें देखना चाहिये ।) 

भैया ! झात्माकी भलाई निर्मलतामे है। प्रथम व महात्रु तिर्मलेता वो 
यह है कि देहमे अपनी ऐक्य प्रतिपत्ति व रुचि न हो। यह शरीर तो प्रकट 
झसार व अ्पवित्र नजर भ्राता है, इसमे दया रुचि करना । शरीरमे प्रॉट्मबुड्धिके 
कारण हो तो सन्मान, भ्रपमान, सुख, दुख भ्रादि विकल्प चलते हैं । 

श्रगर इस हॉड मासके पुतलेकी इज्जत हो गई तो चह कब स्थायी रह 
सकेगी ? हमरा आयु काल समाप्त हो जायगा, उसका भी आझ्ायुकर्म समाप्त ही 
जायगा । फिर दूसरी बात एककी हृष्टिमे हमारे, जो गुण मालुम” पडते हैं 
वही दूसरेकी दृष्टिके श्रवगुण प्रतीत होते हैं तो खुल्लमखुल्ला निन्‍्दा करता 
है। निन्‍दा करने वाला महात्माओो , मुनियों, क्षुल्लके ऐनको, घम्मभक्ती, नेताओं 
सेठो, मजिस्द्र टो, दानवीरों श्रादि किसीकी निन्‍्दा , करनेमे नही. चूकता | पेंव' 
यह केसे मान ले कि भापको इज्जत, श्रावभग्रत सबमे सफल हुई। जो कहां 
है “भिन्तरुचिही लोक: इसमे कोई सन्देहकी जगह नहीं ज़ब सच्चाज्ञान 
जग ,जांता हैं तब भात्मरुचि जागृत होती है। स्त्रिकी भ्रति रुचि होवे तो उसके 
ही गुणोमे मन लगे, दुगुण भी उसकी हृष्टिमे ग्रुणकी -उपमाको प्राप्त होते 
हैं। पुत्र, घन सकाग भादि जिसमे जिसको रुचि होगी वह उसीसे परम करेगा । 
श्र जब श्ात्मामे रुचि होवे तो आझात्मासे रुचि, लगे। सच्ची भलाई, सच्चा 
कल्याण अगर हैं तो श्रात्मरचिमे, पर चह अनुभवमें श्रासके त्तत्र कुछ विशेषता 
है। भव मुझे कुछ न ही करना है, भेरा काम जानता है वह हो रहा है तथा 
मेरा भात्माका गुरु आत्मा ही है। आदिनाथ भगवात्रु जिस समय विरक्त हुए 
उस समय राजदरवार,लगा हुम्ना था । भप्सरायें नृत्य कर रही थी। उन भपता- 
राझ्ोमें मीलाब्जना भी चृत्य कर रही थी। चह नृत्य करते, करते विलीन हो 
गयी । इसदे-छीत्र वेंसी ही भ्रप्सतरा तुत्यके लिए खडी कर दी ।. श्रादिताथ 
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भगवान्‌ जान गये और भ्रन्तरमे बात घटी। सोचा इसी तरह सबका,जीव 
इस ससारमे चक्‍कर लगाता भरा रहा है। भत्तरज्भध वेराग्यसे प्रकाशित हो 
गया। झबः श्रादिनाथ भगवान्‌ जबतक केवली नही होते तब तक मौन घारणकर 
के तपस्थामे लीन हैं । मौन क्यों लिये कि बोलनेसे राग बढता, परपदार्थे 
'पर-हृष्टि जाती, मोह पैदा होता है एवं इच्छायें बढ सकती हैं। ८३ हजार वर्ष 
तप किया पर इसके पहले श्रेणी नहीं मांड सके । त्तब तक छटवें एव 
सातवें- गुणस्थानमे हो पडे रहे जहा भ्रध.करण भाव होता है। 


ततोःपूर्वकरणश्चारित्रमोहस्योपशामकः क्षपकोवा ॥१६॥ 


सातिश्षत्र श्रप्रमत्तविरतके वाद यह श्रपूर्वकरणगुशस्थानवर्ती हो जाता है । 
अपूर्वकरण गुणस्थान दो भेदवाला हैं--(१) उपंहमक श्रपृवंकरण, (२) 
क्षपक अपुर्वेकरण । । श्रपूर्वेकरण ऐसे परिणामका नाम है जो अपूर्व हैं पहिले 
कभी नही हुए थे । इसके विशुद्ध 'परिणामका प्रपूर्वकरण नाम साथेक है | पहिले 
समयवालोसे मेल इसका नही है । 

2" देखो भ्ादिनाथ जी ने ५३ हजार वर्षके बाद श्रेणी माडी, तब श्रपृरवेकरण 
“भाव हुए, वेः ग्रुणस्थान ' भ्रादिमे श्राये । जो कभी नहीं हुए इस तरंहके भाव 
अधूर्वकरण ग्रुणस्थानमे होते हैं। श्रेणी के दो भेद होते हैं-(१) उंपशमश्रेणी 
(२) क्षपक्श्रणी । कर्मोको दवाकर चढ़े उसे उपशम श्रेणी केहते हैं। तथा 
जो पूर्णतया कर्मोको दवाकर चढे उसे चारित्र मोहनीय कर्ंका साश' करना 
कहते हैं । दर्शन मोहनीय कर्म श्रद्धाको बिगाडता है। चारित्र मोहनीय कर्म 
की २१ कर्म प्रकृतियोको दवाकर भागे बढे उसे कहते हैं उपश्मक | उपशम- 
श्रणो वाला गिरता है| जैसे कोई राजा शक्चु राजाको दबाकर रखे तो उसे 
हमेशा 'खतरा रहता है कि वह कब मौका पाकर चढ़ाई कर देवे । उमी तरह 
जो कर्म शत्रु दो दवाकर चढ़ा है उसे धोखा रहता है । लेकिन जो शन्नुंका 
"पूणतया व्ध्विस कर दे उसे कोई घोखा नही रहता, वह निर्श्चित हुआ राज्य 
कर सकता है । यह लौकिक उदाहरण है। दवासे रोग दब जाती है श्ौर 
झौपाधि वह है जो रोगको जड्से' उस्ोड देवे ॥ इसलिए जो चारित्ररूपी दवा 
द्वारा ऊपर चढता है वह तो 'उपशमश्रेणि है श्रौर चारित्ररूपी औषधि द्वारा 


डंश्द ] प्रध्यात्मसूत्र श्रवचन उत्तरपर्व भाय प्रष्ठम प्रध्याय 


आगे चढता है वह क्षयकर्न शी है। यह सब विपयकरणानुयोगको शॉस्जरोमें 
भरा है उसे कुछ पढ़ा जाय तो होवे | धरपेणाचार्य बारह अगोर्पे से एक अंगके 
कुछ भ्रशकी जानते थे । जिन्होंने पुप्पदन्‍्त झौर भूतवलि मुनियोकरो पढोया, 
तव उनके द्वारा पट्सण्डागम शास्त्री रखता हुई। उन्हींके प्राधारसे ग्रन्य 
शास्त्र जीवकाण्ड, कर्मकाड (गोमट्रतार), पचलव्धि, परचाध्ययायी श्रोदि 
शास्प्रोकी रचना हुई! उन्होंने तो इन शातग्रोमि ज्ञानका प्रयाध सागर 
भर दिया है श्र उन्हींके कुलमे हम पैदा हुए हैं जो कि उमर क्षास्त्रोकों पढ़ना 
नहीं चाहते भौर न पढ पाते हैं। शास्त्र सुनवा, पुजन करना तो एक दस्तुर हो 
गया जो करना चाहिए सो कर लेते है। मेरे ख्यालमें दत्तूर करना ही लक्ष्य 
रह गया है | मगर यह सच जानो जो पूर्वेक्ृत पुण्य है वह कार्य कर रहा है । 
इसीसे धन प्राप्त हुआ है श्रन्य सामंग्री उपलब्ध होती है। चक़्वर्ती छः खंड 
पृथ्वी पर विजय कर लेते हैं, उन्हें क्या परिश्रम करना पडता है ? करोडपति 
को संकडो, हजारो झौर लाखो दपये तककी भझामदनी एक दिनमें हो जाती 
है, उसे क्या परिश्रम करना पडता है ? यदि घव भ्रवल लडानेसे ही मिलता!/ 
होता तो झापसे श्रधिक भ्रक्‍्ल वाले भी तो दुनियामे पढे हैं। वैरिस्टर, मजि- 
स्‍्ट्रेड, चकीलो, प्रोफेत रोकी कम श्रवलहोती है क्या ? यदि चही तो उन्हे तुम 
जैसे धमिकोफे वरावर संपत्ति नयो नही मिलती ? 

एक फर्धांनक ग्रात्ता है) ब्रह्मा एक लडकीका दिमाग बना रहा था। उसे 
राजाके यहा भेजना था तो ब्रह्माने उसकी तकदीरमे केवल काला घोडा 
और पाच रुपया लिखे । उस समय एक साघुने ब्रह्मासे कहा या तो इसे गरीब 
के घर भेज दो या इसका तकदीर पिता जँसो , बना दो । ब्ह्माने कहा इससे 
ज्यादा कुछ नही कर सकते । तब वह साधु बोलौ--एुम्हें जेसा करवा हो सो 
कर लो, हम भी तुम्हे देखेंगे। इस तरह वह लडकी राजघरानेमे पंदा होतो 
है वहा पर कुछ दिनो बाद सब घंचधान्य नष्ट हो जाता है श्लोर काला घोड़ा 
एवं पांच रुपये बच रहते हैं । तब साधु--बोला जो हम कहें सो करना बेटी ? 
लडकीते स्वीकार किया । सु बोला--यह घोडा बेंच ,दो सब रुपयोका भोजन 
बनाकर सबकी खिलावो । तब घोड़ा १००) में बेचकर वें ५) मिलाकर कुल 
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१०५) की भोज्य सामग्री ब्राह्मणों व गरीबो श्रादिको खिला दी। दूसरे नदी 
फिर ब्रह्मने काला घोडा भ्ौर ५) भेजे | इनसे भी ब्राह्मण जिमा दिये। तब 
ब्रह्मा रोज काला घोडा भौर ५) भेज दे, किन्तु वह हमेशा ही ब्राह्मणोको जिमाने 
में:सर्च कर देवे ।,इस तरह ब्रह्मा परेशान हो गया | तब साधुसे क्षमा माँगी व 
साधु के कहनेके अनुसार ब्रह्माने उस लड़कीको पिताके समान घनवान कर दिया । 
मतलब इतना, लेता कि परिणामोकी निर्मंलतासे संकट स्वय ठल जाते है। 
प्रात्माका कार्य तो भाव करना मात्र है। छत्त वैभव तो पुण्य कर्मेकां 
ठाठ है। हु ॒ 

: राजदरवारमे मवाबकी सभा भरी थी। सभी सामन्त « एवं याचक बैठे थे । 
याचकोको भरपूर दान दिया णा रहा था, पर राजा श्रपनेको मानसे पुष्ट 
नही होने देता था, किन्तु जितना जितना देता, उतना-उतना नजञ्न होता जाता । 
उसी समय कदि कहता है--' ५ 

“ सीखा कहां नवाव जुं, ऐसी नेकी देन। 
' ज्यों ज्यों कर ऊपर करत, त्यो त्यो नीचे नै ॥ 
यह सुनकर 'नवावसे भी नही, रहा गया भौर उसने भी कवितामे ही उत्तर 
दिया जो कि धनिको, दामियोके"लिए शिक्षा लेने योग्य है । 
«देने वाला भौर है, देत रहत निश देन । 
- - - लोगोको भ्रम है मेरा, तासो नीचे नैन ॥। 

झापकी अवल और आपका शरीर तो नहीं कमा सकता। व्यवस्थापक 
(पृष्यकर्म) भौर ही है वही कमाता है, मैं कुछ नहीं कर सकता भ्रात्मा कुछ 
कर नही सकता; मकान, दुकान बोल नही सकता, रोजगार बोल नही सकता ॥ 
जितना भ्रात्माक्रा चैतन्य पिंड है वह श्रपना परिणमन करेगा । भाव जो हैं वह 
प्रपना परिणमन करेगा। ज्ञान पिण्ड श्पना काये करेगा । श्रात्मा तो यहा 
भी रहा, वह इन; कार्योमि क्या कार्थ कर रहा है ? आत्मा तो बोलनेमें 
निमित्त मात्र है, पर वह बोलता नही । श्रात्मद्रव्यनिभित्त नहीं किन्तु आत्मावी 
योग ज्ञान वे चिकीर्षा है ।-मैंने ऐसा किया १९ वोलनेका करने वाला आत्मा 
नही है। अयत्नका करने वाला, योगका करनेवाला प्ात्मा हुआ पर आत्मा 
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बोलका कर्ता नही है । वायु भी इच्छाके निमित्तते योगके अनुकुल चलती है। 
हारमोतिय्म पर जँसा हाथ रखोगे वैसी श्रावाज निकलेगी। ,जैसी इच्छाकी 
वैती जगह हाथ रखा तब वंसी ही श्रावाज निकली । 


जैसे बिना भ्रोठ मिलाये प फु व भ म नहीं बोल सकते, विना जीभमकों 
ऊपर लगाये ८ ठ ड ढ नही बोल सकते श्रादि । फोई वैज्ञानिक चाहे तो मनुष्य 
जैसा पुतला बनाकर उसमें मनुष्य जैसी हवायें' भरकर मु ह बुला 'सकता है। 
पुण्यभाव, पापभाव, धर्मस्वभाव, श्रात्मस्वभाव का श्रालस्वर्न है। कमानेके हम 
कर्ता नही। मैं केवल श्रपने भावका दर्शक हूं। मैं केवल भावोको ही तो 
करता हूँ । कौनसे भाव ग्राह्म हैं कौच नही हैं ? यह विवेकपूर्वक सोचना होगा । 
विकल्प कुछ भी करो पर जो होना है सो ही होगा । दृष्टि स्वभावकी वहाँ पाप 
की उदीरणा भी हो जाय परवाह नहीं। घन कमाने जैसा भाव धर्ममे लगाश्ो 
तो घन बढेगा ही । धन बढो चाहे मत बढो, पर दृष्टि धदलकेर तो देखो ॥ 
धन कमाने जैसे तर्क वितर्क मनमे शभ्राते हैं वैसा घर्मंमे उपयोग लगेगा तो नियम 
से कर्मकी निर्जरा'होगी, घन कमोने वरावर समय धम्मके चिन्तवनमे देना होगा, 
शास्त्र पढनेकी रुचि जगेगी, धर्म सम्बन्धी ही चर्चाका चविपय घन जावेगा तब 
कही वह आनन्द सुलभ हो जावेगा | करोड़पतिको देखो कौन-कौन सुखी है 
उनमे ? शझानन्दकी वात्त जहा है वह शानसे है,' दुख भी ज्ञानसे है । उस तरहका 
भाव बनाओ तो दुःख सुख है। (घमंमयी भाव बना कर उसके प्रति उत्साहित 
होना चाहिए । पुत्र भ्रादिके पुण्यसे श्राप कमा रहे हैं । तुम्हें तो केवल २० सेर 
भोजन और ;४--६ कपडे वर्ष भरमें जरूरत है भौर जिनकी काफी भवस्थायें 
हो गईं उन्होने काफी सरंजाम जोड लिया, श्रव। भ्रधिक जोडनेकी आकुलतासे 
दुखी ही होते हो । जिसको मोह भा जाता है उससे, कहो कि तुम थोडा ध्यान 
कर लो तो वह नही करेगा। इसके विपरीत ज्ञानियोकों तुम लाख समभाओो 
कि १, मिचटको ही सही इस घन वैभवकों भ्रपना तो मानलो/'किन्तु वेह नहीं 
मानेगा । कोई कहे रस्सीको सर्प मानलो तो वह दोस्तीमे कह भीः कैत्रे तो भ्, 
कह देवे,, किस्तु क्या भन्तरजभसे मान लेगा ? - नहीं । सम्यस्दष्टि जीर भौर है। 
' और उत्कृष्ठड निर्मेल परिणाम करते हैं, वह अपूर्वकरण परिणाम कहलाता है। 
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जो जीव चारित्रमोहनीयका उपशम ' करनेके लिये श्रेरिंग चढते हैं वे 
उपशमक कहलाते हैं और जो चारिव्रमोहनीयका क्षय करनेके जिये श्र रिए चढते 
हैं वें क्षषक 'कहलातें हैं। इस अपूर्वकरणमे चाहे उपक्षमक हो या क्षपक, पूर्वे- 
समयसे उत्तरसमयमे प्रपूर्व॑ परिणाम ही होते हैं नाना जीवोमे भो, परन्तु 
समान समयवाले' साधुवोंमें परस्पर परिणाम विस॒हर्श भी हो सकते हैं, पहश भी 
हो सकते है। इस ग्रुणस्थानकी साधनाके परिणामस्वरूप इस गुणस्थानके श्रन्‍त 
मे होते हो सवके परिणाम समान हो जाते है। श्रव, इस ही शअपुर्व एवं शअ्रनिवृत्त 
परिणामोका वर्णन करते हैं-- 


अनिवृत्तिकरणश्च ॥१७॥ -. ., 

अपूर्य क रण गुणस्थानके, बाद श्रनिवृत्तिकरण गरुणस्थान होता है। निवृत्ति, 
शेद, भसमान, विसहुश झ्रादि एकार्थवाचक नाम हैं। जहाँ निवृत्ति नही श्र्थात्‌ 
विम्नहक्षता नही, उस परिणामको श्रनिवृत्तिकरण कहते है॥ यह भी उपशमक व 
क्षपकके भेदसे दो प्रकारका द्वोता है। क्षपक श्रनिवृत्तिकरण गुरस्थानमे तो 
नरकगति, नरकगत्यानुपृष्ये, तियेग्गत्ति, तियंग्गत्यानुपूर्त्य, हीन्द्रिय, भरीन्द्रिय, 
चतुरिन्द्रिय, स्त्थानगृद्धि निद्वानिद्रा, प्रचलाप्रचला, उद्योत, श्राताप, एकेन्द्रिय 
साधारण, सूक्ष्म, स्थावर- इन सोलह भ्रकृतियोका पहिले क्षय होता है । पश्चात्‌ 
' भ्रप्त्यास्याना व रण क्रोध मान याया लोभ व प्रत्याख्यानावरण क्रोध, मान, माया 
लोभ--इन ८ प्रकृतियोक्रा क्षय :होता है । पश्चात्‌ नपु सकवेदका क्षेय, पश्चात्‌ 
स्त्रीवेदका क्षय, परचातु हास्य रति अरत्ति शोक भय जुगुप्ता-इन ६ प्रकृतियोंका 
७य, पश्चात्‌ पुरुषवेदका क्षय, पश्चात्‌ सज्वलन क्रोघका क्षय, पश्चात्‌ सज्वलन 
सानका क्षय, पश्चात्‌ सज्वलन मायाका क्षय होता है। इस प्रकार अ्निवृत्तकरण 
गुणस्थानमे ३६ प्रकृतियोका क्षय होता है | प्रकृतिक्षय होनेका यह दूसरा सम्राम 

है। पहिला सप्राम क्षायिकसस्यग्दर्शन होनेके समय हुआ था । 
उपशम्रक प्निवृत्तिकरण गुणस्थानवाले साधु उक्त ३६ प्रकृतियोमे से 
पहिली १६ को छोड़कर बाकी २० प्रकृतियोका इसी क़मसे उपद्ायम करते हैं । 
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प्रकृतिय्रोंक उपशम और क्षयकों यह जोव करता नही है, किन्तु भ्रात्माके इन 
स्वच्छ, परिणामोको निमित्तमात्र पाकर उनका उपश्षम या क्षय स्वय हो जाता 
है । उपद्म या क्षय होते समय प्रकृतियोका निक्षेप श्रादि ग्रुणश्रेणिके रूपमें 
होता है। इसका वर्णन श्री घघलाजी व जयघवलाजी में विस्तारके साथ किया 
है । इस गुणस्थानके बाद साधु केवल सुक्ष्मलो मका वेदक रह जाता है, सो उप्तके 
जीतनेका यत्त होता है--- 


अवशिष्टरक््मसाम्परायजेता च ॥१८॥ 


नवमे ग्रुणस्थानमें कपायोका क्षय हो छुकनेके वाद भ्रथवां उपशमक के 
कषायोका उपशम होनेके वाद जो सूक्ष्म लोभ अ्रवश्षिष्ष्ट रहता है उसका भी 
जीतनेचाला दम शुरास्थानवर्ती साधु होता है। यह वेदक भी है और जेता 
,भी है| अपनी दृष्टि उस साधु महात्माके स्वरूपको-देखनेके लिये ज़ेताकी पद्धति 
से देखनेकी होना चाहिये | इस स्वच्छुपरिणामको निमित्त पाकर सूक्ष्म लोभझश, 
अतिकृश होता चला जाता 'है व श्रन्तमे सूक्ष लोभका उपशम श्रेखिवाले त/£ 
उपहाम कर देते हैं व क्षपकश्न णिवाले साधु क्षय कर देते हैं । 


सुक्ष्मस[स्प रायगुरास्थानवर्ती साधु भी उपशमक व क्षपक दोनो प्रकारके 
होते हैं ;।-इन दोनो प्र॒कारोको ,बतानेके लिये “व शाब्दका ग्रहण चला थ्रा रहा 
है । .सुक्ष्मसामप्रायगुणस्थानके वाद उपदमश्रे णिवाला साधु तो उपणान्तमोह हो 
जाता-है,और क्षपकश्न,णिवाला साधु क्षीणम्ोह हो जाता है । उनमे से इस समय 
उपशात्तमोहक़ा वर्णन करते हैं--- 
, ४. * .उपशान्तमीह। ॥१६॥ 

उपशान्त होगया है मोह जिसके उसको उपशान्तमोह कहते हैं। उपश्ञान्त 
मोह भौर क्षीयमोहंमे पहिले वर्णन उपश्यान्तमोहका 'किया जाता है क्योकि 


उपज्ञान्तमीहंका भ्रोगेके गुणस्थानोसे सम्बन्ध नही है। यह तो इसके बाद नियम 
' से गिरता हैं कंयोकि मोहका उरपशम करके उपशान्तमोह हुआ था-सो जो जब 
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छपशम काल समाप्त हो जाता है' तब सुक्ष्मलोसका उदयकाल श्राता है। 
सृक्ष्मलोभका उदयकाल श्रात्ते ही यह सूक्ष्मसम्परायग्ुणस्थान॒वर्ती हो जाता है । 
यदि मरणुकाल हो तो एकदम चतुर्थ भुणास्थान हो जाता है। गिरते हुएमे 
करममेका काल, उदय, संक्रमण भ्रादि कैसे होते हैं? इन सबका वरुंन श्री घवलाजी 
व जयधवलीजीमे विस्तारपुर्वेक पृज्य श्री वीरसेनजी मह्षिने किया है। यह 
सब परिणामको निमित्त पाकर कर्मकी बात करममे हो रही है झौर कर्मकी 
भ्रवस्थाको निमित्त पाकर जोवसे हो रही है। उपशेमश्रणि इस गुणस्थामर्मे 
समाप्त हो जाती है । 

अब क्षपकश्न णिकें सिलसिलेमे दशमगुणस्थानवर्ती साघुकी क्‍या अ्रवस्था 
होती है ? इसफा वर्णन करते हैं--- 


-"-.. क्षीणमोह) ॥२०॥ 


| क्षीस भ्र्थात्‌ क्षयंकों प्राप्त हो गया है मोह जिसका उसे क्षीण मोह सांधु 
4 ते हैं। मोहसूक्ष्मसाम्पराय गुणस्थानके पश्रन्तमें प्राप्त हुंझं था अर्थात्‌ क्षीण- 
सोहग्रुणस्थानके श्रादिम समयमे मोहका श्रमाव मिलता है। इस गुणस्थानमे 
चारित्र मोहका अरद् भी नही होता । श्रव मोहके क्षय के रनेका इसके .काम नही 
रहा । यहाँ तो ज्ञानावरणकी १ प्रकृति (म्तिन्ञानावरेख, श्र तंज्ञानावरण, भ्रव- 
घिज्ञांनावरण, मर्न:पंर्यंयज्ञानावरण; केवर्लज्ञानावस्ण |; देशनावरणकी ६ प्रकृति 
(चक्षुदंंशनावरण, श्रचक्षुदेशन।वरण अ्रवधिदर्शनोवरण, केचलदरदंनावरण, निद्रा, 
प्रचला); भ्रन्तरायकर्मकी पांच प्रकृतियां (दानान्तराय, लाभान्तराय, भोगान्त- 
राय, उपभोगान्तराय व वीर्यान्तराय) इन १६ प्रकतियोके क्षयका पुरुषाथं चलता 
है । इन प्रकृतियोका क्षय झात्मा नही .करता है किस्तु अत्मिकि शुद्धोपयोग 
परिणासको निम्ित्त पकर ये कर्म स्वप भ्रकमंरूप हो जाते हैं ।”इस गुणस्थान 
को वीतराग चञ्मस्थ कहते हैं। उपशान्तकबायको भी वीतराग यद्मस्थ कहते 
है, क्योकि उपक्ञास्तकषाय (उपशांन्तमोह) के भी जब तक उपशम है, परि- 
राम वीतराग ही है । क्षीणमोह भी वीतराग ही है । साथ ही दोनो सर्वक्ञ 
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नही हैं, श्रतः यद्मस्थ कहलाते हैं ! 

क्षीणमोह साघुके वीतराग परिणामकों निमित्तमात्र करके जब उक्त 
१६ प्रकृतियोका क्षय हो जाता है तब यह श्ात्मा सकल (सशरीर) होते-हुए 
भी परमात्मा, सर्वज्ञ हो जाता है । 


थोगेन युतः स्वेज्ञ/ सयागकेवली ॥२१॥ 
जो योगसे सहित है, किन्तु सर्वेज्ञ है वह सयोगकेवली कहा णाता है। 
इस सकलपरमात्माके जब तक योग रहता है तब तक वह सयोग है, इसीलिये 
सयोगकेवली नाम युक्त है। ये परमात्मा श्रनन्तज्ञान, भ्रनन्तदर्शन, श्रनन्ता 
आनद व श्रनन्तशक्ति इस प्रकार झनन्‍्त चतुष्टयसे सम्पन्न हैं। इनका ज्ञान तीन- 
लोकवर्ती व तीनकालवर्ती समस्त द्रव्य गुणपर्योयोको जानता है । जानना तो जीव 
का स्वभाव है। इस स्वभावका श्रावरण कर्म किये हुए था सो जब आवरण नही 
रहा तो स्वभावकों कौन रोके ? वह स्वभाव श्रचन्त विकसित हो जाता है । 
, इसी कारण परमात्मा सर्वज्ञ हो होते हैं । 

योगसे परमात्मप्रदेशोमें कम्पन होता है, इसो- कारणसे सकल परमात्मामे 
विहार व विव्यध्वनि होती है। इस कम्पनसे (योगसे) परमात्मामे मलिनता 
रंच भी नही होती है, किन्तु योग होनेसे जो प्रादेशिक विभाव है उससे परम- 
यथाख्यात चारित्र नही कहालता । यही कमी लोकमे , उन्हे. यहा रोके ,हुए है । 
'परमात्मदेवके भ्नुरागमे श्राप लोग सोच सकते हैं. कि, भ्रच्छा है यह कमी उनके 
सदा रहो, क्योकि दर्शन तो होते , रहेगे । सो भैया ! वे तो, श्रव झीघ्र मुक्त 
गेनेके .लिये ही हैं । इस योगसे परम'त्माके गरुणोके विकासमें कोई अ्रन्तर नहीं 
पडता | सयोगकेवली भगवान्‌ 'अनन्तज्ञानी है, अनस्तद्रष्ठा हैं, अ्नन्‍्तानन्दमंय 

हैं; भ्रनन्‍्त शक्तिसम्पन्न हैं, भ्रम हैं । 9९ 
प्रभुभक्ति जीवको पवित्र शरण है। प्रभुस्मरणमे विषेयकषायके परिणामों 
का ऊधम नहीं हो सकता | प्रभुस्मरेणंमे भ्रभुके द्रव्य ग्रुणोंकां विचार करके 
अपने स्वभावकी भ्रतीति ह॒र्द करली जाती है। भ्रमुस्मरणमे प्रभुपर्याय व निज- 


दुकान". 
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पर्यावके श्रच्तरको मिटा देनेकी वात सुग्म समभमे झा जाती है । प्रश्न प्रेम श्र्ध त 
हितरूप श्राकपंणा है । प्रभ्ुुके यथार्थ स्वरूपके ज्ञाता पुरुषको प्रभुप्रेमसे भ्रात्म- 
कल्याणका मार्ग वाघक नही भरत्युत साघक होता है। शनज्ञानी जीव ही प्रभुको 


दाता, कर्ता, हर्ता श्रादि मानकर स्वकल्याणके सनन्‍्मुख होनेके वजाय परसग्रहर्मे 
विपन्न हो जाता है । 


सयोगकैवली भगवात्रुकी देहस्थिति जब अन्नमु हुर्त रह जाती है, उस्ससे पहिले 
उस प्रंवशिष्ट समस्त स्थिति तक सयोग कैवली रहते हैं। सकलपरमात्माका 
जब मोक्ष दोनेको होता है तव एक साथ बाकी बचे सभी श्रघाती प्रकृतिया 
एक साथ क्षयकों प्राप्त होती हैं। उनमे केवल उपान्त्य व अ्रन्त्यका एक समयका 
ही श्रन्तर होता है। चह बात तो संभव है जब उन कर्मप्रकृतियोकी स्थिति समान 
हो जाय । ऐसी समान स्थिति होनेके लिये सयोगकेवली परमात्माके करीब 
ध्रन्तमु हुतें भ्रवेशिष्ट रहनेपर समुद्धात होता है। इसे केवलिसमुद्धात कहते हैं । 
फेवलिसमुद्धांसमे जीवश्रदेश पहिले दंडाकार लोकके अधोभागसे लेकर ऊर्घ्व॑ 
भाग तक फैल जाते है। वातवलियोकों छोडकर इसे दंडसमुद्धात कहते हैं । 
फिर दोनो बगलोंकी श्रोर जहा तक लोक है (वात्वलयोको छोडफर) फैल 
जाते हैं। इसे ,कपाटसमुद्धात कहते हैं। फिर वक्ष/स्थल व पीछकी भोर दोनो 
प्रोर जहाँ तक लोक है. (वातवलक्षयोकों छोड़कर) फैल जाते हैं। इसे मन्यसमु- 
द्वात कहते हैं। फिर ऐसे भौर फैलते कि पूर्ण बातवलयोमे भी फैल जाते हैं 
इसे लोकपूरणक्षमुद्धात कहते हैं। इसके पदचात्‌ फिर कपाट्समुद्धात, फिर 
दठ्ममुद्धात होऊर देहसमान प्रवेश हो जाता है । इस समस्त समुद्धातमे ८ समय 
लगते हैं। समय बहुत हो भ्त्प एकाकी कालपर्याय है। एक सेपिण्डमे भ्रस- 
रात समय होते है। इस समुद्धातमे धररदेश्षप्रसर्पणके साथ फर्मप्रदेशप्रस॒पंणा 
होता है। इस समुझातसे भ्न्तमें बेदनीय, माम व गोश्र--ये तीनो फर्म घटमर 
धायुम्मितिके बसाचर हो जाते हैं। इसके पश्चात्‌ योगोमे संकोच होने 


सगता है। धन्तमे योगवा 'प्रभाव हो जाता है धर्षाद निप्कस्प भंवस्था हो 
जाती है। 
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रहितोष्योग४ ॥२१॥ 


योग से रहिते सकलपरमात्मा भ्रयोगकेवली कहलाते हैं। ये परमात्मा 
दारीरमें तो वमतें हैं किन्तु श्ोजीमें पारेकी भाति पृथक्‌ बसते हैं । इनके नोकर्स- 
वर्गेणप्रोंके ग्रहंग नहीं होता है भौर न इसके वाद भी सिद्ध होकर भी अनन्त 
काल तक याने सदाके लिये नोकमंवर्गंणावोका ग्रहण नही होगा । इसी कारण 
ये प्रवाहौरक कहलाते हैं। भ्रयोगकेवली बने रहनेका समय पत्यल्प हैं, जिसे 
दृष्टान्तमें यों उपस्थित कर सकते हैं कि जितना काल “झ इ उ ऋ लू” इन 
पञ्च हस्व भ्क्षरोके शीघ्र बोलनेमें लगता है उतना काल इस गुरास्थानका है । 

इस गुणस्यानका काल समाप्त हंते ही ये सकलपरमात्मा शरीरते 
विंयुश्त होंकर तत्काल घिद्ध भगवान्‌ (विकलपरमात्मा) हो जाते हैं । 


ततः सिद्धो भुणस्थानातीतः ॥२१॥ 


इसके (प्रयोगकेवली गुण॒स्थानके) बाद गुखस्थानसे झतीत सिद्ध अंग्रु हो 
जाते हैं। भव गुर्णस्थानका कोई प्रवसर'नही । जीवकी पूर्ण परिपूर्ण विकासों- 
वस्थामें भेद नहीं है ॥ इसी कारण यहां स्थानंकी कल्पना नहीं हो ' सकती । 
सिद्ध भगवान्‌ गुशस्थानातोत श्रथवां श्रतीत ग्रुणस्थान कहलाते हैं। भावकर्म 
तो सकलपरमात्म-प्रवस्थानमें ही चहीं था, श्रब क्ल्यकर्म व धरीरसे भो रहित 
हो गये । यें प्रभ्नु अलेप, विष्कलझ्ू, निर|्जन, ग्ररपंरयविकत्वंगत हैं। इंनका 
ध्यान रूपातीत ध्यान है । है 


| है र्र 


, ढाई द्वीप जो कि ४५ लाख योजनमात्र विस्तारवाला है इतने क्षेत्रसे ही 
निर्वाण होता है। चिर्वाणको प्राप्त हुए आआात्मा भ्रनन्‍्त हैं। ये अ्रनन्त झात्मा 
लोकके प्रग्रभाग पर ढाई द्वीपके सीधे ऊंपर- के क्षेत्रमें ही स्थित हैं । ध्रतः एक 
सिद्ध प्रमुके क्षेत्रमे भंनन्त सिद्ध प्रभु हैं। हैं यें सब भ्पने धपने द्रव्य क्षेत्र काल 
भावरूप । प्रत्येक सिद्धप्रभ्नु सर्व है, सर्वदर्शी-है,, भ्रनन्तानन्दमय है। भ्रनन्त 
धक्तिसम्पन्न है। इसी सब व्यवस्थाके हेतु वहाकी बात यों कह सकते हैं कि 


भ्ध्यात्मसूत्र प्रवचन उत्तरपूर्वभाग अ्रष्टम श्रध्याय [ ४४७ 


ये सिद्धप्रभु एकमें अनेक हैं, एकमे एक हैं व स्वरूपहप्ठिसि अ्नेकसे एक हैं। 
वस्तुतः प्रत्येक स्व-स्वगुणविलामत्मक हैं। 5 वमः सिद्धे म्यः । 
गुशस्थानानीसानि क्रमाक्रमोमयरूपेण यथागम योज्यानि ॥२४॥ 

इन गुरास्थानोको क्रम, अ्रक्रम व क्रमांक्रमरूपसे आगमके अनुसार लगा लेना 
चाहिये । “एक जीवको किस गुणस्थानके बाद कौनसा गुरास्थान प्राप्त होता है ? 
पढते समय कौनसा ग्रुणस्थान प्राप्त होता है ? उत्तरते समय कौन ग्रुणस्थान 
प्राप्त होता है इत्यादि बात्तोंका यहाँ चिंचार करते हैं--- 


प्रथम गुरस्थानवर्ती जीव यदि अवादिमिथ्याहष्टि है या सम्यम्मिथ्यात्व व 
सम्यकृप्रकृतिकी उद्वेलना कर चुका हुआ सादिभिथ्याहष्टि है तो वह चतुर्थ, 
पञुचम या सप्तम इन तीन गरुणस्थानोमे से किसीमे भी जा सकता है । यदि 
२८ या २७ भक्ृति (मोहनीयप्रकृति) सत्तावाला है तो वह मिथ्याहृष्टि तृतीय, 
चतुर्थ, पठ्चम या सप्तम इनमे से किसी भी ग्रुश॒स्थानभे जा सकता है। 

द्वितीयगुणस्थानवर्ती जीव नियमसे प्रथम ग्रुणस्थानमे ही जाता है। तृतीय 
गुणस्थानवर्ती जीव या तो ,चतुर्थ गुणस्थानमे जाता है -या प्रथम ग्रुणस्थानमे 
जाता है । - 

चतुर्थगुणस्थानवर्ती जीव यदि उपशमसम्यरदृष्टि , है तो प्रथम, द्वितीय, 
तृतीय, पल्चम व सप्तम--इनमें से किसी भी गुणस्थानमे जा सकता है। यदि 
यह क्षायोपशमिक' सम्यग्हष्टि (वेदकसम्पस्हष्टि) है तो प्रथम, तृतीय, पञ्चम' 
व सप्तम इनसे से किसी भी गुरास्थानमे जा सकता है । थदि यह सभ्यक्‌ प्रकृति 
के अ्नुभागवेदन के बिना क्षायोपशमिक सम्यर्दष्टि (कृतकृत्यवेदकसम्यस्टष्टि) 

_ है तो क्षायिक सम्यवत्व होने तक चतुर्थ भुणस्थानमे रहता है पश्चात्‌ शीघ्र ही 
क्षायिक सम्यग्दष्टि होता है। भव चौथेसे नीचे वह (क्षायिकसम्यग्हष्टि) कभी 
भी नहीं भ्रा सकता । क्षायिक सम्यवत्व होनेपर हो वह क्षपक्थंणि चढता | 
क्षपकंश्र रे. चढनेपर नियमसे भोक्ष जाता । 


पतल्चम गुसास्थानवर्ती जीव प्रथम, तृतीय, चतुर्थ व सप्तम इनमें से | सो 
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भी गुरास्थानमे जा सकता है। क्षायिक सम्पग्हृष्ि चतुर्थले नीचे” नही जा 
सकता । े 

* छठे गुणस्थानवर्ती जीव प्रथम, तृतीय, चतुर्थ, परचम व' सप्तम इनमे से 
किसी भी गुरास्थानमे जा सकता है। सप्तमगुणस्थानवर्ती जोव छठे या 
श्राठवें ग्रुण॒स्थानमे जा सकता है! यदि मरण हो जाय तो चौथे ग्रुरास्थानमे 
जाता है । 

अष्टम गुरणास्थानवर्ती जीव चढते हुए तो सप्तम गुरस्पानमें जाते हैं व 
उतरते हुएमे नवम गुणस्थानमें जाते हैं। यदि मरण हो जाय तो चतुर्थ 


गुणस्थानमे जाते हैं। चढते हुएमे श्रष्टम ग्रुणस्थानके पहिले समयमें मरण नहीं 
होता । 


नवम गुसणस्थानवर्ती जीव चढते हुए तो दशमग्रुणस्थानमें,जाते हैं भौर 
श्रे णिसे उत्तरते हुए अ्रष्टम गुणास्थानमें जाते हैं। यदि मरण, हो जाय तो चतुर्थ 
गुणस्थानमे जाते हैं । 


॥५॒ 


दशमगुणस्थानवर्ती जीव यदि क्षपक हैं तो १२ वें ग्रुणस्थानमें बाते हैं। 
यदि उपक्षमक हैं तो चढते हुए तो ११ वें गुणस्थानमें जाते हैं व उत्तरते हुए में 
नवमे ग्रुणम्थानमे आते हैं । यदि इस ग्रुणस्थानके 'उपशमक का मरण हो जाय 
तो चौथे गुणस्थानमे श्राते हैं । आठवें, बवमे, ग्रुसस्थानके क्षपक भी नियमसे 
चढते ही हैं। ग्यारहवें ग्रुणस्थानवर्ती जीव उपणमक ही होते हैं इसलिये ये 
“दछ्वें ग्रुणस्थानमे . ही जाते हैं। “यदि मरण होजाय तो चौथे ग्रुणस्थानमें 
जाते हैं। . न्‍ ; ।" 


बारहवें गरुणस्थानवर्ती जीव तेरहवें गुणस्थानमे _पहुँचते हैं। तैरहवें 
गुरास्थानवर्ती जीव चौदहवें गुण॒स्थानमें पहुचते हैं। चौदहवें गुणास्थानवर्ती 
जीव गशस्थानातीत सिद्ध भगवान हो जाते हैं ॥ 


सिद्ध सवंतः पूर्णशशुद्ध/॥२४॥ 
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सिद्ध भगवातु सब प्रकारसे पूर्ण शुद्ध है। इनके न णरोरका सम्वन्ध है 
में शामावरणादि द्वव्यकर्मका सम्बध्ध है भौर न किसी भौ प्रकारये विभावका 
प्रसफ है। द्रव्महनष्टिस तो सभी जीय एुंद्ध हैं, वह घुदता सो यहाँ भी है ही । 
प्य ये पर्यायट्ष्टिस भी भ्रवद (फर्मंबनंधनसे रहित), अ्रस्पृष्ट' (शरीरसब्वस्धसे 
हेत), भ्रनाय (भिन्न भिन्न ब्यज्ञनंपर्यायड्रप महीं होने याले), भियत (सर्येथां 
सहश सरध पर्यायमें रहते रहने वाले), प्रविशेष (किसी भी गुणके 'हीधाधिक 
विकास न होनेके कारण सर्पगुणोंके धभेद स्वच्छ चैतम्यस्वकप) थे भर्संगुक्त 
(किसी भी परभाषके पंयोगसे रहित) स्पष्ट स्वच्छ हैं। धात्माफे  सम्पुर्णणुणोंका 
परिपूर्ण विकास णहां हो उन्हें ही सिद्ध कहते हैं। यंहां ध्रनध्तज्ञान, ध्रनस्तन 
'दर्षान, ग्रमन्‍्तप्चानन्‍्द, घनह्तवोर्य, ध्मन्त (परंस) ततम्यकत्व, ध्नत्त शव्यायाध 
दि सन्नी विकास सर्वधा परिपूर्ण हैं। 


ओर्म नम्तः सिद्धाय ॥२६॥ | ४ 
थी सिद्ध भगवाधुकों ममस्कार हौशो। यद्यपि सिद्ध प्रमग्त हैं तथापि उत्के 
बछपमे भेद न होनेसे, स्वभाव व परिणमनकी एकता होनेसे तथा पृण्यताकी 
प्रत्युत्कृष्टता होनेसे एकवचनमें प्रयोग किया गया है। श्रो सिद्ध भगवानफों 
हमारा नमस्कार होग्ो । ३४ यह प्रणव भन्दष है। इसमें पश्चपस्मेष्ठी गभित 
हैं, र्नभ्य गभित है, जोवादिसात तत्त्व गित हैं, समस्ध पागाज़ा गभित हैं । 


यह पथ बिवरण लत्त्यसुधके प्रथमसुत्रके भांव्रार्थमं कहा गया है। यहांते देख :. 


जेना चाहिये। झ्ात्माका पूर्ण विकास सिद्ध परमात्माका पदेहै।' इस व्थिति 
, मी हम श्राप भी पा सकते हैं। हम भापमे च॑" घिद्धमें कोई द्रध्यत्षका प्रस्तर 
नही है। जंसे चेतन द्रव्य प्रभु हैं बसे ही वेतन द्रव्य हम हैं। प्रश्ठुततोच्चिदानस्द्मय 
हैं, हम श्राप भी सब्चिदानन्दमय हैं। केवले विकासकी हृष्टिसे आाध्माशौमें 
भन्तर है। यह भ्रन्तर विकास फरमेसे मिट जाता है। विफासफे भ्रम्तरकों देख 
कर थह प्रसिद्धि हो गई कि पृथ्वी, जल, प्रग्नि वायु, वनस्पत्ति आदि तो सद्‌ 
रूप हैं, हम भ्राप लोग सब्वितुस्वरूप है भर परमात्मा सब्चिदानन्दप्वरूप हैं । 
एकेन्द्रियादिकों सतुमात्र थों- प्रसिद्ध किया ग़या कि वे विवेक वितकोँ, विशञान 


ड़ 
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नही ,रखते । हमने भापको सच्चित्स्व॑रूप इसलिये प्रसिद्ध किया है कि हमें 

विवेक, वितक, विज्ञानसें भी प्रांग्रे हैं। प्रशुको संबच्चिदानन्दस्यरूप इस कौरण 
प्रसिद्ध, किया है कि परमात्मा अनन्त शझानन्दमय, श्रव्यावाघ, पूर्णनिरांकुल हैं। 
यह विकासकी मुख्यता करके देखा जांता है, परन्तु विकासमे उक्त सभी जीवोर्मे 
चित श्रौर आनन्दका भी विकास है | झल्पाधिकमाश्से यह भ्न्तर कह दियां हैं ॥ 

, यह सब विकास भ्नादि प्नन्‍्त अहेतुक भसाधारण चेतन्यस्वभावकी हृष्ठि, 
प्रतीत्ति, भनुभूति व परिणतिका परिणाम है।' हम झाप॑ भी यदि इस कारण- 
परमात्मरूप चैतन्यस्वभावकी हष्टि व उपासना फरें तो उत्ती उपोयके ब्लंसे 
हममे भी सब्चिदानन्दत्वकां परिपुर्ण विकास हो संकता है । आल 

यह हीं पद सर्वोत्कृष्ट पद है। है सिद्ध प्रभो ! तुम्हे त्रिकरणणुद्धिसे मेश ' 
नमस्कार हो, नमस्कार हो, शरद नमस्कार हो । ## तत्‌ सत्‌ । 5४ बुद्ध 'चिंदस्मि)]| 
$ 5 बाद्ध चिदृस्मि सहज परमात्मतत्वम्‌ # 


हे 


